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治法为

药，常

常用药

0 个有

因子 2

脾化湿

脾肾。 

学术思

，功能

证型为

胃湿热

与胃食

胃脘痛

表现复

治”的

同，证

繁复，

基础上

化的需

构建而

目标，
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将脾胃学说

仅强调时刻

脏腑、气血

动态平衡。调

理气机；复

寒热、虚实

姚乃礼

此病病机主

失调，升降

面，提出在治

行气解郁，

“健脾调肝

调肝解郁汤

性。 

（3）运

病例系列研

对肝郁

前瞻性自身

郁汤为基本

解郁汤可安

患者的中医

了名老中医

了循证医学

化。 

（4）通

药对溃疡性

通过文

溃疡性结肠

阐述其可能

研究提供思

的细胞间分

节机体免疫

肠炎起到显

靶点、多机

UC 提供强有

（5）对

析及知识图

中联分支机构 2

说和通降理论的

注重顾护中土

血、寒热、虚实

调中是方法，

复衡是目标，以

之平衡。 

礼教授诊治慢性

主要包括“脾胃

降失常”“气滞

治疗上以补脾

活血化 ，祛

肝，行气解郁”

汤”，并指出移

运用名医经验方

研究 

郁脾虚型慢性浅

身前后对照病例

本方进行为期 4

安全、有效地改

医症状、抑郁状

医经验方的疗效

学依据，有助于

通过细胞生物学

性结肠炎的治疗

文献研究，梳理

肠炎（UC）涉及

能的作用机制，

思路。发现葛根

分子信息传递，

疫反应、抗氧化

显著的治疗作用

机制、多途径的

有力的科学依

对名医诊治消化

谱构建 

2021 年度学术述

的应用范围进

土，同时应协调

实等方面，使

调脾胃以强正

以达到阴阳、

性胃炎伴抑郁

胃虚弱，运化

滞血 ，痰湿

脾助运为要，兼

祛湿利浊，将

”，介绍临床

移情易性、生

方对消化系统

浅表性胃炎伴

例系列研究，

4 周的治疗，

改善慢性浅表

状态并减少症

效与安全性客

于进一步推动

学及肠道菌群

疗机制 

理了近年来葛

及的相关细胞

为进一步开

根芩连汤通过

发挥保护肠

化应激等作用

用，同时体现

的优势，为葛

依据及新的临床

化系统疾病进

述评报告 

进一步延伸，不

调机体之阴阳

使人体机能恢复

正气、安五脏、

气血、气机、

郁的经验，认为

化不利”“肝脾

湿内停”三个方

兼以调肝养血，

将其治法归纳为

床经验方“健脾

生活调摄的重要

统疾病患者进行

伴抑郁患者进行

以健脾调肝解

说明健脾调肝

表性胃炎伴抑郁

症状复发，完善

客观评价，提供

动科研成果的转

群微环境探讨中

葛根芩连汤治疗

胞信号通路，并

开展临床及基础

过调节多通路下

肠黏膜屏障、调

用，对溃疡性结

现了中药复方多

葛根芩连汤治疗

床思路。 

进行数据挖掘分

不

阳、

复

、

、

为

脾

方

，

为

脾

要

行

行

解

肝

郁

善

供

转

中

疗

并

础

下

调

结

多

疗

分

运

性胃炎

茯苓—

甘草等

甘草等

文本资

幽门闭

进行语

和展示

其诊疗

能时代

2.

（

机制研

冼

善心力

作用。

TFB2M

功能；

从而抑

延缓心

中，在

的炎症

医理论

研究，

化，其

β1/Sma

原沉积

注致心

脏组织

蛋白表

肌细胞

（

心力衰

通

随机临

有心功

运用 R 软件对

炎的 88 首方剂

—甘草、莪术—

等药对以及茯苓

等角药。针对从

资料进行实体抽

闭合不开、逍遥

语义化搜索功能

示姚乃礼教授治

疗特点提供新的

代知识问答、辅

心系疾病 

（1）深化中医

研究，为中医药

冼绍祥通过动物

力衰竭模型小鼠

一方面，它

M 通路改善线

另一方面可能

抑制巨噬细胞向

心室重构。心阳

在改善心肌细胞

症反应，减轻肾

论中“水火相济

提出暖心康片

其可能的作用机

ads 信号通路

积，或通过改善

心衰小鼠的心肌

织 Bax，活化

表达，抑制 AN

胞凋亡，改善心

（2）回归临床

衰竭中医患者报

通过 Meta 分析

临床对照试验，

功能障碍的脓毒

对姚乃礼教授治

剂进行关联规则

—茯苓、浙贝

苓—黄连—甘

从文献数据库

抽取、关系抽

遥散合茵陈蒿

能介绍及可视

治疗消化系统

的工具和系统

辅助诊疗奠定

医药有效方治疗

药的治疗应用

物实验表明，

鼠心功能及延

它可能通过调

线粒体能量代谢

能通过抑制 M

向 M2 型极化

阳片：同时，在

胞炎症的同时

肾脏细胞纤维

济”的观点。

片可减轻模型

机制如下：一

路降低心肌缺血

善线粒体能量

肌纤维化；二

Caspase-3 蛋

NP、BNP 基因

心力衰竭。 

床，细抠临床用

报告结局量表

析，回顾多巴酚

，比较了两药

毒症患者更可

治疗幽门螺杆菌

则分析，发现其

贝母—甘草、黄

甘草、茯苓—莪

库中获取的非结

抽取、属性抽取

蒿汤、脂肪肝等

视化展示和，为

统疾病的临证思

统流程，也为人

方法学基础。

疗慢性心力衰竭

奠定研究基础

心阴片可能具

延缓心室重构进

调控  PGC-1α/

谢，从而改善小

MLK3/JNK 信号

，减少心肌纤

在 NLRP3 这条

时也能减轻肾脏

维化，从而验证

同时通过动物

型小鼠心肌细胞

一是可能通过

血再灌注损伤后

量途径减少缺血

二是可能通过下

白表达，上调

因表达，从而减

用药细节，提

表的构建思路

酚丁胺及左西孟

药的作用优势，

可能部分地从左

菌相关

其常用

黄连—

莪术—

结构化

取，以

等为例

为分析

思维及

人工智

 

竭作用

础 

具有改

进程的

/NRF1/ 

小鼠心

号轴，

纤维化，

条途径

脏细胞

证了中

物实验

胞纤维

TGF－

后的胶

血再灌

下调心

调 Bcl-2

减少心

出慢性

孟旦的

，提出

左西孟



 

旦的药物使

能的改善方

床研究，通

心力衰竭中

续研究构建

（3）拓

为寻找药物

通过文

现并证实了

相关通路，

路。其中，包

病的关系；A

与心肌纤维

胞、MALAT

用与心肌损

伤可能的治

（4）总

黄永生

水”相兼为

肺肝血 ”

或心衰终末

的经验，创

（5）运

衰的规律与

通过对

证医案整理

用治法、临

生教授诊治

永生教授对

独到认识，

的指导经验

3．肺系

（1）总

姜良铎

毒气”的防

异性的预防

因地，辨体

使用方面获益，

方面。同时，不

通过科学的结局

中医患者报告结

建了可靠的理论

拓展心肌纤维化

作用靶点提供

文献分析、动物

了多条可能的与

为后续的中医

包括线粒体的

AGEs/RAGE-

维化的关系；R

T1、PVT1 通

损伤之间的关系

疗通路及靶点

总结与提炼名

生教授认为慢性

病。提出心衰

，挽救垂危心

末阶段的关键。

立救心汤方进

运用现代科学技

知识图谱构建

对黄永生教授治

理分析，挖掘出

临床选方与核心

治顽固性心衰的

对于顽固性心衰

为学习和传承

验。 

系疾病 

总结中医防疫特

铎教授提出“正

防控思想。认为

，也包括非特

体、辨证、辨病

这种获益主

不忘中医的心

局量表研究方

结局量表的研

论基础。 

化与心肌损伤

供新思路 

物及细胞实验

与心肌纤维化

医药应用研究

的分裂蛋白 Dr

-自噬-EndMT

Rel 驱动的 CD

通过 miR-29a/H

系，为心肌纤

点提供了新的思

医诊治心衰的

性心衰患者表

衰的病机关键为

心阳是治疗慢

。根据多年治

进行治疗。 

技术探析名医

建 

治疗顽固性心衰

出临床特征、

心处方等信息

的学术思想与

衰病因、病证

承名老中医经

特色与优势 

正气存内，邪

为中医预防疫

特异性的预防，

病施防，提倡

主要体现在心功

心脏疾病相关临

方法，提出慢性

研究思路，为后

伤相关通路研究

验等研究方法发

化、心肌损伤的

究提供了新的思

rp1 与心血管疾

轴、G-MASC

D72 阳性巨噬细

HMGB1 轴的作

纤维化与心肌损

思考。 

的学术思想 

表现为“虚-

为“心肾阳虚

慢性顽固性心衰

治疗顽固性心衰

医诊治顽固性心

衰的 180 例临

证候特征、常

息，展示了黄永

与特色，体现黄

证治法、方药的

经验提供了宝贵

邪不可干，避其

疫病，既包括特

因人、因时、

倡未病先防，已

功

临

性

后

究，

发

的

思

疾

Cs

细

作

损

-

虚，

衰

衰

心

临

常

永

黄

的

贵

其

特

、

已

病防变

与不足

（

晁

结是肺

调畅气

确定主

机药物

使热得

李

气法贯

老又与

疾病基

而且多

理论，

有效方

阴阳。

治节是

通过对

疗肺系

的肺系

（

规律、

运

咳嗽、

伍、选

心病位

证有气

并总结

出肺癌

气养阴

及活血

、化

（

效、方

开

保肺化

世界中联分支

变，病后防复。

足，倡导进一步

（2）总结名医

晁恩祥教授认为

肺癌发热的核心

气机和清热解毒

主方为生脉散，

物，根据毒 程

得清、毒得解、

李泽庚教授认为

贯穿治疗的始终

与多种慢性疾病

基本病机，老年

多兼有胃气虚弱

可按肺气虚分

方药，将益气法

认为肺主气是

是在肺气宣发肃

对《临证指南医

系疾病的诊疗思

系疾病进行了中

（3）深入探讨

用药配伍、针

运用多种数据挖

肺痿多种肺系

选穴规律进行深

位证素在肺、脾

气虚、阴虚、阳

结了非小细胞肺

癌有 10 个常见

阴药为主，结合

血化 等药物；

化痰治其标。

（4）深入研究

方剂组分配比等

开展了关于扶正

化纤方、金水缓

机构 2021 年度

。同时分析了

步研究中医防

医名家诊治肺系

为气阴两虚、

心病机，临床

毒散结的治法

，根据脏腑气

程度和热势特

、结得散。 

为肺气虚是慢

终体虚是衰老

病共存。肺气

年慢阻肺患者

弱，肾气亏损

分级理论进行

法贯穿治疗的

是肺的基本功

肃降运动的作

医案》进行探

思路，对以哮

中医理论的进

讨肺系疾病的中

针刺选穴 

挖掘的方法，

系疾病的中医

深入探讨。提

脾，病性证素

阳虚，实证有痰

肺癌四个分期

见证型；中药治

合辨证选用抗

；以补益肺脾

究肺系疾病的诊

等 

正通络消积三

缓纤方）对肺

度学术述评报告

了中医药防疫的

治疫病。 

系疾病的经验

气机不畅和热

床宜采用益气养

法。以气阴两虚

气机状态选用调

特征配伍清解药

慢阻肺基本病机

老的重要因素，

气虚是慢性阻塞

者，不仅肺气虚

损，符合肺气虚

行辨证，进而施

的始终，能调节

功能，通调水道

作用下的次生功

探析，分析叶天

哮病、慢阻肺为

进一步深入研究

中医证候及证素

对肺癌、慢阻

医证候证素、用

提出非小细胞肺

素分为虚实两端

痰、血 、湿

期的特点。分析

治疗中晚期肺癌

抗癌解毒、健脾

脾治其本，解毒

诊断标志物、

三方（养清抗纤

肺纤维化模型大

 

5

的优势

热毒蕴

养阴、

虚为本，

调理气

药物，

机，益

，而衰

塞性肺

虚弱，

虚分级

施之以

节人体

道和主

功能。

天士治

为代表

究。 

素分布

阻肺、

用药配

肺癌核

端，虚

、热；

析推测

癌以益

脾化痰

毒、祛

中医疗

纤方、

大鼠的
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疗效研究，

的不同时期

化程度，保

纤维化尤为

金水缓纤方

获得了组分

为淫羊藿苷

100∶2∶6.2

大鼠的动物

其联合治疗

针刺起效早

联合为优。

（5）深

中医证候诊

的现状 

提出中

病与中医辨

临床流行病

卷拟定证候

现有的中药

价/Meta 分析

量等级低，

需开展，高

尚需多中心

报告规范数

在注册、国

（6）运

李泽庚

态特征及菌

COPD 发病机

细胞亚群特

运用 meta 分

AECOPD 进

者舌苔微生

定的相关性

能是 COPD

3.脑系疾

中联分支机构 2

提出扶正通络

期改善大鼠肺功

保肺化纤方和金

为显著。采用正

方组分配比、评

分明确、疗效明

苷-川陈皮素-贝

25∶6.25∶8。

物实验观察发现

疗可明显改善 C

早，组分方及其

 

深入分析肺系

诊断研究及系统

医证候诊断规

辨证相结合模式

病学调查并进行

候诊断标准，

药治疗特发性肺

析中，方法学

高质量、证据

高质量证据有待

心、大样本的临

数量逐步增加，

际合作、多语

运用现代角度探

庚教授观察了 C

菌群定植情况

机制之间的相

特征，探究六味

分析对益气祛痰

进行系统的疗效

生态失调与 C

性，二氧化碳噬

D 的标志菌群

疾病 

2021 年度学术述

络消积三方，

功能、减轻炎

金水缓纤方在

正交设计结合

评价组分配伍

明显的金水缓

贝母素甲-芍药苷

。通过对慢性

现补肺益肾组

COPD 肺组织

其联合针刺作

系疾病相关的注

统评价研究、

规范研制方法

式入手，开展

行数据挖掘，

终经临床验

肺纤维化、AE

质量低，结局

据强度高级别

待进一步加强

临床试验验证

但涉及的领

语种发布等方面

探析中医肺系

COPD 患者的

况，探讨下呼

相关性和治疗对

味补气胶囊干预

痰化 法、益

效评价。同时证

COPD 疾病的

噬纤维菌属和

群。 

述评报告 

可在肺纤维化

炎症、改善纤维

在中、晚期改善

合疾病模型优化

伍的疗效，获得

缓纤组分 II，即

苷-异甘草素为

性阻塞性肺疾病

组分方、针刺及

织肺血管重构，

作用时间长，以

注册临床试验

相关发表文献

法：需从西医辨

展系统、科学的

再结合专家问

验证。分析发现

ECOPD 系统评

局指标的证据质

别的系统评价亟

强，获益的结论

证。中医药研究

领域尚欠广泛，

面仍需加强。

系疾病 

的下呼吸道微生

吸道微生态与

对策，分析免疫

预的分子机制

益气活血法治疗

证明 COPD 患

发生发展有一

和弯曲杆菌属可

化

维

善

化

得

即

为 

病

及

，

以

验、

献

辨

的

问

现

评

质

亟

论

究

 

生

与

疫

制。

疗

患

一

可

（

治体系

应

关键基

中药，

依据。

证候、

行分析

代研究

思路。

础，通

风病“

进一步

（

床应用

通

缺血再

凋亡的

白 CH

脑缺血

深度上

体系和

浮沉之

药物补

从而明

道。

（

系

疗效，

疗方法

质量有

顾性分

特征及

经源性

但该病

关于脑

研究，

（1）深入探讨

系 

应用生物信息学

基因并探索发病

为寻找潜在药

对急性缺血性

病史信息及常

析。基于气血水

究及古今临床应

同时以《素问

通过国学哲理取

“毒损脑络”的

步丰富完善了中

（2）研究多种

用新思路 

通过动物实验，

再灌注损伤的保

的影响，可能是

HOP、Caspase

血再灌注损伤，

上系统分析张元

和用药规律特点

之性、引经报使

补泻、辨病辨证

明晰张元素用药

（3）评价临床

系统评价针刺及

脑卒中后吞咽

法，其临床疗效

有限，该研究需

分析面部起病的

及治疗，神经电

性损害及 SNA

病目前尚无有效

脑卒中伴谵妄诊

总结了古代治

讨中风病因病机

学方法初步筛

病机制，进而预

药物靶标提供

性中风早期神

常用血液学检

水理论，结合

应用，为中风

问•至真要大论

取象分类与归

的核心病机并

中风病中医辨

种中医药作用机

，探讨松龄血

保护作用及其

是通过降低内

e-12 的表达减

，发挥神经保

元素在《医学

点。主要从药

使理论、时令

证用药等 7 个

药规律理论和

床治疗措施，以

及电针治疗对

咽障碍患者中

效较好，但因

需要更多高质

的感觉运动神

电生理检查中

APs 波幅下降

效治疗手段。通

诊疗思路及组

治疗脑卒中伴

机，丰富中医辩

筛选缺血性脑卒

预测治疗 IS 

供了研发方向和

神经功能恶化与

检查结果的相关

合古代医家论述

风病的诊疗提供

论篇》六气病机

归纳综合法，提

并归纳其证候要

辨证论治体系。

机制与疗效，提

血脉康胶囊对大

其对内质网应激

内质网应激促凋

减少细胞凋亡，

保护作用。从广

学启源》中药性

药物归经、药物

令用药、药物配

个方面入手进行

和应用特点，

以期更优临床疗

对中风后吞咽障

中采用电针和针

因纳入研究的数

质量的研究支撑

神经元病患者的

中瞬目反射异常

具有一定诊断

通过对《中华

组方规律的数据

伴谵妄的思路及

辩证论

卒中的

的潜在

和理论

与中医

关性进

述、现

供新的

机为基

提出中

要素，

 

提供临

大鼠脑

激细胞

凋亡蛋

，减轻

广度和

性理论

物升降

配伍、

行梳理，

以飨同

疗效 

障碍的

针刺治

数量及

撑。回

的临床

常、神

断价值，

医典》

据挖掘

及组方



 

规律，为给

提供一定参

（4）整

以“风

与“脏腑”

病术语内涵

与外延的作

体系。构建

的分级及推

中医古籍证

部分的中医

据应用于中

（5）牵

共识 

依托重

证医学原则

广泛征求临

学与临床药

梗死及脑出

识突出中西

略，实现了

8 月 11 日中

西医结合诊

出血中西医

重大疑难疾

取得了重要

4.代谢疾

（1）总

的学术思想

高思华

不升清”“

三者共存。

原则，针对

用“地黄汤

于饮食肥甘

使肝脾肾三

致痰浊、

给出预防治疗脑

参考。 

整理中医古籍

风”类术语、

为范例，探索

涵的文献研究方

作用，重构框架

建中医古籍证据

推荐方法。初步

证据评分、中医

医证据分级及推

医临床实践指

牵头起草并正式

重大疑难疾病中

则指导下客观评

临床医学、中医

药学等多学科中

出血中西医结合

西医结合的优势

中西医防治手

中国中西医结合

疗专家共识》

结合诊疗专家

疾病中西医临床

阶段性成果 

疾病 

总结与提炼名

 

华教授提出 2 型

肝失疏泄”“

根据肝、脾、

对具有肾阴亏虚

汤”类方进行治

甘厚味、焦虑抑

三脏发生不同程

血、气虚、阳

脑卒中伴谵妄

，充实临床资

“心神”“脑

索了基于中医

方案，明确中

架完整、清晰

据应用于中医

步构建了包括中

医古籍证据推

推荐方案，可

指南提供依据。

式发布中西医

中西医临床协

评价中西医结

医学、临床流

中西医专家意

合诊疗专家共

势环节，整合

手段的有效衔接

合学会正式发

（T/CAIM02

家共识》（T/CA

床协作试点项

医名家诊治内

型糖尿病的核

“肾阴阳失和，

、肾三脏同调

虚这一病机的

治疗。提出胰

抑郁等不同因素

程度的病变，

阳虚等。 

妄的中医药方案

资料 

脑神”“经络”

医古籍挖掘中风

中风病术语内涵

晰的中风病术语

医临床实践指南

中医古籍评分

推荐级别标准三

可为中医古籍证

。 

医结合诊疗专家

协作平台，在循

结合诊治证据，

流行病学、护理

意见，制定了脑

共识。这两项共

合中西医防治策

接，于 2021 年

发布《脑梗死中

2-2021）、《脑

AIM023-2021）

项目（脑梗死）

内分泌系统疾病

核心病机为“脾

，肾实肾虚”

调治疗糖尿病的

的糖尿病患者运

胰岛素抵抗是由

素作用于人体

从而进一步导

案

”

风

涵

语

南

分、

三

证

家

循

理

脑

共

策

年

中

脑

），

）

病

脾

，

的

运

由

体，

导

（

者进行

高

主观的

这一病

疗，其

加减；

减；对

虚兼有

自诉血

说明“

尿病。

验方的

价，有

5.

基

在 4 种

药

高转化

胞生长

力，抑

坏死，

头坏死

程度；

环，降

护软骨

的破坏

效降低

壁通透

痛。结

为骨折

种骨伤

病机基

同病机

“辨证

研究及

治”提

世界中联分支

（2）运用名医

行临床研究 

高思华教授根据

的症状变化进行

病机的糖尿病患

其中对消渴病证

对肝肾阴虚、

对湿热内蕴者采

有血 者采用归

血糖控制平稳，

“地黄汤”类方

通过对高思华

的临床观察，完

有助于进一步推

骨伤疾病 

基于 “异病同

种骨伤科疾病

药理机制的研究

化生长因子，血

长因子等细胞因

抑制破骨细胞凋

恒古骨伤愈合

死兔模型坏死股

对于骨关节炎

降低血清、滑膜

骨细胞和维护软

坏；对于腰椎间

低炎性因子水平

透性，修复组织

结合中医理论及

折、股骨头坏死

伤疾病的发病机

基本相同，恒古

机，方证相应，

证用药”的特点

及临床应用研究

提供了现代科学

机构 2021 年度

医名家经验方对

据患者服药后

行疗效评价。

患者运用“地

证属气阴两虚

、阴虚阳亢者

采用黄连地黄

归芍地黄汤加

症状明显缓解

方可有效治疗

华教授地黄汤

完善了名老中

推动科研成果

同治” 理论探

病治疗中的应用

究则表明，恒

血小板衍生因

因子的水平，

凋亡，促进骨

合剂可有效促

股骨头的修复

炎，恒古骨伤

膜和软骨组织

软骨的完整性

间盘突出，恒

平，改善微循

织、神经根的

及药理机制研

死、骨关节炎

机制不同，但

古骨伤愈合剂

充分体现了

点。恒古骨伤

究，为恒古骨

学依据，也为

度学术述评报告

对内分泌系统疾

后客观的血糖数

针对具有肾阴

地黄汤”类方进

虚者采用参芪地

者采用杞菊地黄

黄汤加减；对气

加减。患者服药

解，临床效果满

疗肾阴亏虚型 2

汤类方、升降散

中医经验方的疗

的转化。 

探讨恒古骨伤愈

用。 

恒古骨伤愈合剂

因子、碱性成纤

从而增强骨细

骨修复；对于股

促进早期激素性

复，减轻骨细胞

伤愈合剂能改善

织中的炎性因子

性，延缓软骨

恒古骨伤愈合剂

循环，提高毛细

的损伤，从而减

研究，王承德教

、腰椎间盘突

但中医学认为其

针对这4种疾病

中医“异病同

伤愈合剂的药理

骨伤愈合剂“异

为进一步开展临

 

7

疾病患

数值与

阴亏虚

进行治

地黄汤

黄丸加

气阴两

药后均

满意，

2 型糖

散等经

疗效评

愈合剂

剂可提

纤维细

细胞活

股骨头

性股骨

胞受损

善微循

子，保

内胶原

剂能有

细血管

减轻疼

教授认

突出这4

其病因

病的共

同治 ” 

理机制

异病同

临床试



世界中
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验奠定了基

四、预

1. 提高

和防控救治

开展中

新发突发传

历次重大疫

国此次新冠

中西医协同

设、中医药

打造中医药

兼结合、协

完善应对新

提升中医药

2. 促进

 

摘  要：本

专科化，甚至有

科学主要关注手

关键词：专

Abstract 

deepening of th

specialization，

characteristics，

from the Wester

Keywords

 

一、20

随着各

在临床实践

病专治的趋

为中医皮肤

中联分支机构 2

基础。 

测未来将引领

高中医药应对新

能力 

医疫病防治基

传染病具有鲜明

疫病防治中发挥

冠肺炎疫情阻击

同抗击疫情、中

药应急资源的生

药抗疫长效机制

协调联动、快速

新发突发传染病

药防治重大疫病

进中医原创理论

外科

本文概述了 2021

有发展至专病专治

手术方法的显著特

专科化，内治，外

 This paper summ

he research of vari

 and even develo

 emphasizing the

rn medicine surge

s  Specialization，

21 年度本专业

各临床学科研究

践中逐渐走向了

趋势，在许多综

肤科、中医肛肠

2021 年度学术述

领学术发展的新

新发突发传染

基地建设。中

明的特色和优

挥了重要作用

击战中得以深

中医药应急专

生产和储备、

制等方面，“

速反应”，搭

病防治体系与

病服务能力。 

论自主创新，

科专业委
世界

1 年度中医外科的

治的趋势。在其诊

特点。 

外治，辨证论治 

marizes the acade

ious clinical discip

oped to the trend o

e combination of i

ery.  

，Internal treatme

业学术总体概

究的不断深化

了专科化，甚

综合医院或中

肠科、中医泌

述评报告 

新方向 

染病的快速反应

中医药应对防治

优势，在近现代

用，尤其是在我

深刻体现。应在

专业人才队伍建

借助现代科技

“平战结合、专

搭好体系框架，

与基础平台建设

提高核心竞争

委员会2
界中医药学会

的学术发展趋势：

诊治方面，临床特

emic developmen

plines， tradition

of specialized dise

internal and extern

ent，External trea

概况 

化，中医外科学

甚至有发展至专

中国医院已细分

泌尿男科、中医

应

治

代

我

在

建

技

专

设，

争

力 

针

坚持中

完善中

证证据

建设产

系，推

中医药

力。

3.

管理平

针

共享平

以促进

科疾病

021年度
会联合会外科专

随着各临床学科

特色鲜明，强调内

nt trend of traditio

nal Chinese medic

ease treatment. In t

nal treatment， an

atment，Syndrom

学

专

分

医

疮疡科

中医外

强调辨

手术方

方法在

针对中医药优势

中医理论指导下

中医药防治体系

据。充分利用中

产、学、研、用

推动本学科在世

药科技成果的转

加强具有中

平台建设 

针对内科常见病

平台，开展真实

进医、产、学、

病领域的传承与

度学术述
专业委员会 

科研究的不断深化

内治与外治相结合

onal Chinese med

cine surgery in cli

the aspect of diagn

nd emphasizing sy

me differentiation

科、中医骨科、

外科临床特色鲜

辨证论治，这是

方法的显著特点

在今天仍然发挥

势病种和影响

下，精准中医药

系，提高中医

中医药领域优

用紧密结合的

世界各国健康

转化率和中医

医内涵的中医

病、疑难病，

实世界研究，收

、研相互协同

与创新。 

述评报告

化，中医外科学在

合，强调辨证论治

dicine surgery in 2

inical practice has

nosis and treatmen

yndrome different

中医乳甲科等

鲜明，强调内

是其区别于西

点。许多中医

挥着巨大的作

响疗效的关键环

药干预时点、环

医药干预方案疗

优势科技资源，

的中医药成果转

康有序的发展，

医药产业的核心

医药真实世界数

完善临床注册

收集真实世界数

同，推动中医药

告 

在临床实践中逐渐

治，这是其区别于

2021: with the co

s gradually moved

nt， it has distinc

tiation， which is

等等。在诊治方

内治与外治相结

西医外科学主要

医外科学传统的

作用，甚至在中

环节，

环节，

疗效循

，加快

转化体

，提高

心竞争

数据库

册登记

数据，

药在内

渐走向了

于西医外

ontinuous 

d towards 

ct clinical 

different 

方面，

结合，

要关注

的方药

中医外



 

科人的不断

二、20

（一）

中医外

破。 

中医外

学遇到了质

构严重分化

分析，有益

寻找一条可

一般而

阶段，结合

施治。例如

个阶段，相应

而结合整体

体现了哲学

系统科学进

的发展过程

的，从另一

绝对有明显

关键取决于

（二）

慢性难

单纯西医治

生对这种情

样，既有手

的中药方剂

辩证分析，

段，予以施

（三）

在中医

传统手术方

从挂线的材

线上所附着

许多的探索

深入研究，

这一传统方

断科研发掘下焕

21 年度本专业

中医外科学基

外科学理论目前

外科学内治法的

质疑和挑战，理

化。对中医外科

益于完善中医外

可持续发展的道

而言，内治法依

合辨证确定的治

如外科疾病病程

应的局部辨证

体辨证立有消、

学系统里有序性

进行科研的指导

程中，具体运用

一个层面上来讲

界限的，病期

疾病病程的变

慢性难愈创面

难愈合皮肤溃疡

治疗，往往不能

情况感到棘手。

手术清创的手段

剂及不同的药物

针对于患者的

施治，往往取得

具有中医特色

医肛肠专业中挂

方法。现代中医

材质、粗细、松

着的药物、拆线

索和研究。还有

成立了相应的

方法在世界的舞

焕发出新的光彩

业学术热点及

基础理论 

前仍在传统的

的哲学思辨：

理论研究相对

科学现状进行

外科学理论的

道路。 

依据不同疾病

治疗原则，选

程分为初期、

证病灶为肿疡、

、托、补三法

性原理，这是

导思想和方法

用以上治法，

讲，外科病期

期之间有着千丝

变化和发展。 

面的治疗 

疡是外科常见

能取得理想的

。中医药学治

段，也有针对

物剂型，对患

的证型和创面

得很好的临床效

色的手术方法 

挂线疗法是具

医对其有了进

松紧程度、挂

线或换线的时

有学者但就挂

的学术委员会

舞台上展示、推

彩。 

及难点分析 

的框架中寻求突

当前中医外科

对滞后，病种结

行哲学层次上的

的科学性，从而

病和疾病的不同

选择适宜的方药

中期、后期三

、脓疡、溃疡，

法，这种内治法

是中医外科这一

法。但是在疾病

又是极其灵活

期的划分也不是

丝万缕的联系

见病、多发病，

的疗效，许多医

治疗该病手段多

对各种难愈创面

患者的整体进行

面所处的不同阶

效果。 

具有悠久历史的

进一步的发展，

挂线范围、以及

时机等方面有了

挂线的方法进行

会。并将中国的

推广。 

突

科

结

的

而

同

药

三

，

法

一

病

活

是

系，

，

医

多

面

行

阶

的

及

了

行

的

三

（

“

已平，

之则偎

代医学

逐渐从

经外用

各种物

不同细

生长所

献报道

与创面

之脓。

愈合创

质的环

研究进

白原、

转化、

煨

期目前

煨脓长

石香膏

药主要

疗。

（

1.

红

究表明

用③生

范围、

标准，

究。

2.

金

氧化、

金黄膏

世界中联分支

三、2021 年度本

（一）煨脓长肉

“煨脓长肉”首

脓水来少……

偎脓长肉……诸

学技术的发展，

从伤口局部变化

用中药“煨”出

物质自血管内向

细胞、炎症介质

所必需的某些微

道在应用某些祛

面中的白细胞及

上述因素共同

创造了一个适宜

环境，为肉芽组

进一步证实，外

透明质酸、溶

刺激内皮细胞

煨脓长肉在中医

前常应用生肌象

长肉膏、生肌散

膏、正阳膏等实

要用于糖尿臁疮

（二）中医外科

红升丹 

红升丹作为沿用

明，主要有以下

生肌作用但是，

用药时间、方

缺少有关操作

金黄膏 

金黄膏具有调节

镇痛和镇静、

膏的临床应用较

机构 2021 年度

本专业学术的

肉理论在中医

首见于《外科

…肌肉未生…

诸疮岂能致于

对煨脓长肉

化向分子水平

出之“脓”，

向血管外渗出

质及多种生长

微量元素（如

祛腐药物后可

及微生物碎片

同“脓”在形

宜的湿润的、

组织及上皮生

外用中药可显

溶菌酶含量，

胞生长和促进

医外科中的应

象皮膏、生肌

散、复黄生肌愈

实现惯脓长肉

疮、慢性溃疡

科外用药物研

用至今的“外

下几个作用:①

，目前红升丹

方法及禁忌症

作规范、毒副

节免疫功能、

、解热和解痉

较多，主要用

度学术述评报告

的最新进展 

外科的应用

启玄》，“在凡

……故将太乙膏

于败坏乎？”随

机制研究逐渐

平进展。研究证

主要由机体血

出而形成，其中

长因子，并包含

锌、锰等）。另

可使坏死组织液

片共同形成所

形成时段作用为

微酸性的、富

生长提供必要条

显著提髙创面纤

进而促进巨噬

进新生血管的形

应用：在创面愈

肌玉红膏、太乙

愈创油联合红油

肉作用。上述外

疡、痔漏等疾病

研究 

外科圣药”，现

①提毒作用②祛

丹临床使用安全

症等尚无客观统

副作用监测的相

抗肿瘤、抗菌

痉等药理作用，

用于治疗皮肤系

 

9

凡疮毒

膏等贴

随着现

渐深人，

证实，

血液内

中包括

含创面

另外文

液化，

“煨”

为创面

富含基

条件。

纤维蛋

噬细胞

形成。 

愈合后

乙膏、

油膏、

外用中

病的治

现代研

祛腐作

全剂量

统一的

相关研

菌及抗

，目前

系统感



世界中

 10 

染，肛门周

3.生肌象

金黄膏

胞再生能力

中央常见有

速度，还可

创面再生血

创面愈合的

（三）

1.慢性难

慢性难

中医药学治

氏外科主张

张使用拔毒

解毒中药煎

配合蚕食疗

用，或中药

肌，配合缠

红等使用活

例，李鑫等

洗、溻渍、

腐清创法治

法，具体来

采用中医蚕

以达祛腐生

级糖尿病足

2.难愈性

难愈性

通天论》云

上海龙华医

“气血 阻

创制了拖线

后形成窦瘘

 

 

中联分支机构 2

围疾病，糖尿

象皮膏 

膏在伤口愈合的

力增强。当创缘

有“皮岛”出现

可促进肉芽组织

血管的形成及纤

作用。 

慢性难愈合创

难愈合皮肤溃

难愈合皮肤溃疡

治疗本病手段多

张细化疮面的局

毒提脓祛腐之升

煎剂湿敷、溻渍

疗法等。生肌阶

药煎剂熏洗、湿

缠缚疗法、热烘

活血生肌汤中药

对 24 例慢性下

缠缚等中医外

治疗糖尿病足坏

来说，是根据坏

蚕食法和鲸吞法

生肌之目的。周

足 106 例，取得

性窦瘘类疾病

性窦瘘属于中医

云:“营气不从，

医院中医外科

阻经络”，在药

线疗法，后逐步

瘘等难愈性窦瘘

2021 年度学术述

尿病，静脉炎，

的过程中，可

缘的上皮迅速

现，从而加速

织增生分化。

纤维细胞增殖

创面的治疗 

溃疡 

疡是外科常见

多样，取得了

局部辨证，在

升丹制剂外用

渍或熏洗，外

阶段，主张使

湿敷，外敷油

烘疗法、艾灸

药熏泡治疗下肢

下肢溃疡的患

外治法治疗，

坏疽，该疗法

坏疽的严重程

法，使得坏死组

周妮等使用双黄

得良好效果。 

病 

医“漏”的范畴

，逆于肉里，

科指出难愈性

药捻疗法与挂

步在各种先天

瘘的治疗中推
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，水肿等。

可使创面表皮细

速生长时，伤口

速了创面的愈合

另外还可促进

殖，以达到促进

见病、多发病，

了不错进展。顾

在祛腐阶段，主

用，或清热利湿

外敷油膏为主，

使用生肌散等外

油膏为主煨脓生

灸疗法等。吕纽

肢溃疡患者 2

患者采用中药熏

吴玉泉采用祛

法属于中医外治

程度不同，分别

组织得以清除

黄足浴方治疗

畴，《素问·生气

乃生痈肿。”

窦瘘的病机为

挂线疗法基础上

天性窦瘘、手术

推广应用。阙华

细

口

合

进

进

，

顾

主

湿

外

生

纽

26

熏

祛

治

别

除，

疗Ⅰ

气

”

为

上

术

华

发等采

窦瘘类

坏疽形

清除妨

对疮肿

流术，

速了疮

（

在

传统手

从挂线

线上所

许多的

线治疗

好的效

四

在

优势研

术后残

它原因

疑难的

临

结合，

水平。

西医结

科

中医外

设中一

科生存

业发展

用新理

问题，

进一步

采用拖线技术为

类疾病，治愈率

形成穿通性窦道

妨碍肉芽、上皮

肿巨大的有头疽

减小了疮面和

疮面愈合，又比

（四）具有中医

在中医肛肠专业

手术方法。现代

线的材质、粗细

所附着的药物、

的探索和研究。

疗高位、复杂性

效果。 

四、预测未来将

在西医外科占主

研究和解决西医

残留及复发、腹

因引起的血液流

的外伤科疾病等

临床上要辨证与

利用现代科学

要与现代普外

结合，增强实力

科研是中医外科

外科的医疗质量

一项根本性的任

存与发展的基础

展的动力。通过

理论和新方法解

促进中医外科

步开创中医外科

为主，结合垫

率 91.19%。此

道者，运用拖

皮组织的变性

疽、臀痈，行

和瘢痕，缩短

比较经济。 

医特色的手术

业中挂线疗法

代中医对其有

细、松紧程度

、拆线或换线

。王晏美、郑

性肛瘘及肛门

将引领学术发

主导的今天，

医目前难以解

腹部手术后的

流变学改变及

等问题。 

与辨病、宏观

学技术改进诊

外科、肿瘤外

力。 

科建设的基础

量和技术水平

任务。临床医

础；科研是创

过科研创造新

解决中医外科

科专业特色和

科学学科建设

垫棉法等治疗难

此外，对糖尿病

拖线技术，分期

性坏死的腐肉组

行辅助切口的拖

短了修复时间，

术方法的探索

法是具有悠久历

有了进一步的发

度、挂线范围、

线的时机等方面

郑丽华等利用丝

门直肠脓肿取得

展的新方向

要能够利用

解决的问题，如

的肠粘连、创伤

及其处理肿瘤及

观辨证与微观辨

诊断手段，提高

外科等融汇贯通

础工程，直接影

平，是中医外科

医疗是本，是中

创新，是中医外

新理论、新方法

科临床医疗中关

和技术优势的形

设的新局面。

难愈性

病性足

期分批

组织：

拖线引

，并加

历史的

发展，

、以及

面有了

丝线挂

得了良

自身的

如结石

伤或其

及某些

辨证相

高诊断

通，中

影响着

科学建

中医外

外科专

法，运

关键性

形成，
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病毒变异株

斗变成了持

在对新冠疫

民的密切配

的状态。由

使我国各地

响了人民的

日一床难求

罗雀。如何

儿科的发展

2021年，世

术活动，探

床工作所带

治经验，重

及对策。 

一、20

本年度

1.积极运

2021 年

行，如 1 月

月的云南瑞

波及全国多

11-12 月份的

儿科

本文概述了2021年

在世界的发展，并

中医儿科，发展，

 This report summ

， and introduces

to carry out TCM

D-19 pandemic.  

s  Pediatrics of C

年，新冠疫情继

株的出现使得疫

持久战争。在中

疫情的“零容忍

配合下，我国的

由于境外疫情未

地仍不时出现疫

的生活工作，儿

求的儿科病房大

何在新冠疫情维

展，是所有中医

世界中联儿科专

讨近1年多来新

带来的深刻影响

重点讨论目前和

21 年度本专业

度中医儿科专业

运用中医药知

年以来，我国

份的河北石家

瑞丽疫情，7-8
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的内蒙古疫情

科专业委
世界
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专业委员会开

新冠肺炎疫情

响，交流新冠

和今后中医儿

业学术总体概

业学术发展的

知识参与抗疫、

多地出现新冠

家庄、黑龙江

月份的南京、

份的福建蒲田

。疫情的此起

委员会2
界中医药学会
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nt，Standard，Pop

各地肆虐，新冠

杂，一场抗疫战

的坚强领导下，

导下，在全国人

在一个相对稳定

控制，病例输入

小高潮，严重影

显深受影响，往

闲置、门诊门可

疫情后促进中医

刻思考的问题。

开展了一系列学

情对中医儿科临

冠肺炎中医药防

儿科面临的问题

概况 

的总体概况如下

、编制指南 

冠疫情的暴发流

绥化疫情，3-
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编制工作中，为

年 11 月 16 日
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区定点医院的临
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主办的世界中联

会在深圳成功召

机构 2021 年度

述评报告

展，介绍了中医儿

进中医儿科发展和

d by the academic

elopment of Pedia

ational promotion 

安全，儿科同

投身新冠疫情

南京中医药大

400 多名师生

全员病毒核酸

（江苏省中医

小汤山集中隔

治工作；广东

厦门儿童新冠

治疗新冠儿童

家积极参与当

为中医药治疗

，河南省新型

办公室印发《

试行）》，本

临床治疗儿童

大学第一附属

为进一步做好

了指导。 

炎疫情对中医

后中医儿科面

3-16 日，由世

联第十三届中

召开。本次大

度学术述评报告

告 

儿科行业发展的现

和国际推广。 

c exchanges and a

atric of CM in the

of TCM pediatric

同道和全国各地

情抗击战中。儿

大学第一临床医

生 2021.07-08 三

酸检测工作；南

医院）儿科杨江

隔离治疗区儿童

东省中医院儿科

冠感染者的中医

童病患积累了经

当地新冠肺炎诊

新冠肺炎提供

型冠状病毒感染

《河南省儿童新

本方案主要根据

童新冠病患的经

属医院的儿科专

好儿童新冠肺炎

医儿科临床工作

面临的问题及对

世界中联儿科专

中医儿科国际学

大会，来自中国
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现状及前

academic 

world， 

cs during 

地的医

儿科专

医学院

三次到

南京中

江副主

童新冠

科杨京

医药诊

经验。 

诊治指

供指导。

染的肺

新冠肺

据河南

经验，

专家团

炎病例

作的影

对策 

专业委

学术交

国、美



世界中

 12 

国、加拿大

利亚、新加

中国台湾等

13000 多位在

名学术造诣

一流临床特

介绍新冠肺

科的学科建

医儿科各领

慢病管理、

的学术平台

世界中

“迎接后疫

向中医儿科

同道开展特

面对后疫情

儿科的服务

佑儿童健康

大会学

深圳市中医

用中医药救

士谈了他疫

抗疫成就。

医疗中心建

色专科建设

长发育专科

就基层中医

江中医药大

授与大家分

作为业内著

哮喘、上海

京中医药大

南中医药大

南海妇产儿

药大学马融

授就抽动障

医科大学附

中联分支机构 2

大、法国、英国

加坡、马来西亚

等国家（地区）儿

在线上参加了

诣深厚、专科专

特色团队的国内

肺炎中医药防治

建设、特色专科

领域新成果等，

特色技术的传

。 

联儿科专业委

疫情时期中医儿

科同道呼吁，学

特色专科和医疗

情时期的儿科困

务能力，适应社

康成长中再立新

学术交流中，来

医院刘禹翔教授

救治新冠肺炎的

疫情期间在中国

广西中医药大

建设、河南中医

设、江苏省中医

科建设、南京市

医院儿科建设介

大学俞景茂教授

分享了中医经典

著名专家，长春

海中医药大学虞

大学韩新民教授

大学马丙祥教授

儿童医院刘振寰

融教授就癫痫、

障碍、复旦大学

附属北京儿童医

2021 年度学术述

国、比利时、

亚、中国香港

儿科同道 200

了这一盛会。本

专病建设成就

内外专家、专

治经验；后疫

科建设、慢病

为促进中医儿

传播和发展提

委员会会长汪

儿科的挑战与

学习本次大会

疗、科研工作

困境，主动应

社会不断增长

新功。 

来自比利时的

授介绍了他们

的经验；美国

国的亲身感受

大学李伟伟教

医药大学丁樱

医院叶进教授

市浦口区中医

介绍了他们的

授、成都中医

典著作的儿科

春中医药大学

虞坚尔教授就

授就注意缺陷

授就儿童脑病

寰教授就自闭

、北京中医药

学俞建教授就

医院杨燕教授

述评报告 

葡萄牙、澳大

港、中国澳门、

0 多位在线下、

本次大会邀请多

就卓著、打造了

专科专病带头人

疫情时期中医儿

病管理经验；中

儿科专科专病

提供一个高水平

汪受传教授作了

与机遇”的演讲

会演讲的海内外

作的经验，积极

应变，增强中医

长的需求，在护

的孙培林教授、

们在疫情期间应

国加州闵楷家博

受，赞扬了中国

教授就国家区域

樱教授就肾病特

授就中医儿童生

医院刘玉玲主任

的创建成绩。浙

医药大学常克教

科临床应用体会

学孙丽平教授就

就克罗恩病、南

陷多动障碍、河

病、广东佛山市

闭症、天津中医

药大学王素梅教

就性早熟、首都

授就胎黄、台湾

大

、

、

多

了

人

儿

中

病、

平

了

讲，

外

极

医

护

、

应

博

国

域

特

生

任

浙

教

会。

就

南

河

市

医

教

都

湾

中国医

彩的学

芳香疗

深圳市

法作了

澳门中

教授谈

多专家

大家分

学术前

全体与

就共享

3.

医儿科

教

中医儿

及多门

由

教育“

五版）

磊、肖

规划教

汪受传

医药高

由中国

赵霞主

规划教

版社出

高等教

材·儿科

中医药

这

教材的

教学进

发挥积

4.

国际传

医药大学张东迪

学术演讲。同时

疗法、新加坡陈

市儿童医院万力

了专题学术报告

中医药发展状况

谈中医儿科专业

家色彩纷纭、内

分享了中医儿科

前沿成果、建设

与会同道带来了

享的学术盛宴。

《中医儿科学

科教育教学进步

教材是培养中医

儿科工作者出版

门中医儿科学专

由赵霞、李新民

“十四五”规划

于2021年6月

肖臻主编的《国

教材·中医儿科

传、丁樱主编，

高等教育中医儿

国中医药出版社

主编的《全国中

教材·儿童保健

出版。由熊磊、

教育“十四五

科名家与学派

药出版社出版。

这些适应不同学

的编写和在教学

进步，将为培养

积极作用。 

发布儿科中医

传播 

迪教授就儿童

时，云南中医

陈裕国和许珍

力生教授就外

告。还有澳门

况的介绍，南

业人才培养现

内容丰富、学

科医疗、科研

设发展经验，

了一场思路启

。 

学》及中医儿科

步 

医儿科人才的

版、编写了多

专业教材。 

民主编的《全

划教材·中医儿

由中国中医药

国家卫生健康

学》由人民卫

，22位专家合

儿科学专业规

社于2021年7月

中医药行业高

学》于2021年

、赵霞主编的

五”规划教材

荟萃》已编写

。 

学习者需要的

学中应用，推

养适应时代需

医技术操作规范

童血液肿瘤病作

医药大学熊磊教

育医师就推拿

外治法等中医特

门徐伟英主任医

南京中医药大学

现状与展望等等

学术先进的演讲

研、教学等各方

学术气氛浓郁

启迪、方法指导

科学专业教材推

的重要工具。2

多版《中医儿科

全国中医药行业

儿科学》（新世

药出版社出版

康委员会“十四

卫生出版社出版

合作编写的《全

规划教材·中医儿

月出版。由尚

高等教育“十四

9月由中国中

的《全国中医药

暨中医师承系

写完成，即将

的《中医儿科学

推进了中医儿科

需要的中医儿科

范，加强中医儿

作了精

教授就

拿疗法、

特色疗

医师对

学赵霞

等。众

讲，与

方面的

郁，给

导、成

推进中

2021年

科学》

业高等

世纪第

。由熊

四五”

版。由

全国中

儿科学》

尚莉丽、

四五”

医药出

药行业

系列教

由中国

学》新

科教育

科人才

儿科的



 

中医儿

的传播。202

家标准化管

四诊操作规

标准和1项国

中医推荐性

技术操作规

医技术操作

《中医技术

《中医技术

《中医技术

《中医技术

法》。这些

领下完成的

些儿科中医

术的标准化

宜技术的国

二、20

2021年

下几个方面

1.中医儿

中医儿

个学术流派

要作用。进

不断变化，

情况的变化

理论和治疗

理论、新方

学术流派及

以及其弟子

法开展学术

果在众多学

《全国中医

中医师承系

于强化中医

学相关专业

与诊疗能力

儿科专业委员会

21年11月26日

管理委员会）下

规范 第1部分：

国家标准修改单

性国家标准，其

规范 儿科 第1部

作规范 儿科 第

术操作规范 儿科

术操作规范 儿科

术操作规范 儿科

术操作规范 儿

些中医儿科技术

的，历经10年，

医技术操作规范

化推广提供依据

际传播。 

21 年度本专业

年度中医儿科专

面： 

儿科学术流派

儿科历史上寒凉

派，对于本学科

进入20世纪，社

疾病谱也随之

化，中医儿科前

疗方法处理临床

方法。围绕着以

及其传人的学术

子、再传弟子应

术创新性研究，

学术杂志上发表

医药行业高等教

列教材·儿科名

医药特色人才培

业学生、师承人

，促进中医儿

会历来注重中

国家市场监督

下发了关于批

望诊》等185

单的公告，正

其中中医儿科6

部分：小儿内

第2部分：小儿

科 第3部分：

科 第4部分：

科 第5部分：

儿科 第6部分

术规范是在汪

反复修改，

范的发布，将

据，有助于加

业学术热点及

专业的学术热

派学术思想的传

凉派、温补派

科学术丰富和

社会变动，儿

之发生变化。

前辈医家在应

床问题时不断

以上各个现代

术思想和临床

应用现代临床

取得了显著

表。在这种背

教育“十四五

名家与学派荟

培养，拓宽和

人员及临床医

儿科人才薪火相

中医儿科在国际

督管理总局（国

批准发布《中医

5项推荐性国家

正式发布了12项

6项为：《中医

治给药法》《中

儿常用外治法

小儿针灸疗法

小儿拔罐疗法

小儿推拿疗法

分：小儿灯火燋

汪受传会长的带

终得发布。这

将为小儿中医技

加强中医儿科适

及难点问题 

热点主要集中以

传承与弘扬 

派、脾胃派等多

和发展产生过重

儿童的生存环境

面对这种临床

应用中医药传统

断总结，探索新

代著名中医儿科

床经验的介绍，

床、实验研究方

著的成绩，其成

背景下，编写了

五”规划教材暨

荟萃》，将有助

和提升中医儿科

医生的学术视野

相传。 

际

国

医

家

项

医

中

法》

法》

法》

法》

燋

带

这

技

适

以

多

重

境

床

统

新

科

方

成

了

暨

助

科

野

2.

科研究

随

加大、

小儿心

多动障

增多，

大的不

肝系疾

点，理

的研究

近

儿童肥

数据，

男孩的

第二位

疫情期

诊较大

种，在

挥中医

与

在广泛

因此在

灸、贴

中国各

广泛接

并且通

医儿科

三

在

学技术

哮喘、

研究已

于Natu

杂志等

法研究

展。在

世界中联分支

小儿心肝系疾

究的热点 

随着当前儿童尤

活动时间的减

心肝系情志疾病

障碍、抽动障碍

而西医治疗上

不足。因此，研

疾病近年来形成

理论探讨、临床

究成果陆续付诸

近年来，随着人

肥胖、性早熟案

平均每100个

的5倍，仅次于

位。小儿内分泌

期间发病率较前

大的比例，是中

在今后的中医儿

医药优势。 

与此同时，小儿

泛开展。由于小

在治法上，内治

贴敷等的应用也

各地医院广泛开

接受，每年都有

通过世界中联儿

科同道在各自的

三、2021 年度本

在中医儿科证候

术，应用代谢组

新生儿巨细胞

已经建立技术方

ure、Metabolo

等中外著名学术

究小儿哮喘有效

在中医儿科科学

机构 2021 年度

疾病、内分泌类

尤其是城市儿

减少，以及电子

病也越来越多

碍、癫痫、孤

上述疾病存在

研究如何运用

成中医儿科同

床研究、实验

诸发表。 

人们饮食结构、

案例正逐年递

个孩子中就有1

于肥胖症，己占

泌类疾病是儿

前显著增加，

中医儿科医生

儿科临床中值

儿疾病治法及

小儿治疗的依

治依然为主，

也越来越广泛

开展，尤其是

有数以百万计

儿科专业委员

的国家逐步推

本专业学术的

候学客观化研

组学技术开展

胞病毒肝炎等

方法，取得系

omics、中草药

术杂志上。应

效中药的疗效

学研究中运用

度学术述评报告

类疾病研究是

儿童学习压力的

子娱乐设备的普

多。目前，注意

孤独症的发病率

在着时间长、副

用中医药治疗小

同道临床、科研

验研究不断深入

、生活方式的变

递增。根据 新

1个性早熟，女

占小儿内分泌疾

科常见的慢性

就诊病患数

生必须关注的重

值得不断地研究

及用药剂型的研

依从性有异于成

外治法如推拿

泛。哮喘贴敷疗

是“三伏贴”为

计的患儿接受治

员会的推动，多

推广应用。 

的最新进展 

研究中引入了代

展小儿病毒性肺

等疾病的证候客

系列研究成果，

药、中国中西医

应用基因组学研

效机理也已经取

用现代医学发展
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中医儿

的不断

普及，

意缺陷

率逐年

副作用

小儿心

研的热

入，新

变化，

新统计

女孩是

疾病的

性病种，

占有门

重点病

究，发

研究也

成人，

拿、针

疗法在

为社会

治疗，

多国中

代谢组

肺炎、

客观化

，发表

医结合

研究方

取得进

展的新
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技术、新方

作用机制、

四、预

1.中医儿

由于小

发育和生理

较脆弱，所

“未病防病

如何运用中

减轻发病程

2.辨证客

中医儿

述疾病的症

患儿的病情

常见体液检

或标志物群

的新方向。

 

摘  要：本

科标准和积极研

关键词：人

Abstract 

development of
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世界中

东省深圳市

委员会第十

关筹备工作

病的新时代

中联分支机构 2

方法、新手段来

剂型改革，是

测未来将引领

儿科“治未病

儿脏腑娇嫩，

理功能均未成熟

所以小儿“发病

病，已病防变”

医药手段增强

程度是中医儿科

客观化研究 

儿科是一门“哑

症状，多由家长

情及其发展。因

检测到的反映小

群，是中医儿科

组学技术的发

骨伤

本文概述了2021年

研发高科技中医骨

人才，标准，创新

 This paper sum

f orthopedics and t

f traditional Chine

the new situation

s  Talent，Stand

联骨伤科专业

市召开世界中医

十三届学术大会

作。拟以“共创

代”为主题，以

2021 年度学术述

来研究证候客

是本专业学术的

领学术发展的新

病”研究 

形气未充，各

熟、完善，其

病容易，传变

”的“治未病

强小儿体质、减

科学术发展的重

哑科”，小儿

长代诉，常常

因此能够通过

小儿疾病的某

科未来诊断学

发展已经为这

伤科专业
世界

年度骨伤科专委会

骨伤科产品。 

新 

mmarizes the mai

traumatology of T

ese medicine and 

n.  

ard，Innovation 

业委员会原定

医药学会联合

会，并进行了

创中医药治疗

以专题高峰论

述评报告 

客观化及中药的

的 新进展。

新方向 

各器官的形态、

其体质和功能均

变迅速”。根据

病”思想，研究

减少发病次数

重要方向。

儿因不能主观描

常不能客观描述

过血液、尿液等

某一客观标志物

学、证候学研究

这一方向提供了

业委员会2
界中医药学会联

会的主要工作，介

in work of the o

Traditional Chines

how to actively d

 

定于2021年在广

合会骨伤科专业

了完善的会议相

疗脊柱与骨关节

论坛和学术交流

的

 

、

均

据

究

数、

描

述

等

物

究

了

可能。

3.

小

性较差

易于服

中医儿

4.

与推广

在

结合中

较规范

中国、

究将引

将进一

中医儿

据、获

2021年度
联合会骨伤科

介绍了中医骨伤科

orthopedics and t

se Medicine， an

evelop high-tech 

广

业

相

节

流

的形式

床规范

学术交

设运行

临床规

 

剂型改革研究

小儿服药困难，

差，影响了疗效

服用且不影响疗

儿科领域新的发

循证性中医儿

广应用 

在引进国际循证

中医学科特点，

范的循证性中医

新加坡等国家

引领学术发展的

一步在这方面做

儿科临床实践指

获得更多高级别

度学术述
科专业委员会

科行业发展概况，

traumatology spe

nd discusses how t

orthopedics and tr

式，报告 新的

范研究与推广应

交流的形式，报

行情况，总结近

规范研究与推广

究 

，目前临床常

效发挥。开展能

疗效的中药药

发展方向。 

儿科临床研究

证医学研究技

，儿科专业委

医临床研究技

家得到推广应

的新方向，中

做出努力，研

指南的更新提

别的诊疗方案

述评报告

并且探讨在新形

ecial committee i

to establish the sta

raumatology prod

的中医骨伤学

应用。会议将

报告目前骨伤

近年来中医骨伤

广应用情况。

常用的中药煎剂

能为儿童愿意接

药物剂型研究，

究和诊疗指南的

技术方法的基础

委员会已经提出

技术方法，并

应用。循证性临

中医儿科学科

研究成果将为循

提供高等级的文

推荐。 

告 

形势下如何制定中

in 2021， introd

andards of orthope

ducts of traditional

学术传承、发展

将以专题汇报讨

伤科专业委员会

伤学术传承、发

但由于新冠疫

剂依从

接受、

，也是

的制订

础上，

出了比

已经在

临床研

已经并

循证性

文献证

中医骨伤

duces the 

edics and 

l Chinese 

展、临

讨论、

会的建

发展、

疫情防



 

控的不可抗

行，经专委

拟根据形势

在深圳召开

一、20

2021年

时做出重要

过去，中华

别是经过抗

后，我们对

中医骨

运动系统损

一门学科。

来，与其他

史的合理性

斗争过程中

中医骨伤科

骨伤科五大

手术）疗效

传统中医骨

着医学科学

与整理的基

究、作用机制

多角度、多

流派间的交

使骨伤科在

得了丰硕的

步改变，纵

过程中创造

诊疗。中医

传统的四大

和夯实了中

为五大疗法

中医骨

的特点，但

展，多学科

传承和发展

抗因素，两次主

会内部讨论并

发展，初步将

开，届时一并进

21 年度本专业

年5月12日，习近

要指示：进一步

华民族几千年都

抗击新冠肺炎疫

对中医药的作用

骨伤科学是在中

损伤与疾病的预

是中华民族经

他中医学科一样

性、必要性、必

中的智慧结晶，

科具有相对完备

大治疗方法（手

效独特，受到国

骨伤科诊疗思路

学与现代科学技

基础上，逐步开

制的探讨及实

多学科交叉研究

交流学习、充分

在诊疗过程中发

的成果。以往认

纵观骨伤科的发

造和使用过诸多

医骨伤微创技术

大疗法的基础上

中医骨伤科的诊

法。 

骨伤科诊疗措施

但其对医生要求

科的交叉融合，

，传统的诊疗

主要成员的预

并请示总会暂停

将本次会议推迟

进行换届选举大

业学术总体概

近平总书记考

步发展中医药

都是靠中医药

疫情、非典等

用有了更深的认

中医理论指导

预防、诊断、

经过长期的实

样，中医骨伤

必然性和科学

但具有相对

备并特色突出

手法、固定、

国内外医学界

路与方法日益

技术的进步，

开展基础理论

实验研究等，达

究的新格局。

分吸收多学科现

发挥出前所未

认为手术为西

发展史，中医

多手术进行了

术在不断的更

上增加手术疗

诊疗体系，将

施具有“简、

求较高。随着

传统的诊疗

疗手段在不断的

预备会均未能成

停年会的召开

迟至2022年5月

大会。 

概况 

考察中医药行业

药。习主席说，

药治病救人。特

等重大传染病之

认识。 

导下，研究人体

治疗及康复的

实践经验总结而

伤科学存在着历

学性，是与疾病

对独立的特性。

出的诊疗体系，

药物、练功、

界的普遍认可，

益得到重视。随

在单纯的传承

论研究、诊疗研

达到了多方面、

本学科通过各

现代研究成果

未有的优势，取

西医的观点在逐

医骨伤科在发展

了骨伤科疾患的

更新和发展。由

疗法，从而完善

将治疗方法提升

便、验、廉”

着现代科技的发

疗理念被完整的

的更新及完善

成

开。

月

业

特

之

体

的

而

历

病

。

、

随

承

研

、

各

果，

取

逐

展

的

由

善

升

”

发

的

善。

如以往

的发展

打印技

高了固

中

期，减

感染，

者愈合

物，可

胀程度

随

龄化社

并具有

退行性

向。如

软组织

等在存

内服外

二

20

中医药

后，在

三方”

根据优

被推荐

极参与

情防控

的中医

中无私

家和人

习

重用现

道路”

域、拓

发展等

指引，

统赋能

世界中联分支

往常采用的木质

展，我们采用高

技术的进步，促

固定效果和舒适

中草药的内服外

减轻了患者的痛

促进肉芽生长

合率。在损伤早

可明显减轻患者

度，促进组织修

随着生活节奏的

社会到来，劳损

有年轻化的趋势

性疾病的发生、

如劳损性、退行

织粘连以及因骨

存在迁延难愈的

外用以及针刀等

二、2021 年度本

021 年经过抗

药的作用有了更

在没有特效药的

正是在中医古

优化组合、创新

荐为中西医结合

与全球抗疫，被

控中国方案的一

医学界战士们在

私奉献，继续以

人民。 

习近平总书记强

现代科学解读中

。对于如何守

拓展中医骨伤发

等命题，我们要

即秉持‘科学

能，是中医药突

机构 2021 年度

质或者竹制夹

高分子材料合

促进了支具的

适度。 

外用有效的缩

痛苦。如中药

长，调节关节

早期内服外用

者的痛苦，减

修复，缩短病

的加快、生活

损性、退行性

势。在此背景

、发展和治疗

行性疾病的年

骨关节退变引

的情况，此时

等中医疗法常可

本专业学术热

抗击新冠肺炎疫

更深的认识。

的情况下，中

古典医籍的经

新运用而成的

合治疗新冠肺

被多个国家借

一大亮点。包

在抗疫、救灾

以我们的专业

强调，“我们

中医药学原理

守住中医骨伤

发展空间、推

要按照习近平

’与‘创新’。用

突破发展瓶颈

度学术述评报告

夹板，随着材料

合成的夹板；随

的临床运用，从

缩短了损伤的修

药药膏的外用可

节功能，从而提

用活血化 消肿

减轻患处的 血

程。 

活方式的变化

性疾病患病率攀

景下，如何有效

疗成为重要的研

年轻化，固定后

引起的内科相关

时采用手法、中

可取得显著的效

热点及难点问题

疫情的磨练，我

新冠肺炎疫情

中国筛选出的

经方基础上化裁

的“清肺排毒汤

肺炎使用。中医

借鉴和使用，成

包括中医骨伤人

灾、保障等重大

业力量守卫我们

们要发展中医药

理，走中西医结

伤特色及优势诊

推动中医骨伤高

平总书记给予清

用现代科技理念

颈的端口。唯有

 

15

料科学

随着3D

从而提

修复周

可以抗

提高患

肿类药

血和肿

以及老

攀升，

效延缓

研究方

后出现

关疾患

中药的

效果。 

题 

我们对

情暴发

“三药

裁而来。

汤”，

医药积

成为疫

人在内

大事件

们的国

药，注

结合的

诊疗领

高质量

清晰的

念为传

有发挥
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中医药产业

才能让中医

不断的发展

也面临着一

（1）中

目前临床诊

西医为主中

诊治手段阵

大多为民间

采用西医为

多因骨伤从

或者经济利

这些现实情

和支持。 

（2）注

西医有机结

烙印，在中

医骨伤科出

理论，保护

位于总结前

学骨科理论

立现代骨科

方法，不再

使中医骨伤

⑶不断

展的重要抓

还在于制度

于中医骨伤

的地方，研究

便、廉、效

的冲击，出

医骨伤科的

乏人。这也

（4）临

况，诚然目

视，但是科

的现状，临

中联分支机构 2

业资源优势，善

医药更好焕发出

展并取得的成绩

些问题和挑战

中医骨伤科发展

诊疗骨伤科疾患

中医为辅的特点

阵地正在萎缩，

间个体诊所和名

为主中医为辅的

从业者对中医药

利益的驱动，或

情况都可能让患

注重用现代科学

结合的道路。中

中西医治疗思路

出现了两种倾向

护中医纯正血统

前人已有的临床

论，认为传统中

科治疗理念，主

再积累和总结临

科失去原有的

断完善的法律和

抓手。“科学”

度。专业理论和

伤科理论的发掘

究也不深入；

效的中医特色诊

出现了医生不用

的特色诊疗方法

需要制度层面

临床和科研的权

前科研为诸多

科研工作开展缓

床转化率较低

2021 年度学术述

善于利用现代医

出全新生命力

绩是肯定的，

战： 

展需要传承精

患存在重现代

点，中医骨伤

目前坚持中

名老中医的专

的诊疗方式的

药治疗骨伤科

或者受诊疗大

患者对中医药

学解读中医药

中医骨伤科具

路和理念的融

向：一是恪守

统，把中医骨

床经验上；二

中医理论已时

主张通过实验

临床经验。这

的特色。 

和制度同样是

与“创新”不

和实践技能传

掘、整理还存

而手法、夹板

诊疗方法由于

用、不学的现

法逐渐丧失，

面给予指引和保

权重存在重临

多中医骨伤科

缓慢，仍处于

低。 

述评报告 

医学技术成果

力。中医骨伤科

但是学科内外

精华、守正创新

代轻传承，即以

伤科的一些特色

中医特色诊疗的

专家门诊。固然

的原因很多，但

科疾病的不自信

大环境的影响。

药逐渐失去信任

药学原理，走中

具有明显的时代

融合过程中，中

守中医传统骨伤

骨伤科的发展定

二是崇尚西方医

时过境迁，应建

验来验证思想和

这两种倾向都会

是推动中医药发

不仅在于技术

传承不到位，对

存在理解不透彻

板、中药等简、

于受到市场经济

现象，从而使中

学科发展后继

保证。 

临床轻科研的状

科从业人员所重

于为科研而科研

果，

科

外

新。

以

色

的

然

但

信，

。

任

中

代

中

伤

定

医

建

和

会

发

术，

对

彻

、

济

中

继

状

重

研

三

随

本科专

编写的

四五”

十一版

正式出

学本科

成绩：

（

（

等方法

（

发等研

（

流行病

（

术、新

四

在

了不可

坏死的

SARS

全球的

于新冠

有效的

减少后

（

准，建

（

诊治的

（

床实验

研究成

习

年的健

中华民

三、2021 年度本

随着中医骨伤科

专业招生以来，

的中医骨伤方向

规划教材、全

版）系列教材在

出版发行，成为

科教材。中医骨

 

（1）中医骨伤

（2）中医骨伤

法研究； 

（3）中医骨伤

研究； 

（4）中医药防

病学研究； 

（5）中医骨伤

新方法和新进展

四、预测未来将

在 2003 年“非

可替代的作用，

的发生率达 33

后股骨头坏死

的的新冠疫情中

冠肺炎是否需要

的介入是否可以

后遗症而努力。

（1）规范中医

建立现代中医骨

（2）找到中西

的优势得到充分

（3）总结完善

验研究发展提供

成果也要积极转

习近平曾强调

健康养生理念及

民族深邃的哲学

本专业学术的

科学在全国各

，由骨伤科专

向全国中医药

全国高等中医药

在2021年6月由

为全国各大中

骨伤科也在以

伤科各个学术流

伤科内治法、外

伤科基础理论、

防治骨伤科常见

伤防治慢性筋骨

展。 

将引领学术发

非典”的治疗中

但 SARS 康

3%～50%。而

死的关节置换

中，我们应该

要激素治疗，

以减少后遗症

。 

医骨伤科特色疗

骨伤科的特色

西医骨伤的联系

分发挥。 

善提高中医骨伤

供理论支撑。

转化为产品，

“中医药学包

及其实践经验

学智慧、独特

的最新进展 

各大中医药院校

专业委员会统筹

药行业高等教育

药院校规划教

由中国中医药

中医药院校中医

以下方面取得了

流派手法整理及

外治法，及手术

疗效机制、新

见病、多发病

骨病的新理论

展的新方向

中，糖皮质激素

康复患者并发股

而中医药干预降

换率。在这一次

该总结经验教训

 中医中药的提

，为早日战胜

疗法的诊疗及评

色诊断与评价标

系点，让中医药

伤科理论体系

同样的，临床

更好的为临床

包含着中华民族

验”。中医药学

特的医学理念和

校恢复

筹组织

育“十

教材（第

出版社

医骨伤

了一些

及研究； 

术疗法

新药开

的临床

、新技

素起到

股骨头

降低了

次席卷

训，对

提前及

胜病毒，

评价标

标准。 

药特色

，为临

床科研

床服务。 
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2021 年

下，世界中

抗疫并取得

届眼科专委

年 9 月 25 日

联合会主办

科学院眼科

守正创新、

术年会非常

眼科各专业

万人次。 

本次换

第四届理事

博士导师谢

誉会长。秦

长。毕宏生

刘静、马文

（香港）、

合医学理论、保

中国也正在快

年人，因为年龄

医手术的时候，

眼科

本文概述了2021年

并且探讨在新形势

人才，标准，创新

 This article outl

he ophthalmology

how to formulate 

velop High-tech T

s  Talent, Standar

年新冠疫情依然

中医药学会联合

得胜利后举行了

委理事会换届选

日线上召开，本

办，世界中联眼

科医院共同承办

让中医眼科走

荣幸的邀请到

业权威引领性的

换届选举产生了

事会，中国中医

谢立科当选会长

秦虹担任秘书长

生、段俊国、冯

文新（美国）、

韦企平、吴星

保健知识、防

快速步入老龄化

龄、身体等各

正是中医中

科专业委
世界

年度主要学术会议

势下如何制定中医

新 

lines the main aca

y specialty commi

international stan

TCM ophthalmic p

rd, Innovation 

然袭卷全球，

合会眼科专业

了第十一次学

选举网络会议，

本次会议由世

眼科专业委员

办。本次盛会以

走向世界”为

到国内外 46 位

的前沿进展。参

了世界中联眼

医科学院眼科

长。唐由之国

长；郝晓凤担

冯俊、林秋霞

、彭清华、邱

星伟、张铭连

防治方药、养生

化社会的阶段

各方面原因，无

中药发挥重大作

委员会2
界中医药学会

议，在眼科专业委

医眼科诊疗国际标

ademic conferenc

ittee, introduces th

ndards for TCM o

products 

在疫情常态化

业委员会在全面

学术年会暨第四

，会议于 202

世界中医药学会

员会、中国中医

以“传承精华

为主题，本届学

位眼科专家带来

参会人数达 2

眼科专业委员会

科医院副院长、

国医大师担任名

担任常务副秘书

霞（新加坡）、

邱礼新、苏国辉

连、文峰、于卫

生

段。

无

作

用的时

础上建

及各门

中医骨

021年度
会联合会眼科专

委员会学术大会上

标准和积极研发高

ces in 2021, the m

hat the key to the 

ophthalmology di

化

面

四
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会

医

华、

学

来

.6

会

、

名

书

、

辉

卫

东（加

梁凤鸣

人当选

委员会

新

别从加

繁荣学

纳优秀

世

（原国

事会工

表示热

专业委

善学会

会宣传

业委员

亮亮眼

中联优

世界中联分支

时候，完整地继

建立一整套严格

门派学说之间的

骨伤的发展方向

度学术述
专业委员会 

上发表的主要中医

高科技中医眼科产

main TCM ophtha

development of t

iagnosis and treat

加拿大）、陈莹

鸣、郝晓凤、吴

选副会长。同时

会专业技术标准

新一任会长谢立

加强组织建设，

学术活动；推广

秀人才，发展壮

世界中医药学会

国家中医药管理

工作予以肯定和

热烈祝贺！桑滨

委员会理事会在

会组织建设，不

传，组织学术活

员会向湖北麻城

眼贴约 300 多

优秀专业委员会

机构 2021 年度

继承前人的学

格、科学的诊

的交流和整合

向之一。 

述评报告

医眼科论文，介绍

产品。 

almology papers p

the TCM ophthalm

tment under the n

莹山（台湾）

吴果强（马来

时，新成立的

准审定委员会

立科致辞并汇

提高工作水平

广科研成果，

壮大学会四个

会联合会桑滨

理局政法司原

和表扬，对新

滨生同志指出

在谢立科会长

不断开展学会

活动；尤其在

城捐赠抗疫物

多万元，眼科专

会二等奖和抗

度学术述评报告

学术经验，并在

诊疗体系，以使

合得到促进，这

告 

绍了中医眼科行业

published at the a

mology industry i

new situation and

、鞠援、梁丽

来西亚）、杨迎

的世界中联眼科

会由谢立科担任

汇报工作。谢院

平；发挥学会优

提升学会影响

个方面进行了汇

滨生副主席兼秘

原司长）对上一

新一届理事会的

出：“世界中联

长的带领下，积

会理论研讨，扩

2020 年带领

物资、外科口罩

专业委员会荣获

抗疫先进专委会
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在此基

使学科

这也是

业发展的

academic 

s talents, 

d actively 

丽娜、

迎新 21

科专业

任主任。 

院长分

优势，

响；吸

汇报。 

秘书长

一届理

的成立

联眼科

积极完

扩大学

眼科专

罩、菊

获世界

会，值



世界中
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得祝贺。目

国际中医眼

响力，期待

创辉煌，传

界，在此我

出表示衷心

世界中

大师的贺信

科永恒的主

我们一方面

方面更应该

挥中西医结

更能促进中

后我对本次

对各位领导

持和关心表

劳动表示高

大会做了重

本次大

俊国教授、

刘祖国教授

授、姚靖教

吴星伟教授

李筱荣教授

韦企平教授

冯俊教授、

陈莹山教授

等各专业组

会议聚

学科动态，

理论与实践

域，预测学术

影像新进展

经眼科、眼

色适宜技术

次云会议的

与探讨，更

中联分支机构 2

前眼科专委会

眼科实践指南标

待新一届理事会

传承精华、守正

我也代表总会向

的感谢。” 

联眼科专委谢

信：“传承与创

主题。在当今的

面应继承中医眼

该注重学术的团

结合的优势，展

中医、中西医结

次学术年会的胜

导、各位专家、

表示真心地感谢

高度赞赏！并预

重要专题讲座。

大会邀请了苏国

林秋霞教授、

授、彭清华教授

教授、金明教授

授、郝晓凤教授

授、喻晓兵教授

授、张铭连教授

周剑教授、卿

授、梁丽娜教授

组专家前来授课

聚焦 新中医、

内容丰富，围

践创新，涵盖传

术新趋势。从

展、眼科基础研

眼科手术、名老

术几大板块进行

的召开，不仅满

更是为大家展示

2021 年度学术述

会正在编写 8

标准，增强了

会在谢立科会

正创新，让中

向谢立科会长

谢立科会长宣

创新是中医、

的科技快速发

眼科学术先贤

团结和学术的

展示学术交融

结合眼科的事

胜利地召开表

、各位眼科同

谢！对承办大

预祝大会圆满

 

国辉院士、谢

、瞿佳教授、

授、邱礼新教

授、文峰教授

授、张沧霞教授

授、仝警安教授

授、张丽霞教授

卿国平教授、

授、张红教授

课。 

中西医结合

围绕中医、中

传统眼科和视

从近视相关疾病

研究、眼表及

老中医的学术

行学术交流和

满足了广大眼

示了一场西医

述评报告 

个眼科病种的

了学会在业内影

会长的带领下再

中医眼科走向世

长的对学会的付

宣读唐由之国医

中西医结合眼

发展的形式下，

贤的思想，另一

的创新，充分发

融的优秀成果，

事业的发展，

表示热烈的祝贺

同道对大会的支

大会付出的辛勤

满成功。”并在

谢立科教授、段

吴果强教授、

教授、李杜军教

授、吴烈教授、

授、左韬教授、

授、鞠援教授、

授、庞龙教授、

褚利群教授、

授、杨永升教授

合眼科新进展和

中西医结合眼科

视觉科学各个领

病、黄斑疾病、

及免疫疾病、神

术思想、中医特

和理论探讨。本

眼科同道的交流

医与中医的学术

的

影

再

世

付

医

眼

一

发

贺！

支

勤

在

段

、

教

、

、

、

、

、

授

和

科

领

、

神

特

本

流

术

盛宴。

对眼科

觉健康

现代化

一

中

教授的

家们的

新月异

中

病防治

以来，

长等先

家庄、

坛，20

学术会

疗眼病

理将被

将被开

一步被

研究表

疫炎症

经视网

血压眼

神经病

疗作用

项，中

西医眼

围手术

理念，

科，再

谢

静脉阻

性、视

干眼、

个指南

每一次的相聚

科的无限热爱与

康领域的贡献，

化、国际化进程

一、2021 年度本

中医眼科作为蓬

的领导下，在世

的支持和努力下

异的变化。 

中国眼科对中国

治方面作出了巨

分别由本专业

先后多次分别于

沧州及新加坡

021年在谢立科

会议，在线人数

病的神奇效果逐

被进一步揭示，

开发利用，中医

被证实。涉及眼

表明，中医药、

症、诸多退行性

网膜退行病变、

眼底病变，糖尿

病变等现代医学

用，是中医眼科

中医眼科扬长而

眼科不滞后”扩

术期中医治疗的

集中、西医眼

再次推动中医眼

谢立科会长牵头

阻塞、糖尿病视

视网膜色素变性

葡萄膜炎）的

南已于2021年1

聚都是短暂的

与执着，不断

，推动中国眼

程，让中医眼

本专业学术总

蓬勃发展的学

世界中联及眼

下，中医眼科

国乃至世界其

巨大贡献。自

业委员会执行

于北京、成都

坡等地举办大

科会长的带领

数创网络会议

逐渐被世界接

，更多中成药

医眼科理论及

眼科各个领域

、针灸等中医

性或变性疾病

、视神经炎症

尿病眼底病变

学治疗棘手的

科的优势病种

而不避短，“

扩大中医的临

的优势，发扬

眼科优势，建

眼科的现代化

头编写中医眼

视网膜病变、

性、缺血性视

的国际中医实

11月14日颁布

的，但我们将秉

断提升中医在未

眼科学术及医疗

科逐渐走向世

总体概况 

学科，在会长谢

眼科专业委员会

科行业也在进行

其他国家和地区

自第三届理事会

行会长以及其它

都、长沙、邢台

大型中医国际眼

领下，成功举办

议之 。中医中

接受，中医药治

药及中药单体提

及诊疗的科学性

域的大量临床与

医特色治疗对慢

病，屈光不正性

症和退行性病变

变，缺血性视网

的眼疾显示良好

种；手术是西医

“中医眼科要领

临床阵地，发挥

扬中医“治未病

建成崭新的中医

化进程。 

科8个病种（视

年龄相关性黄

视神经病变、青

践指南标准，

布。并带领学会

秉持着

未来视

疗事业

世界。 

谢立科

会各专

行着日

区的眼

会成立

它副会

台、石

眼科论

办网络

中药治

治疗机

提取物

性将进

与基础

慢性免

性视神

变，高

网膜视

好的治

医的强

领先，

挥眼科

病”的

医院眼

视网膜

黄斑变

青盲、

其中4

会副会



 

长、秘书长

南，国际中

规范中医眼

师提供中医

二、20

 

近视防

国家卫生健

控儿童青少

防控上升为

管理局九部

施方案推进

体理事会致

国及各级省

作为试点开

对象为麻城

旨在通过中

并于2021年

联专业技术

家中医药管

修改，已上

审议。预计

医近视防控

疗策略与方

三、20

（限制

1、完成

静脉阻塞、

变性、

践指南标准

理事等知名

标准的发布

断与治疗，

与方法而做

2、 完

制定与多轮

等待国

、常务理事等

中医眼科实践指

眼科的中医临床

医药眼科治疗策

21 年度本专业

控是近年来的

健康委员会等八

少年近视实施方

为国家战略，并

部委发动落实综

进工作成绩单，

致力于积极投入

省、市、县作了

开展中医药防控

城区部分小学1

医干预将我国

年在谢立科会长

术标准审定委员

管理局立项的近

上交国家中医药

计2022年正式颁

控方案，为国际

方法而做出重要

21 年度本专业

1500字以内）

成并正式颁布

年龄相关性黄

视网膜色素变

准初稿，带领学

名专家共同编撰

布将为进一步规

为国际中医师

出重要贡献。

完成国家中医药

轮修改工作，正

家中医药管理

等知名专家共同

指南标准的发

床诊断与治疗

策略与方法而

业学术热点及

的国家战略，2

八部委联合印

方案》，已将

并于2019年联

综合防控儿童

2020年以来

入以上防盲治

了具体工作，

控近视方案临

1、2、3年级共

国近视发病率

长的牵头与负

员会正在紧锣

近视指南，经

药管理局，等

颁布。这将为

际中医师提供

要贡献。 

业学术的最新

 

布中医眼科4个

黄斑  

变性、干眼）

学会副会长、

撰，国际中医

规范中医眼科

师提供中医药

 

药管理局立项

正在  

理局审核通过

同编撰其余4指

发布将为进一步

疗，为国际中医

而做出重要贡献

及难点问题 

2018年教育部

印发的《综合防

将青少年近视的

联合国家中医药

童青少年近视实

来，世界中联全

治盲行动并在全

并在湖北麻城

临床观察，观察

共2000名儿童

下降3%或更多

负责下，世界中

锣密鼓地制定国

经过了多轮专家

等待专家论证与

为进一步规范中

供中医药眼科治

新进展 

个病种（视网膜

的国际中医实

秘书长、常务

医眼科实践指南

科的中医临床诊

药眼科治疗策略

项的近视指南的

过并正式颁布。

指

步

医

献。 

部、

防

的

药

实

全

全

城

察

童，

多。

中

国

家

与

中

治

膜

实

务

南

诊

略

的

。

这将为

师提供

3、

的基础

心临床

4、

抗新生

视网膜

等多个

法。目

科学基

深入研

5、

的研究

动阻塞

“目络

病的主

颗粒。

6、

辨证规

辨证相

个致病

进行了

遗传性

获中华

7、

中医眼

采用“

疗 热

8、

并不断

微创理

急诊病

围手术

与。发

9、

医药治

世界中联分支

为进一步规范中

供中医药眼科治

、从肝论治、

础、临床、药理

床研究。已发表

、形成视网膜

生血管药理作用

膜静脉阻塞，谢

个视网膜血管病

目前已发表相关

基金与中国中医

研究。 

、“目络 阻

究：认为前部缺

塞主要病机是

络 阻”的论点

主要病机为络脉

发表相关论文

、遗传性视神

规律研究：将现

相结合，发现了

病位点，建立了

了中医体质研究

性视神经病变的

华中医药学会科

、庞氏中医眼

眼科“目病多郁

“凉血散 汤”

热性眼底出血性

、建立了完整

断优化规范；中

理念、较常规

病例“超早期急

术期辨证施护、

发表系列研究论

、积极防治糖

治疗糖网病早期

机构 2021 年度

中医近视防控

治疗策略与方法

疏肝养阴法治

理、药效等研

表文章50余篇

膜血管疾病诊治

用机理和络病

谢立科教授提

病的主要病机

关文章40余篇

医科学院科技

阻”学说与中医

缺血性视神经

是气滞血 和

点，从络病角

脉之血络病变

文40篇。 

神经疾病的基因

现代分子生物

了Leber遗传性

了病证结合的

究。发表相关论

的致病机制及

科学技术二等

眼科学术思想传

郁学说、目脏

”以清热凉血

性疾病；发表

整的眼眶骨折中

中药制剂围手

“早期”手术

急诊”手术理

、局部中药离

论文10多篇。

糖尿病视网膜病

期有明显优势

度学术述评报告

控方案，为国际

法而做出重要贡

治疗干眼，经过

研究，目前进入

。 

治体系，从青蒿

病学说理论共同

提出络损积阻是

机，并创立祛积

篇。并申报国家

技创新重大专项

医药防治缺血性

经病变和视网膜

气虚血 ，创

角度探讨，缺血

变，研制了活血

因诊断、中医体

物学技术与传统

视神经病变常

的中医辨证体系

论文20余篇。

及中医干预研究

等奖。 

传承研究：应用

相关学说”等

血、散结祛 法

表论文20篇。

中西医结合诊疗

手术期的应用；

术时机前移以及

理念的提出与运

离子导入疗法等

 

病变致盲性病变

势，晚期围手术
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际中医

贡献。 

过15年

入多中

蒿琥酯

同探讨

是RVO

积通络

家自然

项用于

性眼病

膜中央

创立了

血性眼

血通络

体质与

统中医

常见的5

系，并

“Leber

究”。

用庞氏

等理论，

法，治

疗方案

；术中

及针对

运用；

等的参

变，中

术期中
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药治疗促进

10、贯

面防治防控

头单位获国

深入全面开

四、预

防盲治

未病”思想

来学术发展

和老年眼病

学院已申请

全国中医老

中医眼科更

面，中医药

 

耳

摘  要：本

病、疑难病的中

关键词：中

Abstract 

includes the ma

on E.N.T. and S

Keywords

 

一、20

从 202

专业委员会

术总体概况

由于疫

线上会议的

结合，来自

演讲。世界

华中医药学

中联分支机构 2

进术后恢复。糖

贯彻落实国家九

控青少年近视实

家科技部重点

开展近视防控。

测未来将引领

治盲是中医眼科

想在中医眼科的

展的新方向。尤

病防治上要加大

请通过建立全国

老年眼病医学中

更进一步地快速

药产品的主要优

耳鼻喉口

本文概括地总结了

中医药防治，提出

中医耳鼻喉科；中

 This report sum

ain hot and difficu

Stomatology throu

s  E.N.T. of TCM

21 年度本专业

1 年 12 月召开

会第十三次学术

况。 

疫情的原因，本

的模式，将广泛

海内外的多位

界中联耳鼻喉口

学会耳鼻喉科分

2021 年度学术述

糖网筛查全国范

九部委推出的

实施方案，20

点研发专项，资

 

领学术发展的新

科人刻不容缓

的深入研究与

尤其在青少年

大力度，2021

国中医近视防

中心，在十四

速发展。在治

优势在于它的

口腔科专
世界中医

了 2021 年度中医

出了今后拟引领学

中医口腔科；述评

mmarizes the over

ult issues of this cu

ugh TCM， and th

M, Stomatology of 

业学术总体概

开的世界中联

术年会中可以

本年度学术会

泛的学术交流

位著名专家学

口腔科专业委

分会名誉主委

述评报告 

范围深入进行

的中西医结合全

021年副会长牵

资助1000万元

新方向 

缓的责任，“治

与应用将引领未

年近视防控领域

1年中国中医科

防控医学中心和

四五期间将引领

治疗外障眼病方

的天然、绿色，

专业委员
医药学会联合会

医耳鼻喉口腔科总

学术发展的新方向

评  

rall academic situ

urrent area of rese

he intended direct

f TCM, Review 

概况 

联耳鼻喉口腔科

以窥见本专业学

会议全程采取了

流与专题培训相

学者进行了学术

委员会顾问、中

委、北京中医药

行。 

全

牵

元，

治

未

域

科

和

领

方

有应用

通过内

数植物

药理研

并进行

统计分

验，而

高于国

些就是

面，继

病的眼

新，让

工作。

员会2021
会耳鼻咽喉口

总体学术情况，本

向。 

uation of WFCM

earch which focus

tion of academic d

科

学

了

相

术

中

药

大学东

贤》的

及存在

方向。

华中医

《中医

告，针

病的历

祥飞主

用数千年积累的

内调与中医适宜

物药的化学成分

研究、化学分析

行毒理、药理实

分析，与相类似

而这一切都必须

国内外同类产品

是高科技中医眼

继续传承发扬与

眼科复方，并将

让中医眼科走向

 

1年度学
口腔科专业委员

本专业学术热点及

S E.N.T. and Sto

sesss the preventio

development in th

东方医院刘大新

的学术讲座，对

在的问题进行了

世界中联耳鼻

医药学会耳鼻喉

医治疗耳鼻喉科

针对当前的形势

历史和现状。中

主任作了《中医

的经验，强调

宜技术外治相

分非常复杂，

析，提炼出有

实验，产品再经

似的产品进行

须建立在科学

品的作用和稳

眼科产品的内

与开发新型的

将继续围绕“

向世界”的宗

学术述评
员会 

及难点问题主要是

omatology Specia

on and treatment 

e future leaded by

新教授作了《

对中医耳鼻喉

了剖析，展望

鼻喉口腔科专

喉科分会主任

科疫病的实践

势，总结了中

中华中医药学

医耳鼻喉科领

调辨证论治的理

相结合等。但绝

要用科技手段

有眼科作用的成

经过眼科临证观

行对比实验、交

学实验基础之上

稳定的疗效。所

内涵。在内障眼

的有效治疗各种

“传承精华、守

宗旨开展光明事

评报告 

是耳鼻喉科及口腔

alty Committee in

on the  common

y the committee.

《中医传承，不

喉科学的传承、

望了学科今后的

专业委员会顾

任委员阮岩教授

践和思考》的学

中医治疗耳鼻喉

学会标准化办公

域标准化工作

理论，

绝大多

段进行

成分，

观察，

交叉实

上，有

所有这

眼病方

种眼底

守正创

事业与

腔科常见

n 2021， 

diseases 

不忘先

、学习

的发展

问、中

授作了

学术报

喉科疫

公室苏

作思考》



 

学术演讲，

向及提出了

耳鸣、

有一定的优

中联耳鼻喉

学第一附属

性聋 897 例

在证明了纯

世界中联耳

学华西医院

养疗效的真

联耳鼻喉口

院史军教授

性耳聋临床

喉口腔科专

斌教授作了

学术报告；四

用医师疗法

耳聋专题学

治耳鸣的新

这一世界难

在咽喉

业委员会副

宝珊教授作

术演讲；世

中国中医科

体肥大的病

界中联耳鼻

医院李云英

验探讨》的

委员会常务

祥胜教授作

学术报告。

在鼻科

术交流的重

线、星状神

到关注。 

为中医耳鼻喉

工作思路。 

耳聋是本学科

优势。本次学术

喉口腔科专业委

属医院刘蓬教授

例临床观察》

纯中医治疗突发

耳鼻喉口腔科专

院郑芸教授作了

真实世界研究初

腔科专业委员

授作了《中西医

床疗效初探》的

专业委员会常务

了《门诊耳鸣患

四川大学华西

法治疗突聋的临

学术报告重点聚

新疗法——医师

难题提出了新的

喉嗓音论坛上，

副会长、广州中

作了《甲状腺结

界中联耳鼻喉

科学院西苑医院

病因思考与非手

鼻喉口腔科专业

英教授作《国医

的学术报告；世

务理事、河南中

作了《单侧声带

 

科论坛上，过敏

重点。在外治论

神经节阻滞等外

喉科的标准化

科难治性疾病

术年会的耳科

委员会会长、

授作了《中医

的学术报告，

发性聋的疗效

专业委员会副

了《婴幼儿耳

初探》的学术

员会常务理事

医结合序贯外

的学术报告；

务理事、湖北

患者临床诊疗

西医院谢松桃医

临床疗效分享

聚焦于从中医

师疗法，为解

的防治思路。 

世界中联耳

中医药大学第

结节的中医辨

喉口腔科专业委

院刘静教授作

手术治疗》的

业委员会副会

医大师干祖望

世界中联耳鼻

中医药大学第

带麻痹的中医

敏性鼻炎的中

论坛上，各种

外治法治疗耳

化工作指明了方

病，中医治疗具

科论坛上，世界

广州中医药大

医综合治疗突发

用数字实实在

效及优势所在。

副会长、四川大

耳聋中医整体调

术演讲；世界中

事、江苏省中医

外治法治疗突发

世界中联耳鼻

北省中医院邓可

疗实践体会》的

医师报告了《应

享》。以上耳鸣

医整体观角度防

解决耳鸣、耳聋

耳鼻喉口腔科专

第一附属医院邱

辨治思路》的学

委员会副会长

作了《儿童腺样

的学术报告；世

会长、广东省中

望治疗慢喉喑经

鼻喉口腔科专业

第一附属医院梅

医综合治疗》的

中医药防治是学

种针刺、穴位埋

耳鼻喉科疾病受

方

具

界

大

发

在

。

大

调

中

医

发

鼻

可

的

应

鸣、

防

聋

专

邱

学

长、

样

世

中

经

业

梅

的

学

埋

受

本

上学术

会，扩

又提高

二

耳

治需求

病、复

有效治

中医防

中医整

提高以

重点。

三

耳

长、广

用中医

深入研

合的新

院郑芸

的临床

年学术

中

法可以

到大力

疗鼻炎

并取得

准的神

很好的

四

中

同的思

鼻喉局

优势真

重点。

在以下

（

世界中联分支

本年度学术交流

术交流模式，还

扩大了学术影响

高了学会的凝聚

二、2021 年度本

耳鼻喉科疾病具

求，耳鸣、耳聋

复发性口腔溃疡

治疗手段的疾

防治经验交流

整体观的优势

以上疑难疾病

 

三、2021 年度本

耳鸣、耳聋是本

广州中医药大学

医方法对耳鸣这

研究，提出了一

新疗法——医师

芸教授团队运用

床实践验证工作

术年会上进行了

中医外治法是近

以有效的改善症

力发展和应用。

炎基础上继续拓

得了显著疗效，

神经阻滞治疗耳

的临床研究及总

四、预测未来将

中医耳鼻喉具有

思维方式，其优

局部病变，如何

真正运用到临床

因此，引领未

下几个方面。

（一）中医药治

机构 2021 年度

流活动由于疫

还吸引了大量

响，既达到了

聚力。 

本专业学术热

具有极高的发

聋、眩晕、过

疡都是患病率

疾病，对这些常

流仍是本年度

势、走出西医

病的疗效，是

本专业学术的

本学科的难治

学第一附属医

这一难治性疾

一整套基于中

师疗法，此外

用医师疗法治

作，取得了初

了集中展示。

近几年学术会

症状、提高疗

。目前针刺蝶

拓展到治疗耳

此外，鼻内针

耳鼻咽喉疾病

总结传承。 

将引领学术发

有与西医的耳

优势在于重视

何充分认识这

床与科研中，

未来学术发展

治疗耳鼻喉常

度学术述评报告

疫情缘故全程采

量海内外专家线

了学术交流的

热点及难点问题

发病率及 广泛

过敏性鼻炎、嗓

率极高而西医又

常见病和疑难

的热点，如何

局部思维的惯

本年度学术交

的最新进展 

治性疾病，本学

医院刘蓬教授团

疾病进行了 20 多

中医整体观及治

外，四川大学华

治疗耳鸣进行了

步成果，均在

 

会议的新焦点，

疗效，在各家医

蝶腭神经节在有

耳部及鼻部其他

针法、B 超引导

病的经验总结上

展的新方向

耳鼻咽喉头颈外

视从整体角度分

这一优势，并将

将是本学科研

展的新方向可能

常见病与疑难疾
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采用线

线上参

目的，

题 

泛的诊

嗓音疾

又缺乏

难病的

何发挥

惯性、

交流的

学会会

团队运

多年的

治养结

华西医

了大量

在 2021

，外治

医院得

有效治

他疾病，

导下精

上也有

外科不

分析耳

将这一

研究的

能体现

疾病的
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诊治规律研

中医耳

式形成一门

思维的牵制

药对耳鸣、

性鼻炎、慢

与疑难病的

究方向。 

（二）

中医耳

 

摘  要：本

点主要有特应性

色等内容。对中

关键词：线

Abstract 

Chinese Medici

hotspots mainly

the clinical effi

psoriasis， the

symptoms of de

Keywords

 

世界中

2009 年成立

皮肤病学术

冠状病毒肆

个人生活工

值得大书一

中发挥了特

救治，在不

群众好评。

中联分支机构 2

研究 

耳鼻喉科是一门

临床学科仅 5

制，将中医思维

耳聋、眩晕、

慢性咽喉炎及嗓

的诊治规律，便

中医外治法在

耳鼻喉的特点之

皮肤

本文概述了2021年

性皮炎中西医结合

中医皮肤病临证的

线上，主题讲座，

 This paper sum

ine Societies in 2

y include the treat

icacy of traditiona

 TCM treatment 

ermatosis in traditi

s  Online，Them

中医药学会联

立以来，每年在

术会议。2020 年

肆虐全球，抗疫

工作的重要组成

一笔的是中医药

特殊的重要作用

不同阶段都取得

 

2021 年度学术述

门古老而又年

50 年的时间，

维运用到临床

、中耳炎、过

嗓音疾病等耳

便于推广，是

在耳鼻喉科的运

之一是内治与

肤科专业
世界

年度世界中联皮肤

合治疗、以“和”

的相关问题进行了

，学科，中西医结

mmarizes the main

2021. Affected by

tment of atopic de

al Chinese medici

characteristics of 

ional Chinese med

me lectures，Disci

合会皮肤科专

在境内外召开

年初，一场突

疫情防病毒至

成部分。此次

药此次在新冠

用，中医药深

得了成效，广

述评报告 

年轻的学科，正

如何突破西医

床中，总结中医

过敏性鼻炎及慢

耳鼻喉科常见病

是值得重视的研

运用 

与外治相结合，

业委员会2
界中医药学会联

肤科专业委员会上

”思辨提高中医临

了积极的探讨。

结合，皮肤病 

n contents and th

y the epidemic si

ermatitis with inte

ine with “harmo

f urticaria，etc. T

dicine. 

iplines，Integrate

专业委员会自

开国际性的中医

突如其来的新型

至今仍是我们每

次疫情抗争中，

冠肺炎疫情防治

深度介入，全程

广受患者赞誉和

正

医

医

慢

病

研

，

啄治、

治法在

是未来

学检测

治疗的

（

经

容置疑

中，是

2021年度
联合会皮肤科

上主要报道内容及

临床疗效的思考、

hemes of the der

ituation，this yea

egrated traditional

ony”，explore the

his paper makes

ed Chinese and We

自

医

型

每

治

程

和

受

肤病国

本年度

的小型

域限制

一

本

会皮肤

的“世

烙治、针灸、

在耳鼻喉科的运

来的研究的重点

测技术进行的穴

的应用研究，也

（三）经方在耳

经方经历了长期

疑的。经方如何

是值得重视的研

度学术述
科专业委员会

及主题。受疫情影

、银屑病辨证要素

rmatology special

ar's academic acti

l Chinese and wes

e syndrome differ

a positive discuss

estern medicines，

受新冠肺炎疫情

国际学术会议。

度的学术活动依

型会议及专题讲

制，依然吸引了

一、2021 年度本

本年度主要的线

肤科专业委员会

世界中医药学会

、颊针、腕踝

运用有很多值

点方向之一，

穴位与神经阻

也是值得探讨

耳鼻喉科的应

期的临床实践

何合理运用到

研究方向之一

述评报告

影响，本年度学术

素与用药规律探究

lty committee of 

ivities were carrie

stern medicine， 

rentiation element

sion on the proble

Skin diseases 

情影响，2021

。在委员会的

依托线上会议

讲座方式开展

了诸多同道的

本专业学术总

线上学术会议

会等主办、广

会联合会第十

踝针等中医独特

值得研究的方面

此外，结合现

阻滞在耳鼻喉科

的方向。  

应用规律 

践考验，其疗效

到耳鼻喉疾病的

。 

告 

术活动线上进行，

究、荨麻疹的中医

f the World Fede

ed out online. Th

the thinking of im

ts and medication

ems related to the

1年度未举办中

积极倡导及组

议软件，以线上

展，突破了疫情

热情参与。

总体概况 

议有广东省中医

广东省中医院等

十一届中医皮肤

特的外

面，仍

现代医

科疾病

效是不

的治疗

相关热

医治疗特

ration of  

e related 

mproving 

n rules of 

e clinical 

中医皮

组织下，

上进行

情和地

医药学

等承办

肤科国



 

际学术大会

国医大师禤

以以“和”

菌研究现状

了大会特邀

鉴、徐德清

的治疗进展

康先生的生

性皮炎的饮

主题作了大

主要线

外科激光美

肤病专题联

方治疗皮肤

二、20

皮肤病

体内气血阴

如《外科启

根本原于脏

机也十分复

多皮肤病的

虚”，补肾

效。心、肝

关，有诸内

发、白癜风

鼻等。此外，

“痈疽原是

尤以热毒、

是许多疑难

辨证论治。皮

扶正、祛邪

三、20

来自北

提出了独特

学术思想为

相结合贯穿

治，并详述

会”于2020年1

禤国维教授以及

思辨提高中医

状、物理性荨麻

邀演讲；曾凡钦

清、杨志波、刘

展、刍议代茶饮

生平及贡献、黑

饮食策略、从痤

大会发言。 

线上视频专题讲

美容专场讲座、

联盟专场讲座、

肤病专场讲座等

21 年度本专业

病虽发于外，多

阴阳盛衰以及脏

玄》中所说

脏腑之内”。皮

复杂。肾为先天

的发生常与“肾

肾法往往对一些

肝、脾、肺亦与

内者，必形诸外

风、黄褐斑等；

，外感六淫邪

是火毒生”，外

火毒 为常见

难皮肤病的症结

皮肤病多见慢

的时机掌握是

21 年度本专业

北京中医药大学

特的辨证要素及

为总纲、重视

穿全程、“隐湿

述了实际临床应

11月20日在中

及廖万清、顾

医临床疗效的

麻疹的分类诊

钦、徐宜厚、

刘巧等专家家

饮、天疱疮病

黑色素瘤的治

痤疮之问，看

讲座有康旭教

、李红毅教授

、陈信生教授

等内容。 

业学术热点及

多本于内，皮

脏腑平衡失调

“疮虽生于肌

皮肤性病涵盖

天之本，亦为

肾”的关系密

些慢性皮肤病

与皮肤病的发

外：情志抑郁

饮食不节可

邪毒、 血等也

外感所致的皮

见；久病多挟

结所在，不少

慢性病，多为虚

是治疗的一大重

业学术的最新

学的李元文教

及辨证思路：

“络病”与宏

湿”理论与毒

应用中颇具疗

中国广州召开。

顾佑守教授分别

的思考、深部真

诊断和治疗进行

艾儒棣、李博

家分别以硬皮病

病案浅析、朱仁

治疗进展、特应

看中医之治等为

教授主持的皮肤

授主持的岭南皮

授主持的经方名

及难点问题 

皮肤病的发生与

调密切相关，正

肌肤之外，而其

盖广泛，病因病

为百病之源，许

密切，“藏病多

病“有很好的疗

发生发展密切相

郁，日久可致脱

可见粉刺、酒渣

也是重要因素：

皮肤病的发生，

挟 ， 血往往

少顽疾常从 血

虚实夹杂之证，

重点。 

新进展 

教授针对银屑病

以“三位一体

宏观与微观辨证

毒邪致病分情论

疗效的三大自拟

。

别

真

行

博

病

仁

应

为

肤

皮

名

与

正

其

病

许

多

疗

相

脱

渣

往

血

，

病

体”

证

论

拟

验方—

三方均

强调解

来，皮

家的高

过对皮

皮肤真

逐年下

真菌感

们的挑

警惕耳

当前的

大部分

菌疾病

检阳性

江西中

新观点

衡）、

药制剂

化 、

部黄褐

禤国维

治中的

过度会

邪不伤

疾病向

阴亏虚

治中要

解 毒

秀梅教

火脾虚

应性皮

专业委

指南详

“标本

证型及

同时指

世界中联分支

——凉血解毒汤

均在辨证论治的

解毒与除湿在银

皮肤真菌病的发

高度重视。来

皮肤浅部真菌病

真菌病病原学的

下降、白念珠菌

感染的研究现状

挑战是全世界发

耳念珠菌感染在

的研究热点：超

分位于“一带一

病诊断方面的重

性，就要肯定诊

中医药大学的刘

点——毒邪发病

以白治黑理论

剂——祛斑胶囊

凉血消斑、疏

褐斑、色素沉着

维教授重视“和

的运用，指出过

会伤正，只有正

伤正，扶正不留

向痊愈的方向转

虚而 毒内蕴是

要注意患者毒邪

毒乃调和正邪的

教授介绍了特应

虚是儿童AD的

皮炎团队牵头在

委员会发布了《

详细阐述了特应

本兼顾，内外合

及具体治法方药

指出日常护理的

机构 2021 年度

汤、润燥解毒

的基础上加入

银屑病治疗的

发病率逐年升

自上海长征医

病30年的动态

的变迁状况：

菌逐年上升。

状，并提出提

发生爆发性的

在中国的出现

超级真菌——

一路”沿线。

重要性，提出

诊断，并积极

刘巧教授提出

病学说（紫外

论；带头研制

囊，并申请了

疏肝理气、健

着等。广东省

和”在中医及

过早的扶正会

正确调和二者

留邪，调和双

转化。例如系

是贯穿病程之

邪与正虚的力

的良策。来自

应性皮炎及其

的主导病机。莫

在世界中医药

《特应性皮炎中

应性皮炎的中

合治”的治疗

药，讲述了丰

的重要性，为

度学术述评报告

毒汤、活血解毒

入解毒、除湿药

的重要地位。近

升高引起世界各

医院的廖万清院

态观察，得出了

红色毛癣菌致

廖万清院士阐

提出真菌新时期

的真菌流行，强

现。廖万清院士

—已累及40多个

廖万清原始强

出不论什么标本

极治疗的观点。

出了黄褐斑中医

外线损伤、微生

制了针对黄褐斑

了专利，其功能

健补脾胃，适用

省中医院的国医

及中医皮肤病临

会导致滞邪，祛

者关系，才能达

双方的力量对

系统性红斑狼疮

之主线，在其辨

力量对比，补肾

自广东省中医院

其中医治疗，强

莫秀梅教授所在

药学会联合会皮

中医临床诊疗

中医病因病机，

疗原则，介绍了

富的中医外治

为特应性皮炎中
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毒汤，

药物，

近20年

各国专

院士经

了我国

致病率

阐述了

期对我

强调要

士指出

个国家，

强调真

本，经

。来自

医治疗

生物失

斑的中

能活血

用于面

医大师

临床诊

祛邪的

达到祛

比，使

疮，肾

辨证论

肾阴，

院的莫

强调心

在的特

皮肤科

疗指南》，

，提出

了常见

治方法，

中医临
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床诊疗提供

授结合高温

南人饮食生

同于传统中

新观点，即

天饮食生活

疮，并从滋阴

四、预

党的十

央把中医药

处于十分有

使中医皮肤

长远发展角

要实现中医

合。中西医

 

摘  要：本

展热点。 

关键词：中

Abstract 

the andrology o

Keywords

 

11月12

专委会、国际

湖北省中医

殖医学专委

名老中医药

曾庆琪传承

三届学术年

医男科学会

第十届学术

中联分支机构 2

供了临床建议。

温、多雨、潮湿

生活习惯以及岭

中医学中认为的

即素体肾阴不足

活失调，致肺热

阴清热论治，在

测未来将引领

十八大以来，以

药提升到国家战

利的时机。如

肤科具有更强的

度看来，中西

医药的现代化，

医结合的关键是

男科

本文概述了2021年

中医男科，学术热

 This article cove

of Chinese medicin

s  Andrology of C

2日-13日，由世

际中医男科学

医药学会男科分

委会、江苏卫生

药专家周安方传

承工作室协办的

年会在湖北武汉

会第十五届学术

术论坛、湖北省

2021 年度学术述

。广东省中医

湿的岭南主要

岭南人体质特

的肺胃血热致

足，致天癸相

热脾湿，两相

在临床上取得

领学术发展的新

以习近平同志

战略高度，中

如何把中医皮肤

的竞争力？从

西医并重是未来

实现本土化

是中医药的研

科专业委
世界

年度主要学术会议

热点，学术进展 

ered the major con

ne，and provided

Chinese medicine

世界中医药学

学会主办，湖北

分会、湖北省

生健康职业学

传承工作室、

的世界中联男

汉召开。同期

术大会、海峡

省中医药学会

述评报告 

医院的范瑞强教

要气候特点、岭

特征，提出了不

致病的痤疮病机

相火过旺，又后

相结合，发为痤

得了良好疗效。

新方向 

志为核心的党中

中医药的发展正

肤科做大做强

从学科与专科的

来不二的选择

化与全球化的结

研究：临床研究

委员会2
界中医药学会

议，在男科专业委

nferences in 2021

d proposals for the

， Hot spots，A

学会联合会男科

北中医药大学、

省中医师协会生

学院承办，全国

江苏省名中医

男科专委会第十

期召开了国际中

峡两岸中医男科

会男科专委会第

教

岭

不

机

后

痤

。 

中

正

强，

的

择，

结

究

为我们

论研究

包括制

为大力

为中医

案，提

此

尤其在

拔罐疗

灌肠等

药外用

科领域

新技术

传承和

我们必

021年度
会联合会男科专

委员会学术大会上

on the andrology

 development in th

cademic progress

科

、

生

国

医

十

中

科

第

十届学

第三届

围绕“

中医男

场有来

泰国等

数达10

一

中

们提供更多的循

究，为传扬中医

制剂研究和新药

力推广中医提供

医研究的重点，

提高中西医结合
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血、火针、中药

主导，手段多样

究也一直是中医

药理论的指导下

药外用制剂相结

个漫长的过程，

告 

男科的学术发展方

he hot spots in the

协会生殖医学专

线上+线下”的

万家庭”的主题

行了深入的交流

中国台湾、英

会，线上累计观

术总体概况 

发展和建立起

包括理

药研究

量产品，

病种作

诊疗方

地位，

放血、

药保留

样。中

医皮肤

下，把

结合，

，也是

方向和发

e study of 

专委会

的方式，

题，就

流。现

英国、

观看人

起来的



 

一个新兴学

决了男人及

众的认可，

速发展中医

在近40年的

发展，取得

（一）

规定并影响

科要生存和

性疾病的认

无实症”之

单纯肾虚在

血癖、湿浊
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元附近波动，中

市场表现较好。

方颗粒自动化调

、药库、药瓶、

组成。医生可以

个处方传到划价

剂时由机械自动

配方颗粒投入调

行

瘤

，

，

会

中

会

极

提

继

定》

药

多

企

药

方

人

到 

元，

床

中

方

数

中

。 

调

、 

以

价

动

调

剂专用

二

中

中药饮

按照中

粒，因

在应对

中的认

2.

国

国家标

其发展

分，多

业发展

理等相

2.

由

局限性

颗粒在

较优的

颗粒中

三

中

代技术

级与进

3.

中

段主要

红外/红

效液相

不同方

成分属

上，根

对比不

3.

与

主集中

世界中联分支

用盒中并密封。

二、2021 年度本

中药配方颗粒是

饮片经水提、分

中医临床处方调
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量。 

中药配方颗粒质

粒质量控制与标

配方颗粒必须

多种溶剂、不同

影响。因此，善

舌、电子鼻等仿

测定，进而建立

粒多企业混合调

颗粒药房的供药
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优势，

《政策

中药产

医药发

医药发

 

提升中



 

药安全性和

中药质

现中药现代

升中药的安

同致力于加

的质量控制

中间产品和

加强上市后

药品种保护

护制度有机

之中等。同

据中医药临

中药新药临

临床定位相

价标准。 

3. 中成

为实现

从多维度开

组合质量评

整体质量控

数几个“有

式，建立中

制技术方法

量的技术；研

化学与生物

探索指纹图

等相结合评

于“药材-饮

控制研究。

4. 中药

回顾中

了二个阶段

液态、半固

水平-即药物

阶段研究研

发展已步入

的分子理化

有效性 

量控制新技术

代化研究的难点

安全性和有效性

加强中药质量源

，持续修订完

和制剂等在内的

监管，加大保

护条例》，将中

机衔接，并纳入

同时，需坚持以

临床治疗特点和

临床价值评估技

相适应、体现其

成药整体性质量

现真正意义上

开展成品制剂质

评价新技术和新

控制技术，改变

有效成分”为指

中成药中贵细药

法，探索生物效

研究色谱和光

物传感技术等用

图谱、中药“溶

评价中成药批间

饮片-提取液-浸

 

药制剂新技术研

药制剂现代化

段：第一阶段 

态制剂成型研

物物性对制剂成

研究的不断深入

入第三个阶段：

化结构、多维组

术与新方法研

点和重点问题

性，国家及医

源头管理和加

完善包括中药材

的完整的内控

保护中药品种力

中药品种保护

入中药全生命

以临床价值为

和实际评估临

技术指导原则

其作用特点和

量控制技术研

“中药整体质

质量标准研究

新方法的研究

变单纯以少数

指标建立中药

药、毒性或有

效应指标用于

光谱指纹图谱、

用于控制中成

溶出曲线”、

间质量一致性

浸膏或固体制

研究 

化的研究过程

“物态”水平

研究等；第二阶

成型品质的研

入，部分学者

“物构”水平

组成结构，以

研究，一直是实

题。为确保和提

医药研究者需共

加强生产全过程

材、中药饮片、

控质量标准体系

力度。修订《中

护制度与专利保

命周期注册管理

为导向，重视根

临床价值，制定

则，建立与中药

和优势的疗效评

研究 

质量控制模式”

究，开展中成药

究，建立多指标

数几个成分或少

药质控标准的模

有毒药的质量控

于控制中成药质

化学计量学、

成药质量的技术

或DNA身份证

性技术，探索用

制剂”过程质量

程，大致已经历

平-即中药固体

阶段 “物性”

研究。随着上述

者认为中药制剂

平-即中药组分

以及剂型结构，

实

提

共

程

、

系；

中

保

理

根

定

药

评

”，

药

标

少

模

控

质

、

术；

证

用

量

历

体、

”

述

剂

分

决定制

能。然

研究，

要。

5.

适

不规范

有它自

阐释传

质量标

辅料功

开发“

药成分

特点的

色与亮

四

在

制剂的

经典名

将成为

药产业

药工业

成和工

生产工

业的研

1.

加

重点方

史考证

药复方

研制有

技术用

中药复

同时，

点和优

的疗效

2.

世界中联分支

制剂的整体质量

然而，如何开展

对完善中药药

 中药制剂辅料

适合中药特点的

范，急需进一步

自身的特点与优

传统辅料制药内

标准；以经典复

功能的辅料，深

“药辅合一”功

分的相容性与适

的新型多功能辅

亮点。 

四、预测未来将

在一系列政策法

的新药研发模式

名方的创新中药

为热点。立足中

业发展水平，促

业数字化、信息

工艺创新，提升

工艺、流程的标

研究热点。 

 加强对中药经

加强中医药传承

方向。未来需坚

证、现代工艺”

方制剂研制。明

有关技术要求，

用于中药经典名

复方制剂研发，

建立与中药临

优势的疗效评价

效评价，促进中

 鼓励中药制剂

机构 2021 年度

量，决定了制

展基于组分结

药剂学的相关

料的研究 

的辅料研究基

步深入研究。

优势，以传统

内涵与应用规

复方为突破口

深入开展其辅

功能的辅料；

适宜性评价研

辅料，是中药

将引领学术发

法规的指引和

式将发生变化

药新药研发和

中药生产全过

促进中药工业

息化、智能化

升中药装备制

标准化、现代

经典名方的研

承与创新，是

坚持以临床价

”两方面，推

明确古代经典

，探索引入新

名方的研究，

推进古代经

临床定位相适

价标准，鼓励

中药临床研究

剂二次开发，

度学术述评报告

制剂体内的生物

结构中药制剂新

关理论与方法至

基础薄弱，标准

由于中药制剂

特色辅料为切

规律，完善传统

口，挖掘具有药

料功能性评价

深入开展辅料

研究，研发适合

药药剂学科发展

展的新方向

和影响下，未来

化。立足临床，

和中药制剂二次

过程链，全面提

业转型升级，推

化建设，加强技

制造水平，加速

代化，将成为制

研发工作 

是国家中医药发

价值为导向，从

推动古代经典名

典名方中药复方

新设备、新方法

促进古代经典

典名方向新药

适应、体现其作

励开展以患者为

质量整体提升

提升中药品质
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物学功

新技术

至关重

准体系

剂辅料

切入口，

统辅料

药效与

价研究，

料与中

合中药

展的特

来中药

，基于

次开发

提升中

推进中

技术集

速中药

制药行

发展的

从“历

名方中

方制剂

法、新

典名方

药转化。

作用特

为中心

升。 

质 
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临床需

仅是中药制

了中药制剂

量和制剂的

坚实的基础

新工艺以及

已上市中药

手段的创新

降耗。对古

内涵，实现

力突破，大

让优秀的中

中药同品种

3. 创新

药物制

化”，不是盲

良”与疗效

药具有其特

多成分间的

组分的“组

结构”的层

以组分为导

关键技术的

 

摘  要：本

关键词：新

Abstract T

of Traditional C

Keywords

 

2021 年

分析专业委

中联分支机构 2

需要“好药”，

制剂新的发展方

剂的科技内涵，

的技术含量，为

。运用符合中

及体现临床应用

药品种。中药制

新与产业结构的

古老的传统中药

现“去其不足，

大胆实践”，提

中药大品种不断

的质量竞争。

新中药制剂技术

制剂的“精准

盲目追求剂型

效的“精准”为

特殊性：①复杂

协同作用；②

组成结构”、

层次性与复杂性

导向的中药高效

的基础原理研究

中药分

本文概述了2021年

新技术方法与中药

This article outlin

Chinese Medicine 

s  New technolog

年，原定 9 月在

委员会第 11 届

2021 年度学术述

产业需要“

方向，同时更

在品质上提

为中药创新和

中药制剂产品特

用优势和特点

制剂二次开发

的优化设计升

药赋以现代医

保留精华，

提高市场优效

断服务于市场

 

术，推动中药

化”区别于制

型的新颖，而是

为 终目标。

杂性组分的整

② 其组分结构

“功效结构”

性。为此，必

效化、智能化

究，突破一系

分析专业
世界

年度中药分析专业

药关键问题 

nes the general aca

Analysis focused 

gies，methods and

在南京举办的

学术年会，由

述评报告 

“大药”。这不

更重要的是增加

提高了中药的质

和品质提升打下

特点的新技术

点的新剂型改进

发急需通过科技

升级转型，提质

医药产业的科技

吸收创新，努

效产品占有率，

场，促进已上市

药高质量发展

制剂的“新颖

是以剂型的“精

相比化药，中

整体性，表现为

构特征，表现为

、以及“剂型

必须进一步加强

化、精准化制剂

系列困扰中药制

业委员会
中医药学会联

业委员会关注的的

ademic hotspots, d

on in 2021. 

d key problems of

的世界中联中药

由于疫情原因未

不

加

质

下

术、

进

技

质

技

努

市

颖

精

中

为

为

型

强

剂

制

剂成药

溶技术

成一系

技术、

剂质量

4.

新

对原有

原辅料

需额外

成本更

物理修

理工艺

饰作用

不足；

新型辅

此

不显示

的一部

只限定

物制剂

料来满

的临床

会2021年
联合会中药分析

的学术总体热点、

difficulties, new te

f Traditional Chin

药

未

如期举

员会持

药性与质量品质

术、矫味技术、

系列适合中药特

靶向技术、智

量的精准化。

 推动新型辅料

新型辅料的开发

有辅料进行化学

料的部分或全部

外进行毒性、生

更高。未来可尝

修饰“量身定制

艺将两种或多种

用，产生功能协

或探索中药来

辅料。 

此外，药物制剂

示药理作用，过

部分被批准，因

定在被申报药物

剂工业的发展迫

满足其特殊需要

床前研究。 

年度学术
析专业委员会

、难点，新技术、

echnologies, new 

nese Medicines 

举办。世界中医

持续关注本专业

质的关键技术

、防潮技术、

特点的前瞻性

智能化给药技

料的研究 

发主要是（1）

学修饰；（2）

部功能性质。

生物相容性等

尝试根据中药

制”新型辅料

种辅料在亚颗

协同作用，同

来源的具有“

剂辅料应具备

过去传统的辅

因此辅料的安

物的特定给药

迫切需要研究

要，这需要对

术评述报
会 

、新方法等。 

methods, etc. tha

医药学会联合

业领域的热点

术：如改性技术

稳定化技术等

性关键技术，如

技术等，实现中

开发新的化合

通过物理修饰

其中化学修饰

等试验，所需时

药制剂的需求，

料，即通过多种

颗粒状态发生物

同时掩盖单个辅

“药辅合一”作

备在所使用的范

辅料只作为新药

安全性、毒理等

药途径上。但是

究与开发新型药

对新型辅料进行

报告 

at the Specialty Co

合会中药分析专

点和难点问题

术、增

等；形

如纳米

中药制

合物或

饰提升

饰辅料，

时间和

，通过

种共处

物理修

辅料的

作用的

范围内

药报批

等研究

是，药

药用辅

行系统

ommittee 

专业委

以及新



 

技术、新方

一、20

随着中

展，中药复

然而，由于

准的相对局

性、有效性等

对保障公众

动中医药事

会关注的重

诸多研

多糖等大分

在部分复方

复方中蛋白

表征困难等

新方法的出

基础研究带

评价的研究

二、20

中药复

和有效性，

研究基础坚

础薄弱，针

量整体评价

价主要存在

第一，

异大、立体

以检测分析

以下两点：

难；2）缺少

组成和评价

属性鉴别、

是新形势下

是生命的物

多肽用于复

肽的结构鉴

多集中于动

方法等。 

21 年度本专业

药现代化研究

复方质量评价水

于中药复方所含

局限性，中药复

等质量问题。加

众健康、促进中

事业进步具有重

重点。 

研究显示，中药

分子物质，是药

方制剂中占比远

白质、多糖等大

等问题，研究进

出现为蛋白质、

带来了新的解决

提供了新的思

21 年度本专业

复方的质量问题

复方中小分子

坚实，多糖和蛋

针对上述成分的

价的技术瓶颈。

以下问题： 

多糖和蛋白质

体结构复杂，常

析。中药复方多

1）分子量大

少灵敏的检测分

价多糖的含量差

寡糖的结构表

下中药复方质量

物质基础，在动

复方中蛋白质的

鉴定困难，研究

动物的毒液和分

业学术总体概

究推进以及现

水平有了较大

含成分的复杂

复方仍然存在

加强中药复方

中药产业可持

重要意义，也

药复方中含有的

药效物质的重

远超过小分子

大分子成分因

进展缓慢。近年

、多糖等大分

决方案，也为

思路。 

业学术热点及

题直接关系到

子的研究方法体

蛋白质/多肽等

的分析和检测

。因此，中药

质等成分分子

常规的液相与

多糖研究主要

，结构变异大

分析方法，无

差异。开发中

表征和多糖含

量评价的迫切

动植物中普遍

的表征尚未见

究基础非常薄

分泌物等，较

概况 

现代科学技术发

大幅度的提升。

杂性以及质量标

在真实性、安全

方的质量评价，

持续发展以及推

也是本专业委员

的大量蛋白质

重要组成部分，

子成分。而中药

因其结构多样、

年来，新技术、

分子成分的物质

为中药复方质量

及难点问题 

到其临床安全性

体系日益成熟

等大分子研究基

测是中药复方质

药复方的质量评

子量大、结构变

与质谱技术均难

要问题可以归为

大，结构表征困

无法解析多糖的

中药复方多糖专

含量测定新方法

切需求；蛋白质

遍存在，但酶解

见报道，天然多

薄弱，现有研究

较少涉及全体入

发

。

标

全

，

推

员

质、

药

、

、

质

量

性

熟，

基

质

评

变

难

为

困

的

专

法

质

解

多

究

入

药的动

第

药复方

是构建

少明晰

三

伴

迭日新

量标准

效液相

方法。

高 效

chroma

(TLC-b

(ultra-p

渐应用

chroma

谱分离

2DLC)

IMS) 和

electro

DESI-M

量分析

有望突

四

中

及生物

量控制

中药等

质量控

量控制

的质量

多学科

涵。科

全覆盖

检定方

的有无

世界中联分支

动物药及其相关

第二，缺乏有效

方属于多成分复

建整体质量评价

晰复方药效物质

三、2021 年度本

伴随现代科学技

新月异。许多新

准研究领域。近

相色谱等技术是

目前本领域发

薄 层 色 谱

atography ， H

bioautography)

performance li

用于质量标准

atography-mas

离 ( two-dimen

)、离子淌度质

和解吸电喷雾

sprayionizatio

MSI)等现代前

析方法展示了广

突破中药质量标

四、预测未来将

中药质量控制现

物评价等一系列

制研究不断深入

等效成分群等创

控制体系的发展
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新时代传承
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均有一定程度的

况下，中药配方

 

药配方颗粒价

虽然中药配方颗

相较于中药饮片

在价格方面对于

友好。以对深

查为例，将患者

服药价格为206

2021 年度学术述

医药，前景广阔

创新，传承就

新中传承，才

的中医药历久弥

策导向及未来

与传统汤剂等

。中药配方颗

是中药配方颗

点，至今尚无

溶出、药理作

但还没有形成

一致性评价方

质量不确定性

方颗粒现状来

产工艺方面，

因素，影响了

颁布的第一批

施行，且只囊括

覆盖市面上销

药监局等四部

粒试点工作的

照备案的生产

国家药品标准

管理部门制定

缺乏国家统一标

准为准。囿于企

的操作规程、

的差异性。故

方颗粒质量上

价格相对较高

颗粒在服用方

片节约了许多

于病程较长、

深圳市第三人民

者分为饮片组

.7±37.8（元）

述评报告 

阔。没有传承，

就失去价值。唯

才能擦亮中医药

弥新。 

来发展 

等效性不明，效

颗粒与传统汤剂

颗粒开始研究时

无一致的意见。

作用、临床疗效

成公认的中药配

方式和评价标准

性，安全方面有

来看，无论是生

中药配方颗粒

了其安全性。国

批中药配方颗粒

括了160个品种

销售的常用品种

部门联合发布的

的公告》指出，

产工艺进行生产

准没有规定的，

定的标准。”从

标准的情况下

企业自身生产

生产设备、溶

故而，在标准未

上还存在良莠不

高，经济学评价

方面的工具和时

多，但从经济成

服用数量较大

民医院156名患

组和颗粒组，其

，而颗粒组高

，

唯

药

效

剂

时

。

效

配

准。 

有

生

粒

国

粒

种

种

的

产，

从

下，

产、

溶

未

不

价

时

成

大

患

其

高

达396.

故而对

者而言

长特别

者而言

担。

三

在

年）的

列政策

式将发

药新药

全面提

级，推

加强技

加速中

为制药

1.

古

学术思

传承、

学术价

《

定了中

部治疗

的斗争

多年中

量中，

热论》

医者不

有效的

问世18

面对疫

答卷，

—

中的4个

念；

0±29.0（元），

对于服药周期短

言，中药配方颗

别是需长期用药

言，中药配方颗

三、中药药剂学

在国务院中医药

的指引下，在

策法规的影响下

发生变化。立足

药研发将成为热

提升中药产业发

推进中药工业数

技术集成和工艺

中药生产工艺、

药行业的研究热

加强对中药古

古代经典名方是

思想精华高度凝

中医药特色的

价值。 

《伤寒杂病论》

中医辨证论治的

疗传染病的医学

争从来没有停止

中，就发生过3

中华民族一次

《湿热条辨》

不断总结中医抗

的预防和治疗疫

800多年后的今

疫情大考，中医

彰显了独特的

——“清肺排毒

个经方，蕴含

颗粒组价格接

短，对药品便

颗粒性价比更

药且经济条件

颗粒价格偏高

学科未来研究

药发展战略规

《中医药法》

下，未来中药

足临床，基于

热点。立足中

发展水平，促

数字化、信息

艺创新，提升

、流程的标准

热点。 

古代经典名方的

是中国古代名

凝集的产物，

的发挥等方面

》确立了六经

的基础，也成

学专著。回望

止过。据统计，

300多次疫病流

次次转危为安

》《温病条辨

抗击疫病的经

疫病的方法。

今天，新冠肺

医药再次交出

的智慧和价值

毒汤”，来源

含着中医治疗学

接近饮片组的两

便携性要求较高

更高。对于服药

件较差的慢性疾

高，会增加其经

究方向预测 

规划纲要（201

的保障下，在

药制剂的新药研

于经典名方的创

中药生产全过程

促进中药工业转

息化、智能化建

中药装备制造

准化、现代化，

的深度研究开

名医名家临床思

其在中医药理

面具有高度的临

经辨证体系，不

成为我国历史上

望历史，我国同

，仅西汉以来

流行。在与疫魔

安，《温疫论》

辨》……一代又

经验，不断创新

在《伤寒杂病

炎疫情在全球

出了一份出色的

值理念： 

源于《伤寒杂病

学调和阴阳的价

两倍。

高的患

药周期

疾病患

经济负

6-2030

在一系

研发模

创新中

程链，

转型升

建设，

造水平，

，将成

开发 

思维和

理论的

临床与

不仅奠

上第一

同疫病

的2000

魔的较

》《温

又一代

新行之

病论》

球肆虐。

的抗疫

病论》

价值观



 

——“

时调整，有

——“

有常起居等

力、免疫力

2. 坚持

习近平

并发表重要

并用，是这

承精华、守

离不开中药

技术现代化

和作用：首

中药制剂的

准，特别是

化规定，这

时现代科学

测手段和评

本，在生产

生产规范化

化的结果带

第三是有助

产中，操作工

法得到有效保

动者从繁琐

环境起到很好

3.中药药

中药配

 

 

辨证论治”，

效降低了发病

治未病”，通

等健康生活方式

； 

持中医药传承精

平总书记在去年

要讲话时指出的

这次疫情防控的

正创新的生动

药制剂生产技术

化在中药制剂生

首先是生产符合

的生产都有严格

是《中国药典》

这对确保中药制

学技术也为中药

评价标准；其次

产技术现代化的

化、集约化提供

来成本 低化

助于解放生产劳

工人完全暴露

保障，但现代

、危险的工作

好的保护作用

药剂的生产过

配方颗粒是由单

一人一策、

病率、转重率、

通过适度劳逸

式，提高对新

精华，守正创

年主持召开专

的：“中西医

的一大特点，

动实践。” 中

术现代化的实

生产实践中具

合质量要求的

格的质量管理

》对药品制剂

制剂质量提供

药制剂的质量

次是有助于降

的条件下，为

供了可能，而

化、效益 大化

劳动者，在传

露在生产环境中

代生产技术的应

作环境中解放出

，真正实现绿

过程控制和质量

单味中药饮片 

 

随证化裁、及

、病亡率；

逸、合理膳食、

新冠肺炎的抵抗

创新 

专家学者座谈会

医结合、中西药

也是中医药传

中药制剂的生产

实施应用。生产

具有重要的意义

的药品，国家对

理规范和技术标

剂更是做了明细

供有力保障，同

量保障提供了检

降低制剂生产成

为中药制剂实现

而这种生产批量

化目标的实现

传统中药制剂生

中，自身健康无

应用，不仅把劳

出来，同时也对

绿色生产理念。

量标准研究 

经水提、分离

及

、

抗

会

药

传

产

产

义

对

标

细

同

检

成

现

量

现；

生

无

劳

对

 

离、

浓缩、

下，按

近年来

市场不

理办法

就是，

国家中

的《关

告表示

中药配

管理，

管理部

颗粒质

家相关

国家药

药品标

粒国家

方颗粒

对中药

各省级

关标准

范化方

相关药

于生产

这就更

关义务

配方颗

整个产

世界中联分支

干燥、制粒而

照中医临床处

来，其实随着中

不断扩大的同时

法也已开始相继

今年2月10日，

中医药局、国家

关于结束中药配

示，经研究决定

配方颗粒品种实

在上市前由生

部门备案，自2

质量、标准一直

关标准建设进程

药监局就批准颁

标准(160个)。此

家药品标准正在

粒品种已有企业

药配方颗粒相关

级药监部门相继

准，业内认为，

方向发展的背景

药企也将迎来重

产企业来说，未

更需要履行好药

务，在生产、管

颗粒的质量安全

产业实现高质量

机构 2021 年度

而成的颗粒，

处方调配后，可

中药配方颗粒

时，从国家到

继出台。其中

，国家药监局

家卫健委和国

配方颗粒试点

定结束中药配

实施备案管理

生产企业报所

2021年11月1日

直是备受关注

程也一直加速

颁布了头一批

此外，我国还

在审评过程中

业正在开展标

关标准建设进

继加紧制定发

，未来中药配

景下，市场空

重大利好。有

未来将面对更

药品全生命周

管理过程中加

全，才能更好

量健康发展。

度学术述评报告

在中医药理论

可供患者冲服使

粒被广泛的应用

到地方相关标准

中，十分值得一

公布了国家药

国家医保局联合

点工作的公告》

配方颗粒试点工

理，不实施批准

所在地省级药品

日起施行。中药

注的重点，近年

速推进。早在4月

批中药配方颗粒

还有39个中药配

，另有246个

标准研究。随着

进程不断推进，

发布中药配方颗

配方颗粒在不断

空间将越来越多

有机遇就有挑战

加激烈的市场

周期的主体责任

加强管控，确保

好的助力企业，
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论指导

使用。

用，在

准和管

一提的

药监局、

合发布

》。公

工作，

准文号

品监督

药配方

年来国

月29日，

粒国家

配方颗

中药配

着国家

，以及

颗粒相

断往规

多，而

战，对

场竞争，

任和相

保中药

，乃至
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2021 年

严峻，而中

年的抗疫的

其中彰显了

中发挥的重

常态化的背

业委员会第

月 27 日采取

顺利召开。

秘书处和学

医、中西医

了线上会议

场学术讲座

一、20

国际糖

地图（第 10

升，目前全

年的数据增

年，将有 7.

一的成年人

长（20%）的

病人数和糖

人群没有明

中联分支机构 2

糖尿

中医药防治糖尿病

领域学术 新进展

糖尿病及其并发症

The research on th

cal significance. T

ficulties， latest a

s  Diabetes mellit

年世界防控新型

中国在英明的中

的考验下，交给

了我们制度优势

重要作用！本年

背景下，世界中

十八届学术年

取了线上+线下

会议得到了世

学术部领导的大

结合的糖尿病

议。本次会议共

座。 

21 年度本专业

糖尿病联盟（ID

0 版）显示，全

球有 5.37 亿成

加了 16%（74

.83 亿成年人患

人，患病率增长

的两倍多。而糖

糖尿病前期的人

明显的糖尿病症

2021 年度学术述

尿病专业

世界

病及其并发症研究

展及未来的发展方

症；研究进展 

he prevention and

This paper briefly 

academic progress

tus and its compli

型冠状病毒肺

中国共产党的

给了人民一份

势，风不容抹

年度在新冠疫

中医药学会联

年会于 2021 年

下结合形式，

世界中医药学

大力支持，来

病专家及学者共

共收录论文 52

业学术总体概

DF） 新发布

全球糖尿病患

成年人患有糖

400 万），IDF

患有糖尿病，

长 46%，是现

糖尿病患者人

人数均首屈一

症状，若不早

述评报告 

业委员会2

界中医药学会联

究具有重要的现实

方向。 

d treatment of diab

describes the ove

s and future develo

ications； Resear

肺炎的形势依然

的领导下，在两

份满意的答卷，

抹杀中医药在其

疫情防控形式呈

联合会糖尿病专

年 9 月 26 日—

保证了年会的

学会联合会总会

来自海内外的中

共 1469 人参加

2 篇，举办 3

概况 

布的全球糖尿病

患病人数不断上

糖尿病，比 201

F 预测，到 204

即全球八分之

现同期患病率增

人数及老年糖尿

一指，同时很多

早期发现，及时

 

2021年度

联合会糖尿病

实意义。论文简述

betes mellitus and

erall academic ov

opment direction

rch progress 

然

两

其

呈

专

—9

的

会

中

加

31

病

上

19

45

之

增

尿

多

时

干预，

致医疗

规化纲

其并发

医学关

发病机

但关于

决的现

悠久，

位。因

（

开展中

（

技术、

症经验

（

究，为

索中医

症治疗

（

点研发

研究基

菌群机

度学术述

病专业委员会

述 2021 年度本专

its complications

verview of the ma

of the field. 

将增加糖尿病

疗开支还将快速

纲要》的大背景

发症方法与策略

关于糖尿病相关

机制研究日渐升

于糖尿病及其并

现实问题。中医

疗效确切，具

因此，本专业目

（一）建立临床

中医药临床研究

（二）开展学术

关联算法总结

验。 

（三）开展糖尿

为辨证研究提供

医药对肠道菌群

疗的新的作用机

（四）针对糖尿

发计划、国家

基金，探索中医

机制等，进行糖

述评报告

专业学术总体概况

s by Traditional Ch

ajor in 2021，and

病相关并发症

速攀升。因此，

景下，探索中

略对于我国具

关认识不断更

升入，新型治

并发症的治疗

医药防治糖尿

具有现代医学

目前正开展、

床病案数据库

究和试验研究

术传承研究，

结名老中医诊

尿病阴虚证中

供规范化术语

群的调节作用

机制、作用靶

尿病、糖尿病

自然基金、首

医药干预糖尿病

糖尿病阴虚证辨

告 

况，总结本领域的

hinese Medicine (

d summarizes the

症的风险、并直

，在《健康中国

中医药防治糖尿

具有深刻意义。

更新，糖尿病分

治疗药物层出不

疗仍存在很多亟

尿病及其并发症

学无法替代的现

完善如下工作

库和临床观察队

。 

运用现代数据

诊治糖尿病及其

中医辨证标准系

语和客观化指标

用及糖尿病及其

靶点。 

病肾病，依托国

首都发展计划等

病的分子机制

辨证标准的规

的研究热

(TCM) is 

research 

直接导

国 2030

尿病及

。现代

分类、

不穷，

亟待解

症历史

现实地

作： 

队列，

据挖掘

其并发

系统研

标。探

其并发

国家重

等多项

、肠道

范化研



 

究，探索糖尿

微丸治疗糖尿

机、双盲、

（五）

期辨治糖尿

保护肾脏功

（六）

尿病肾病临

药防治糖尿

二、20

国内发

包括老年糖

老年糖尿病

粥样硬化性

症管理、老

本指南的颁

糖尿病患者

改善中国老

上海交

叶刀》子刊

肥胖影响的

因素。其在中

往往得不到

持续攀升。

第 15 届

在胰腺 β 细

胰岛素功能

胞的高度可

病都可能会

一项由

研究表明腺

岛素刺激肌

这是一个突

活动改善身

陈莉明

PACS-2 是维

DKD 患者的

尿病肾病“从

尿病肾脏病有

剂量平行、安

探索基于慢病

尿病肾病的治疗

能。 

通过制定规范

床研究的指导

尿病肾病的临床

21 年度本专业

发布了《中国老

糖尿病及其并发

病患者的健康综

性心血管疾病危

年糖尿病共患

颁布将有助于指

者进行全方位、

老年糖尿病患者

交通大学医学院

的新研究发现

的胰岛素抵抗是

中国人 β 细胞功

到有效代偿，从

 

届 Albert Ren

细胞几乎完全丧

能的细胞。这一

可塑性。不仅糖

会从这种模式转

哥本哈根大学

腺苷酸活化蛋白

肌肉利用葡萄糖

突破性进展，将

体健康状况。

团队研究发现

维持 MAM 稳

的潜在治疗靶点

从风论治”机制

效性和安全性

安慰剂对照临床

病管理模式下

疗方案，延缓肾

范，推广《中

导原则》，运用

床研究中。 

业学术热点及

老年糖尿病诊疗

发症的流行病学

综合评估、血

危险因素管理

患疾病及特殊情

指导和帮助临

全周期的规范

者的临床结局。

院附属瑞金医

现，相比 β 细

是中国糖尿病

功能障碍较普

从而导致中国

nold 奖获得者

丧失后，仍能

一出人意料的

糖尿病，其他

转变中受益。 

学营养学与运

白激酶（AMP

糖的过程中发

将有利于人们

 

现在糖尿病肾

稳态的关键分

点。 

制，完成黄芪散

性的多中心、随

床试验等。

下中西医结合分

肾脏损伤进程

中药新药用于糖

用到未来的中医

及难点问题 

疗指南》，内容

学、临床特点

血糖管理、动脉

理、急慢性并发

情况的管理等

临床医师对老年

范化综合管理

。 

医院发表在《柳

细胞功能障碍，

病更重要的危险

普遍的基础上，

国糖尿病患病率

者研究证实成人

能产生具有分泌

的发现揭示了细

他任何退行性疾

运动学系完成的

PK）在增强胰

发挥重要作用，

们充分利用体育

肾小管损伤中，

分子，可能成为

散

随

分

程，

糖

医

容

点、

脉

发

等。

年

理，

柳

，

险

，

率

人

泌

细

疾

的

胰

育

，

为
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Transla

治疗阿

找到了

成为治

较

人群的

促进 B

不仅是

是改善

尿病相

异常切

INSR能

认知障

者的相

有

因素众

肠道菌

NAFLD

肠道菌

囊卵巢

现了二

道 FXR

通过干

期，目

治疗干

本

取得一

（

症基本

疗方案

明有效

（

但质量

法设计

（

研究虽

世界中联分支

021 年 3 月，一

ational Scienc

阿尔茨海默病和

了一种有助于调

治疗阿尔茨海默

较多临床研究发

的认知障碍。此

BACE1 高表达

是联系 2 型糖

善 2 型糖尿病患

相关认知障碍发

切割只发生在

能很好地区分

障碍患者，这将

相关临床研究，

有研究发现，包

众多，它们通过

菌群的异常与肥

D和营养不良

菌群中拟杆菌通

巢综合征/胰岛

二甲双胍可通过

R 轴改善胰岛

干预肠道菌群来

目前肠道微生物

干预性研究也仍

本专业在中医药

一点成绩时，仍

（一）现阶段，

本病机尚未形成

案也多为个人临

效，很难取得行

（二）糖尿病及

量普遍偏低，重

计的不合理。

（三）中医药治

虽初步总结出中

机构 2021 年度

一项发表在 A

ce 杂志上的研

和 2 型糖尿病

调节大脑胆固

默病的潜在靶

发现血糖控制

此外，研究还

达的主要病理机

糖尿病与认知障

患者体内胰岛

发生的关键靶

在糖尿病人群

分糖尿病相关认

将为开展糖尿

提供较好的

包括饮食在内

过各种信使介

肥胖、T2DM

良等多种代谢性

通过抑制胆汁

素抵抗的发生

过脆弱拟杆菌

岛素抵抗，从而

来治疗各种代

物环境与糖尿

仍属研究热点

药防治糖尿病

仍面临着以下

，各临床医家

成统一认识，

临床经验总结

行业内其他人

及其并发症的

重复性差，有

治疗糖尿病及

中医药干预对

度学术述评报告

ACS Pharmaco

研究发现了胆

病中发挥的作用

固醇的小分子，

靶标。 

制能显著改善糖

还发现，高血糖

机制。因此，B

障碍发生的桥梁

岛素抵抗以及

靶标。BACE1 对

中，血浆内的

认知障碍患者和

尿病相关认知障

诊断与治疗标

内，肠道菌群的

导宿主的各种

、心脏代谢性

性疾病之间存在

汁酸-IL-22 轴介

生，并基于此结

菌-甘油脱氧胆

而达到降糖的

代谢性疾病，未

尿病的相关性研

。 

病及其并发症的

难点： 

家对糖尿病及其

研究中所使用

结，即使研究结

人的认可。 

的研究虽然数量

有的甚至存在研

及其并发症作用

对体内代谢产物

 

41

ology & 

固醇在

用，并

，有望

糖尿病

糖症是

BACE1

梁，也

2 型糖

对 INSR

的游离

和单纯

障碍患

标记物。 

的影响

种代谢。

性疾病、

在关联。

介导多

结论发

胆酸-肠

目的。

未来可

研究及

的研究

其并发

用的治

结果证

量多，

研究方

用机制

物、细
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胞因子或炎

缺乏特异性

生物学标志

学生物学、

三、202

新方法） 

（一）2

尿病分类和

式管理、降

发症，不同

（二）

间（Time In 

测指标。TIR

人工智能模

筛查的辅助

统（CDSS）

能化糖尿病

（三）

和胰岛素泵

于患者更加

（四）

抑制剂作为

每周注射一

Tirzepatide 是

剂（GKA）

岛素抵抗，

水平。非 T

全激动剂，

  

摘  要：本

况，并且探讨在

关键词：辨

中联分支机构 2

炎症因子具有调

性，如何找出与

志物是现阶段中

代谢组学等仍

21 年度本专业

2021 版 ADA

和诊断、综合评

降糖目标、药物

患病人群的干

24 小时动态血

Range，TIR)是

R＞70%以上的

模式识别系统作

助技术应运而生

也崭露头角

教育处方也在

糖尿病治疗上

泵已在国外上市

严格地遵循医

降糖新药研发

为糖尿病合并心

一次的 GIP 和

是降糖减重的

Dorzagliatin 能

有望有效且持

TZD 胰岛素增

改善了胰岛素

肿瘤

本文概述了2021年

在新形势下如何促

辨证，传承，创新

2021 年度学术述

调节作用，但

与中医药干预

中医药领域科

仍可探索应用的

业学术的最新进

糖尿病诊疗标

评估及合并症

物资料、心血

干预方案等方面

血糖在目标正

是更准确的糖

的时间越多，并

作为糖尿病视网

生，胰岛素智

，精准把握胰

在临床试用。 

上，人工智能

市，未来这些

医嘱，完成糖尿

发方面，FDA

心衰和慢性肾

和 GLP-1 受体

的王牌新药。葡

能改善 β 细胞

持续改善 T2D

增敏剂西格列他

素的敏感性。 

瘤专业委
世界

年度主要学术会议

促进中医肿瘤理论

新，发展 

述评报告 

但所得结果多数

预相关的特异性

科研的难点，化

的手段。 

进展（新技术、

标准发布，从糖

症评估、生活方

血管、微血管并

面进行了更新

正常范围内的时

糖尿病并发症预

并发症就越少。

网膜病变（DR

智能辅助决策系

胰岛素用量，智

能连接血糖监测

些技术或许有助

尿病管理计划

批准了 SGLT

肾病的治疗药物

体双重激动剂

葡萄糖激酶激动

胞早相分泌和胰

DM 患者的血糖

他钠作为 PPA

委员会2
界中医药学会

议，在肿瘤专业委

论、临床、科研的

数

性

化

、

糖

方

并

新。 

时

预

。

R）

系

智

测

助

划。 

T2

物，

剂

动

胰

糖

AR 

（

医大师

一版）

其多种

五八方

即“二

与实用

较高水

（

发计划

研，此

诊断技

阴虚证

证研究

变规律

属于证

标准化

四

糖

医案发

创新，

助现代

要继续

准化研

利用代

法，借

病及其

观标准

021年度
会联合会肿瘤专

委员会学术大会上

的传承与发展 

（五）由赵进喜

师吕仁和诊疗糖

出版，系统介

种并发症、伴发

方案”、“六对

二五八六三”特

用性的统一，反

水平。 

（六）由王世东

划课题——2 型

此课题通过目、

技术对证候量化

证辨证标准，并

究，阐明 2 型

律，并形成多模

证候学研究中的

化研究具有重要

四、预测未来将

糖尿病及其并发

发掘，是遵循中

进行中医药学

代科学，寻找更

续探索和试验的

研究仍然是本领

代谢组学、蛋白

借助于人工智能

其并发症证候实

准。 

度学术述
专业委员会 

上发表的主要中医

喜、王世东、

糖尿病“二五

介绍了吕仁和

发病辨证论治

对论治”思想

特色诊疗体系

反映了目前中

东教授承担的

型糖尿病阴虚

、舌图像识别

化，通过证侯

并在此基础上

型糖尿病阴虚证

模态精准辨证

的新的尝试和

要参考价值。

将引领学术发

发症的名老中

中医发展规律

学术传承的重

更切合的系统

的。糖尿病及

领域需要进行

白质组学、网

能、预测模型

实质寻找客观

述评报告

医肿瘤论文，介绍

肖永华主编的

五八六三”经验

和教授治疗糖尿

治和用药经验，

和 “三自如意

系。全书注重科

中医药治疗糖尿

的国家科技部重

虚证辨证标准研

别及人工只智能

侯学研究建立糖

上进行药物干预

证病机特点及动

证标准及预测模

和思路，对推进

 

展的新方向

中医经验研究、

律，传承精华、

重要途径和手段

统研究方法是未

及其并发症的证

行规范的研究方

网络药理学等研

型建立，为揭露

观依据并形成辨

告 

绍了中医肿瘤行业

的《国

验》（第

尿病及

，“二

意表”

科学性

尿病的

重点研

研究在

能辅助

糖尿病

预性验

动态演

模型，

进证候

、历代

、守正

段，借

未来需

证候标

方向，

研究方

露糖尿

辨证客

业发展概
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一、20

本年度

这一主题，

承，展示中

学阐明中医

与优势，探

个学术团体

瘤专家、学

进学术的深

治疗水平更

无疑是大有

二、20

众多国

典、创新发

展以及中医

入的讨论。

在学术

院长花宝金

础研究介绍

床实践。北

于“炎癌转

病变的临床

和根教授介

少复发转移

委书记柴可

非小细胞肺

大学副校长

“抗癌复衡

瘤防治中心

医治疗的

刘怀民、田

肿瘤纳米给

 This paper summ

the oncology prof

development of T

s  Syndrome diffe

21 年度本专业

度的学术活动围

追溯中医治疗

中医肿瘤治疗

医在肿瘤防治中

探讨建立更加完

体的交流中，我

学者，分享他们

深入交流，这对

更上一个台阶，

裨益的。  

21 年度本专业

内外专家和学

发展”，就中医

医药抗瘤作用靶

  

术交流中，中国

金教授从近年来

绍了中医药防治

北京大学中西医

转化”理念，探

床研究。上海中

介绍了中医药精

移的临床研究进

可群教授介绍了

肺癌证候的新方

长程海波教授系

衡”的理论内涵

心的张蓓教授汇

新研究进展。

田建辉、陈高峰

给药、肿瘤分期

marizes the majo

fessional committ

TCM tumor theory

ferentiation，Inher

业学术总体概

围绕“传承经

疗肿瘤理论思

新研究成果

中的作用，集

完善的肿瘤防

我们与国内外

们治疗肿瘤的

对推动国际恶

对提高人民

业学术热点及

学者围绕大会

医辨证论治理

靶点等热点问

国中医科学院

来开展的肺癌

治肺癌的全程

医结合研究所

探讨了病证结

中医药大学附

精准干预早期

进展。浙江省

了通过多组学

方法与新理念

系统阐述了中

涵与临床实践

汇报了鼻咽癌

才蔡宇、张海

峰等各位教授

期论治、癌因

r academic confe

tee，introduces th

y，clinical practic

ritance，Innovati

概况  

经典、创新发展

思想的源流与传

果，运用现代科

集中多学科资源

防治体系。在各

外有名的中医肿

的临床经验，促

恶性肿瘤的中医

民的健康水平，

及难点问题 

会议题“传承经

理论的创新与发

问题进行广泛深

院广安门医院副

癌临床研究与基

程管理策略与临

所郑学智教授基

结合治疗胃癌前

附属龙华医院李

期肺癌术后，减

省立同德医院党

学诊断技术研究

念。南京中医药

中医肿瘤新理论

践。中山大学肿

癌中医治疗与西

海波、窦永起、

授分别从中医抗

因性疲乏、肺癌

erences in 2021 an

he development o

ce and scientific re

ion，Developmen

展”

传

科

源

各

肿

促

医

经

发

深

副

基

临

基

前

李

减

党

究

药

论

肿

西

、

抗

癌

精准治

经典、

业发展

三

1、

思想

“

疗肿瘤

进行了

源”的

花宝金

新的提

毒学说

上，通

环境平

又突出

2、

进

单体方

性胸腔

研究热

外泌体

四

新

疫情防

反映当

新技术

们也为

量的新

2、紧跟

立和推

机对照

世界中联分支

nd the major TCM

of TCM tumor in

esearch under the

nt    

治疗等方面作了

临床、基础及

展、临床诊疗与

三、2021 年度本

、基础理论的

“扶正培本”思

瘤的指导思想，

了继承、实践、

的学说体系以及

金教授整合扶正

提出了“调气解

说的国家重点创
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中联分支机构 2

ine research on d

d promote the join

he prevention and 

s  Gastrointestina

年7月15-17日，

委员会主办，宁

治区中医医院暨

中心联盟、首都

“第十二届国际

夏回族自治区卫

秘书长助理潘平

业委员会会长张

中医学院院长牛

医院院长、副

病专业委员会秘

专家及学者参加

论文， 论文围绕

关文献、临床以

示了相关交叉

 

21 年度本专业

世纪以来，随

发病率居高不下

慢性病筛查、规

不容缓，本次会

探讨上进行了深

西医并重，发挥

技创新以及标准

设置了多个学术

联盟新进展培训

心的 新诊疗进

和中文组，为青

“特邀报告论坛

业大咖齐聚一堂

热点聚焦，专家

2021 年度学术述

digestive diseases，

nt improvement of

treatment of dige

al diseases, Integra

由世界中医药

宁夏医科大学

暨中医研究院

都医科大学附

际消化病学术

卫生健康委副

平，世界中医

张声生，宁夏

牛阳，以及四

副院长等出席

秘书长赵鲁卿

加了本次会议

绕中西医结合

以及基础等研

叉学科学术进展

业学术总体概

随着饮食结构

下，加强疾病

规范治疗以及

会议在近年来

深层次的学术

挥优势互补，

准化和国际化

术板块。“国

训班”讲述了

进展；“青年

青年学者提供

坛”和“消化

堂，中西医交

家面对面”“

述评报告 

，build a bridge f

f the level of preve

stive system disea

ated Chinese and W

药学会联合会消

学中医学院、宁

院、国家脾胃病

附属北京中医医

术大会”在银川

副主任宋晨阳，

医药学会联合会

夏医科大学党委

四十余位国家级

席开幕式。开幕

卿主持，来自全

议，大会共收录

合治疗消化系统

研究成果进行汇

展， 论文质量

概况 

构发生改变，我

病预防和早期干

及治疗后的康复

来消化病专业的

术交流，同时突

为推进消化道

化建设发展提供

国家脾胃病区域

了国家脾胃病区

年论坛”首次分

供了良好的展示

化疾病专题论坛

交融互通，精彩

“经方及名老中

for multidisciplin

ention and treatme

ases. 
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消

宁

病

医

川

会

委

级

幕

全

录

统

汇

量

我

干

复

的

突

道

供

域

区

分

示

坛”

彩

中

医经验

邀请多

点，阐

疗思路

们从不

新科研

造高水

临床与

进海内

二

（

思路

随

发病机

治疗的

管括约

能紊乱

热点。

今后的

依从性

推荐对

胞性食

然后行

评价抑

障碍性

管炎，

症的发

治疗、

（

特点

根

疗，活

ary exchanges be

ent of digestive sy

e, Review summa

验论坛”和“中

多位中医名家以

阐述了中医治疗

路；“脾胃病研

不同的学科交融

研成果，为科研

水平的消化病中

与基础、预防与

内外中医防治消

二、2021 年度本

（一）难治性胃

随着胃食管反流

机制有了新的认

的首选药物，影

约肌松弛、降低

乱的治疗， 或将

选择合适的个

的研究方向，对

性及调整剂量后

对其进行上消化

食管炎、食管裂

行pH监测明确反

抑酸治疗效果，

性疾病。在治疗

维持缓解，提

发生为主。治疗

内镜及手术治

（二）炎症性肠

根据临床经验，

活动期和缓解期

etween clinical an

ystem diseases by 

ary 

中医有奇效临

以临床难点问

疗脾胃疑难杂

研究新进展论

融和多维视角

研创新提供原

中西医研究学

与治疗等多学

消化系统疾病

本专业学术热

胃食管反流病

流检测手段的

认识。质子泵

影响胃肠蠕动

低食管高敏感

将成为未来RG

个体化治疗和

对于经过严格

后仍疗效不佳

化道内镜检查

裂孔疝、食管

反流类型、症

，行食管测压

疗目标上，以

提高生活质量

疗手段包括调

治疗和中医中

肠病中医治疗

，中医认为炎

期分别论治，

nd basic， preven

Chinese medicine

临床疑难病例讨

问题或病例作为

杂病的神奇疗效

论坛”邀请科研

角分享了中医学

原动力。会议

学术交流平台，

学科交流的桥梁

水平的共同提

热点及难点问题

病(GERD)的临床

的进步，对RGE

泵抑制剂仍是R

动、减少一过性

感、调整内脏感

GERD综合治疗

和分级管理方案

格评判PPI服药时

佳疑似RGERD

查，了解有无嗜

管肿瘤等影响因

状与反流的相

压排除其他食管

以缓解症状，治

量，预防复发和

调整生活方式、

药治疗。 

疗的优势环节及

炎症性肠病应按

炎症性肠病的

ntion and 

e at home 

讨论”

为切入

效和诊

研精英

学的创

旨在打

，搭建

梁，促

提高。 

题 

床诊疗

ERD的

RGERD

性下食

感觉功

疗的新

案将是

时间、

的患者，

嗜酸细

因素。

相关性、

管动力

治愈食

和并发

、药物

及用药

按期治

的除了



 

使用方药服

法，包括中药

穴位、皮肤

点上，湿热

可加用白头

减；脾虚湿

散、香砂六

术芍药散合

（三）

学术讨论概

此外，

家及学者对

学术报告，

培训班交流

科主任刘凤

杰教授、宁

杰教授、广

田旭东教授

综合征、慢性

疾病进行了

“多靶点”

坛部分，数

在基础研究

胞生物层面

影响。 

武汉协

IBS的疾病概

开介绍，并

为临床工作

结。首都医

癌前病变中

证型、辨证

题进行了深

了经方治疗

药大学赵文

医规范诊治

硬化时手段

服用等内治法外

药灌肠、针刺

肤、粘膜、肌肉

热内蕴者以黄芩

头翁汤；寒热错

湿盛为主者，治

六君子汤；肝郁

合四君子汤加减

会议有关消化

概况 

在为期三天的

对消化病专业热

在国家脾胃病

流会部分，广州

凤斌教授、辽宁

宁夏医科大学中

广东省中医院张

授就中医药干预

性胆囊炎、难

了学术探讨，强

等方面防治难

数十名业内学者

究领域的研究成

面阐释了中药对

协和医院侯晓华

概述、发病机

并将IBS与其他

作者提供了实用

医科大学张声生

中西医诊疗要点

证治疗、中西医

深刻的汇报。江

疗溃疡性结肠炎

文霞教授介绍了

治，深入浅出的

段的多样性和疗

外，中医优势

刺、艾灸等。通

肉、筋骨等方

芩汤、芍药汤

错杂为主者，

治以健脾化湿

郁脾虚者，以

减治疗。 

化病专业热点

的会议中，共

热点问题发表

病区域诊疗中

州中医药大学

宁中医药大学

中医消化病研

张北平教授级

预治疗胃癌癌

难治性GERD等

强调中医药从

难治性GERD的

者分为中英文

成果进行展示

对相关疾病发

华教授在特邀

制、临床诊断

他容易误诊的疾

用宝贵的诊断

生教授就慢性

点进行讲授，

医疗效评定标

江苏省中医院

炎的思路和经

了肝硬化及其

的介绍了中西

疗效的确切性

势环节在于外治

通过刺激经络、

方面。在用药特

汤；热毒炽盛，

治以乌梅丸加

湿，以参苓白术

以痛泻要方、白

点及难点问题的

共有四十余名专

表了精彩纷呈的

中心联盟新进展

学一附院脾胃病

学附属医院王垂

研究所所长朱西

级甘肃省中医院

癌前病变、肠易

等消化系统常见

从“早干预”、

的进展。青年论

文组，就中医药

示，从基因、细

发病机制产生的

邀报告论坛上从

断要点等方面展

疾病进行鉴别

断经验和知识总

性萎缩性胃炎及

对CAG的中医

标准等一系列问

院沈洪教授汇报

经验。河南中医

其并发症的中西

西医结合治疗肝

性。在经方及名

治

、

特

加

术

白

的

专

的

展

病

垂

西

院

易

见

、

论

药

细

的

从

展

别，

总

及

医

问

报

医

西

肝

名

老中医

萍教授

医选用

以及相

证论治

三

（

中

值得肯

机制方

者就中

所取得

授证实

鼠的趋

用，上

泻型肠

研究，

能够显

全性。

对健脾

的随机

腹胀、

授则基

探讨生

（

功

分类与

不良(F

发病机

疗优势

异常”

调”治

学界的

以传统

四

当

病临床

世界中联分支

医经验治疗脾

授、丁霞教授、

用经方治疗胃内

相关消化系统疑

治消化病的优势

三、2021 年度本

（一）脾胃病研

中药复方在临床

肯定，但有关中

方面仍值得深层

中药复方治疗消

得的成果进行展

实半夏泻心汤能

趋化因子CXCL

上海中医药大学

肠易激综合征的

结果表明舒肝

显著改善患者精

首都医科大学

脾化湿祛 方联

机对照研究证实

腹痛、脓血便

基于代谢组学的

生灵白术散对本

（二）“脑-心-

功能性胃肠病

与精神心理因素

FD)和肠易激综

机制复杂，西医

势显著， Rome

，结合“调枢

治疗理论来进行

的各位专家结合

统中医理论治疗

四、预测未来将

当前，慢性非感

床上发病率很高

机构 2021 年度

胃病论坛上由

、凌江红教授

内瘤变、重症

疑难杂症的经

势和特色。 

本专业学术的

研究进展单元

床上治疗各类

中药复方对疾

层次挖掘，在

消化性疾病临

展示。天津中

能够对Hp阳性

L9、CXCL10和

学林江教授进

的随机双盲多

肝饮在有效缓解

精神心理状态

学附属北京中

联合美沙拉嗪

实本方能够显

便等症状。江

的溃疡性结肠

本病的干预机

肠”互动治疗

（FGIDs）是一

素密切相关的

综合征(IBS)是

医治疗疗效欠

eⅣ将FGIDs定

枢通胃”理论

行中医辨证治

合自身多年临

疗FGIDs的思路

将引领学术发

感染性、尤其

高，症状繁多

度学术述评报告

由沈舒文教授、

授各自介绍了名

症胰腺炎、慢性

经验，反映了中

的最新进展 

元 

类消化道疾病的

疾病发病的微观

在本次会议中多

临床、基础研究

中医药大学李慧

性慢性萎缩性

和炎性因子有抑

进行了疏肝饮治

多中心平行对照

解IBS-D主症

态，并具有良好

中医医院赵鲁卿

嗪治疗溃疡性结

显著改善患者腹

江苏省中医院朱

肠炎生物学基础

机制。 

疗功能性胃肠病

一组根据胃肠道

的疾病，功能性

是其主要类型。

欠佳，中西医结

定义为“脑—肠

，提出“脑-心

治疗。会上来

临床经验分享了

路与方法。

展的新方向

其是胃肠道功能

多，反复迁延。
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名老中

性胃炎

中医辨

的疗效

观作用

多名学

究方面

慧臻教

胃炎小

抑制作

治疗腹

照临床

的同时，

好的安

卿教授

结肠炎

腹泻、

朱磊教

础出发

病新进展 

道症状

性消化

FGIDs

结合治

肠互动

心-肠同

自中医

了诸多

能性疾

。中医
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和中西医结

者的社会心

加强“针对

常能取得突

势和特色，

度中西医结

得了卓越的
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中联分支机构 2

结合治疗可通过
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录的论文内容以及

，研究热点和新进

 of the Specialty C

This paper introdu

ti-epidemic drugs

d of TCM Chemist

一、2021 年度本

在疫情大背景下

一“疫”不仅丰

创新的一次生动

药标准工作中，

手段。从下述几

民族药）、天然

一）中药（民族

理论研究方面的

二）中药（民族

（三）中药（民

用 

（四）中药（民

多现代医学无

研究领域上的

的方式都得到

继承名老中医

术敢于创新，

方向。 

术述评报
会 

及中药化学领域整

进展，并且展望了

Committee of TCM

uces the challenge

 of TCM under th

try this year. 

本专业学术总

下，日益彰显

丰富了中医药

动实践。在制

，中药化学为

几个方面，可

然药物的挖掘、

族药）化学在中

的应用 

族药）及天然

民族药）化学

民族药）及天

无法根治的消化

的发现以及探索

到解决。继续挖

医的优秀学术思

培养优秀的后

报告 

整体发展情况，介

了本年度中药化学

M Chemistry in 20

es,  research hots

he background of 

总体概况 

出中药化学重

药理论，而且中

制定、修订科学

为其提供了客观

可清楚地看到传

、开发及应用进

中医药（传统

然药物药效物质

学在创新药物研

天然药物化学成

化性疾

索总结

挖掘中

思想，

后继人

介绍了在

学研究领

021， the 

spots and 

epidemic 

重要性，

中医药

学规范

观、可

传统中

进展： 

医药）

质基础

研发中

成分的



 

生物活性研

（五）

（六）

物合成研究

（七）

（八）

构修饰和改

（九）

生物转化研

二、20

新冠疫

防治上中医

的优势在抗

药发展迎来

点及难点主

作用及传统

并探寻疫情

（一）

现代化研究

（二）

度中药化学

（三）

成分生物活

（四）

药）和天然

三、20

众所周

药历经数千

性及临床使

分提取和活

取方法相关

究的思路，

（一）

 

研究 

中药（民族药

中药（民族药

 

中药（民族药

中药（民族药

改造研究 

中药（民族药

研究 

21 年度本专业

疫情爆发后中医

医药优势越发明

抗疫中发挥了重

来了机遇与挑战

主要是疫情背景

统中药（民族药

情背景下中药化

在保持自身特

 

基于中医药基

成分研究 

基于现代生物

活性研究 

疫病防治聚焦

药物的挖掘开

21 年度本专业

知，传统药用

千年发展，防治

使用方面受到局

活性成分的含量

关报道屡见不鲜

近几年来有以

超滤技术在中

药）化学与临床

药）及天然药

药）及天然药物

药）及天然药

药）及天然药

业学术热点及

医药需求大幅

明显，中医药

重要作用。疫

战。基于此，

景下概括中药

药）和天然药物

化学的创新发展

特色和优势基

基础理论和整

物学技术和模

焦背景下的传

开发 

业学术的最新

用植物的成分

治疾病的效果

局限。因此，

量测定至关重

鲜，为了拓展

以下几个方面的

中草药中活性

 

床药学研究

药物化学成分生

物质量评价研究

药物化学成分结

药物化学成分的

及难点问题 

幅提高，在疾病

药凭借着其独有

疫情背景下中医

下面的学术热

药化学所发挥的

物的挖掘开发，

展。 

基础上的中医药

整体观的微观角

模式的中药化学

传统中药（民族

新进展 

分十分复杂。中

果佳。但仍在药

药用植物的成

重要。传统的提

展中药现代化研

的创新技术：

性多糖分离纯化

生

究 

结

的

病

有

医

热

的

，

药

角

学

族

中

药

成

提

研

 

化

中的应

（

组分分

（

体系和

（

技术和

作用机

（

离、结

离新技

（

（

其配伍

四

当

境外输

控常态

懈。在

速反应

令世人

中

认识有

慢病、

疾病方

坚

以传承

制度为

疫情常

的工作

署、新

程升级

整体提

 

世界中联分支

应用 

（二）补体抑制

分离中的应用

（三）基于天然

和成药性评价体

（四）网络药理

和方法在洋金花

机制研究中的应

（五）系列色谱

结构识别一体化

技术 

（六）有毒药用

（七）基于弱键

伍机制研究新模

四、预测未来将

当前，境外疫情

输入和国内反弹

态化，外防输入

在抗击新冠肺炎

应、积极应对、

人瞩目的成绩。

中医药在抗击疫

有所转变。中医

重大疾病、老

方面都有作用。

坚持中医药发展

承精华、守正创

为动力，发挥中

常态化防控严峻

作方案，推动促

新要求落地见效

级，进一步健全

提升中医药在疫

机构 2021 年度

制活性导向在

然化合物样品

体系在创新药

理学、蛋白质

花叶醉茄内酯

应用 

谱和波谱技术

化的中药及天

用植物提取物

键化学探究中

模式 

将引领学术发

情呈暴发增长

弹的风险之中

入、内防反弹

炎疫情的关键

、全面参与、

。 

疫情中发挥了

医药在日常的

老年病，特别

。增加了民族

展规律，加快

创新为主线，

中医药特色优

峻形势下中药

促进中医药传

效。大力推进

全中药化学专业

疫情防控救治方

度学术述评报告

在清热解毒中药

品库、多种活性

药物研究中的应

质组学及代谢组

酯组分治疗银屑

术自动连接的制

天然药物化学成

的活性筛选技

中药复方物质基

展的新方向

长态势，全国正

中，新形势下疫

弹，防控任务不

键时刻，中医药

全程救治，取

了作用，对中医

的疾病治疗中，

别是养生保健、

族自信、文化自

快中医药特色发

以深化改革、

优势。提前谋划

药化学专业建设

传承创新发展的

进“治未病”健

业学术转化运

方面的服务水平
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药药效

性筛选

应用 

组学的

屑病的

制备分

成分分

技术 

基础及

正处于

疫情防

不可松

药人快

取得了

医药的

，包括

、预防

自信。 

发展，

、完善

划做好

设发展

的新部

健康工

行机制

平。 
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作的计划和举措

关键词：教

Abstract 

measures of the

promote the dev

Keywords

 

世界中

工作会议暨

25日在中国

专业国际教

标准化建设

一、20

2021年

推动中医药

教育》杂志

委员会第三

教育发展论

关会议，如

中联教育指

暨世界中医

了“世界中

训视频录制

“世界中医

师资培训视

加了天津中

思想研讨会

士教育培养

评专业委员

医学硕士教

中联分支机构 2

教育

本文概述了2021年

措，探讨在新形势

教育，人才，标准

 This paper summ

e Educational Instr

velopment of worl

s  Education，Ta

联教育指导委

暨世界中医药教

国长春举行，会

教育、人才培养

设等开展深入研

21 年度本专业

年，世界中联教

药教育相关工作

志第14期的出版

三届理事会第四

论坛上免费发放

6月25日，在

指导委员会第三

医药教育发展论

中医学专业核心

制工作启动会

学专业核心课

视频录制工作启

中医药大学欧洲

会，11月17日，

养规范研讨会，

员会（北京中医

教育培养规范-第

2021 年度学术述

育指导委
世界

年度世界中联教育

势下如何推进世界

准， 创新 

marizes the main 

ruction Committe

ld education of tra

alent，Standard，

委员会第三届

教育发展论坛

会议围绕后疫

养、合作交流

研讨。 

业学术总体概

教指委克服疫

作发展：完成

版，并在世界

四次工作会议

放与会员分享

中国长春组织

三届理事会第

论坛”，8月9

心课程教材（

”，9月17日

课程教材（基础

启动会”，11月

洲校友会成立

组织召开了

论证了世界

医药大学）提

第一部分西医

述评报告 

委员会2
界中医药学会

育指导委员会的主

界中医药教育发展

work of the Educ

e of WFCMS to a

aditional Chinese 

Innovation 

届理事会第四次

坛于2021年6月

疫情时代中医学

流、专业认证、

概况 

疫情影响，积极

成《世界中医药

界中联教育指导

议暨世界中医药

享；积极组织相

织召开了“世界

第四次工作会议

9日，组织召开

（临床）师资培

，组织召开了

础和经典课程

月7日，组织参

立暨张伯礼学术

了世界中医学硕

界中联考试与测

提交的“世界中

医与健康从业人

021年度
会联合会教育指

主要工作，以及在

展。 

cational Instructio

actively promote r

medicine under th

次

月

学

、

极

药

导

药

相

界

议

开

培

了

程）

参

术

硕

测

中

人

员”提

推进第

大安大

相关事

专业认

二

世

医药教

专业教

世界中

范的专

医药教

教育标

走向世

明互鉴

重要意

依

育标准

立中医

业发展

依托中

标准开

面积极

度学术述
指导委员会 

在后疫情时代世界

on Committee of W

relevant work in th

he new situation.

提案。积极与瑞

第六届世界中医

大略中医学院保

事宜，积极推进

认证工作等。

二、2021 年度本

世界中医药教育

教育发展不平衡

教学计划、课程

中医药教育亟需

专业发展模式，

教育经验和资源

标准体系推广和

世界，有助于弘

鉴和民心相通、

意义。 

依托世界中联教

准体系，开展中

医药教育标准推

展主渠道推动中

中医药中外人文

开展中医药文化

极宣传中医药理

述评报告

界中联教育指导委

WFCMS in 2021

he post epidemic e

瑞士高等中医

医药教育大会

保持联系，筹

进加拿大安大

本专业学术热

育呈现快速发

衡，各国中医

程设置、毕业生

需统一的专业

，中国作为中

源丰富的大国

和认证有助于

弘扬中华优秀

、推动构建人

教指委，积极

中医学专业认

推广模式和专

中医药“昂首

文交流研究院

化内涵挖掘研

理论思想，传

告 

委员会在积极推进

，as well as the p

era，and discusse

医药学院联系，

会筹备事宜；与

筹备中医学专业

大略中医学院中

热点及难点问题

发展态势，但世

药教育标准不

生标准等差异较

业教育标准体系

中医药的发源国

国，开展世界中

于推动中医药更

秀传统文化、促

人类命运共同体

极完善推广中医

认证，从专业层

专业认证范式，

首挺胸”“走出

院，基于中医药

研究，从人文交

传递中国文化，

进相关工

plans and 

es how to 

，协调

与加拿

业认证

中医学

题 

世界中

不统一，

较大。

系和规

国和中

中医药

更好地

促进文

体具有

医药教

层面建

，从专

出去”；

药教育

交流层

，从中



 

外人文交流

去”，创新构

播机制，打

医药交流传

1）搭建

（1）联

指委研制的

开研讨会、

及世界中医

中医药教育

（2）联

部教指委国

中医学专业

整理归纳可

基于《世界

院校开展研

提供建议和

（3）联

界中联教指

究编写中医

以点带面介

构建“标准

流机制，推

传递中国智

2）建立

基于标

传播基地，

海外交流、

 

摘  要：本

准的研究概况，

关键词：中

流角度，推动中

构建“标准+人

打造兼具标准推

播基地，即“

建平台，汇聚专

联合世界中联教

的世界中医药教

论证会，研究

医药教育标准在

标准体系提供

联系海外中医药

国内开展中医学

业发展要求并结

可用于海外开展

界中医学专业认

研讨，为开展世

意见； 

联合中医药中外

指委已建立的标

药中外人文交

介绍中医理论思

准+人文”双通

推进中医药文化

慧。 

立渠道，链接世

标准推广和文化

积极开展线上

沟通渠道，将

肝病

本文概述了2021年

，探讨了中医肝病

中医肝病，学术热

中医药“润物

人文”双通道

推广和文化传

“一体两翼”发

专业智慧 

教指委研究整

教育标准、教

究总结世界中

在其中的作用

供建议和意见；

药教育机构，

学专业的资料

结合海外中医

展中医学专业

认证方案》，

世界中医学专业

外人文交流研

标准体系、教

交流读本、录制

思想，传递中

道模式，创新

化传播的广度

世界 

化传播于一体

上中医药相关

将中医药中外

病专业委
世界

年度中医肝病领域

病热点及难点问题

热点，标准，综述

物无声”“走出

道中医药交流传

传播于一体的中

发展模式。

整理世界中联教

教材等资料，召

中医药教育发展

用，为推广世界

； 

研究整理教育

料和经验，根据

医药院校实际，

业认证的经验，

与海外中医药

业认证（试点）

研究院，基于世

教材等资料，研

制培训视频等

中国文化精髓，

新中医药人文交

度，向国际社会

体的中医药交流

关培训，畅通与

外人文交流研究

委员会2
界中医药学会

域学者以及学术组

题，展望了中医肝

述 

出

传

中

教

召

展

界

育

据

药

）

世

研

等，

交

会

流

与

究

院研究

建库上

三

世

以来组

标准》

准、《

中医学

案等，

20

中心合

津中医

院长单

动，为

人文交

四

1）

标准推

形成世

学专业

构专业

2）

训视频

中医学

极推动

3）

医药教

021年度
会联合会肝病专

组织的主要研究成

肝病的进一步研究

世界中联分支

究编写的书籍、

上网，提供线上

三、2021 年度本

世界中医药学会

组织研制了《世

、《世界中医

《世界中医学专

学专业核心课程

初步建立了中

019年天津中医

合作共建“中医

医药大学为中医

单位，已开展了

为依托中医药教

交流提供了保障

四、预测未来将

）以线上线下

推广研讨会与世

世界中医药教育

业认证（试点）

业认证经验。

）研究编写中

频，出版中医药

学专业核心课程
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究方向。 
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作。 

述评报告
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育指导委员会2

本科（CMD前
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教育发展新模式
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疫情依然持

续奋战在抗

长、李秀惠

防疫经验，

同时我学会

张建军教授

冰教授、李

家，参与多

永安教授参

家受到国家

教授依托世

动，分享中

一、20

世界中

初步搭建起

放、自由、

进一步召集

药防治新冠

联网优势手

在全球

医肝病学以

由世界中医

医药学会联

会联合主办

科大学孟超

院联合承办

福州）暨首

在福建省福

召开理事会

“弘扬抗疫

括特邀报告

7月9日

中联分支机构 2

 This article cov

ding the study of h

s  Hepatology of 

年，新冠肺炎在

持续。肝病专业

抗疫一线，包括

惠教授、张国梁

展现中医药防

会湖北省理事盛

授更是全程参与

李秀惠教授、王

多项政府防疫策

参加国务院防疫

家级、省市级抗

世界中联平台，

医药治疗新冠

21 年度本专业

联肝病专业委

起能够满足中医

严谨、创新的

集本专业领域国

冠肺炎，交流肝

手段，做到全球

球遭遇新冠肺炎

以及中医疫病学

医药学会联合会

联合会热病专业

办，北京中医药

超肝胆医院、福

办的世界中联第

首届海峡岐黄高

福州市召开（7

会议，7月10-11

疫精神，传播中

、专题讲座和

晚，第四届世

2021 年度学术述

vered the major 

hepatology，addr

Chinese medicine

在中国得到有

业委员会多名

括肝病专业委

梁教授全面总

防治新冠疫情

盛国光教授、

与武汉疫情防

王宪波教授作

策略制定，王

疫工作新闻发

抗疫先进个人

多次与海内

冠肺炎危重症经

业学术总体概

委员会经过10

医肝病事业交

的学术平台。

国际肝病学专

肝病研究进展

球联动。  

炎疫情的背景

学的发展，加

会肝病专业委

业委员会、福

药大学东直门

福建中医药大

第九届肝病学

高峰论坛于202

7月9日全天报

1日学术报告）

中医智慧”为

和会议交流。 

世界中联肝病

述评报告 

development and

ressed the hot spot

e，Academic focu

有效控制，海外

名理事及专家持

委员会叶永安会

总结并分享武汉

情的疗效优势。

李晓东教授、

防治工作。王融

作为北京防疫专

王融冰教授、叶

发布会。以上专

人称号。叶永安

内外专家连线互

经验。  

概况 

0余年发展，已

交流与发展的开

2021年，学会

专家，探讨中医

展。充分利用互

景下，为推动中

加强学术交流，

委员会、世界中

福建省中医药学

门医院、福建医

大学附属人民医

术大会（202

21年7月9-11日

报到，7月9日晚

。本次会议以

为主题，内容包

病专业委员会理

d achievement of

ts and proposals fo

us， Standard，R

外

持

会

汉
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专

叶

专

安

互
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互

中

中
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医

医
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晚
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包

理

事会工

甘大楠

桥教授

及学术

与措施

展为以

鼓励各

依托学

7月

会堂隆

安、福

技术协

出席了

长代表
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局长代

建省福

员表示

本届大

美国、

此次盛

展、临

收录了

福生院

研究所

上海中

光医院

北京大

家作特

慢性病

领域进

共设立

共有60

f hepatology，rev

or the developmen

Reviews 

工作会议在福建

楠主持。因疫情

授做2019-2021

术会议、学会发

施。叶永安会长

以国际合作交流

各位理事以学会

学会，开展重大

月10日世界中

隆重举行。世界

福建省中医药管

协会副主席林学

了开幕式，开幕

表学会致开幕辞

表表示欢迎，对

代表福建承办单

福州市召开的深

示欢迎和感谢，

大会邀请了来自

中西医肝脏病

盛会。大会报告

临床科研方法学

了相关交叉学科

院士、中国工程

所郭巨涛教授、

中医药大学刘平

院王灵台教授、

大学附属第三医

特邀报告，围绕

病毒性肝炎、肝

进展进行报告，

立1个主会场及

0余位专家及学

viewed the standa
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建会堂福州厅

情防控，甘大

年学会工作报

发展规划及学

长发言，称肝

流为特色的中

会为平台，发

大科研项目攻

中联第九届肝

界中联肝病专

管理局局长钱

学理、福建孟

幕式由李芹院

辞，对世界各

对各承办单位

单位，阐明了

深远意义，对

并对学会的

自中国（包括香

病专家、学者

告内容围绕中
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程院黄璐琦院

、北京中医药

平教授、上海
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医院赵一鸣教

绕药物性肝损

肝硬化、临床

，为在座的学
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厅召开，会议

大楠代表秘书长

报告，报告涉及

学会发展存在的

肝病专业委员会

中医肝病学术团

布行业及国际
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专业委员会会长
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院长主持。叶永

各地前来参会的

位表示感谢。钱

了本次大会在贵
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香港、台湾等地
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中医肝病文献研

及基础研究成果

会特别中国科学
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药大学叶永安教
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教授等知名海

损伤、酒精性肝

床研究方法学等
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精彩的学术报告

le papers 

由秘书
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钱新春
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好祝福。
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教授、

附属曙

教授、

内外专

肝病、

等热点

。大会

会议中，
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会专家学者

学术氛围浓

传达国际顶

匪浅。此外

扬、李秀惠

肝癌、脂肪肝

5位优秀论文

并交流，学

单位北京中

超肝胆医院

满成功。 

人才培

优势，为中

“请进来，

肝病研究所

志社等专家

受疫情影响

青年人才储

二、20

近年，

术组织均颁

结合更新的

予指导。中

在本次指南

均未对中医

作用进行明

指南进行乙

应在充分理

尚缺乏足够

本病的某些

局指标上获

医药介入HB

分参考指南

初衷是使现

疗与经济收

南得到足够

一问题的有

者充分沟通、取

浓厚。专家发言

顶尖肝病学术大

外，大会还邀请

惠、赵文霞教授

肝及肝硬化中

文获奖者进行大

学术氛围热烈。

中医药大学东直

院及海内外学者

培养方面，学会

中医肝病后备力

走出去”发展

所、美国国立卫

家线上讲学、授

响，学会暂未派

储备。 

21 年度本专业

包括WHO，A

颁布了针对慢性

的临床证据对慢

中医药是我国医

南的更新中，包

医药疗法( 包括

明确评价。提示

乙型肝炎的规范

理解指南规则的

够疗效的领域进

些优势切入点、

获得突破。与此

BV 感染相关

南，也需要考虑

现有西药治疗( 

收益，尚有部分

够满意的答案，

有力工具。故在

取长补短，会

言报告紧扣当

大会进展，与

请到王融冰、

授围绕自身免

中医外治法进行

大会交流，与

。大会求真、

直门医院、福

者的共同努力

会依托各学术

力量提供培养

展战略，邀请

卫生院、知名

授课，开拓学

派出访问学者

业学术热点及

APASL，AAS

性乙型肝炎

慢性乙型肝炎

医药卫生资源

包括我国指南

括其他辅助或

示中医药工作

范抗病毒治疗

的基础上，对

进行科研攻关
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此同时，还应

关疾病的治疗
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在甄别目标人

会场气氛热烈，
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力下，取得了圆
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养条件。制定了

请美国布伦伯格
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炎规范化治疗给

源的独特优势，
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或替代疗法) 的

作者在遵循上述

疗与监测同时，

对目前西药治疗

关，使中医药在

西医均认可的结

应当意识到，中

目标虽然应充

组织发布指南的

获得 佳的治

无法通过实践指
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义
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听

办

孟
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学
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述
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在

结

中

充
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指
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同时，

展现其
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抗病毒

中

肝炎亦
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等人近

随机对

配方[调
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照、随

与者被
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剂治疗

果显示

治疗显

合疗法

全性良

别循证
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轻
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中仍存

床研究
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等进行
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指南针
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其疗效优势。依
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治疗慢乙肝优势

毒药物停用的安

中医药（TCM

亦有治疗作用，
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近日在Hepatolo
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调肝益脾颗粒

PJD）]对比ET
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被以1∶1的比例
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究中尚待解决的

致难以对不同研
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及中医证候调查

药疗效研究，预

本学会拟制定并
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单宝枝
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天下

3. 平台
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会平台建设将

特色： 

于国家战略，

其美，美人之美

孝通 

、开放、包容、

肩并肩，面

团结全球中医

台，推动中医

服务国家战略

向全球传播中

医药人的故事

卫生命运共同
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。 

的理论体系构建

论体系构建问

。中医翻译界

中医翻译的实

并举和多学科

究问题，努力

进一步拓展与

取得实质性的突

为一致的看法，

共识。单宝枝会

学语言体系。

发展中 为迫切

化的全球传播需

专委会高度重视

专委会近年通过

调创新，带动学

才的成长。期望

范的孵化器；学

篮。 

的最新进展 

极大地促进了中

医药术语英译通

。 

术年会，为国

平台。同时也对

0世纪以来问世

作，为中医的国

展的新方向

的研究 

性，仍将长期受

医术语学的理论

学术研究中，翻

系入手，进一步

准体系构建，促

建研究 

问题一直是中医

界目前还没有能

实践有机地结合

科交叉的方法，

力结合中医翻译

深化中医翻译

突破，

，从而

会长提

 

切的问

需要更

视中医

过组织

学科发

望成为

学术骨

中医药

通则》

内外的

对外翻

世的一

国际传

受到关

论体系

翻译专

步加快

促进这

医翻译

能够将

合起来。

，关注

译实际

译研究。 
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一、20

结直肠

冠疫情的影

了限制，但

火如荼的举

线下结合线

围浓郁，为

2021 年

美，痔套扎

用线下结合

同道与顾氏

痔套扎及药

2021 年

师协会肛肠

用线下结合

展、学术与

点，聚焦发

展之路。国

性肛瘘、骶

快中医翻译国

医药国际标准

医药立法、教育

步和发展，国际

平台，这一理念

肛肠

本文概述了2021年

肛肠病学；学术热

 This article cove

n the field of colon

s  Colon-rectal an

21 年度本专业

肠外科诊治理念

影响，原本畅通

但借于网络的发

举行。本年度肛

线上形式，百花

跨学科及国际

年 3 月 27 日，在

扎及药物治疗沙

合网络线上直播

氏外科后学在云

药物治疗。 

年 5 月 23 日，在

肠专业委员会首

合网络线上直播

与创新、使命与

发展前言，切磋

国内肛肠学界知

骶前囊肿、藏毛

际合作平台的

准化、信息化

育、医疗、科

际合作将是中

念已经得到了

肠病专业
世界

年度本专业学术总

热点；学术进展 

ered the major con

n-rectal and anal d

nd anal disease, A

业学术总体概

念的革新和发

通无阻的国际

发达，线上会

肛肠病专业内学

花齐放，百家

际医学合作提供

在中国上海举

沙龙会议”，

播的方式开展

云端相会。此

在中国上海举

首届年会”，

播的方式开展

与担当为议题

磋流派优势，

知名专家教授

毛窦、克罗恩

的建设 

化研究取得一定

科学研究在世界

中医翻译健康发

了海内外译者和

业委员会2
界中医药学会联

总体概况、学术热

nferences in 2021

disease，and prov

Academic focus, A

概况 

发展，今年受新

际交流多少受到

会议交流能仍如

学术会议众多

家争鸣，学术氛

供了前提。

举办“至善“痔

本会议主要采

展，全国学者、

此次论坛专注于

举办“上海市医

本会议主要采

展，以传承与发

题，紧系学科热

共绘可持续发

授，分别就复诊

恩病肛瘘等肛肠

定

界

发

和

研究人

化问题

将进一

网络会

发挥专

2021年度
联合会肛肠病

热点及难点问题、

on the colon-recta

vided proposals fo

Academic progress

新

到

如

多，

氛

痔”

采

、

于

医

采

发

热

发

诊

肠

领域疑

思。

20

中医药

届学术

融合，

推动肛

的形式

国内外

明，学

本

提供广

驾护航

二

通

成系统

中华民

我国乃

1.

世界中联分支

人员的普遍认同

题上。在新的一

一步加强国际合

会议等形式，搭

专家和团队优势

度学术述
病专业委员会

、本专业学术的

al and anal disease

or the developmen

s 

疑难病种讲授个

021 年 10 月 1

药学会联合会肛

术年会”，此次

促进全方位信

肛肠事业振兴繁

式展开，采用线

外医学同道共计

学术氛围浓厚。

本专委将继续发

广阔的交流、学

航。 

二、2021 年度本

通过数千年的实

统的理论和独特

民族的健康事业

乃至世界的医疗

传统手术方式

机构 2021 年度

同，尤其在中

一年的工作中

合作，充分利

搭建更加坚实

势，推动学术

述评报告

新进展及预测未

e， addressed the 

nt in this area.  

个人治疗经验

18-24 日，在中

肛肠病理事会

次论坛旨在加

信息交流，撷

繁荣。本次肛

线上、线下相

计二千余人次

。 

发挥良好的平

学习空间，共

本专业学术热

实践和发展，

特的医疗技术

业做出了贡献

疗保健事业中

式上的创新，以

度学术述评报告

中医术语的国际

中，翻译专业委

利用信息技术，

实和广阔的平台

术发展创新。

告 

未来将引领学术发

new progress，th

验，指点后学治

中国上海举办

会换届会议暨第

加强肛肠领域多

撷取各地学科进

肛肠周以一日一

相结合的方式展

次参加。会议主

平台作用，为同

共同为人类的健

热点及难点问题

中国肛肠病学

术，不仅在历史

献，而且至今仍

发挥着重要作

以 大限度的保

 

63

际标准

委员会

，以及

台，以

发展的新

e hot and 

治疗迷

“世界

第十二

多元化

进展，

一主题

展开，

主旨鲜

同行们

健康保

题 

学已形

史上为

仍然在

作用。 

保护肛



世界中

 64 

门功能，提

业医生及患

2.发挥中

预后方面的

注。 

3.实现肛

FiLaC、TEO

4.应对便

5.注重快

6.应对小

7.重视克

早期治疗等

8.短视频

给患者带来

三、本

随着生

法、新技术

1.微创技

2.肛瘘激

3.经肛门

4.肛瘘经

5.经肛门

6.黏膜肌

7.炎症性

病的中医中

8.肛门直

及机器人技

进一步。 

9.排便障

断和非手术

10.肛周

瘘内口及瘘

减少了手术

11.重度

为分段结扎

上黏膜切除

四、预

中联分支机构 2

提高术后病人生

者的诉求。 

中医药在结直

的优势也越来越

肛瘘精准微创

O、MMF 等治

便秘、炎症性

快速康复 ERA

小儿肛瘘的治

克罗恩病肛周

等。 

频等新媒体网

来更好更直接的

专业学术的最

生物科技以及循

也不断在肛肠

技术肛瘘镜（

激光闭合术（

门内镜手术（

经括约间沟瘘

门内镜手术（

肌肉推移瓣技

性肠病如溃疡

药治疗也逐渐

直肠癌手术方

技术的应用，使

障碍性疾病的

术治疗也渐渐推

周MRI技术也越

瘘管走向的判段

术过程中不必要

度混合痔的治疗

以及痔上黏膜

术（TST）的

测未来将引领

2021 年度学术述

生活质量正成

直肠肿瘤筛查、

越受到国内外

创治疗，如 VA

治疗技术。 

性肠病的内外科

AS 理念。 

治疗挑战。 

周病变的早期发

网络平台科普教

的受惠。 

最新进展 

循证医学的不

肠病专业中不断

（VAAFT）的运

（FiLaC）的运

（TEO）的运用

瘘管结扎术（L

（TEO）的运用

技术（MMF）

疡性结肠炎、克

渐的展开，并取

方式的不断创新

使微创的必然

的诊断如便秘、

推广开来。 

越来越多应用

段，明确了手术

要的损伤。 

疗由传统的外

膜环切术（PPH

的临床实践。 

领学术发展的新

述评报告 

成为越来越多专

、诊断、治疗

外相关人士的关

AAFT、LIFT、

科治疗挑战。

发现、早期诊断

教育欣欣向荣

不断发展，新方

断产生与运用

运用。 

运用。 

用。 

LIFT）的运用

用。 

的运用。 

克罗恩病病等疾

取得良好的效果

新，3D 腹腔镜

然趋势又向前迈

排便失禁的诊

用于对复杂性肛

术范围及方向

外剥内扎法演变

H）到选择性痔

新方向 

专

疗、

关

、

断、

荣，

方

用。 

用。 

疾

果。 

镜

迈

诊

肛

向，

变

痔

随

要求也

为发展

1.

越多患

个性化

是学科

2.

用也将

手术视

中对组

应用，

肠癌的

时的筛

的发生

手术，

的精准

3.

全国中

会被慢

也将更

培养也

4.

求会越

视其他

尤其是

渐增多

的恢复

肛

被人们

质量诉

看肛肠

机遇也

界中医

良好的

空间，

随着人们健康意

也会越来越高。

展方向。 

常见肛肠疾病

患者的欢迎，也

化、定制式精准

科和时代发展要

高科技在肛肠

将越来越普遍，

视野，也能提高

组织的损伤；3

有可能带给肛

的无痛筛选试剂

筛查早、中期大

生；肛瘘镜、激

减少了手术过

准微创治疗。

肛肠疾病的诊

中医肛肠专业的

慢慢整理和推广

更加普遍、迅速

也将要求更加严

肛肠疾病被人

越来越高，由

他转向既要治疗

是老龄化社会的

多，功能失调性

复和保护会被推

肛肠疾病正在由

们重视的方向发

诉求的提升和观

肠疾病的误区，

也是挑战，作为

医药学会联合会

的平台作用，为

共同为人类的

意识的增强，

。精准医疗、

病的早期诊断

也是肛肠学科

准医疗模式诊

要求的必然趋

肠疾病诊断以

如 3D 腹腔镜

高手术操作的

3D 打印技术的

肛肠学革新的

剂盒的引进和

大肠癌，大幅

激光等微创技

过程中不必要

诊治统一规范

的名老中医学

广，国内、国

速，对专门的

严格。 

人们越来越重视

目前侧重于单

疗疾病又要注

的到来，老年

性疾病也渐渐

推到越来越重

由以前的不被

发展，尤其是

观念的转变，

，这对于肛肠

为肛肠专业同

会肛肠病专业

为同行们提供

的健康保驾护

对专业的诊疗

微创及快速康

断和治疗会受到

所发展的方向

诊疗方案的制定

趋势。 

以及治疗过程中

镜的普及，既能

的精细度以及减

的成熟以及在

的内容；未来针

和应用，能方便

幅度减少晚期大

技术的应用于对

要的损伤，实现

范将逐步被建立

学家的学术经验

国际见同行们的

的肛肠专业的人

视，对专业医生

单纯的治疗疾病

注重外观及功能

年性肛肠疾病随

渐增多，对肛肠

重要的位置。

被人们重视，

是人们对健康及

人们渐渐走出

肠专业的医生们

同行交流的平台

业委员会将继续

供广阔的交流、

航。 

疗方案

康复成

到越来

向之一，

定也会

中的应

能增加

减少术

医疗的

针对大

便、及

大肠癌

对肛瘘

现肛瘘

立以及

验、也

的交流

人才的

生的要

病而忽

能保护，

随之逐

肠功能

向慢慢

及生命

出羞于

们既是

台，世

续发挥

、学习
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世界中

大会暨第十

在北京会议

会的领导下

举行了《临床

医药临床疗

内外的代表

一、20

聚焦中

证据缺乏，

不足、标准

科学问题，

价的方法学

临床研究规

提供高质量

国际化上，

求，所获数

边互认。疗

传承发展的

命科学及维

而证据的产

和社会公众

专业委员会

员会未来工

临床疗效

本文概述了2021年

法，以及未来研究

中医药，临床疗效

This article summ

mmittee， includin

arch directions. On

s  Traditional Ch

联临床疗效评

十四届学术年会

议中心召开。会

进行了换届选

床评价核心指

疗效评价方法》

表参加了大会。

21 年度本专业

医诊断技术难

临床研究质量

准缺失等制约中

开展中医药有

学研究，建立具

规范的中医药临

量的中医药循证

要求平台整体

数据及数据管理

疗效是中医药走

的根本。中医药

维护健康的关键

产生需要用科学

众的基本共识。

会第十四届学术

作提出了三点

效评价专
世界中

年度世界中医药学

究引领方向。在总

效，创新 

marizes the acade

ng the academic pr

n the basis of sum

inese medicine，

评价专业委员

会于2021年9月

会议在世界中

选举，产生了第

指标集研究方法

新书发布仪式

 

业学术总体概

难以掌握、系

量有待提高、

中医药循证医

有效性、安全

具有中医药特

临床评价研究

证证据提供方

体研究水平达

理实现与发达

走向世界的关

药与时俱进，

键问题，就必须

学的研究方法

。在世界中联

术年会上，张

点建议： 

专业委员
医药学会联合

学会联合会临床疗

总结过去的基础上

emic progress of

rofile of the comm

mmarizing the past

Clinical efficacy，

员会第三届换届

月24日-9月25日

中医药学会联合

第四届理事会

法与实践》《中

式。180余名海

概况 

系统规范的诊断

系统规范证据

医学发展的关键

全性和经济性评

特点、符合国际

究技术平台，为

方法学支撑。在

达到国际规范要

达国家双边或多

关键，是中医药

要回答当代生

须拿证据说话

法，这是学术界

联临床疗效评价

张伯礼院士就委

员会2021
合会临床疗效评

疗效评价专业委

上，为专委会的未

the 2021 World F

mittee， academic

， it has guided t

Innovation  

届

日

合

会，

中

海

断

据

键

评

际

为

在

要

多

药

生

话，

界

价

委

（

医药作

（

（

引领和

二

临

走向世

传承精

服务、

特点和

化、产

近

支持力

推动了

建设、

和提升

流行病

影响力

中医药

力衰竭

慢性病

预，中

治疗慢

世界中联分支

1年度学
评价专业委员

员会学术进展，

未来发展指引了方

Federation of Ch

hotspots and diffi

the future develop

（一）注重中医

作用特点的挖掘

（二）加强中医

（三）希望临床

和学术交流，积

二、2021 年度本

临床疗效证据是

世界的基石，新

精华、守正创新

积极传播，积

和需求的临床疗

产业化。 

近年来，国家在

力度不断加大，

了中医药伦理审

具有中医药特

升，围绕一批重

病学、循证医学

力的中医临床评

药防治疗效的循

竭、中风、糖尿

病，不同治法对

中西医结合防治

慢性严重功能性

机构 2021 年度

学术述评
会 

包括专委会学术

方向。 

inese Medicine S

iculties， new tech

pment of this speci

医药特点和分

掘和科学设计

医药临床研究

床疗效评价专

积极为中医药

本专业学术热

是支撑中医药

新一届理事会

新，做好规划

积极推动建立

疗效评价方法

在中医药研究

，国家中医临

审查体系建设

特点的临床研

重大疾病和优

学的理念和方

评价研究，获

循证依据。其

尿病、慢性肾

对肿瘤、骨折

治新冠肺炎等

性便秘、妇女

度学术述评报告

评报告 

术概况、学术热点

Societies' Clinical

hnologies， new m

ial committee. 

分类评价、重视

计； 

全过程质量控

专委会继续加强

药事业的发展服

热点及难点问题

药现代化、产业

会要坚持实事求

划、注重落实、

立并完善符合中

法，助力中医药

究方面的政策和

临床研究基地的

设、临床研究信

研究评价技术的

优势病种，借鉴

方法，已完成多

获得了14类重大

其中中药治疗慢

肾病、脏器纤维

折、急腹症的临

等传染性疾病，

女压力性及混合
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与难点、

Efficacy 

methods， 

视对中

控制； 

强技术

服务。 

题 

业化并

求是、

、主动

中医药

药现代

和经费

的建设

信息化

的规范

鉴临床

多个有

大疾病

慢性心

维化等

临床干

，针刺

合型尿
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失禁、偏头

均在国际知

认可。部分

学临床诊疗

可。但是，由

研究过程质

果报道等方

中医药临床

国际社会对

和有效性遭

三、20

聚焦中

证据缺乏，

不足、标准

科学问题，

价的方法学

临床研究规

提供高质量

国际化上，

求，所获数

边互认。进

（一）

药疗效特点

（二）

价技术研究

（三）

立系统完善

中医药研究

准、中药药

（四）

大数据技术

（五）

病种开展指

四、预

在疫情

难治、罕见

得高级别临

中联分支机构 2

头痛、过敏性鼻

知名期刊发表，

分研究成果如中

疗指南推荐方案

由于中医药研

质量控制、数据

方面的原因，中

床应用安全有效

对中医理论理解

遭到质疑。 

21 年度本专业

医诊断技术难

临床研究质量

准缺失等制约中

开展中医药有

学研究，建立具

规范的中医药临

量的中医药循证

要求平台整体

数据及数据管理

进行如下研究：

完善具有中医

、同时符合国

加强客观化中

； 

加强数据管理

善、适应发展需

的CDISC数据

药品名称标准、

建立面向临床

术的中医药临床

加强中医药核

标集的构建和

测未来将引领

情防控常态化新

见疾病和新发突

临床循证证据，

2021 年度学术述

鼻炎、带状疱

得到国内外

中医针灸，已

案，中医药逐

研究切入点选择

据管理与统计

中医药的优势仍

效的高级别循

解仍不够，中

业学术的最新

难以掌握、系

量有待提高、

中医药循证医

有效性、安全

具有中医药特

临床评价研究

证证据提供方

体研究水平达

理实现与发达

 

医学个体化诊

国际规范的临床

中医诊断技术

理与统计分析

需求的中医药

据交换标准、国

医疗信息数据

床研究的数据

床研究质量管理

核心指标集研

和推广应用。 

领学术发展的新

新形势下，为开

突发传染病等

需要研发符

述评报告 

疱疹等研究结果

外学术界的高度

已经纳入现代医

逐渐受到世界认

择、研究设计、

计分析和研究结

仍未完全体现

循证证据仍不足

中医药的安全性

新进展 

系统规范的诊断

系统规范证据

医学发展的关键

全性和经济性评

特点、符合国际

究技术平台，为

方法学支撑。在

达到国际规范要

达国家双边或多

诊疗特点和中医

床研究设计；

术和临床疗效评

析方法研究，建

药标准体系，如

国际医学用语标

据交换标准；

据库，建立基于

理体系； 

研究，围绕优势

新方向 

开展防治重大

等临床研究，获

符合中医药诊疗

果

度

医

认

、

结

现，

足，

性

断

据

键

评

际

为

在

要

多

医

 

评

建

如

标

 

于

势

大、

获

疗

特点的

规范的

医诊断

临床研

的问题

药科研

我

流中医

释好中

研制与

践；进

药疗效

为中医

多努力

大的贡

具

（

续性投

政

究专题

新方法

据库证

术研究

且被行

证专题

接，形

方和企

金，形

元化、

（

基

术的中

共建共

不断完

的技术

程管理

（

的临床疗效和安

的中医药临床研

断技术难以掌握

研究质量不高、

题，充分发挥中

研和创新。 

我们应该植根中

医药的临床科研

中医药，做好中

与政策制定提供

进一步团结全球

效和安全性评价

医药在国际医疗

力，为推动中医

贡献。 

具体体现在以下

（一）保持中医

投入 

政府有关部门应

题的整体支持力

法和技术、中医

证据库构建等某

究应给予持续性

行业内外均认可

题联动机制，做

形成良好的项

企业增加投入，

形成扶持与推动

多渠道的投入

（二）完善中医

基于中医药循证

中医药数据集成

共享网络协作平

完善应急情况下

术体系和信息资

理的科学性和效

（三）建立专题

安全性评价技

研究科研支撑

握、系统规范

、系统规范证

中医药诊疗优

中医药特性，

研的现状与发

中医药疗效评

供参考，切实

球同道，加强

价研究工作中

疗体系中取得

医药现代化、

下几点： 

医药循证医学

应逐步加大对

力度，对中医

医病证结合研

某些关键科学

性支持，以增

可的中医药高

做好有关国家

目协作和成果

，并吸引社会

动中医药循证

入体系。 

医药应对疫病

证实践基地协

成平台、中医

平台和中医药

下中医药临床

资源共享交流

效率。 

题评审评估机

技术，建立符合

撑平台，解决

范的诊断证据缺

证据不足、标准

优势，加快推进

多角度深入探

发展，用科技手

评价，为中医药

实指导中医药临

强人才培养，在

中取得更大的进

得更多话语权做

国际化进程做

学研究领域的稳

对中医药循证医

医药临床疗效评

研究模式、中医

学问题和关键支

加产生更多高

高质量证据。建

家科技计划项

果转化机制。鼓

会投资和国际合

证医学专题研究

关键技术体系

协作平台、区块

医药文献评价与

药临床试验注册

床疗效评价研究

流平台，提高研

机制，提高层级

合国际

目前中

缺乏、

准缺失

进中医

探讨交

手段解

药标准

临床实

在中医

进步，

做出更

做出更

稳定持

医学研

评价创

医药数

支撑技

高质量、

建立循

目的衔

鼓励地

合作资

究的多

系 

块链技

与证据

册平台，

究开展

研究过

级管理



 

的协作协同

在坚持

充分考虑到

层设计，强

和引导作用

建设，探索

级协同工作

整和集中专

的专题任务，
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在2021

结和组织广

好者， 倡导

开展国内外

心理学成果

人才培养，

服务的宗旨

的发展，尤

的修订完善

进行中医心

并展开系列

几个方面：

2021 年

院和北京广

际中医心理

性 

持“择需、择重

到中医药循证医

强化行业主管部

用，强化以中心

索建立行业主管

作机制。加强专

专题研究目标，

，择优加大支持

中医心

本文概述了2021年

展望。 

中医心理学；学术

 This article cov

addressed the hot sp

s  Traditional Ch

年，中医心理

广大中医心理学

导团结协作、求

中医心理学研

果与知识的普及

 为增进人类

旨，努力推进中

尤其是中医心理

善，中医心理学

心理师职业技能

列培训与继续教

 

年 12 月 17-19

广安中医心理研

理学年会，基于

重、择优”原

医学研究的特

部门对研究方

心建设为依托

管部门—中心

专题任务中期

对工作状态和

持力度，提高资

心理学专
世界中

年度中医心理学专

术热点；学术进展

vered the major 

pots in the field of 

inese Medicine ps

理学专业委员

学及相关领域

求实创新的科

研究与交流活动

及和中医心理

的心身健康与

中医心理学专

理学师职业节

学专业委员会

能规范化培训

教育活动。主

日中国中医科

研究院共同承

于疫情防控考

原则的同时，要

特殊性，强化顶

方向的整体把握

托，加强分中心

心—分中心的三

期评估，适时调

和研究前景良好

资金使用效率。

专业委员会
中医药学会联合

专业的主要学术会

展 

conferences，tra

Traditional Chines

sychology, Academ

员会继续秉承团

域的研究者、爱

科学精神，广泛

动， 促进中医

理学学科建设与

与构建和谐社会

专业在各个方面

节能规范化标准

会组织专家教授

训标准制定编改

主要反映在以下

科学院广安门医

承办了第八届国

考虑，本届年会

要

顶

握

心

三

调

好

。 

（

围

强专题

研发、

选择和

纽带，

军人才

建设一

专题实

会2021年
合会中医心理

会议、教育培训和

aining and subje

e Medicine psycho

mic focus, Academ

团

爱

泛

医

与

会

面

准

授

改，

下

医

国

会

采取线

新增会

情时代

1649 人

者带来

的发展

一

中

十年代

和人民

着日新

范化。

资教育

的问题

（

世界中联分支

（四）加强中医

围绕中医药临床

题人才培养。在

经典方开发、

和支持优势研究

加强人才培养

才；鼓励多学科

一支多学科研究

实施效率。 

年度学术
理学专业委员会

和学科建设，介绍

ct construction i

ology，and provide

mic progress 

线上与线下结合

会员 11 人。20

代中医心理危机

人次，32 位国

来学术报告，并

展现状与未来趋

一、2021 年度本

中医心理学作为

代兴起，在三十

民群众需求的不

新月异的变化，

作为本行业培

育在新的社会和

题和变化： 

（一）高素质、

机构 2021 年度

医药临床评价

床疗效评价的

在中药临床价

、核心指标集

究团队承担专

养，培养一批

科交叉，吸引

究的中医药循

术述评报
会 

绍了中医心理学研

n 2021 on Trad

ed proposals for the

合的形式，总参

021 年 1 月-12

机干预研讨会

国内顶级中医心

并共同研讨中

趋势。 

本专业学术总

为一个朝阳行

十余年的发展

不断变化，中

，专业岗位技

培养高端技术

和行业发展的

、高技能的应

度学术述评报告

价复合型人才培

的关键技术问题

价值定位、证候

集研制等方面，

专题任务。以专

批中青年优秀循

引海内外人才参

循证人才队伍，

报告 

研究领域的学术热

itional Chinese M

e development in th

参会人数达 35

2 月，举行 8 次

会，总计参会人

心理临床专家为

中医药心理危机

总体概况 

行业，在上个世

展中，随着社会

中医心理学也在

技术更加成熟化

术人才的中医心

的形势下，面临

应用型人才：随

 

67

培养  

题，加

候药物

，优先

专题为

循证领

参与，

，提高

热点、学

Medicine 

his area. 

57 人，

次后疫

人数达

为参会

机干预

世纪八

会环境

在进行

化、规

心理师

临着新

随着行
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业不断发展

医心理学全

求标准在不

（二）

（三）

分工的发展

（四）

社会需求明

优势亟待开

二、20

随着人

卫生的维护

心理学事业

理咨询机构

标准和技术

人才良莠不

机构，都需

养和准入达

技术能力才

中医心理学

民的健康、

（一）

咨询机构的

（二）

（三）

（四）

三、20

（1）全

统已经开始

（2）线

市场上线，

量结果，在

应的音频数

自动生成的

眠之入睡困

间不适等六

和中医领域

中联分支机构 2

展，行业技术、

全面型、专业型

断提高。 

中医心理学已

随着中医心理

和转变 

2021年疫情形

明显增加，中医

开发及应用。 

21 年度本专业

人们对心理健康

护和保健寄托于

业正在进行着日

构的级别和档次

术能力千差万别

不齐，所以不论

需要划分类别、

达到标准化与规

才能达到标准，

学能够走向世界

快乐、长寿服

制定医疗中医

建设标准 

制定医疗中医

制定行业技术

制定中医心理

21 年度本专业

全国第一个中西

上世； 

线上APP——心

是依据汪氏失

在云端自动配置

数据模块，完全

的几十万种失眠

困难，早醒，中

六大主要症状。

域第一个人工智

2021 年度学术述

、结构日趋合

型高素质、高

已进入了“内外

理学从粗放式

形势之中，心

医心理学在危

业学术热点及

康意识的不断

于各种心理咨

日新月异的变

次发展得参差

别，从事中医

论是医疗机构

、制定标准，

规范化，专业

并且走向更

界，让中医心

服务奠定坚实的

医心理机构特

医心理行业人才

术和服务标准的

理师师资讲师培

业学术的最新

西医结合心理

心药医研发成

失眠测量（WI

置各种汪氏失

全按照线下治

眠调节方案，

中间醒，睡眠

。该系统是我

智能项目，填

述评报告 

合理完善，对中

高技能人才的需

外兼修”的阶段

式经营向精细化

心理危机干预的

危机干预方面的

及难点问题 

断增强，把心理

咨询机构，中医

变化。但中医心

差不齐，服务的

医心理学行业的

构还是心理咨询

只有人才的培
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究专业委

医药学会联合

研究专业委员会的

果；介绍了药膳食

al situation of the

academic confer

pneumonia，intro

and discusses the

y，COVID-19，In

合，传播营养健

知识，运用中医

控的战争，世界

业委员会各专家

主办药膳食疗、

国内会议，并开

概况 

不仅能提高全民

要贡献，而且对

具有深远意义。

界中联总会领导

给大家讲防疫知

门诊，给予病人

海清）；③主持

域重点研发项目

击新冠肺炎疫情

病毒阻断治疗

新冠肺炎应急专

技术、新方法

新型试剂盒研发

炎中医药防治汤

委员会20

合会药膳食疗研

的概况，包括防疫

食疗研究领域的学

professional com

rences attended or

oduces the academ

development dire

ndustry developm

健

医

界

家

、

开

民

对

。

导

知

人

持

目

情

疗

专

法

发

汤

剂（谭

⑤捐赠

玉）。

2.

顺祥、

办药膳

内会议

国内会

3.

20 余部

的思考

建议》

王建国

疫力》

《养生

4.

如《药

为封藏

治作用

的饮食

代药膳

了解一

健康”

世界中联分支

021年度

研究专业委员

疫抗疫，参加或主

学术热点、难点以

mmittee of medicin

r sponsored，and

mic hot spots，d

ection of the indus

ment. 

谭兴贵、谢梦洲

赠防疫抗疫物资

参加或主办学

李新星、谢梦

膳食疗、健康方

议 40 多次会议

会议 70 多次，

出版学术书刊

部，如《关于

考》、《图解——

（徐军）；《国

国）；《药食同源

（胡献国）；《海

生保健技术》（

发表学术论文

药膳食疗产业发

藏之本”理论探

用》（孙兆姝）；

食干预对胃肠功

膳应用与产业发

一下西洋参》（

课程设计与教

机构 2021 年度

度述评报

会 

主办的学术会议，

及 新研究成果

nal diet and diet th

d academic papers

difficulties and lat

try. 

洲、倪京丽、

资（刘向前、

学术会议：以谭

梦洲、李定文

方面以及新冠

议，学会专家

参会人数 700

刊：个人出版

于新型冠状病毒

—新型冠状病

国医大师专病验

源对症速查手

海棠康养价值

（许代福）等。

文：公开发表专

发展展望》（谭

探讨中医药膳

《基于中医体

功能障碍的影

发展展望》（怀

邓沂）；《西医

教学评价》（金

度学术述评报告

报告 

以及在药膳食疗

；探讨了行业发展

herapy in 2021，i

s published in the

test research resul

田胜利、赵金

冯梓恒、梁蓓

谭兴贵、唐海

文、刘向前等教

冠肺炎方面的国

应邀参加各类

00 多人。 

版专著、书籍及

毒肺炎膳食营养

病毒肺炎时期的

验方集》（刘建

手册》、《食物激

值与利用》（汪鋆

 

专业论文 120

谭兴贵）；《基于

膳对慢性肾脏疾

体质辨识及四时

影响》（倪京丽

怀凯）；《夏季

医院校“中医文

金红）等。 

 

71

疗研究领

展方向。 

including 

e field of 

lts in the 

金祥）；

蓓、王

清、李

教授主

国际国

类国际、

及资料

养建议

的营养

建和、

激活免

鋆植）；

余篇，

于“肾

疾病防

时养生

）；《现

季清补，

文化与



世界中
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5.主持参

共计 50 项，

家重点研发

港澳台项目

药理机制及

上项目“基

病机制和糖

面上项目“

讯的糖络宁

6.人才建

养讲师特训

才培训班、

费培训等；

养文化传人

民健康！ 

7.国际交

大学举办的

海清）；②参

联盟高峰论

会以及“国

坛（谢梦洲

疾病防治继

亚洲论坛第

外华侨中医

饪协会在上

加拿大慈济

会议（宋威

8.创新与

品组合物及

第 37 个教师

（徐军）；③

④指导研究

创业大赛广

蔚）；⑤投资

高新技术企

元建设贵州

据平台（曹

中联分支机构 2

参加科研课题

，其中国家级

发计划“战略性

：中药配伍治

及安全性评价研

基于 SCs 线粒体

糖络宁的干预作

基于外泌体介

防治DPN 的作

建设：健康行

训营、食品安全

膳食与养生课

培养硕士研究

人 8 名。努力培

交流：①参加在

的日本第四届药

参加“第三届

论坛暨 2021 年食

国家食药同源产

）；③与美国

继续进行交流合

二届全球健康

药服务专班（

上海沟通人造肉

济国际中医学术

威彻）等。 

与贡献：①成功

其制备方法”

师节中表彰中

③提交了加工

究生获得第七届

西赛区高教主

资创办的企业

企业证书（刘向

州中医药大学中

峰）；⑦《时间

2021 年度学术述

题：开展省级及

级科研项 10 项

性科技创新合

治疗膀胱过度活

研究；国家自

体 Trx2 蛋白加

作用”；国家

介导神经元-雪

作用机制研究”

行业的专业人才

全管理员培训

课程、电商直

究生 29 人，博

培养更多的专

在日本三重县

药膳食疗会议

国家食药同源

食药资源研究

产业科技创新

哈佛医学院在

合作（李顺祥）

康博览会（怀凯

（倪京丽）；⑥

肉生产技术（邱

术研讨会-加拿

功获得“一种

专利（谢梦洲

获《优秀教学

工食品两项专利

届中国互联网

主赛道研究生组

获得 2021 年

向前）；⑥今年

中医养生健康

间智慧：24 节

述评报告 

及以上科研项目

项。如科技部国

合作”重点专项

活动症的药学

自然科学基金面

加工的 DPN 发

家自然科学基金

雪旺细胞信号通

”（许利平）等。

才培训，如：营

训、药膳技能人

直播专项技能免

博士 16 人；培

专业人士服务人

县铃麓医疗科技

议（谭兴贵、唐

源产业科技创新

究和应用国际峰

新联盟”国际论

在老年性退行性

）；④参加博鳌

凯）；⑤成立海

⑥与美国加州烹

邱然）；⑦参加

拿大温哥华中医

种健脾养元的食

洲）；②在医院

学管理者》表彰

利（廖美英）；

网+大学生创新

组金奖 1 项（易

年湖南省第一批

年投入 100 余万

康管理与服务数

节气巧养生》与

目

国

项

学、

面

发

金

通

。 

营

人

免

培

人

技

唐

新

峰

论

性

鳌

海

烹

加

医

食

院

彰

新

易

批

万

数

与

《老年

农家书

生鸭”

“杜叶

“第二

二

（

药

则及策

物结合

产品开

技术成

（

药

人才、

制定符

导药食

膳食品

品的生

发展、

的结合

高效的

中

营养和

前的习

度讲，

或治疗

食物的

辨证；

或辅助

主要营

中医临

理论的

施膳学

代实用

三

（

年中医养生保健

书屋重点出版物

入选“浙江十

叶鹌鹑蛋”及

二届中华药膳烹

二、2021 年度本

（一）专业学术

药膳的产业化发

策略、中医人工

合、药膳食疗应

开发以及有关新

成果及产品的研

（二）专业学术

药膳的产业化发

制定药膳指导

符合中医药理论

食同源产品科学

品与中医药膳产

生产力度、加强

中医人工智能

合等方面，为现

的途径。 

中医临床辨证施

和辨证两方面进

习惯，包括中西

食物的五色、

疗及辅助治疗疾

的搭配和各种食

从西医角度讲

助治疗疾病的需

营养素的用量符

临床辨证施膳将

的指导下，利用

学等现代科技成

用的中医临床辨

三、本专业领域

（一）国内药膳

健》入选国家

物推荐目录（

十大药膳”，

及“好溪鳜鱼

烹饪大赛银奖

本专业学术热

术热点 

发展现状及成

工智能体质辨

应用、药膳新

新型冠状病毒

研究和开发。

术难点 

发展现状要从

导师或药膳制

论的中医药膳

学宣传、实施

产业融合发展

强药膳餐厅和

能的体质辨识

现代药膳食疗

施膳强调在疾

进行饮食调理

西医两个方面

、五味与五脏

疾病的需要，

食物的用量符

讲，营养素的

需要，要求营

符合治疗及辅

将全面营养与

用生理学、病

成果，有机地

辨证施膳技术

域学术的最新

膳食疗产业的

新闻出版署 2

（邓沂）⑧“荷

“荷莲养生鸭

煲”三道药膳

奖”（倪京丽）

热点及难点问题

成果、中医施膳

辨识与药食同源

新技术、新成果

毒肺炎的药膳食

 

从培养专业药膳

作师持证上岗

膳食品认证制度

施特色产业扶贫

展、加大传统保

和药材种植基地

识与药食同源提

疗产业发展提供

疾病治疗过程中

理的重要性。依

面的内容：从中

脏关系符合控制

要求饮食结构

符合疾病特点及

的搭配符合控制

营养素全面，搭

辅助治疗疾病的

与辨证施膳，在

病理学、全营养

地结合，即成为

术。 

新进展 

的发展现状 

2021 年

荷莲养

鸭”、

膳荣获

等。 

题 

膳的原

源提取

果、新

食疗、

膳制作

岗制度、

度、指

贫、特

保健食

地等的

提取物

供快捷

中，从

依照当

中医角

制病情

构合理，

及体质

制病情

搭配和

的需要。

在中医

养辨证

为了当



 

我国药

文化优势、

也存在诸多

产业的集中

药膳的概念

误差，市场

上限制了药

国家的相关

文件，对于

年了，但药

乱和安全问

国餐饮行业

队发展不成

与当前市场

管理、烹饪

西方医学、

行食品药品

了中医药膳

（二）

西方医

度探索人类

度出发的。

个器官平衡

如阴阳失衡

的科学家在

学性，还有

医，接受中

发达国家越

膳的功效物

我国，从而

竞争的压力

随着经

的大健康产

视。全球特膳

出极其广阔

与生产国，

此外，韩、

药膳产业在发展

资源优势、技

的问题，如产

中度不高、缺乏

念、功效、原料

场上药膳知识的

药膳市场的发展

关管理不够严谨

药膳行业进行

药膳餐饮行业很

问题。专业从事

业的发展仅仅 1

成熟，各大高校

需求人才不相

饪知识相结合，

营养学、食品

品管理法律法规

膳食品的发展。

国际药膳食疗

医学借助现代化

类疾病形成的原

而中医则是从

衡，以及人与环

衡，升降失调等

在不断研究中医

有更多世界各国

中医的治疗与中

越来越重视药膳

物质基础、剂型

而使我国药膳产

。 

经济的发展，以

产业受到了政府

膳食品(含特医

阔的前景，但作

中国在全球特

日等国早已在

展过程中积累

技术优势和市

产业规模小、市

乏药膳产业链

料的分辨认知

的普及范围小

展。药膳市场处

谨。1987 年国

行操作规范，至

很少认真执行

事药膳行业的

10 余年，职业

校培养出来的

相匹配，管理人

运用到市场

品科学基础上

规在很大程度

 

疗产业的发展现

化仪器和技术

原因，这是基

从宏观角度探

环境之间的能量

等。目前，已

医理论与中医

国的民众开始

中医药膳食品

膳研究，日本

型等方面研究

产业的发展日

以健康养生、

府、科学界和

医食品)产业横

作为全球 大

特膳食品产业中

在加强对中医

累了明显的膳食

市场优势，但是

市场覆盖率低、

链等。人们对于

知都有着极大的

小，在一定程度

处于初级阶段

国家颁布的相关

至今已经 30 多

行，导致部分混

的人才较少，中

业化餐饮管理团

的餐饮专业人士

人员未将药膳

场当中。在现代

上建立起来的现

度上束缚和制约

现状 

术，从微观的角

基于可视化的角

探究人体内部各

量交换与平衡

已经有越来越多

医药膳食品的科

始关注并相信中

品的调养。当今

本在某些单味药

究甚至还超越了

益感受到国际

精准营养为主

和普罗大众的重

横空出世并展现

大的食品消费国

中的份额很小

医药膳食品的相

食

是

、

于

的

度

段，

关

多

混

中

团

士

膳、

代

现

约

角

角

各

衡，

多

科

中

今

药

了

际

主

重

现

国

小。

相

关研究

国更应

这对于

国在中

产业“

四

新理论

中

传统中

爱，并

国中医

源，药

对提高

重要的

开展：

1.

（

膳烹饪

业的发

（

学科的

分化与

高层次

2.

有

科、中

健康管

并进行

展。

3.

药

而是兼

不能说

企业往

于品牌

学认知

因此，

世界中联分支

究及产业化应用

应该加快建立中

于抢占中医药膳

中医药领域的国

“走出去”具有

四、预测未来学

论、新方法。

中医药膳是中药

中医学的重要组

并为促进国民健

医药食疗养生文

膳文化博大精

高人民健康生活

的现实意义。药

 

培养专业药膳

（1）举办全国

饪技艺，宣传普

发展，同时也可

（2）药膳营养

的束缚，加强系

与独立发展，为

次复合型人才。

制定药膳指导

有关职能部门应

中医治未病科及

管理公司等机构

行持证上岗，从

指导药食同源

药膳的属性是餐

兼具保健养生功

说含有某种特定

往往为此陷入不

牌传播，也不利

知，甚至还有可

企业要把好产

机构 2021 年度

用，作为传统

中医药膳食品

膳食品标准认

国际话语权，

有十分重要的

学术发展方向

药的重要应用

组成部分，深

健康做出了巨

文化之瑰宝，

精深。继承和发

活水平、弘扬

药膳的未来发

膳制作人才  

国药膳烹饪大赛

普及中华药膳

可发现和培养

养学必须脱离中

系统性研究，

为社会培养专

。 

导师或药膳制作

应考虑在医院

及社区保健卫

构设置药膳指

从而大力促进

源产品科学宣传

餐饮食品，但

功能的食疗产

定功效，更不

不敢宣传的尴

利于消费者对

可能出现胡乱

产品宣传尺度

度学术述评报告

统中医药发源地

品认证制度的步

认证制高点，增

推动中医药膳

意义。 

向，引领学术发

用形式之一，其

深受社会各个阶

巨大贡献。药膳

有着深厚的历

发展现代药膳行

扬中华食疗文化

发展可从以下几

赛，通过大赛交

膳知识，推动药

养药膳烹饪人才

中医药或烹饪学

进一步促进学

专门从事药膳研

作师持证上岗

院营养科、康复

卫生服务中心和

指导师或药膳制

进药膳师的职业

传 

但又不完全是食

产品。在宣传时

不能说可防病治

尴尬之境，不仅

对药食同源产品

乱宣传的行业乱

度，不要过度或
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地的中

步伐，

增强中

膳食品

发展的

其作为

阶层喜

膳为我

历史渊

行业，

化具有

几方面

交流药

药膳事

才。 

学单一

学科的

研究的

岗制度 

复保健

和各类

制作师，

业化发

食品，

时，既

治病，

仅不利

品的科

乱象。

或夸大
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宣传，例如

效，但不可

广告宣传管

性发展。 

4.实施特

近年来

越来越受到

准地方性多

人民。 

5.特膳食

（1）组

方剂中筛选

显著养生或

制定原材料

接作为特膳

经中医四诊

药膳食用的

一些典型“

也应尽快予

健康快速发

（2）借

生物膜技术

及先进的剂

息技术等手

中医药膳“

6.加大传

我国的

膳同功”的

生产工艺和

论与现代新

与现代的营

有竞争力的

的配方有很

用，且能够防

 

 

中联分支机构 2

如药膳只宣传其

可代替药物，监

管理办法加强监

特色产业扶贫

来，随着许多保

到百姓的喜爱，

多发病或癌症的

食品与中医药

组织中国知名

选公认、临床验

或治疗作用的药

料标准、炮制工

膳食品进行生产

诊诊断后，由中

的剂量和使用时

“药膳”，经过

予以认证。以此

发展。 

借助现代毒理学

术、超临界萃取

剂型及辅料技术

手段，促进中医

食疗”的实用

传统保健食品

的保健食品自古

的理论，有自己

和现代的生产工

新的食品理论结

营养学结合起来

的药膳保健。食

很多，有的经过

防病治病，延

2021 年度学术述

其本来所具有

监管部门则对

监管，从而促

贫 

保健品产业的

建议中医药

的辅助治疗，

药膳产业融合发

中医专家从现

验证过的、无

药膳方剂，并

工艺标准。同

产及销售。药

中医师开具药

时间。对于民

过食品、中药

此推动中医药

学、药理学、

取、超微粉碎

术，引进现代

医药膳产业的

用目标。 

品的生产力度 

古就有“医食

己的优势。我

工艺结合起来

结合起来，把

来，使中国有

食品行业传统

过人类几千年

延年益寿，已证
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有的食疗养生功

对照保健食品的

促进药膳产业良

的兴起，药膳也

药膳的发展应瞄

以更好地造福

发展 

现有的传统药膳

无毒副作用、有

并针对这些方剂

同时，允许其直

药膳使用者要求

药膳配方。严格

民间广泛食用的

药学专家确证，

药膳食品产业的

营养学，以及

碎等高新技术以

代分析、现代信

的现代化，实现

食同源”、“药

我们应把传统的

来，把中医药理

把古代的养生学

有自己独特的、

统药膳保健食品

年食用无毒害作

证明确有疗效，

功

的

良

也

瞄

福

膳

有

剂

直

求

格

的

的

及

以

信

现

药

的

理

学

、

品

作

，

这些品

上，我

在色、

名牌产

7.

从

材种植

材的农

餐厅需

安全和

的全过

8.

传

地饮食

理论指

对中医

以客观

种体质

在中医

大学朱

为实现

促进药

9.

食疗营

中

理论有

与西医

达到的

但核心

心，就

运用，

果。具

必将更

品类应该加大生

我们要重视和提

香、味、美各

产品，生产出在

加强药膳餐厅

从源头上解决药

植注重生态环保

农药残留尽可能

需要随时采收，

和质量控制贯穿

过程，走一条有

运用人工智能

传统行业对药膳

食习惯，未结合

指导，提供药膳

医经典理论进行

观智能的识别人

质学说，每种体

医人工智能方面

朱文锋教授及其

现中医人工智能

药膳食疗产业的

药膳食疗与西

营养理论体系

中西医学的食疗

有不同、也有相

医的“科学配膳

的目标分别为

心都是平衡。抓

就能把中西医食

形成人类共享

具有中华民族特

更好地造福于中

生产，以供市

提高药膳保健

各个方面提高水

在国内外有竞

厅、药材种植基

药材安全与食

保，合理使用

能少。以鲜药

，保证药膳的

穿药膳制作前

有机、绿色、

能推动药膳食疗

膳的应用，多

合顾客实际体

膳餐饮服务。

行学习，结合

人体状态。王

体质均实现了

面迈出了重要

其团队创立的

能积累经验和

的发展具有重

西医营养相结合

疗营养有各自

相同之处。中

膳”，理论基

“阴阳平衡”

抓住了中西医

食疗保健的理

享的食疗营养

特色的食疗营

中国人民和世

市场需求。在此

健食品的质量，

水平，创造出名

争力的一流产

基地等的发展

食品安全的问题

用农药化肥，保

药入膳的中药，

的新鲜可口，将

前、制作中和制

健康的发展道

疗产业的发展

多基于自身经验

体质情况，根据

中医人工智能

合个体实际情况

王琦等提出的中

了标准化和数据

要一步。湖南中

的证素辨证理论

和机器学习技能

重要的现实意义

合，构建人类共

自的理论体系，

中医的“辨证用

础和物质基础

与“营养平衡

医食疗保健理论

理论有机结合，

养的理论、方法

营养学终将诞生

世界人民。 

此基础

，注意

名优、

产品。 

展 

题。药

保证食

，根据

将食品

制作后

道路。 

展 

验、当

据中医

能通过

况，可

中医九

据化，

中医药

论体系，

能，对

义。 

共享的

，这些

用膳”

础不同，

衡”，

论的核

，灵活

法和效

生，也
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关键词：传

Abstract T
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protection of tra

Keyword

世界中

特色诊疗国

在北京天坛

会理事、会员

共计80余名

一、20

中医药

随着中医药

了突出的成

繁衍，繁荣

新型冠状病

的广泛关注

积极作用得

是中医特色

交流与合作

走向世界，

类健康。 

二、20

随着人

保健寄托于

正在进行着

的级别和档

能力千差万

不齐，所以

中医特色

本文概述了2021年

关键是传承精华，

传承， 创新 

This article summ

e academic confer

aditional Chinese 

ds  Heritage, Inno

联中医特色诊

际学术会议于

坛饭店举行。会

员、有特色诊疗

代表参加了大

21 年度本专业

药走向世界是时

药研究的不断深

成绩，中医药不

荣作出了重要的

病毒做出了突出

注，传统医学在

得到更多的重视

色诊疗领域专家

作的重要平台。

助力中医药

21 年度本专业

人们对中医药不

于各种中医药特

着日新月异的变

档次发展得参差

万别，从事中医

以不论是中医还

色诊疗专

世界中

年度主要学术会议

，并且探讨在新形

marizes the main a

rence of the TCM

medicine.  

ovation 

诊疗专业委员

于2021年10月2

会议在世界中

疗技术的个人

大会，共收到论

业学术总体概

时代的需要，

深入，中医药

不仅在历史上

的影响。当前

出贡献，正在

在维护健康和

视。中医特色

家学者共同参

。推动新时代

“一带一路”

业学术热点及

不断信赖，把

特色诊疗机构

变化。但中医

差不齐，服务

医特色治疗行

还是中药机构

专业委员

医药学会联合

议，在中医特色诊

形势下如何制定中

academic conferen

M characteristic di

员会第14届中医

23日-10月24日

中医药学会联合

人和医院专家，

论文50余篇。

概况 

世界的需要，

药创新发展取得

上为中华民族和

前中医药为防治

在获得世界各国

和治疗疾病中的

色诊疗学术年会

参与的学术盛宴

代中医药更广泛

建设，造福人

及难点问题 

把身体的健康和

构，中医药事业

医特色治疗机构

务的标准和技术

行业的人才良莠

构，都需要划分

员会2021

合会中医特色诊

诊疗专业委员会学

中医特色治疗标准

nces in 2021 and 

agnosis and treatm

医

日

合

，

 

，

得

和

治

国

的

会

宴，

泛

人

和

业

构

术

莠

分

类别、

化与规

标准，

术能够

康、美

（

医药特

（

标准

（

（

三

（

随

的中医

电视、

琅满目

的是疗

特色治

特点：

安

（

围广泛

四

世界中联分支

1年度学

诊疗专业委员

学术大会上发表的

准和积极研究中医

the main TCM ch

ment committee. A

制定标准，只

规范化，专业人

并且走向更高

够走向世界，让

美丽、长寿服务

（一）制定中医

特色诊疗建设标

（二）制定医疗

（三）制定行业

（四）制定中医

三、2021 年度本

（一）中医特色

随着中医特色诊

医药养生产品也

广播、传单所

目，其中也不乏

疗效不确切的初

治疗（非药物疗

 

安全、有效、简

（二）民间中医

泛，传承发展前

四、预测未来将

机构 2021 年度

学术述评

会 

的主要中医特色诊

医药知识产权保护

haracteristic diagn

And actively stud

只有人才的培

人才的服务和

高的层次，为

让中医特色诊

务奠定坚实的

医药特色诊疗

标准 

疗（民间）中

业技术和服务

医药特色诊疗

本专业学术的

色诊疗（非药

诊疗行业的快

也飞速发展起

所刊载的中医

乏高质量的名

初级产品或劣

疗法）方面的

简便、验廉 

医药特色疗法

前景巨大 

将引领学术发

度学术述评报告

评报告 

诊疗论文，介绍了

护工作。 

nosis and treatmen

dy the intellectual 

培养和准入达到

和技术能力才能

为中医药特色诊

诊疗为世界人类

基础。 

疗机构特别是民

中医行业人才的

务标准的紧迫性

疗技术人才培养

的最新进展 

药物疗法）现状

快速发展，各种

起来。互联网、报

医药特色产品广

名牌产品，但更

劣质产品，综观

的产品，有以下

法（非药物疗法

展的新方向

 

75

了中医特

nt papers 

property 

到标准

能达到

诊疗技

类的健

民间中

的准入

性 

养标准 

状分析 

种各样

报纸、

广告琳

更多见

观中医

下几个

法）范
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我们应

业资格，界

医师资格和

的岗位和岗

中医药

色，有应用

论，内调与
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SCM1-2009《标

参与了WHO传

关键词：中
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In 2021， the 

approval of the

participated in t

Disease Classifi
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2021年

建设委员会

作规范》改

了修改建议

六届夏季峰

一、20

当前，

的新阶段，

确要求。《

十四个五年

强中医药文

界”“加快

《中共中央

中联分支机构 2

应该根据行业对

界定中专和大专

和无执业医师资

位标准制定人

药特色诊疗的主

用数千年积累的

与外治相结合等

标准

本文概述了2021年

标准制定和发布工

传统医学国际疾病

中医药国际标准化

 This article outli

Standardization C

e SCM1-2009 "S

the formulation an

fication Project of 

s  International st

年10月，受世界

会秘书处就SCM

改版立项进行了

议。2021年7月排

峰会。 

21 年度本专业

我国中医药产

对中医药国际

《中华人民共和

年规划和2035年

文化传承与创新

快标准升级迭代

央 国务院关于

2021 年度学术述

对人才的需要

专的从业岗位

资格的从业标

人才培养方案。

主要优势在于

的经验，强调

等。但绝大多

准化建设
世界

年度标准化建设委

工作规范》改版立

病分类项目；并积

化，标准发布，中

ines the main acad

Construction Com

tandard Developm

nd release of the i

Traditional Medic

tandardization of C

界中联学术部

M1-2009《标准

了审查，并对

排出专辑参加

业学术总体概

产业发展已进

际标准化工作

和国国民经济

年远景目标纲

新发展，推动

代和国际标准

于促进中医药

述评报告 

要规划人才的从

位，界定有执业

标准，根据不同

。 

于它的天然、绿

调辨证论治的理

多数植物药的化

设委员会2
界中医药学会联

委员会的主要学术

立项进行了审查，

积极参加上海市的

中医药抗疫 

demic activities a

mmittee was entru

ment and Issuanc

international stand

cine； and active

Chinese medicine

部委托，标准化

准制定和发布工

对新版文件提出

加了世界中联第

概况 

进入高质量发展

作提出了新的明

济和社会发展第

纲要》要求“加

动中医药走向世

准转化应用”。

传承创新发展

从

业

同

绿

理

化

学成分

学分析

验，产

产品进

立在科

作用和

走这条

2021年度
联合会标准化

术活动和学术热点

，并提出了修改建

的标准化工作。

and academic hots

usted by the Aca

ce Work Specific

dards of the ISO/T

ely participated in

e，Standard releas

化

工

出

第

展

明

第

加

世

。

展

的意见

参与国

战略规

向国际

流与合

中医药

规划纲

与国际

《国务

政策措

调制定

统医药

国中医

分非常复杂，要

析，提炼出有用

产品再经过临证

进行对比实验、

科学实验基础之

和稳定的疗效。

条路，才能有生

度学术述
化建设委员会

点。2021年标准化

建议；参与了ISO

pots of the Standa

ademic Departmen

cation" and put fo

TC249 Secretariat

the standardizatio

se，TCM in COV

见》要求“推动

国际传统医学相

规划纲要（201

际标准转化，同

合作，积极参与

药海外发展的国

纲要》中也强调

际接轨，以提升

务院办公厅印发

措施的通知》

定国际传统医药

药科技合作”。

医药法》中，也

要用科技手段

用的成分，并

证观察，统计

、交叉实验，

之上，有高于

我们中医药特

生命力，才能

述评报告

化建设委员会受世

O/TC249秘书处国

ardization Constru

nt of WFCMS to

forward the sugge

t ； Participated 

on work in Shangh

VID-19 treatment 

动中医中药国

相关规则制定

16-2030年）》

同时深化与国

与国际标准的

国际环境。《

调，需推进中

升我国中药的

发关于加快中

（国办发〔20

药标准和监管

。除此以外，

也制定了中药

段进行药理研究

并进行毒理、药

计分析，与相类

而这一切都必

于国内外同类产

特色诊疗的研

取得好的经济

告 

世界中联学术部委

国际标准的制定与

uction Committee

o review the revi

estions for amend

in the WHO Inte

hai. 

国际标准制定，

定”。《中医药

要求加快国

国际标准化组织

的制定，营造有

《“健康中国2

中药及中药材的

国际地位及话

中医药特色发展

21〕3号）要求

管规则，支持国

在《中华人民

药材从源头种植

究、化

药理实

类似的

必须建

产品的

发必须

济效益。 

委托，就

与发布；

in 2021. 

sion and 

dments； 

rnational 

，积极

药发展

内标准

织的交

有利于

2030”

的标准

话语权。

展若干

求“协

国际传

民共和

植到产



 

品加工完成

在生产及流

标准化是确

国中药获得

自2020

了常态化管

疫工作，并

方面发挥了

韩国、巴基

治新冠肺炎

冠疫情提供

主动引领国

国际大科学

的国际合作

贸易谈判之

本行业

临着新的问

（一）

一方面

比如目前中

800多种中药

小，不利于

面，国际标

国家标准、

际标准的制

阻碍了国际

（二）

随着中

围绕中医药

近年来，美

标准规则制

方国家在资

相比，我国

并未取得优

二、20

回顾人

标准化建设

成的技术规范和

流通过程中具备

确保中药质量优

得国际口碑具有

0年新冠疫情爆

管理阶段，中医

并在治疗轻症患

重要作用，同

基斯坦等80多个

炎患者的经验与

供了“中国方案

国际标准制定，

学计划，开展临

作，按国际贸易

之中。 

业在新的社会和

题和变化： 

国际标准体系

面，重要领域的

中药材国际标准

药生物资源相

于中医药在其他

标准与国内标准

行业标准76项

定与国家标准

际标准在国内的

国际竞争不断

医药技术的不

药国际标准制定

国、德国、印度

定等相关工作

资金、经验、国

国的相关企业在

优势。 

21 年度本专业

人类文明进程，

设对行业发展至

和相关标准，

备安全的质量

优和疗效好的

有不可忽视的作

爆发以来，我

医药不仅全程

患者、改善重

同时与意大利、

个国家和地区

与做法，为世

案”。有专家

支持以我国

临床评价、针

易惯例，将中

和行业发展的

系建设仍存在不

的国际标准仍存

准15项，与我

比，国际标准

他国家的注册

准不衔接，目

项，均未采用

准、行业标准的

的技术验证和实

断加剧 

不断发展并被

定展开的技术

度等国每年用

作的投入超300

国际规则制定

在规模、技术

业学术热点及

标准化是工

至关重要。目

以确保中药材

量标准。中药的

的关键，这对我

作用。 

我国已经进入到

程参与了国内抗

重症患者症状等

、德国、日本、

区共享中医药救

世界共同抗击新

家指出，我们要

国主导的中医药

针灸、中药方面

中医药纳入服务

的形势下，也面

不足 

存在较大空白

我国拥有的12，

准的覆盖面仍太

册准入。另一方

前中医药领域

用国际标准，国

的制修订脱节

实施应用。

被世界不断认同

术竞争日益激烈

用于药物开发、

0亿美元。与西

定等方面的优势

术、战略等方面

及难点问题 

工业化的基础，

前我国已发布

材

的

我
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抗

等

、

救

新

要

药

面

务

面
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太

方

域
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烈。

、
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势

面

，

布
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还存在

才匮乏

（

一

类多、
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产地、
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的技术
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接国外

标准技

（
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术在生

化发展

管理、

方向，
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阔前景

三

（

20

布1项：

标准规

检测方

准适用

包括源

附子质

药安全

生。

（

1.

与

状调研

需求等

世界中联分支

列中医药相关标

在标准体系不完

乏等方面的问题

（一）优化国际

一方面探索通用

中药材种类广

对全部标准化对

性状、药理等

药残留、产品质

术标准，从而提

以我国《药典》

外技术法规、标

技术内容的协调
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以人工智能、云

生命科学领域的
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智能诊疗、智
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提高标准技术

景和发展空间。

三、2021 年度本
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用于国际贸易中
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质量国际标准，
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亚洲人参产业
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等情况，对人参
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标准，标准体

完善、应用不

题。 

际标准体系 

用标准的制定

广、国际协调

对象逐一制定

等不同角度对

质量、疗效评

提高国际标准

》、强制性标

标准，加强技

调性和适用性

一代信息技术

云计算等为代
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机遇，特别是

智能手术导航
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对中医药进行分
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代表的新一代信
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的持续带领下，
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整套系统且独
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域。 

述评报告

是传承，风湿病

nal Committee. Th

Rheumatology Spe

需求。创会以

，在国医大师

树椿，张炳厚

医风湿界前辈

学院联合，通过

立基于有效性颜
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地推动中医药及

合救治“组合拳

症变成危重症的
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在全体风湿

共同努力下

术交流、技

定的成绩。

一、20

风湿病

创新学术”

已经建立起

学术交流、

建立中医药

医风湿病学

（一）

1、学术

业委员会主

业委员会协

业委员会 20

术大会”于

召开。会议

主题为“关

湿与疼痛疾

医风湿病与

题报告，交

痛三联序贯

清风痛宁临

医师集团颁

届风湿与疼

次会议线下

播，直播在

2、友道

湿讲坛开坛

以“风湿与

春教授、沈

范永升教授

现场授课，

直播为主，

过考试获取

学员反馈这

湿病同仁包括副

下，在国际型的

技术合作、学科

 

20 年度本专业

专业委员会秉

的宗旨，在会

起了一个国际型

技术合作、科

药风湿病国际防

术交流，起到

学术活动 

术年会：世界

主办、世界中医

协办的“世界中

021 年学术年会

 2021 年 5 月

议主旨为“传承

关注风湿与疼痛

疾病基础与临床

与相关疼痛疾病

交流、研讨。年

贯疗法临床安全

临床应用病例演

颁发证书、培训

疼痛三联序贯疗

参会代表 800

线人数 1.6 万

道风湿讲坛：学

坛第一讲——风

与疼痛”为主题

沈丕安教授、阎

授等著名的中医

讲述了风湿与

近 2000 人参

取证书。此次学

这次学习班组织

副会长、常务

的中医风湿病

科建设等工作

业学术总体概

秉承“传承学术
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型的中医风湿

科学研究的公
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医药学会联合
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14-16 日在湖

承-共融-创新-

痛”。年会邀

床研究的著名

病诊疗研究的

年会期间还举

全用药手册》

演讲大赛，国

训基地授牌仪

疗法“关节卫
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万余人。 
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风湿病中西新
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与疼痛的诊治
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病人才培养、学
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概况 

术、发展学术

教授的带领下，

湿病人才培养、

公共平台。对于

促进世界各地中

动作用。 

联合会风湿病专

合会骨质疏松专

联合会风湿病专

届国际风湿病学

湖南省张家界市

-发展”，会议

邀请了国内外风

名专家国内外中

的 新进展作主

举办了《风湿疼

发布仪式、正

国际风湿与疼痛

仪式、并为第三

卫士”颁奖。本

时开通了网络直

期举办了友道风

新进展研修班，

赵岩教授、张奉

董振华教授、

湿病专家线上及

治进展，以线上

训，150 余人通

余位教授授课

家阵容强大，讲

等

学

一

术、

、

于

中

专

专

专

学

市

议

风

中

主

疼

正

痛

三

本

直

风

奉

、

及

上

通

课，

讲

解透彻

之间的

（

学

可贺的

书长、

在线上

念，经

广泛一

长入选

教授当

林院长

“世界

林子强

第 72 届

中的重

学会副

年 10

病学与

（

我

中西医

组织业

修订工

我

行了痛

制定工

等病证

在

论文，

发表多

期刊发

仪团队

SCI 6；

篇，SC

（

我

世界中联分支

彻，内容丰富，

的学术交流，提

（二）汇聚中西

学会秉承发展学

的成绩。在会长

副秘书长等积

上、线下多个场

经验，临床研究

一致的好评。我

选第二届首都国

当选第二届全国

长应邀出席纽约

界针灸州”活动

强教授代表世界

届西太平洋区

重要作用并向全

副会长朱婉华领

月 21 日获南

与自体免疫病学

（三）发展传承

我会充分发挥学

医名家齐聚的优

业内专家进行

工作。目前正在

我会姜泉副会长

痛风等病种的病

工作，并进行了

证结合指南的巡

在创新方面，我

申报及完成多

多篇高水平论文

发表论文 50 篇

队，副会长高明

副会长刘维团

CI 论文 3 篇。

（四）抗疫、救

我会会长、副会

机构 2021 年度

，促进了国内

提高了临床诊

西，发展学术

学术的宗旨，

长王承德的带

积极组织参加

场合宣讲中医

究，及科普推

我会王承德会

国医名师。学

国名中医。我

约中医针灸传

动并发表讲话

界中医药学会

区会议，在大会

全世界推广并

领导的南通良

南通市卫健委批

学临床医学中

承，守正创新

学术引领作用

优势，在王承

《实用中医风

在统稿阶段。

长、刘维副会

病证结合指南

了痛风、纤维

巡讲工作。 

我会副会长等

多个国家、省

文，如副会长

篇，其中 SCI6

明利团队表发

团队发表中文

 

救灾、扶贫等

会长、常务理

度学术述评报告

内外中医风湿病

治水平。 

术 

一年来取得了

带领下，副会长

各级各类学术

医药防治风湿病

推广活动，获得

会长、孙树椿名

学会名誉会长张

我会海外副会长

传承基地庆祝第

话。我会名誉会

会联合会出席

会倡议中医药在

并获得一致的认

春中医医院于

批准为“南通市

心（建设单位

新 

用，利用会内风

承德会长的领导

风湿病学》第三

 

会长组织业界专

南及中西医结合

维肌痛综合征综

等率领团队积极

省地级科研课题

长汪悦团队发表

6 篇；副秘书长

表论文 35 篇

核心期刊论文

等公益活动 

理事等自疫情
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病同道

了可喜

长，秘

术活动，

病的理

得业界

名誉会

张炳厚

长吴宝

第八届

会长顾

WHO

在抗疫

认可。

于 2021

市风湿

位）”。 

风湿病

导下，

三版的

专家进

合等的

综合征

极撰写

题。并

表核心

长何东

：其中

文 30 余

以来，
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持续进行公

新冠病毒知

薇薇团队进

2 万 6 千余人

再如南

术开发区慈

时期，安排

发区全员核

向公众推广

疫苗接种和

2021 年陆续

抗疫慰问、

体现了企业

副会长单位

价值 46 万余

中医药文化

工作。 

二、20

（一）

1. 类风

近年随

数据挖掘技

子生物学网

的生物标志

通过网络分

配伍规律。

入牛旭

络构建等研

味中药的 1

差异基因，构

网络，由此

对证中药治

学机制之一

ＲA 寒证和

通过基因芯

证患者与健

二证的分子

中联分支机构 2

公益科普工作，

知识的公益讲解

进行了 22 次线上

人。 

南通良春中医医

慈善会捐款，在

出 10 名医护人

酸检测，同时

广。会员单位河

和核酸检测工作

续捐赠的配方颗

乡企共建、军

业在国际、国家

位厦门中药厂为

余元的药品及抗

化馆多媒体平台

21 年度本专业

学术热点 

风湿关节炎的病

随着网络及计算

技术的 RA 病证

网络的构建，不

志物及网络靶标

分析技术解析分

 

旭艳等应用数据

研究方法，筛选

23 个靶蛋白

构建起 ＲA 热

此寻找网络中相

治疗ＲA 热证

一。乌头汤、黄

和热证两种基本

片技术、代谢

健康人的差异基

子网络； 在方证

2021 年度学术述

开展线上健

解，如上海常

上线下的科普

医院慈善总会

在今年南京、

人员参与南通

时还推出了防疫

河南风湿病医

作。副会长单

颗粒药品共计

军企共建等形

家及社会需要时

为河南水灾、

抗疫物资，同

台积极推进中

业学术热点及

病证—方药研

算机技术的普

证-法-方-药研究

不同“病证”

标已经构成了

分子之间关系

据挖掘、基因

选出治疗 ＲA 

，与正常人比

热证和重要靶

相关的信号通

“药－证对应

黄连解毒汤分

本证型的对应

谢组学等找到 

基因和代谢物

证对应原则的

述评报告 

健康咨询及有关

常委何东仪、陈

普讲座，受众达

会和南通经济技

扬州爆发疫情

通市经济技术开

疫中药汤配方

医院参与郑州市

单位上药好护士

计 40 万元，通过

形式捐款慰问，

时的积极担当

福建疫情捐赠

同时依托八宝丹

中医药科普宣传

及难点问题 

研究 

普遍运用，基于

究增多，加上分

状态对应不同

了生物学网络，

系，阐释方剂的

因组学检测和网

热证的常用

比较存在 21 个

靶蛋白分子作用

通路，可能就是

应”的分子生物

分别是辨证治疗

应方剂。姜淼等

ＲA 寒证、热

物，构建出寒热

的指导下，根据

关

陈

达

技

情

开

方，

市

士

过

当。

赠

丹

传

于

分

同

的

网

4 

个

用

是

物

疗 

等

热

热

据

寒热二

的基因

的靶基

作用，

学技术

生物通

在

全国 3

RA 病证

疗方案

起效时

价方法

局测量

陷，突

充分利

研究中

点研发

级注册

成分及

贡献中

2.

雷

免疫抑

白芍总

正清风

子、草

分大多

用机制

3.

对

中医药

究等的

三

中

方面日

中医药

1.

二证乌头汤、黄

因、蛋白等构建

基因、靶蛋白，

将中药复方的

术相结合，寻找

通路。 

在 RA 中医证

0 家单位 RA

证—方药体系

案，使得疾病活

时间缩短、生活

法研究，构建了

量（PRO）量表

出了中医学优

利用现代科技手

中医药抗炎机制

发项目支持下，

册研究，并将深

及其靶标蛋白，

中医力量。 

单味药治疗风

雷公藤中雷公藤

抑制剂的先河，

总苷，青风藤中

风痛其他的单味

草乌、山茱萸、

多免疫抑制的作

制有待于更进一

单病种的病证

对痛风、纤维肌

药具有优势和特

的临床指南或共

三、未来学术发

中医风湿病学科

日臻完善，风湿

药防治风湿病带

中西医结合

黄连解毒汤的

建分子药理网

，了解它们的

的研究与分子

找到药物作用的

证候和病症规律

领域知名专家

系，形成了内治

活动度降低、

活质量提高。通

了基于我国 RA

表，弥补了现代

优势和特点。在

手段，从分子、

制和护骨机制

正在开展中医

深入地探索有

为解决 RA 骨

风湿病的研究

藤多甙的研究

，其他单味药

中提取的青风

味药还有秦艽

、姜黄等，这

作用，但具体

一步研究。 

证研究  

肌痛综合征、

特色的单病种

共识。 

发展的新方向

科在诊断、辨

湿病学的现代

带来挑战和机

合的靶点或窗口

的化学成分及其

网络，寻找两者

的功能、相互关

子信息学、网络

的靶基因、靶蛋

律研究成果基础

家携手合作，构

治佐外治综合特

缓解关节肿胀

通过开展 RA 疗

A 患者报告的

代中医临床评价

在临床研究基础

、细胞及整体水

制。目前，在国

医药治疗 RA

有效方药的药物

骨破坏这一治疗

究 

究，开创了中药

药有效成分提取

风藤碱研制的中

艽、灯盏细辛、

这些药提取的有

体的确切的疗效

类风湿、强柱

种开展诊疗、证

 

辨证分型及治疗

代研究日新月异

机遇。 

口的探讨   应

其作用

者关联

关系和

络药理

蛋白、

础上，

构建了

特色治

胀疼痛

疗效评

临床结

价的缺

础上，

水平，

国家重

的万人

物有效

疗难题

药提取

取的有

中成药

、马钱

有效成

效和作

柱等的

证候研

疗等各

异，给

应以大



 

数据为基础

免疫病患者

机，针对病

者的诊断、

评价标准，

2. 近年

在风湿免疫

指南、规范

作用的靶向

向药、生物
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脉象是

业委员会专

验，将传统中

提供 前沿

向世界，开

者的国际桥

学派的研究

中医诊断、

研究专业委

发表相关学

成果显著。

一、20

1.脉学知

础，寻找真实世

者的 佳治疗方

病情的窗口时机

中医辨证分型

推动以疗效评

年来随着JAK 

疫领域的应用愈

范，需要更多临

向治疗药物如何

制剂进行减毒

脉象研

本文概述了 2021

文，介绍了脉象研

学术概况，热点，

 This paper sum

021， including m

research results in 

s  Academic achi

是中医的灵魂，

专业致力于传播

中医经验利用

沿的脉象研究信

开展国际间交流

桥梁。致力于使

究成果及经验得

治疗的优势，

委员会脉诊研究

术论文、专著

 

21 年度本专业

知识线上培训

世界中适合中

方案，探讨中

机，建立适合

型、治疗标准

评估为治疗指标

（小分子靶向

愈加广泛，需

临床研究证据

何选择，如何

毒增效研究进一

研究专业
世界

1 年度脉象研究专

研究领域的学术热

，难点，新进展，

mmarizes the aca

major academic con

the field of pulse r

ievements， Popu

本着这一理

播脉诊 新技

用现代科技手段

信息；致力于

流，搭建脉象

使中医脉象精

得以继承与发

开展脉象传

究水平遥居世

著、发明专利及

业学术总体概

训 

中国人群中风湿

中西医结合的时

合中国风湿病患

准，中西医结合

标的临床规范

向药）生物制剂

需加强临床诊治

据的支持，不同

何联用中药对靶

一步研究。

业委员会
中医药学会联

专业委员会的学术

热点、 新研究成

，脉象研究专业委

ademic general si

nferences， related

research， and pu

ular topic， Diffi

理念脉象研究专

技术、技能、经

段证明、解释，

于将传统医学推

象学习者和研究

精髓及国内名家

发扬，充分发挥

传承教育；脉象

世界领先地位，

及软件著作权，

概况 

湿

时

患

合

范。 

剂

治

同

靶

3.

统疾病

整合资

息数据

物以及

过大队

不同组

以及开

证依据

和治疗

会2021年
联合会脉象研究

术总体概况及学术

成果，提出了学术

委员会 

ituation, academi

d works， and pap

uts forward the pla

ficulties point， L

专

经

，

推

究

家

挥

象

，

受

下，国

知识线

的知识

医师传

临床广

的临床

实效，

定居的

国内外

了《辅

诊法一

初级药

世界中联分支

中西医联合

病治疗领域，如

资源，使中医药

据库；明确中医

及新的药物靶点

队列研究比较有

组合的疗效特点

开展多中心前瞻

据治疗的中医药

疗指南是目前的

年度学术
究专业委员会

术难点热点问题，

术发展及标准化建

ic difficulties and

pers in the field of

an of academic dev

Latestdevelopment

受疫情影响，在

国内外线上开展

线上培训，各脉

识想国内外展示

传承古中医脉法

广泛推广至国内

床实践验证可使

在国际国内中

的研究《辅行诀

外中医师、中医

辅行诀》药法初

一期的培训，每

药法网络授课，

机构 2021 年度

治疗已被广泛

如何坚持以提

药融入大科技

医辨证论治的

点积极开展新

有效中西药单

点以明确中西

瞻随机对照治

药有效方案，

的专业难点。

术述评报
会 

包括主要学术会

建设的规划。 

d hot issues of 

pulse research， i

velopment and stan

ts，Pulse manifes

在刘炽京会长

展了内容丰富

脉学大家分别

示了优秀的脉

法针刺内容，

内外的中医同

使临床针灸诊

中医界受到广

诀》多年的韩

医爱好者三个

初级班一期、

每次 14 节 28

深受国内外

度学术述评报告

泛应用于风湿免

高临床疗效为

技，建立中医生

的关键证候生物

新药研发和生产

单独应用和它们

西药之间的协同

治疗研究，建立

不断完善疾病

 

报告 

会议、在脉象研究

Pulse Research S

introduces the acad

ndardization constr

station. 

长的统筹安排及

富、形式多样的

别结合自身学习

脉诊技能，如傅

将难经脉针理

同仁，经过近三

诊治更简捷、明

广泛追捧；与在

韩永刚老师合作

个国内培训班，

二期和《辅行

8 学时的《辅行

中医界的欢迎
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免疫系

为导向，

生物信

物标记

产；通

们之间

同作用；

立有循

病诊断

究领域的

Specialty  

demic hot 

ruction. 

及协调

的脉学

习脉学

傅嵩青

理论与

三十年

明了、

在英国

作培训

，进行

行诀》

行诀》

迎，《辅
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行诀药法》

留了道家伊

了道家的医

法与诊法的

者及中医爱好

2020 年

员会与其它

家脉法的宣

的脉学研究

一致好评。

2.脉诊培

2021 年

委员会主办

办的山东中

学术会议暨

与临证应用

次大会，共

的百余位同

区脉学流派

同坛论道，

向华教授从

发展，并进

神俱“系统

脉学展示，

仁互相学习

术交流，促

提高，推动

不断进步。

3.学术讲

2021 年

爱驻地官兵

实事，中医

前往济南某

题讲座，滕

境和军事应

特殊职业下

情绪及心理

中联分支机构 2

既继承了中医

伊尹《汤液经》

医学思想。同时

的内容，通过三

好者中医理论

年由于新冠疫情

它网络平台合作

讲，共有 20 位

究做了精彩的演

 

培训活动 

年 10 月 15 日

办，济宁医学院

中医药学会脉学

暨“微山湖脉学

用培训班在王叔

共有来自省内专

同仁参加。此次

派、特色民族脉

创造了一个高

从中医“形与神

进行现场脉学展

统观谈中医五神

在这次宝贵的

、交流经验、

促进了脉诊技术

动了脉诊技术在

 

讲座 

年 7 月 23 日为

兵的健康，脑病

医药服务进军营

某部队进行《绿

滕主任针对军队

应激等因素，以

下心理健康的影

理问题，并详细

2021 年度学术述

医经典《黄帝

》的重要内容

时还补充了《

三次集中授课

和临床水平有

情的影响，脉

作，进行了面

位各家脉法专

演讲。受到国

由山东中医药

院、济宁医学

学专业委员会

学论坛”中医

叔和故乡济宁

专家、学者及

次脉学会汇集

脉法传承人及脉

高水平的脉学

神俱”角度阐

展示；滕晶教

神脉法的构建

的交流对话平

、分享成果，

术临床、教学

在临床诊查疾

为促进军民融合

病二科积极开

营”系列活动

绿色军营，阳

队特殊的职业

以通俗易懂的

影响因素，及

细的论述了如

述评报告 

帝内经》，又保

容，鲜明地体现

《辅行诀》的脉

课国内外中医学

有了很大提高。

脉象研究专业委

面向国际的，各

专家，结合各自

国内外中医界的

药学会脉学专业

学院附属医院承

会第三届第二次

医脉诊研究进展

宁如期召开。此

及支持脉学发展

集了省内外各地

脉学领域专家

学交流平台。齐

阐释疾病的发生

教授基于”形与

建，并进行现场

平台中，各位同

加强了脉学学

学及科研水平的

疾病研究方面的

合发展，切实关

开展“为群众办

动。由滕晶主任

阳光生活》的专

业角色、生活环

的方式讲解军人

及其常见的不良

如何运用中医独

保

现

脉

学

 

委

各

自

的

业

承

次

展

此

展

地

家，

齐

生

与

场

同

学

的

的

关

办

任

专

环

人

良

独

特的治

队通过

察，因

4.

（

遗在社

道宽厚

文化和

动。山

级非物

参加活

东中医

导师齐

础上，

体系，

践、易

便廉验

闫伟博

辨别疾

选方用

（

成员前

针对空

体健康

行身心

针灸、

兵的热

（

论坛第

东省中

华教授

现场，

疏导和

疗；运

内外嘉

受嘉宾

二

治疗方法进行积

过脉诊对部队官

因人制宜地提出

义诊活动 

（1）2021 年 11

社区”暨非遗进

厚里广场举办，

和旅游局、历下

山东中医药大学

物质文化遗产

活动。“扁鹊脉

医药大学附属医

齐向华教授，齐

与现代科技结

其主要特征为

易与现代科学体

验，能够切实造

博士现场为参与

疾病“过程流”

用药，并提出合

（2）2021 年 7

前往济南空军某

空军官兵的特殊

康问题，运用中

心健康诊查，并

按摩等中医特

热烈欢迎与好评

（3）2021 年 6

第二届大会现场

中医院）的系统

授带队，滕晶教

团队依据体验

和穴位贴敷刺激

运用中医“脉-证

嘉宾宣传中医

宾们的欢迎。

二、2021 年度本

积极应对和心

官兵的身心健

出针对性治疗

月 21 日上午

进万家活动启

，山东省文化

下区相关单位

学附属医院脑

“扁鹊脉学诊

脉学诊法”其

医院脑病二科

齐教授在全面

结合，构建了

为准确客观、

体系相融合，

造福百姓。传

与活动的市民诊

，结合体质、

合理的膳食、运

7 月 27 日由齐

某部队进行送

殊工作性质、

中医特色诊疗

并予以健康指

特色治疗。此

评。 

月 4 日，博鳌

场，山东中医药

统辨证脉学展

教授、丁晓博

验者脉象特点

激等多种方式

证-治”三位一

“形神”一体

本专业学术热

心理调整。滕主

健康状态进行系

疗方案。 

，济南市历下

启动仪式在大明

化和旅游厅、济

位领导及嘉宾出

脑病二科团队作

诊法”传承单位

其代表性传承人

科主任医师、博

面继承扁鹊脉学

了“系统辨证脉

易于传承、长

中医汇通，更

传承人之一脑病

诊脉，追溯疾病

个性、心理状

运动等生活指导

齐向华主任带领

送健康活动，专

心理健康、常

疗技术为广大官

指导。现场同时

此次活动受到部

鳌亚洲论坛全球

药大学附属医

展区由其创始人

博士一起参加。

点，应用针刺、

式为参会代表进

一体的系统理论

体化的治疗观念

热点及难点问题

主任团

系统诊

区“非

明湖街

济南市

出席活

作为省

位受邀

人为山

博士生

学的基

脉学”

长于实

更加简

病二科

病根源，

状态等

导。 

领团队

专家们

常见身

官兵进

时施以

部队官

球健康

医院（山

人齐向

。展会

、心理

进行治

论向国

念，广

题 



 

（一）

1.脉诊与

2021 年

一气呵成，

床好评如潮

升的贡献和

有良好中医

2、脉诊

肌筋膜

山东中医药

融入肌筋膜

机有精准的

互结合取得

3、构建

在新时

新的脉学系

行多学科互

真正现代化

（二）

（1）缺

学会脉学专

不完全一体

在西方医学

显不足。  

（2）由

着很大的差异

（3）目

和主导性，

的需求更加

测疾病的转

了非常好的

奇，中医药

三、20

1、继续

中医的

多个课题，

中医智能化

学术热点 

与浮针 

年，系统辨证脉

基于系统辨证

潮，标志系统辨

和意义。对于肌

疗效。 

诊与肌筋膜病变

膜病变一直是国

药大学脑病二科

膜病变，对患者

的把握并进行相

得了非常好的临

建新的脉学体

时代中医药应在

系统，并利用现

互动，以便在临

化。 

学术难点及存

缺乏密切交流

专家都是独特的

体化的。其次，

学的疾病上，对

由于缺乏统一的

异，而且缺乏统

目前中医界对脉

反而在国外由

加广泛，临床用

转归等成为了必

的疗效，令西方

药的精准疗效。

21 年度脉象研

续脉诊仪的研制

的发展要借助现

如国家中医药

化脉诊仪的开发

脉学完成从脉

证脉学基础结

辨证脉学体系

肌筋膜疾病患

变 

国际中西医学

科创造性的将

者肌筋膜病变

相应的中医内

临床效果。 

系 

在遗产和创新

现代和高科技

临床应用中实

存在问题 

流平台，学术意

的发现，往往

目前的脉象

对中医辨证论

的教育模式，各

统一的教学和

脉诊的认知仍

由于形式的需

用脉诊指导用

必须手段，并

方民众感觉到

 

研究专业学术

制 

现代科技，齐

药管理局中医行

发研究——基

脉诊到辨证外治

结合浮针，在临

系对医疗水平提

患者采用浮针等

学术研究的热点

将系统辨证脉学

变的中医病因病

内治与外治法相

新的基础上建立

技工具和技术进

实现诊断技术的

意见没有趋同

往是自我管理和

象研究主要集中

论治指导意义尚

各学术流派存在

和临床操作模式

仍然缺乏迫切性

需要，对于脉诊

用药，用针，检

并且在临床取得

到中国文化的神

术最新进展 

齐向华教授开展

行业专项项目

基于“系统辨证

治

临

提

等

点，

学

病

相

立

进

的

同，

和

中

尚

在

式。 

性

诊

检

得

神

展

目：

证

脉学”

东省重

精细化

研专项

检测与

象要素

的研究

生‘脉-证

研究立

断技术

病症诊

段研究

2、

世

台创建

学研究

二科微

内安排

通多次

论传授

巨大的

四

1.

世

继续举

年会”

流平台

师及在

水平的

2.

继

宣传脉

效的指

脉诊“

康管理

世

世界中联分支

特色脉诊技术

重点研发计划：

化采集装置的研

项：基于“系统

与识别的研究，

素”信息的客观

究等，副会长滕

证-治’一体化

立项课题一等奖

术的规范化、标

诊断与治疗中发

究的基础上将脉

、继续进行脉学

世界中医药学会

建多个微信群，

究专业委员会学

微信公众号，通

排不同形式和内

次组织线下培训

授紧密结合，对

的推动作用。

四、预测未来将

学术活动 

世界中医药学会

举行“世界中医

，为脉象研究

台，推动正规中

在校年轻学子转

的共同提高。

发挥脉诊在健

继续开展“脉象

脉象基础知识，

指导，发挥脉诊

“未病先防，既

理中的特色和优

世界中医药学会

2

机构 2021 年度

术的智能化脉

：中医脉诊信

研究，吴阶平

统辨证脉学”

山东省科技发

观化及“平脉

滕晶教授《思

培养模式的研

奖，圆满结题。

标准化，进而发

发挥作用。202

脉诊仪器的研究

学知识交流平台

会脉象研究专

，如脉学研究

学术群，同时

通过微信语音

内容的脉学知

训班，将线下

对脉学知识的

将引领学术发

会联合会脉象

医药联合会形

究爱好者提供

中医医院、大

转变思路，促

健康管理中的优

象健康指导活

，对广大民众

诊在治未病中

既病防变”的

优势。 

会联合会脉象

2021-12-15 

度学术述评报告

脉诊仪开发研究

信息收集的标准

平医学基金会临

脉象要素多维

发展计划：中

脉”标准化模型

思维导图下中医

研究 》荣获医学

。脉诊仪旨在

发展中医理论在

22 年将继续在

究完善化、精准

台与线下培训紧

专业委员会在微

究专业委员会群

时山东省中医院

音、直播等方式

知识讲座和讨论

下实际操作与线

的传播和普及起

展的新方向

象研究专业委员

形象研究专业委

供一个高水平学

大专院校培训在

促进国内外中医

优势 

活动月”活动，

众的健康保健进

中的地位，切实

的优势，彰显其

象研究专业委员
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究，山

准化及

临床科

维信息

医“脉

型建构

医规培

学教育

辅助诊

在现代

前一阶

准化。 

紧密结合 

微信平

群、脉

院脑病

式在群

论，并

线上理

起到了

员会将

委员会

学术交

在职医

医脉诊

，普及

进行有

实发挥

其在健

员会 
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自

摘  要：本

并探讨了自然疗
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Abstract 
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世界中

会换届会议

学术活动：

治法培训班

应用培训班

议邀请了国

法、治未病

科、老年病

的专业人员

一、20

中医学

体治疗方法

和自然疗法

一种可靠的

选择用于防

热点。中医

泡洗法、淋

外治法的特

毒副作用少

极大提高疗

用。 

（一）

正祛邪等功

小儿肺炎等

中联分支机构 2

自然疗法

本文回顾了2021年

疗法未来发展的新

自然疗法， 新进

 This article revie

heory， hot and d

re. 

s  Natural therapy

医药学会联合

议暨第八届学术

情志疾病身心

班暨中医适宜技

班于 2021 年 12

国内各级医疗卫

病科、精神科、

病科、骨科、肿

共同开展学术

21 年度本专业

学和自然疗法的

法具有很多相同

法是医学史上的

的治疗手段，近

防病治病、养生

医常用的特色外

淋洗法、熏蒸法

特点是作用迅速

少、易于患者接

疗效，因此外治

针灸治疗:具有

功效。针灸治疗

等常见疾病的治

2021 年度学术述

法研究专
世界中

年度自然疗法研究

新方向。 

进展，新方向 

ewed the main aca

difficult points and

y, Latest progress

合会自然疗法

术年会“中医

心共病的诊疗

技术---外治法

2 月 3～4 日在

卫生机构从事

、心内科、消

肿瘤科等临床

术交流。 

业学术总体概

的发展历史、

同点，中医专

的孪生兄弟。

近年来亦被人

生保健而成为

外治法包括敷

法、湿敷法、

速、简便易行

接受。常常配

治法在临床各

有调和阴阳、

疗类风湿关节

治疗均产生良

述评报告 

专业委员
医药学会联合

究专业委员会的主

ademic meetings 

d the latest progre

, New direction

法研究专业委员

医外治法”系列

疗及中医特色外

法在临床各科的

在广州召开，会

事中医、自然疗

消化科、内分泌

床、科研、教学

概况 

基本理念、具

专家认为中医学

中医外治作为

人们越来越多地

为自然疗法中的

敷熨熏浴疗法、

热熨法。中医

行、安全性高、

配合内治，可以

各科具有广泛应

经络疏通、扶

节炎、慢阻肺、

良好疗效。易医

员会2021
合会自然疗法研

主要学术会议，对

of the natural ther

ss of natural thera

员

列

外

的

会

疗

泌

学

具

学

为

地

的

、

医

、

以

应

扶

、

医

脐针疗

（

中药外

见疾病

（

象进行

适用于

（

骨推拿

等病症

二

中

床积累

剂质量

取、纯

材料的

体、微

中医外

的特点

进行活

物学家

用西方

客观完

主要探

1年度学
研究专业委员

自然疗法的学术

rapy research prof

apy， and explore

疗法对肿瘤康复

（二）穴位贴敷

外治等方法对如

病的治疗均有广

（三）整体治疗

行治疗，主要有

于康复保健、预

（四）其他疗法

拿疗法，正骨推

症均有显著疗效

二、2021 年度本

中医外治在我国

累了大量的临床

量直接影响中医

纯化、浓缩、干

的应用，现代药

微乳、微粉等技

外治所用的新剂

点，致使新剂型

活性成分研究者

家脱节、未能充

方哲学思想研究

完整的中医外治

探讨的问题之一

学术述评
会 

概况、热点难点及

fessional committ

ed the new develo

复也有独到的

敷：依照中医理

如睡眠障碍、

广泛应用且效

疗：整体治疗

有导引、体育疗

预防疾病和延

法：例如中医

推拿疗法对于

效。 

本专业学术热

国有着几千年

床理论与实践

医外治的临床

干燥技术的进

药物制剂学的

技术不断应用

剂型也不断出

型的研究中存

者少，而且还

充分重视中医

究中药等问题

治制剂质量评

一。 

评报告 

及 新进展进行了

tee in 2021， sum

opment direction o

养生保健作用

理论采用穴位贴

妇科炎症、儿

效果良好； 

疗是指以人整体

疗法、音乐疗法

缓衰老的健康

医的手术、中医

于骨折、脱臼、

热点及难点问题

年的应用经验，

践依据。中药外

床效果，随着中

进一步发展，高

的微囊、微球、

用于中药研发，

出现。由于中药

存在着一些问题

还存在药剂学家

医药的传统经验

题等。因此能否

评价方法成为学

了总结，

mmarized 

of natural 

用。 

贴敷、

儿科常

体为对

法等。

康人； 

医的正

、伤筋

题 

，为临

外用制

中药提

高分子

、脂质

，可为

药自身

题，如:

家和生

验、采

否建立

学者们



 

三、20

(一）双

洗。（盐多些

[用法用量]每

[适应病

关节炎、腱

（二）盐

子 20 克，各

[用法用量]温

药以行。 

（三）

儿畸形。常

[手法]掌握：

（四）鸡蛋

[制备方法] 

油时，猛然

收到茶碗中

[适应病

久不好者。

（五）冰黄

功牛黄 3 大

[制备方法]油

后加蜂蜡

[适应病症]皮
 

摘  要：本

出了伦理审查专

关键词：伦

Abstract 

and latest progr

Keywords

 

21 年度本专业

双手关节疼痛：

些，具体不限

每日 1、2 次，

病症]手指关节

腱鞘炎者。足趾

盐附摩头法—治

各研极细，合之

温水洗浴后，

小儿捏法—治

见足内外翻。

每次捏时，

蛋油—治唇口风

在锅中干炒，

间发现油已出

，抹唇备用。

病症] 口唇发裂

 

黄膏—治顽癣：

大枫子肉 30 蜂

油开后，炸大枫

蜡，收膏半茶碗

皮癣，顽固性皮

伦理

本文概述了2021年

专业未来的学术发

伦理审查、认证、

 This article cove

ress in the field of 

s  Ethics review，

业学术的最新

：用盐加生姜

） 

30、40 天，

节痛，发紧发僵

趾关节痛也治。

治风冷头痛：盐

之。 

指蘸摩头。约

治婴儿内外翻

 

以小孩哭时为

风：用煮熟的鸡

，炒到近焦糊

出来。 

 

裂，起皮，脱

冰片 10 轻粉

蜂蜡 20 香油 1

枫子肉，去渣，

碗。 

皮炎，用多种药

理审查委
世界

年度世界中联伦理

发展方向和目标。

、临床研究 

ered the academic

f ethics review， a

Accreditation，

新进展 

姜片，煮水，泡

必见奇功。

僵，诊为类风湿

。 

盐 20 克、炮附

约 10 分钟，令

翻畸形：新生婴

为止。 

鸡蛋黄 6 个。

糊，认为炒不出

脱皮，发痒，久

粉 5 雄黄 5 人

1 两半。 

依次加他药，

药膏仍未全愈

委员会2
界中医药学会

理审查委员会的学

。 

c development of

and made clear of

Clinical research

泡

湿

附

令

婴

 

出

久

人

，

愈，

可试用

（六）

     

     

     

四

中

中医外

各临床

高，在

在药物

吸收要

波促渗

得到广

应借助

治药物

实现精

康维护

效和安

合互联

更快更

际医学

方向。

021年度
会联合会伦理审

学术工作总体概况

the Ethical Revie

f future academic 

世界中联分支

用本法，内服黄

闭目穹想治失

           

           

           

四、预测未来将

中医外治法的发

外治法不仅在内

床科室有广泛的

在日常保健和医

物外治法中皮肤

要解决的重要问

渗、离子电促渗

广泛应用。中医

助现代药物制剂

物的质量标准，

精准的病证分类

护、疾病预防、

安全性机制的新

联网及各项新兴

更好地应用于临

学界更高的认可

 

度学术述
审查委员会 

况、分析了目前伦

ew Committee of

direction in the fie

机构 2021 年度

黄连解毒汤合

失眠：平卧心

     呼吸匀

     等等气

     内视向

将引领学术发

发展已经进入

内、外、妇、

的应用，随着

医学美容方面

肤的吸收屏障

问题，从目前

渗外，氮酮等

医外治法在中

剂学技术、生

结合患者生

类和诊断，制

、诊疗和康复

新型中西医结

兴的科学技术

临床，造福更

可度，将成为

述评报告

伦理审查专业的学

WFCMS in 2021

eld of ethics revie

度学术述评报告

合五味消毒饮。

静，正枕闭目

慢，下沉丹田

落，让气沉静

上，看无限苍

展的新方向

入到一个全新的

儿、皮肤、骨

着人们生活水平

面也有很大的发

障，是药物外治

前的研究中除了

等新型透皮促进

医药理论的指

生物信息技术提

活环境和临床

制定具有个性化

复方案，并阐明

结合医疗。今后

术，以推动自然

更多的患者，取

为引领学术发展

告 

学术热点及 新进

， analyzed the h

ew. 
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目。 

田。 

静。 

苍穹。 

的时期，

骨伤等

平的提

发展。

治透皮

了超声

进剂也

指导下，

提高外

床数据，

化的健

明其疗

后，结

然疗法

取得国

展的新

进展；提

hot spots 



世界中
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2021 年

展了研究伦

CAP 认证审

理委员会委

医药研究伦

一步推动了

受委托开展

会议。 

一、20

体概况 

1.学术活

（1）召

年会 

2021 年

十届学术年

审查面临的

控要求对现

的方式对注

次。本次年

合抗击新冠

强调了伦理

究者，要进

查质量。大

本库建设、科

法典》中的

中医药人用

题进行报告

（2）开

术培训 

2021 年

审员培训班

内审员培训

求、伦理审

享等内容。

我会于

伦理委员会

人参加培训

中联分支机构 2

年，我会成功举

伦理审查体系内

审核员 27 名并

委员能力提升培

伦理审查体系认

了研究伦理审查

展北京市中医药

21 年度世界中

活动 

召开世界中联伦

年 7 月 10 日，世

年会在武汉召开

的新挑战”为主

现场参会人数进

册参会人员直

年会邀请到“人

疫情期间，金

理审查制度既保

进一步加强伦理

大会就 CAP 认证

科学数据共享

的受试者保护要

用经验和欧美单

。会议共有 1

开展 CPA 认证

年 9 月 25-26 日

班，共有行业内参

训包括技术标准

审查体系能力建

截至目前培训

2021年 11 月

会委员能力提升

训，委员能力提

2021 年度学术述

举办了第十届

内审员第十期

并完成审核员培

培训。完成了

认证，影响力

查体系认证的

药研究伦理委

中联伦理审查

伦理审查委员

世界中联伦理

开。会议以“

主题，本次年

进行了控制，

直播，观看数达

人民英雄”张

金银潭医院的伦

保护了受试者

理委员会建设

证标准及现场

享、泛知情同意

要求、中医药

单一伦理审查

10 位专家进行

内审员和伦理

日我会在线上举

参加培训人员

准、审核程序

建设及医院内

训内审员 700 多

27-28 日首次

升培训，共有行

提升培训包括

述评报告 

届学术年会，开

期培训，新增补

培训，开展了伦

5 家单位的中

力逐步攀升，进

的组织建设，接

委员会伦理审查

查委员会学术总

员会第十届学术

理审查委员会第

“临床研究伦理

年会遵循疫情防

通过网络在线

达到约 2600 人

张定宇副主任结

伦理审查实践

者，也保护了研

设，提高伦理审

场审核、生物样

意、GCP 和《民

药干细胞研究、

查发展等多个议

行精彩报告。

理委员会委员学

举办第 10 期内

员近 100 多名。

序、审核管理要

内部审核经验分

多名。 

次举办临床研究

行业内 100 余

括临床研究伦理

开

补

伦

中

进

接

查

总

术

第

理

防

线

人

结

践，

研

审

样

民

、

议

学

内

。

要

分

究

余

理

发展历

者的选

过程的

势人群

查会议

研究实

受试者

培训受

委员培

提升各

研究伦

（

中

年至今

审核员

占据审

数量仅

炎疫情

行控制

互交通

核工作

认监委

核可如

足 CAP

认证审

本

家不同

区，华

于 9 月

标准、

伦理审

核及改

考试，

成为 C

2.

20

院、温

历程、临床研究

选择与招募、受

的计划安排、受

群的保护措施、

议规则、利用人

实施过程的伦理

者保护的支持体

受到行业内的肯

培训，全面提升

各医疗卫生机构

伦理审查质量和

（3）发展第五

中医药研究伦理

今，共发展五批

员中，大部分审

审核员总数的

仅为 1-4 名；2

情严重，目前疫

制，但零散突发

通出行限制，影

作，受审核方现

委的要求而导致

如期进行，进一

P 认证工作需

审核员。 

本次新增补 CA

同医疗机构，分

华中地区，西南

月 25-26 日参加

伦理审查体系

审查体系的文件

改进验证等内容

目前成绩正在

CAP 认证审核

伦理审查体系

021 年 1 月-11

温州医科大学第

究的社会价值

受试者的风险

受试者隐私保

、数据安全与

人的生物材料

理监督和跟踪

体系等内容，

肯定，以后我

升委员的审查

构伦理委员审

和水平的整体

五批 CAP 认证

理审查体系（

批 CAP 认证审

审核员集中在

1/3，其他地区

2020 年初暴发

疫情虽已在国

发疫情的出现

影响了审核员

现场审核由于

致现场审核延

一步提高 CAP

需求，我会于今

AP 认证审核员

分布范围覆盖

南地区和西北

加培训，培训

系认证规则、认

件审核、伦理

容，并在培训

在统计中，成

核员。 

系认证和推广 

1 月，我会组织

第二附属医院

值与科学价值、

险与受益、知情

保护与数据保密

与监查计划、伦

和数据研究的

踪审查、伦理审

本次委员能力

我会将每年定期

查能力，以期进

审查能力，推动

体提升。 

审核员 27 名

CAP）认证自

审核员。在 CA

在北京和上海，

区每个省市的审

发的新型冠状病

国内得到了有效

现，限制了各省

员跨省市进行现

于审核人日数不

延期。为保证现

P 认证审核效率

今年增补第五批

员共 27 名，来

盖华北地区，东

地区。27 名审

内容包括 CA

认证认可基础知

理审查体系的现

训结束后，进行

成绩合格者即可

织专家对安徽省

院、安徽医科大

、受试

情同意

密、弱

伦理审

的审查、

审查和

力提升

期举办

进一步

动临床

自 2014

AP 认证

，数量

审核员

病毒肺

效的进

省市相

现场审

不满足

现场审

率，满

批 CAP

来自 25

东北地

审核员

P 认证

知识、

现场审

行在线

可正式

省立医

大学第



 

二附属医院

科大学附属

作。并对 20

通过认证的

证自 2015 年

家认证认可

目前已有 57

进一步成熟

体系将不断

系指导方向

地建设项目

信了 CAP 认

一合法的伦

的行业和社

3.区域伦

为进一

《关于深化

新的意见》，

伦理委员会

准成立北京

完善了管理

科技发展资

申报提供了

审查会议，

条件的基层

查需求。并

医管理局相

委员会备案

查委员会信

4.承担

我会承

平台建设”

药工作要点

进中医药科

局《中医药

中医药研究

究伦理审查

院、安徽医科大

友谊医院等 5

015 年通过认

10 家单位进行

年开展以来，得

可监督管理委员

7 家机构通过

熟与不懈努力推

断完善，作为我

向。目前，国家

和传中医药传

认证作为评分项

伦理审查体系认

社会影响。 

伦理委员会工

一步落实中共中

化审评审批制度

我会推动并参

会的建设。201

中医药研究伦

理规章和工作流

资金项目申报过

了伦理审查，根

切实了满足了

层医疗机构开展

并按照北京市卫

相关管理规定在

案信息系统进行

息和委员信息

“中医药科研

承担国家中医药

项目，项目内

点“建设中医药

科研伦理平台建

临床研究伦理

伦理审查体系

查监管平台，推

大学第一附属

5 家单位开展了

认证的 7 家单位

行再认证审核

得到国家中医

员会的高度重

CAP 认证，随

推动，中医药

我国中医药研

家中医药管理

传承创新工程

项目。CAP 认

认证项目，已

工作进展 

中央办公厅、

度改革鼓励药

参与了北京中

8 年由北京市

伦理委员会。委

流程建设，为

过程中基层医

根据项目提交

了北京地区不

展中医药临床

卫生健康委员

在北京市医疗

行北京市中医

息备案。 

研伦理平台建设

药管理局“中

内容包括：按照

药科技平台”

建设，修订国

理审查管理规范

系(CAP)认证；

推进中医药研

属医院、首都医

了 CAP 认证工

位以及 2018 年

核工作。CAP 认

医药管理局、国

重视和大力支持

随着认证工作的

药研究伦理审查

研究伦理审查体

理局临床研究基

程项目均已经采

认证作为中国唯

已经取得了广泛

国务院办公厅

药品医疗器械创

中医药行业区域

市中医管理局批

委员会成立后

为北京市中医药

医疗机构的项目

交时间召开伦理

不具备伦理审查

床研究的伦理审

员会、北京市中

疗卫生机构伦理

医药研究伦理审

设”项目 

中医药科研伦理

照 2020 年中医

有关要求，推

国家中医药管理

范》，继续推动

建设中医药研

研究伦理委员会

医

工

年

认

国

持，

的

查

体

基

采

唯

泛

厅

创

域

批

后，

药

目

理

查

审

中

理

审

理

医

推

理

动

研

会

登记备

5.

参

社评审

国家食

试验质

指南20

管理规

订工作

伦理审

会目前

范”修

6.

审查体

者保护

20

研究国

调会议

2020年

使我国

大的变

员会制

审核指

物医学

建立研

提高伦

为进一

学研究

观点，

和能力

二

1.

为

实现伦

化

北京市

理审查

世界中联分支

备案管理。 

修订“中医药

参照中共中央办

审批制度改革鼓

食品药品监督管

质量管理规范》

016，等相关文

规范》（国中医

作，进一步规范

审查工作，推动

前已完成对“中

修订初稿，后续

出版《伦理委

体系认证标准与

护手册》 

016年CIOMS修

国际伦理指南》

议（ICH）修订

年颁布了新修订

国伦理委员会管

变化。在此背景

制度与操作规程

指南》两本著作

学研究的医疗卫

研究伦理审查体

伦理审查能力，

一步规范和提高

究志愿者保护手

追踪科学前言

力。 

二、2021 年度伦

临床研究伦理

为推进医学伦理

伦理审查结果同

化，促进临床研

市卫生健康委员

查互认联盟，北

机构 2021 年度

药临床研究伦理

办公厅国务院

鼓励药品医疗

管理总局2020

》， ICH GCP

文件，对《中

医药科技发〔2

范我国涉及人

动中医药临床

中医药临床研

续进一步开展

委员会制度与操

与审核指南》

修订颁布了《

》，同年任用药

订了《临床试验

订的GCP，这些

管理和审查的

景下，我会编

程》、《伦理审

作，以期对我

卫生机构、高

体系，规范伦

，提供切实可

高科研伦理教

手册》第4版，

言，提高研究

伦理审查的学

理审查互认 

理审查互认，

同质 

研究高质量发展

员会组织推动

北京市医学伦

度学术述评报告

理审查管理规

院办公厅《关于

疗器械创新的意

0年新版《药物

P 2016，CIOM

中医药研究伦理

010〕40号）开

人的中医药临床

床研究健康发展

研究伦理审查管

修订工作。

操作规程》、

及《科学研究

《涉及人的健康

药品注册技术

验管理规范指

些法规和指南

的规范要求发生

编纂并出版《伦

审查体系认证标

我国开展涉及人

高等院校、科研

伦理委员会的管

可行的参考和指

教育，翻译并出

内容紧跟事实

究者受试者保护

学术热点问题

提升伦理审查

展，2020年12月

动成立北京市医

伦理审查互认联

 

87

规范” 

于深化

意见》，

物临床

MS伦理

理审查

开展修

床研究

展。我

管理规

《伦理

究志愿

康相关

国际协

指南》，

的修订，

生了很

伦理委

标准与

人的生

研院所

管理，

指导。

版《科

实和新

护认识

查效率，

月1日，

医学伦

联盟平
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台、《北京市

年版)》同步

成员单位已

单位伦理审

构全面开展

体效率。 

《北京

年版)》确立

互认的

多中心临床

的各单位职

成员单位分

“主审单位

位负责本机

条件和知情

试者保护责

应承担本机

理审查，接

试者权益或

项目管理部

和程序不变

然而我

维度的考评

员会审

同质性差。

疗机构所担

作的影响因

京市有30.6%

审查质量和

前实现伦理

员会权威性

很难互认；

信力没有衡

导致互认程

伦理审

快制定管理

审查质量，

伦理委员会

中联分支机构 2

市医学伦理审

步推出。截至2

已发展至48家医

审查通过后，可

展伦理互认，大

京市医学伦理审

立了伦理审查 

三大原则: 自

床研究进行了阐

职责与分工:“开

分为一家主审单

位负责研究方案

机构研究者资格

情同意书等内容

责任进行了明确

机构受试者保护

接受社会监督。

或安全问题，机

部门、伦理委员

变。”，同时统

我国目前缺乏针

评机制，伦理委

审查能力参差不

这是目前在进

担心的问题。为

因素的原因而展

% 的医疗机构

和审查能力而不

理审查互认的瓶

性方面: 没有上

 审查能力及权

衡量标准等。以

程序不完整，跟

审查互认应进一

理细则，规定各

使得审查结果

会的组建和运行

2021 年度学术述

审查互认联盟工

2021年4月，不

医院，这意味

可以在北京地

大大提升伦理

审查互认联盟工

自愿、互信、共

阐释；明确了

开展伦理审查

单位和若干家

案的伦理审查

格和能力、人

容审查”；并

确:“主审单位

护的主体责任

。项目开展中

机构内主要负责

员会等处理相

统一了伦理审查

针对伦理委员

委 

不齐，审查标

进行伦理审查

为了解阻碍伦

展开调研，调

构是因为不信

不愿接受伦理

瓶颈还包括被

上级单位协调时

权威是否获得

以及因为制度和

跟踪审查困难等

一步推进相关

各方责权和流

果互认、委托

行管理有据可

述评报告 

工作规则(202

不到半年时间

味着联盟内主审

地区主要医疗机

理审查阶段的整

工作规则(202

共同发展；并对

了伦理审查互认

查互认时，联盟

家参与单位”、

查”、“参与单

人员配备、设备

并对各单位的受

位和参与单位均

任，依规进行伦

中如出现损害受

责人、研究者、

相关事件的职责

查相关文件。

员会多方面、多

标准的一致性和

查互认时，各医

伦理审查互认工

调研中发现，北

信赖组长单位的

理审查互认。目

被委托的伦理委

时，平级的医院

得认可，审查公

和SOP不完善

等。 

关政策落地，尽

流程，提高伦理

托审查以及区域

可依，促使互认

20

间，

审

机

整

20

对

认

盟

、

单

备

受

均

伦

受

、

责

 

多

和

医

工

北

的

目

委

院

公

善，

尽

理

域

认

真正落

2.
订版本

为

外诊断

管理总

诊断试

告），原

断试剂

外诊断

围、基

 在

来的“

改为“

调临床

出了更

前的四

依法原

的诊断

全新的

差异的

计一个

助于减

键设计

的确证

的研究

随

剂临床

化，对

高的要

3.
理办法

为

进临床

预防控

日在北

工作启

者发起

落地，切实提高

《体外诊断试

本出台 
为指导体外诊断

断试剂注册与备

总局令第48号）

试剂临床试验技

原国家食品药

剂临床试验技术

断试剂临床试验

基本原则和临床

在适用范围部

“对体外诊断试

“对临床试验质

床试验的质量管

更高的要求。对

四小点细分为三

原则。临床试验

断试剂或方法需

的体外诊断试剂

的产品，在正式

个小样本的探索

减少非预期的结

计的可能性。一

证推理，探索性

究数据合并。

随着医疗器械法

床试验方案设计

对临床试验全过

要求。 

《医疗卫生机

法（试行）》发

为规范临床研究

床研究健康发展

控制疾病的能力

北京召开医疗卫

启动会，并正式

起的临床研究管

高审查效率。

试剂临床试验技

断试剂临床试

备案管理办法

），国家药监局

技术指导原则

药品监督管理总

术指导原则》

验技术指导原

床试验设计进

部分，新修订指

试剂临床试验

质量管理提出

管理要求，比

对基本原则部

三大原则：伦理

验设计主要变

需要开展探索

剂或相比已上

式开展临床试

索性试验。探

结果导致临床

一般而言，为

性试验数据不

法规的整体修

计及统计方法

过程质量管理

机构开展研究者

发布 
究管理，提高

展，提升医疗

力，国家卫生

卫生机构临床

式发布《医疗

管理办法（试行

 

技术指导原则

试验工作，根据

法》（国家市场

局组织制定了

》（2021年第7

总局发布的《体

同时废止，新

原则从主要在适

进行修订。 

指导原则的宗

验提出一般性的

出基本要求”，

比以前的临床试

部分进行扩充，

理原则、科学原

变化点包括对于

索性的预试验：

上市同类产品有

试验之前，可考

探索性试验的开

床试验中需要改

为了做出科学上

不应与临床试验

修订，对体外诊

法的要求越来越

理的要求也提出

者发起的临床研

高临床研究质量

卫生机构诊断

生健康委2021年

床研究规范管理

疗卫生机构开展

行）》。《管理办

》新修

据《体

场监督

《体外

72号公

体外诊

新版体

适用范

旨由原

的要求”

，更强

试验提

，将以

原则、

于全新

：对于

有重大

考虑设

开展有

改变关

上有效

验阶段

诊断试

越精细

出了更

研究管

量，促

断治疗、

年9月9

理试点

展研究

办法》



 

从原则性要

实施管理、

临床研究，

应通过科学

充分尊重研

疗卫生机构

研究应当遵

性文件和技

效的临床研

规范、有序

利益冲突防

对临床研究

组织开展临

的发布，进

查、伦理审

功能，帮助

4.《中医

团标发布 
2021年

《中医药真

药真实世界

界数据用于

用、发表等

了伦理相关

方式，明确

要点以及对

对真实世界

理审查的要求

中医药临床研

物研发和审评

技术规范，为

用的过程符合

三、我

1.推进认

进一步

国家中医药

配合国标立

理审查体系

要求、组织管理

监督管理多个

并规定医疗卫

学性审查和伦理

研究对象的知情

构是临床研究实

遵守有关法律法

技术准则、伦理

研究管理实施细

序开展临床研究

防范机制和研究

究的质量保证和

临床研究学术交

进一步要求医疗

审查、立（结）

引导研究者提

医药真实世界

年7月23日，中华

真实世界研究技

界研究技术规范

于临床研究的数

环节 的伦理审

关术语，界定了

确了伦理审查委

对真实世界回顾

界前瞻性研究（

求。规范旨在

研究，从而形

评过程中，各

为数据应用于

合科学性、伦

我会伦理审查未

认证标准向国

步加强与中医标

药管理局政策法

立项相关工作要

系要求》国标立

理、立项管理

个方面来规范

卫生机构开展

理审查。在研

情权和自主选

实施的责任主

法规、部门规

理规范的要求

细则，建立健

究的组织体系

究对象权益保

和全过程管理

交流和培训。

疗服务机构发

）项环节的教

提高研究质量。

界研究技术规范

华中医药学会

技术规范 伦理

范 伦理审查》

数据采集、转

审查技术规范

了真实世界研

委员资质，规

顾性研究（已

（未来数据）的

在建立将真实世

形成真实世界证

各环节涉及的伦

于临床研究从而

伦理性提供技术

未来学术发展的

国标转化工作 
标准化技术委

法规司的沟通

要求，完成《

立项和制定需

理、财务管理、

范研究者发起的

展临床研究，均

研究过程中，要

选择权，强调医

主体，开展临床

规章及有关规范

求，制定切实有

健全保障科学、

系、质量体系、

保护机制，加强

理。积极支持和

《管理办法》

发挥好科学性审

教育和服务支撑

。 

范 伦理审查》

会发布团体标准

理审查》。《中医

规定了真实世

转移、存储、利

范。规范中定义

研究的伦理审查

规定了伦理审查

已获取数据）和

的伦理审查的伦

世界数据应用于

证据用于支持药

伦理问题的审查

而转化为证据使

术参考。 

的新方向 

委员会办公室和

通和协调，积极

《中医药研究伦

需要的文件和技

、

的

均

要

医

床

范

有

、

、

强

和

》

审

撑

》

准

医

世

利

义

查

查

和

伦

于

药

查

使

和

极

伦

技

术准备

成。

2.
我

理平台

内外新

医药研

临床研

医药传

策要求

设，重

级医疗

加强中

向中医

等院校

3.
我

作需求

提高伦

行的伦

药临床

研究者

4.
本

现场审

而变更

用显得

用，也

保证质

认证认

制定 C

模式。

综

理审查

开拓 C

秉持“

的理念

善的保

世界中联分支

备，推动 CAP

全面开展中医

我会承担了国家

台建设”项目工

新修订的伦理法

研究伦理审查管

研究伦理审查工

传承创新工程重

求，加快推进具

重点推进中医药

疗卫生机构伦理

中医药科研伦理

医药临床研究的

校的伦理委员会

加强北京市中

我会将依据基层

求，进一步要完

伦理审查效率。

伦理培训，进一

床试验的伦理性

者共同保护受试

探索 CAP 认

本年度认证现场

审核时间安排以

更计划甚或延迟

得格外迫切。信

也为远程审核提

质量的前提下可

认可协会发布的

CAP 认证远程

 

综上，2021 年

查的学术研究和

CAP 认证海外

“创新驱动、伦

念，向着构建符

保护受试者体系

机构 2021 年度

认证标准向国

医药伦理审查平

家中医药管理

工作，将进一

法规准，组织

管理规范》，

工作管理，进

重点中医医院

具有中医药特

药传承创新工

理审查体系建

理审查体系和

的医疗卫生机

会备案和监管

中医药研究伦理

层医疗机构委

完善第三方伦

。并定期开展

一步推进基层

性和科学性，

试者的权益和

证审核新模式

场审核受疫情

以及审核员安

迟现场审核时

信息技术的快

提供了可能。

可以如期进行

的《认证机构

程审核制度，探

年我会将着力于

和规范伦理审

外市场仍任重而

伦理先行；科技

符合中医药特

系的目标继续

度学术述评报告

国标转化工作顺

平台建设工作

理局“中医药科

一步根据近十年

织行业专家修订

规范和提高中

进一步贯彻落实

院建设指导意见

特色伦理审查体

工程项目单位及

建设 CAP 认证工

和制度建设，研

机构、科研院所

机制。 

理委员会建设

委托伦理审查项

理委员会运行

展对研究者、委

层医疗卫生机构

落实伦理委员

安全。 

式 
情安排冲击影响

安排随时会受请

时间，远程审核

快速发展和广泛

为保证现场审

行，我们将根据

构远程审核指南

探索 CAP 认证审

于开展中医药研

审查体系建设。

而道远，我会将

技支撑，伦理护

特点，更加科学

努力。 
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顺利完

作 
科研伦

年间国

订《中

中医药

实《中

见》政

体系建

及地市

工作；

研究面

所、高

设 
项目工

行机制、

委员进

构中医

员会与

响较大，

请影响

核的应

泛地应

审核在

据中国

南》，

审核新

研究伦

。而在

将继续

护航”

学、完
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办“发挥传

睡眠日科普

亚洲睡眠医

会；2021年

设区域睡眠

2021年11月

2021学术年

文50余篇；

高教园区社

疗法名医工

基层医疗机

一、20

现代临

中国睡眠医

感器技术和

业经历了日

面临着很多

（1）普

表的睡眠质

广泛开展。

发病，中医

眠质量评价

索建立远程

（2）完

中联分支机构 2

睡眠医

本文概述了2021年

出如何推动新形势

评价，技术，创新

 This article cove

dy of sleep medici

s  Sleep evaluatio

中联睡眠医学专

传统医学优势，

普活动周线上活

医学年会睡眠障

7月与呼和浩特

眠医学中心等

成功召开世界

年会，200余名代

克服疫情影响

社区卫生服务中

工作室”项目，

机构应用，获得

21 年度本专业

临床睡眠医学形

医学的研究起步

和网络传输技术

新月异的变化

机遇与挑战。

普及睡眠质量评

质量评价技术仍

睡眠障碍是危

医诊疗机构，特

价技术和睡眠技

程诊疗模式。 

完善中医特色

2021 年度学术述

医学专业
世界

年度睡眠医学专业

势下睡眠医学在中

新 

ered the major ac

ine，and provided

ons，Sleep techno

专业委员会于

帮助你有个

活动；2021年5

障碍传统医学

特市蒙医中医

等事宜签订合作

界中联睡眠医

代表参加了大

响，稳步推进

中心合作的“

推广中医特

得医患双方的一

业学术总体概

形成于20世纪

步于20世纪80

术的高速发展

化，中医睡眠

 

评价技术：以

仍有待于在中

危害大众健康

特别是广大基

技术人才存在

睡眠疗法客观

述评报告 

业委员会
中医药学会联

业委员会的主要学

中医临床机构中发

cademic activities

d proposals for the

ology，Innovation

于2021年3月举

个好睡眠”世界

5月承办第三届

学青年学者研讨

医医院就合作建

作框架协议；

医学专业委员会

大会，共收到论

进与昌平区沙河

“中医鼻病序贯

特色治疗技术在

一致好评。

概况 

纪60年代初，而

0年代。随着传

展，睡眠医学行

眠医学的发展也

以睡眠监测为代

中医诊疗机构中

康的常见病和多

基层中医院对睡

在大量需求，探

观评价：中医在

会2021年
联合会睡眠医学

学术活动，分析探

发展的建议。 

in 2021 on the S

e development in t

n 

举

界

届

讨

建

会

论

河

贯

在

而

传

行

也

代

中

多

睡

探

在

睡眠障

与国际

式监测

眠障碍

捷的条

（

积极利

的睡眠

眠学术

睡眠医

（

新媒体

形式的

康教育

二

随

也日趋

从市场

求。中

而也面

层医疗

型睡眠

程睡眠

不

规范的

年度学术
学专业委员会

探讨了目前睡眠医

Sleep Medicine Sp

this area. 

障碍的治疗上有

际认可的、可量

测设备、远程云

碍的疗效评价和

条件。 

（3）加大中医

利用学术会议、

眠管理方法进行

术会议的中医药

医学中的影响。

（4）多渠道推

体、书籍等渠道

的睡眠科普活动

育，助力全民健

二、2021 年度本

随着人民生活水

趋增加。智能手

场角度反映了大

中医药在睡眠障

面临着诸多问题

疗机构广泛普及

眠监测设备的准

眠管理服务模式

不论是中医临床

的睡眠监测技术

术述评报
会 

医学新进展、技术

pecialty Committe

有着丰富方法

量化的客观评

云端技术的发

和长期管理提

医特色睡眠管理

、期刊等方式

行报道、宣传

药专题汇报，

。 

推动睡眠科普工

道，鼓励睡眠

动，纠正认知

健康。 

本专业学术热

水平的提升，

手环、远程睡眠

大众对睡眠质

障碍的治疗中

题，例如睡眠

及、睡眠技术

准确性和适用

式尚未成熟等

床还是科研工

术助力，才能

报告 

术特点和中医药治

ee，and addresse

法与经验，但是

评价手段。随着

发展，为中医治

提供了更为高效

理方法的国内外

式，对具备中医

传，组织筹备国

扩大中医学在

工作：利用互

眠医学专家开展

知误区，推动睡

热点及难点问题

对睡眠质量的

眠管理APP的

质量评价和管理

中有着独特优势

眠监测技术尚未

术人才数量不足

用人群有待确定

等。 

工作，均需要标

能提升证据质量

治疗的优

d the hot 

是缺乏

着穿戴

治疗睡

效、便

外推广：

医特色

国际睡

在国际

互联网、

展多种

睡眠健

题 

的关注

出现均

理的需

势，然

未在基

足、新

定、远

标准、

量，推



 

动中医睡眠

够走向世界

（一）

人才 

（二）

（三）

（四）

宣传 

三、20

随着传

陆续出现各

或非接触性

监测。可补

睡眠疾患的

中医药

泛。云技术

以实现基层
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摘  要：本

中医生命质量评

关键词：中

Abstract 

the evaluation o

new standard of

major. academic

Keywords

世界中

召开两次学

价技术 助力

创新发展”

及其积分算

眠医学走向更高

界奠定坚实的基

完善睡眠技术

探索远程中医

促进中医睡眠

充分利用新媒

21 年度本专业

感器、电池、无

各种便携式睡眠

性特点，某些设

补充现有睡眠监

筛查、随访。

药治疗睡眠疾患

术的发展为远程

层实施睡眠监测

中医药管

本文概述了2021年

评价量表（CQ-1

中医药管理，中医

 This article give

of the quality of lif

f this year's standa

c development dir

s  Chinese medic

联中医药管理

术会议，分别

力中医药决策

论坛暨中医生

算法效用体系发

高层次，为中

基础。 

术专题培训，

医睡眠评价与管

眠医学国内和国

媒体推广中医

业学术的最新

无线传输技术

眠监测设备，

设备可进行连

监测技术不足

 

患的现代医学

程睡眠评价提

测采集，知名

管理研究

世界中医

年主要学术会议，

1D）标准，探讨

医生命质量评价量

es an overview of t

fe of traditional C

ard of evaluation o

rection. 

cine management, 

理研究专业委

别是9月26日“

策顶层设计 推

生命质量评价量

发布会；12月2

中医睡眠医学能

培养睡眠技术

管理模式 

国际学术交流

医睡眠医学科普

新进展 

术的快速发展，

具有可移动性

连续多天的睡眠

足，适用于不同

学评价，需求广

提供了平台，可

名三级医院完成

究专业委

医药学会联合会

，介绍了本专业的

讨未来本专业的学

量表 

the main academic

Chinese medicine a

of the quality of li

Life quality evalu

委员会2021年度

“聚焦中医药评

推动中医药传承

量表（CQ-11D

23-24日“中医

能

术

流 

普

，

性

眠

同

广

可

成

远程数

为实现

相比于

动以及

四

中

要作用

的理论

离不开

将中医

眠医学

新

专委会

眠医学

平台，

构等方

梁和纽

员会202

会中医药管理

的主要学术内容中

学术发展方向。

c conferences in 2

and the modern go

ife in traditional C

uation scale of Ch

度

评

承

D）

医

药管理

一

专

践，对

世界各

世界中联分支

数据分析，并提

现动态、规范的

于传统门诊就医

及患者依从性。

四、预测未来将

中医在本年度抗

用，中医有数千

论，内调与外治

开中医辨证论治

医治疗方法与现

学发展服务。

新一年中，我们

会影响力，发挥

学在基层中医诊

为国内与国际

方面相关机构、

纽带。 

21年度学

理研究专业委员

中医生命质量评价

2021, introduces th

overnance of tradi

Chinese medicine (

inese medicine 

理与健康治理”

一、2021 年度本

专委会聚焦中医

对中医药行业进

各国和地区在中

机构 2021 年度

提供专家建议。

的睡眠健康管

医的方式，可

。 

将引领学术发

抗击新冠疫情

千年积累的经

治相结合。中

治的根本和丰

现代医学评价

们将积极稳妥

挥专家和学术

诊疗机构的发

际、传统与现

、专家的合作

学术述评

员会 

价与中医药现代治

he main academic

tional Chinese me

(CQ-11D), and dis

”学术论坛。

本专业学术总

医药管理领域

进行多角度的

中医药及传统

度学术述评报告

。手机APP睡眠

管理提供了新方

可以显著提高医

展的新方向

情的工作中起到

经验，强调辨证

中医睡眠医学的

丰富的干预管理

价相结合，为中

妥地发展会员，

术资源优势，推

发展，搭建合作

现代、临床与科

作交流提供对接

评报告

治理，介绍本年度

c content of this m

edicine, introduce

scusses the future

 

总体概况 

域的教学、研究

的关注和研究，

统医药管理方面
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眠管理

方法，

医患互

到了重

证论治

的发展

理手段。

中医睡

，扩大

推动睡

作研究

科研机

接的桥

度新标准

major in 

s the 

of this 

究和实

，加强

面的交
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流与合作，

事业的发展

专委会

域的优秀实

融通的交流

点问题开展

“聚焦

设计 推动中

生命质量评

是中医健康

表的重要补

生的健康产

生技术评估

布具有重要

“中医

背景围绕医

病”特色助

二、20

本年度

价与中医药

《中医

用算法体系

 

摘  要：本

技发展委员会下

关键词：疫

Abstract 

academic hot sp

next work of Th

Keywords
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中联分支机构 2

不断提高中医

。 

会致力于为国内

实践者、研究者

流平台，每年围

学术研讨。 

焦中医药评价技

中医药传承创新

评价量表（CQ-1

康产出评价指标

补充，在一定程

产出可能被低估

估中生命质量评

的理论及现实

医药管理与健康

医疗安全和医院

力健康中国等

21 年度本专业

度两次学术论坛

药现代治理展开

生命质量评价

系》既可适用于

科技发

本文概述了2021年

下一步工作指明方

疫情防控；中医药

 This paper summ

pots and the latest

he Committee of S

s  Epidemic prev

2021 年度学术述

医药管理水平

内外中医药卫

者、教学工作

围绕本行业某

技术 助力中

新发展”论坛

11D）及健康效

标体系和普适

程度上解决了

估的问题，可

评价的测评工

实意义。 

康治理”论坛

院高质量发展

等主题展开。 

业学术热点及

坛分别围绕中

开。 

价量表（CQ-1

于评估接受中

发展专业
世界

年度世界中医药学

方向。 

药；传承创新；科

marizes the work o

t progress in the d

Science and Techn

vention and contro

述评报告 

平，促进中医药

卫生管理研究领

作者等搭建开放

某一领域重点热

医药决策顶层

坛发布了《中医

效用算法体系》

适性生命质量量

了中医药干预产

可成为中医药卫

工具，标准的发

坛基于疫情防控

展、中医“治未

及难点问题 

中医生命质量评

1D）及健康效

中医干预人群健

业委员会
中医药学会联

学会联合会科技发

科技发展 

of The Committee

development of Ch

nology Developme

ol， Traditional C

药

领

放

热

层

医

》，

量

产

卫

发

控

未

评

效

健

康生命

可作为

卫生政

发机构

量健康

“

药传承

理能力

会贡献

三

中

弥补了

用性不

命质量

卫生技

中医药

业发展

四

公

用；医

争力评

药事业

会2021年
联合会科技发展

发展委员会工作概

e of Science and T

hinese medicine s

ent of WFCMS.

Chinese medicine，

命质量状况，也

为医疗机构临床

政策制定及决策

构进行研究对象

康效用的测量工

“中医药管理与

承创新与融合发

力现代化，实现

献度的彰显。

三、2021 年度本

中医生命质量评

了现有生命质量

不足的问题，使

量得以更充分体

技术评价过程中

药评价，做好中

展和健康中国战

四、预测未来将

公立医院高质量

医院运营管理能

评价等中医药管

业发展，推动健

年度学术
展专业委员会

概况，以及中医药

Technology Develo

science and techno

 Inheritance and

也可用于测量

床决策部门、

策机构、科研

象生命质量判

工具。 

与健康治理”

发展，促进中

现整体学术水

本专业学术的

评价量表（CQ-

量量表在中医

使得中医药干

体现；在未来

中，可以以该

中医药传承，

战略的实施做

将引领学术发

量发展；卫生

能力提升；中

管理领域的相

健康中国建设

术述评报
会 

药科技发展学术热

opment of WFCM

ology， and poin

d innovation,  De

一般人群生命

卫生经济评估

研机构和新药注

判断的依据和生

立足加快推进

中医药治理体系

水平的提升和经

的最新进展 

-11D）标准的发

医药治疗疾病方

干预患者所获得

来中医药临床研

该标准为基础，

为新时期中医

出更大的贡献

展的新方向

生健康领域大数

中医药企业的综

相关研究为促进

设做出积极贡献

报告 

热点及 新进展，

MS in 2021， as w

nts out the directio

evelopment of sci

命质量，

估机构、

注册研

生命质

进中医

系和治

经济社

发布，

方面适

得的生

研究及

，做好

医药事

献。 

数据利

综合竞

进中医

献。

并为科

ell as the 

on for the 

ience and 



 

2021年

贯彻习近平

中央国务院

特色发展的

中医药传承

会年度工作

一、20

2021年

会在李昱会

仁及专委会

工作具体如

（一）

中医药临床

益发展和外

健委颁布《

究管理办法

研究的特点

专家起草了

药临床研究

一是定义中

的中医药临

究、证候研

干预措施进

床研究。对

性研究，干

其中干预性

分为四期，

期和适应症

比较优势期

中药饮片研

统工艺配制

中有特色的

文件中分条

卫生机构应

用于列支受

五是由中医

行政部门负

年，世界中联科

平总书记关于中

院决策部署，贯

的若干政策措施

承创新发展的新

述评如下。 

21 年度科技发

年，世界中医药

会长和徐春波秘

会秘书处努力下

下： 

起草《医疗卫

床研究管理办法

外部管理要求的

《医疗卫生机构

法》（试行）的

点，受国家中医

了《医疗卫生机

究管理办法》。

中医药临床研究

临床研究进行阐

研究、治疗性研

进行了具体描述

对中医药临床研

预性研究分为

性研究根据中医

探索性研究通

症确定期三个阶

。三是对中药

研究、中成药上

制的中药制剂、

的一些类型，有

条进行论述。四

应当设立研究风

受试者与研究相

医药行政部门进

责辖区内中医

科技发展委员

中医药工作的

贯彻落实《关

施》的有关精

新气象。现将

发展专委会秘

药学会联合会

秘书长的带领

下，取得了较

卫生机构开展

法》：随着中

的更新，特别

构开展研究者

的基础上，根

医药管理局科

机构开展研究

。主要内容包

究。用中医语

阐释，包括中

研究等，并对

述。二是分类

研究分为观察

为探索性研究和

医药临床研究

通常分为雏形

阶段，确证性

药饮片等研究进

上市后研究、

、中医医疗技

有其特殊的管

四是明确受害

风险基金或者

相关损害的医

进行监督管理

医药临床研究的

员会秘书处深入

的重要论述和党

关于加快中医药

精神，共同推动

将科技发展委员

秘书处工作概况

会科技发展委员

领下，在全体同

较大进展。主要

展研究者发起的

中医药科研的日

别是在2021年卫

者发起的临床研

根据中医药临床

科技委托，组织

究者发起的中医

包括五个方面：

语言对目前开展

中医病因病机研

对治疗性研究的

类分期中医药临

察性研究和干预

和确证性研究

究阶段的不同可

形期、优化定形

性研究为确证与

进行特殊管理

院内制剂、传

技术是临床研究

管理要求，在本

害者补偿。医疗

者其它预算科目

医疗费用和补偿

理。省级中医药

的监测、评估

入

党

药

动

员

况 

员

同

要

的

日

卫

研

床

织

医

展

研

的

临

预

究。

可

形

与

理。

传

究

本

疗

目，

偿。

药

估、

分析，

（

设实施

展的意

托，拟

化基础

快中药

提升中

技成果

展。建

突出特

（

会：20

展委员

南正源

主办了

会议有

福建、

医院，

厚、临

与会专

展，深

生命科

魂魄关

必然联

新，要

揭示本

要探索

断完善

心成果

体服务

（

竞争力

中西医

括科研

点学科

成本报

世界中联分支

实施监督管理

（二）起草《国

施方案》：落实

意见》有关要求

拟在中医药重点

础理论、诊疗规

药新药创制研究

中医药临床研究

果转化的实力推

设实施方案整

特色，深耕务实

（三）召开中医

021年4月24日

员会、海南省中

源中医健康管理

了“中医神志魂

有来自北京、上

广东、海南等

以及民间研究

临床经验丰富的

专家充分研讨了

深刻内容和真实

科学中的地位、

关于天人合一的

联系。专家一致

要本着践行习近

本源”，“传承

索并实践“上工

善神志魂魄学说

果，指导临床实

务。 

（四）撰写当年

力报告》。系统

医结合医疗卫生

研项目、科技奖

科、人才培养及

报告以集中反映

机构 2021 年度

理。 

国家中医药管

实《关于促进

求，受国家中

点领域建设国

规律、作用机

究，加快推进

究水平，增强

推动中医药事

整体遵循“守正

实”的原则。

医神志魂魄理

，世界中医药

中医院、海南

理有限公司在

魂魄理论与临

上海、吉林、浙

等省市国家中

究机构等学有

的50余位专家

了中医神志魂

实要义，分析

、作用和影响

的独特规律和

致认为，中医

近平总书记提

承精华，守正

工守神治未病

说这一中医传

实践，为构建

年《北京地区

统调查梳理了

生科技事业发

奖励、论文论

及科技成果转

映北京市中医

度学术述评报告

管理局重点实验

进中医药传承创

中医药管理局科

国家重点实验室

机理研究和诠释

中医药科研和

强中药新药研发

事业和产业高质

正创新，统筹布

 

理论与临床专题

药学会联合会科

南省中医药学会

在海南省海口市

临床专家研讨会

浙江、江西、江

中医药科研院所

有所长、基础理

出席了专题研

魂魄理论的起源

析了神志魂魄在

响，揭示了中医

和与现代科学发

医传承精华、守

提出的“探索未

正创新”的要求

病”的核心内涵

传统、特色理论

建人类健康命运

区中医医疗机构

了北京市各区

发展情况，采集

论著、授权专利

转化等数据资源

医药科研现状。

 

93

验室建

创新发

科技委

室，深

释，加

和创新，

发、科

质量发

布局，

题研讨

科技发

会、海

市联合

会”。

江苏、

所、中

理论深

研讨会。

源、发

在人体

医神志

发现的

守正创

未知，

求，就

涵，不

论的核

运共同

构科技

中医、

集了包

利、重

源，完

。本报
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告通过中医

京市中医药

情况。一方

明确其改进

疗机构和社

提供支持。

棒，开展科

领、促进中

发挥中医药

（五）

药国际贡献

赴济南与承

关领导现场

两度延期，

工作，会议

作、针灸现

药传承创新

（六）

技成果更好

动中医药现

所需科技成

推广应用，

集的通知》，

化应用需求

成果中筛选

上进行推介

二、20

（一）

1、新冠

郑文科

乏力、纳呆

滑脉为主；

毒合邪；证

者中医证候

地域特点。

隐匿，但传

胶着，缠绵

中联分支机构 2

医药科技竞争力

药科研资源、力

方面，通过分析

进重点和发展方

社会投资者决策

另一方面，科

科学、合理的科

中医药科研活动

药科研优势，促

筹备第三届世

献奖（科学进步

承办方济南市人

场商议筹备事宜

目前已完成 2

议拟设立中医传

现代化与国际化

新、扁鹊文化论

征集中医药科

好地走向市场，

现代化和国际化

成果，促进中医

发布《关于开

面向各相关单

求的科技成果信

选出优秀项目，

。 

21 年度中医药

中医药防治新

冠肺炎的病因

科等认为新冠肺

呆为主，舌苔厚

中医证候特点

证候要素为湿、

候表现在湿毒为

其疾病演变规

传变迅速，可突

绵难愈；病情复

2021 年度学术述

力监测，全面

力量、成果、

析发现，比较

方向，为行业

策和管理的科

科技评价是科

科技竞争力评

动，便于激励

促进中医药行业

世界中医药科

步奖）颁奖大会

人民政府、济

宜。因疫情原

20 多位国外专

传承创新、重

化、五运六气

论坛等 7 个分会

科技成果。为

实现自我价

化进程；让企

医药科技成果

开展中医药科

单位和个人广

信息。同时将

并在世界中

药科技领域热

新冠肺炎 

病机和中医证

肺炎患者症状以

厚腻，或白或

点为感染湿毒

、热、毒、

为主的基础上

规律为病势初

突然转重，急

复杂多变。证

述评报告 

面、客观了解北

效益等方面的

较优势和差距，

业主管部门、医

科学化、规范化

科研活动的指挥

评价，有利于引

励各单位更好地

业发展。 

科技大会暨中医

会。4 月 21 日，

济南市卫健委相

原因，科技大会

专家的视频录制

重大疾病国际合

气、外治法、中

会场。 

为促使中医药科

价值，更好地推

企业更容易获得

果的市场转化与

科技成果信息征

广泛征集存在转

将从征集获得的

中医药科技大会

热点与最新进展

证侯规律研究

以咳嗽、低热

或黄，脉象则以

毒疫疠之气，湿

、虚，各地患

上呈现出明显的

初始阶段温和、

急剧发展；病程

证候调查和分析

北

的

医

化

挥

引

地

医

，

相

会

制

合

中

科

推

得

与

征

转

的

会

展 

热、

以

湿

患

的

、

程

析

明确了

核心病

点及演

何

冠肺炎

前2类为

药规律

类核心

汤，寒

陈

素分析

咽痛咽

出汗、

舌质淡

腻、薄

肺脾气

证候要

在肺、

为正虽

之邪为

与脾，

肺脾气

牛

型冠状

情况进

抑郁、

病时长

的心理

恐惧、

张

属于中

肺、元

合本地

用"一人

医救治

调肠治

疗、中

了新冠肺炎中医

病机，兼夹发病

演变规律也符合

何玉玲等采用中

炎治疗期主要证

为毒证类、湿

律分析，毒证类

心处方为三仁汤

寒证类和风证类

陈小敏等对新冠

析，80例新冠肺

咽痒、胸闷、胸

失眠、口干

淡、淡红、红或

薄黄、黄腻、少

气虚、气阴两虚

要素主要涉及湿

脾两脏。结论

虽损（虚），邪

为主，伴热、寒

证型表现为余

气虚痰 阻络证

牛鑫等采用基于

状病毒肺炎恢

进行调查，发现

焦虑、压力的

长、有无其他慢

理状况。超过半

易怒的情绪。

张忠德等认为新

中医疫病范畴，

元气大虚，以"

地区气候、人群

人一方、一人一

治策略，以清暑

治肺为治则治法

中西医结合策略

医病名为"湿毒

病是其区域特

合湿毒病理特

中医传承辅助

证候共88种，

湿证类；经对各

类核心处方为

汤、热证类核

类核心处方无

冠肺炎恢复期

肺炎恢复期复

胸痛、乏力、腹

口苦症状占比

或绛、暗红，

少或无。中医证

虚、肺脾气虚

湿、虚、热、

论新冠肺炎复

邪未尽（实）

寒、痰、 之

余毒未清、肺脾

证。 

于互联网平台

复期抑郁-焦虑

现新冠肺炎恢

的情绪，且患

慢性疾病和是

半数的患者存在

。 

新型冠状病毒

，核心病机是

"湿""热""毒""

群特点，根据

一策、早期扶

暑化湿、宣肺

法，并据此制

略已取得较好

毒疫"，"湿毒郁

特征，其临床表

特征。 

助平台分析，得

分属于8类，

各类证候处方进

为宣白承气汤、

核心处方为麻杏

无相似成方。

期复阳患者的证

阳患者中咳嗽

腹胀、纳差、心

比例较高。舌象

舌苔多见薄

证型主见余毒未

虚痰 阻络型。

寒、痰、 ，

复阳患者的病机

，正邪交争，

之邪，主要病位

脾气虚、气阴两

台的问卷调研法

虑-压力及中医

恢复期患者大多

患者的文化程度

是否退休会影响

在思虑过度，悲

毒Delta变异株肺

是暑湿化热、疫

虚"为主，治疗

据患者不同分型

扶正、全程扶正

肺解毒、通腑泄

制定的中医药分

好疗效，疫情基

郁肺"为

表现特

得出新

多的

进行用

、湿证

杏石甘

证候要

嗽咳痰、

心慌、

象多见

白、白

未清、

。中医

，病位

机核心

，湿疫

位在肺

两虚、

法对新

医五志

多存在

度、发

响患者

悲伤、

肺炎仍

疫毒侵

疗上结

型，采

正"的中

泄热、

分类治

基本得



 

到控制。 

杨志林

者的临床分

中医证型以

虚等比例低

病机核心是

地区2020年

而愈，病情

老年人为主

展快，重症

滨新冠肺炎

重，燥干舌

红、苔浊腻

之邪兼挟时

胶结，闭阻

疫"之病。曾

湿毒内侵、

及地域特征

复期患者证

中肺脾气虚

采用六君子

选用竹叶石

2、中医

刘鹏等

危重型新冠

嗽等主要中

计数、血小

治疗前（P<

计数、血红

血清肌酸激

低于治疗前

亚等运用回

老年新型冠

发现清肺排

肺炎患者的

灶的吸收，

清肺排毒汤

林认为武汉方舱

分期以早中期、

以寒湿郁肺、疫

。涉及病理因

是疫毒闭肺、寒

年2次疫情中，年

情变化不大，治

主，基础病多，

症多，治疗相对

炎中医证候特点

舌较多，舌体胖

腻或黄腻。重症

时令燥邪侵袭机

阻孔窍、化燥伤

曾辉等发现深圳

湿毒犯肺证多

征。毛娅等认为

证型为肺脾气虚

证居多。肺脾

子汤加减；气阴

膏汤加减，收

医药治疗新冠

等采用清肺排毒

冠肺炎患者40例

医症状均明显

小板计数、嗜酸

<0.05），C-反

红蛋白、红细胞

激酶同工酶、乳

（P<0.05），

回顾性分析清肺

冠状病毒肺炎

排毒汤联合西医

的临床症状，改

改善预后，且

汤联合西医常

舱医院新型冠

、轻症为主，

疫毒闭肺为主

因素有寒、湿、

寒湿郁闭。田

年初患者病情

治疗相对简单

湿邪入里化

对复杂。贾维

点为咽干口干

胖大或有齿痕

症及复阳者较

机体、与体内

伤阴是其主要病

圳地区新型冠

多见，符合中

为安康地区26

虚证和气阴两

脾气虚证以益气

阴两虚证以益气

收到较好的临床

肺炎 

毒汤加减联合

例，治疗后，

显改善（P<0.0

酸性粒细胞计

反应蛋白、降钙

胞沉降率、血

乳酸脱氢酶、

40例患者均治

肺排毒汤联合

（新冠肺炎）

医常规疗法可

改善炎症指标

且安全性好。

常规治疗新型

冠状病毒肺炎患

无危重病例；

主，夹脾虚、肾

热、毒、郁，

田霞等认为沈阳

情轻，湿邪透表

单；年末患者以

化热快，疾病进

维刚等认为哈尔

干明显、热轻咳

痕、舌红或边尖

较少。湿毒疫疠

内素有浊毒相互

病机，属"湿毒

冠状病毒肺炎以

中医疫病的特点

6例新冠肺炎恢

两虚证两型，其

气健脾为治法

气养阴为治法

床效果。 

合西药治疗的非

患者发热、咳

05），淋巴细胞

计数水平均高于

钙素原、红细胞

血清肌酸激酶、

血肌酐水平均

治愈出院。王晶

合西医常规治疗

的临床疗效，

可改善老年新冠

标，促进肺部病

李慧珍等运用

冠状病毒肺炎

患

肾

，

阳

表

以

进

尔

咳

尖

疠

互

毒

以

点

恢

其

法，

法，

非

咳

胞

于

胞

、

均

晶

疗

，

冠

病

用

炎

（新冠

清肺排

临床症

清肺排

炎（新

合西医

症状，

用清肺

表现为

变，但

或由浊

黄，或

象显示

化、或

西医常

新冠肺

气喘症

合并脑

等发现

者临床

发生率

赵

病毒肺

巴细胞

朱

炎）恢

系统、

新冠肺

效的中

新冠肺

康复服

方案则

贴敷、

法，针

闫

方及清

促进淋

世界中联分支

冠肺炎）合并高

排毒汤能有效改

症状，且具有安

排毒汤联合西医

新冠肺炎）患者

医常规治疗可有

且安全性好。

肺排毒汤后与服

为服药前后舌象

但舌苔从厚转薄

浊转净，或由紧

或由正黄转为淡

示疾病的六经病

或从阳经之里向

常规治疗基础上

肺炎合并心血管

症状，改善实验

脑血管疾病患者

现清肺排毒汤联

床症状、中医证

率。 

赵家亮等发现抗

肺炎，可以改善

胞的回升和炎症

朱津丽等发现新

恢复期患者后遗

神经系统、精

肺炎后遗症中西

中西医康复治疗

肺炎后遗症，西

服务、远程康复

则是在中医理论

针灸推拿、刮

针对不同并发症

闫向勇等通过研

清热宣肺方能明

淋巴细胞恢复，

机构 2021 年度

高血压病患者

改善新冠肺炎

安全性。王芳

医常规治疗重

者的临床疗效

有效改善重型

。范逸品等发

服药前相比舌

象显示虽然疾

薄比例增加，

紧腻转疏松；

淡黄，或由淡

病机转归表现

向阳经之表转

上应用清肺排

管疾病患者发

验室异常指标

者的疗效还需

联合常规治疗

证候，减少住

抗病毒1号方

善患者症状，

症指标的下降

新型冠状病毒

遗症主要表现

精神健康等多

西医康复方案

疗可改善新冠

西医康复方案

复等在内的综

论指导下，采

刮痧与拔罐、

症进行康复治

研究发现西医

明显缓解新冠

，降低病情进

度学术述评报告

者的临床疗效，

炎合并高血压病

芳等运用回顾性

重型新型冠状病

效，发现肺排毒

型新冠肺炎患者

发现新冠肺炎患

舌象总体好转，

疾病还属于原六

兼见或由燥转

苔色由焦黄转

淡黄转白等表现

现为从阴经向阳

转化。张磊等发

排毒汤能够迅速

发热、咳嗽、乏

标，且安全性好

需进一步验证。

疗可改善新冠肺

住院天数、不

方早期干预新型

提高疗效，促

。 

毒肺炎（简称新

现在呼吸系统、

多个方面。总结

案研究发现，及

冠肺炎后遗症

案主要为包括多

综合管理；中医

采用中药汤剂、

中医功法锻炼

疗。 

医常规联用温阳

冠肺炎患者临床

进展风险，但在

 

95

，发现

病患者

性分析

病毒肺

毒汤联

者临床

患者服

，具体

六经病

转润，

转为正

现；舌

阳经转

发现在

速缓解

乏力、

好；对

。王月

肺炎患

良反应

型冠状

促进淋

新冠肺

、循环

结现有

及时有

。针对

多学科

医康复

、中药

炼等方

阳化湿

床症状，

在改善
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食欲方面无

杨宏志

疗新型冠状

好，能明显

丹等发现艾

证患者的中

推广应用。

李静等

病毒肺炎患

虑情绪。 

黄冬慧

毒肺炎重型

改善患者呼

NLR可作为

张军等

症患者的炎

炎症的吸收

广州疫

者167人，其

州德尔塔变

医药可迅速

患者全部治

呼吸机支持

江苏还开展

心、随机对

进行分析。

（二）

措施》发布

药科技管理

2021年

医药特色发

1、提出

中医重点领

理论、中药

点领域建设

术装备发展

地建设。聚焦

中联分支机构 2

无明显优势。 

志等发现香藿喷

状病毒肺炎恢复

显改善恢复期症

艾灸能有效改善

中医临床症状，

 

等发现耳穴贴压

患者的失眠症状

慧等发现庚子三

型患者较单纯西

呼吸道症状，缩

敏感有效的辅

等认为中药早期

炎症反应，调节

收，降低死亡率

疫情期间，共收

其中118人单纯

变异株感染病例

速退热，改善食

愈出院；重症

持等中西医结合

展了“三方”针

对照临床试验，

 

《关于加快中

布，加强中医药

理。 

年1月22日，国务

发展若干政策措

出“加强中医药

领域生物安全三

药资源、中药创

设国家重点实验

展和成果转化应

焦中医优势病

2021 年度学术述

喷雾剂联合基

复期余毒未清

症状，并且安

善新冠肺炎恢

促进病情康

压技术能有效

状，改善其因

三号方参与治

西医治疗疗效

缩短疾病病程，

辅助指标评估疗

期干预能够减

节患者免疫功

率。 

收治本土德尔

纯使用中医药

例的临床观察

食欲、乏力、

症患者采用中药

合治疗，无一例

针对德尔塔变

目前正在对

中医药特色发

药科研平台建

务院办公厅印

措施的通知。 

药科研平台建

三级实验室建

创新、中医药

验室。加强服

应用示范的国

种和特色疗法

述评报告 

基础康复疗法治

清证临床疗效较

安全性良好。陶

恢复期肺脾气虚

康复，值得临床

效改善新型冠状

因失眠导致的焦

治疗新型冠状病

效更好，能明显

减低副作用；

疗效。 

减轻新冠肺炎重

功能，促进肺部

尔塔毒株感染患

药治疗。针对广

察研究显示，中

咳嗽等症状，

药汤剂、针灸、

例死亡。此外，

变异毒株的多中

对相关研究数据

发展的若干政策

建设，优化中医

印发关于加快中

建设。有序推动

建设。围绕中医

药疗效评价等重

服务于中医药技

国家科技创新基

法等建设10—2

治

较

陶

虚

床

状

焦

病

显

重

部

患

广

中

、

，

中

据

策

医

中

动

医

重

技

基

20

个中医

对突发

2、

药科技

价、伦

设立中

加强中

价体系

（

年）》发

促进中

20

识产权

2035年

知识产

勃发展

位、多

基本形

本建成

明

识产权

综合保

制，促

（

研究管

20

卫生机

行）》

广东省

《

究，必

对象的

类型及

全过程

进行统

三

1、

医类国家临床医

发公共卫生事件

、明确“优化

技研发工作，加

伦理审查等研

中医药科技专项

中医药科技活动

系建设。” 

（三）《知识产

发布，建立中

中医药传承创新

021年10月25日

权强国建设纲要

年，我国知识产

产权制度系统完

展，全社会知识

多层次参与知识

形成，中国特色

成。 

明确提出“推动

权制度有效衔接

保护体系，建立

促进中医药传承

（四）《医疗卫

管理办法（试行

021年10月，国

机构开展研究者

，定于2021年

省和海南省先行

《管理办法》中

必须通过科学性

的知情权和自主

及潜在风险进行

程监管。有条件

统一管理，建立

三、2022 年工作

、加强科技创

医学研究中心。

件的中医药科研

化中医药科技管

加强中医药科

究。鼓励各省

项，由中医药

动规律研究，

产权强国建设

医药专利特别

新发展。 

日，中共中央、

要（2021－20

产权综合竞争

完备，知识产

识产权文化自

识产权全球治

色、世界水平

动中医药传统

接，进一步完

立中医药专利

承创新发展。

卫生机构开展

行）》发布 

国家卫生健康

者发起的临床

年10月1日起在

行试点实施。

中明确医疗卫

性审查和伦理

主选择权。根

行分类管理，

件的医院，应

立专业的监督

作方向 

创新，赋能中医

。建设一批服

研支撑平台。”

管理。加强国家

科研方法学、疗

省(自治区、直

管理部门统筹

推进中医药科

设纲要（2021

别审查和保护机

、国务院印发

035年）》。提

争力跻身世界前

产权促进创新创

自觉基本形成，

治理的国际合作

平的知识产权强

统知识保护与现

完善中医药知识

利特别审查和保

” 

展研究者发起的

康委正式发布

床研究管理办法

在北京市、上

 

卫生机构开展临

理审查，要尊重

根据临床研究的

加强对临床研

应考虑在同一部

管理队伍。

医药发展 

务于应

” 

家中医
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筹实施。

科技评
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创业蓬
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的临床
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法（试
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临床研

重研究

的研究

研究的

部门下
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与传统的中

出应有的光
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继续办
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研究方法学

外 新动态
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1、202

2021 年

体质研究专

形式召开。

研究专业委

海内外中医

本次大

理念，围绕

为主题，旨

医体质学的

模式。世界

生为大会致

中国工程院

门大学王一

位院士、国

宾参加本次

会长兼秘书

中国工

澳门大学王

别做《整合医

质医学 助力

与国际拓展

会议还有 5

壁报展示，

与关注体质

交流。 

2、其他

科学研

人才队伍建

二、20

问题分析  

1、中医

“体质

是中医体质

术交流、推广应

应用。 

21 年度体质医

21 年度学术年

年 12 月 12 日

专业委员会第十

本次会议由世

委员会、北京中

界人士线上参

大会秉持共同构

“中医体质 助

旨在交流中医体

的发展和传播，

界中医药学会联

致辞，北京中医

院院士樊代明、

一涛教授、韩国

国医大师和国内

次大会。世界中

长朱燕波主持

程院樊代明院

王一涛教授，韩

医学——从医

力人类卫生健康

展的探索》《韩

个专题报告、

以及编入会议

质医学发展的同

他 

研究与学科建设

建设和培训等方

21 年度体质医

医体质三个关键

可分”、“体

的三个关键科

应用等方面，

医学学术总体

年会（第十届学

，“世界中医

十届学术年会

世界中医药学

中医药大学主办

参加了会议。 

构建人类卫生

助力人类卫生

体质 新研究

探索全球公

联合会副主席

医药大学党委

、中国工程院

国庆熙大学高

内外中医药领

中联体质研究

持大会开幕式。

院士，中国工程

韩国庆熙大学

医学知识到医学

康共同体》《

韩国四象医学

、5 个青年学者

议论文集的 40

同道进行了不

设、标准制定

方面，成绩显著

医学专业的学

键问题的研究

体病相关”及

科学问题，202

赋予了其新的

体概况 

学术年会） 

医药学会联合会

会”以远程会议

学会联合会体质

办，8600 余位

生健康共同体的

生健康共同体”

究成果，推动中

公共卫生服务的

席兼秘书长桑滨

委书记谷晓红、

院院士王琦、澳

高炳熙教授等多

领域杰出学者嘉

究专业委员会副

。 

程院王琦院士

学高炳熙教授分

学知识论》《体

《中药创新研发

学》主题报告。

者报告，11 个

0 篇会议论文

不同方式的分享

定、社会服务、

著。 

学术热点及难点

究仍是学术热点

及“体质可调”

21 年大部分中

的

会

议

质

位

的

”

中

的

滨

、

澳

多

嘉

副

士，

分

体

发

。

个

文，

享

、

点

点 

”

中

医体质

其中，

与养生

干预与

2、

（

（

合中医

（

共同体

（

性思维

三

展 

1、

（

发表体

升，研

辖市，

位；新

构所研

床研究

（

核心期

的论文

较往年

体病相

术、体

与代谢

2、

获

基金及

万元。

3、

获

“树兰

理论传

世界中联分支

质研究仍围绕着

体质分类与辨

生保健研究、体

与评价研究等方

、中医体质高

（1）多学科合

（2）研究视角

医思维、多学科

（3）重复性研

体的共同努力。

（4）人才队伍

维能力的提升是

三、体质医学领

、体质医学研

（1）中文体质

体质研究论文

研究机构覆盖全

其中北京、广

新的专家、学者

研究的侧重点不

究和实验研究均

（2）高水平论文

期刊论文 30 余

文 5 篇，T1 期刊

年相比均有显著

相关、体质可调

体质分布情况、

谢组学、基因组

、科研课题申

获得多项国家自

及横向科研课题

 

、科技奖励、

获得科研奖励

兰医学奖”；研

传承创新典藏》

机构 2021 年度

着这三个关键

辨识方法研究

体病相关与慢

方面的研究优

高质量发展的难

合作、跨区域合

角、研究思路和

科交融加以改

研究、低水平研

。 

伍的独立思考、

是关键。 

领域学术、社

研究的论文发表

质研究论文。中

600 余篇，文

全国绝大多数

广东、上海等

者进入中医体

不同。总体而

均取得了一定

文。发表高水平

余篇， 其中 S

刊论文 15 篇。

著的提升。论

调等各个方面

、体质干预效

组学等基础研

申报取得重要进

自然科学基金

题资助。在研

专利、标准取

5 项，其中王

研究院参编的

》获第五届中

度学术述评报告

键科学问题而展

究、中医体质治

慢病防控研究、

优势和特色明显

难点问题亟待解

合作亟需较强

和方法的局限需

改进。 

研究的局面需要

批判性思维

社会服务等的最

表 

中国学者于 20

文献总体数量稳

数省市、自治区

等地研究处于领

体质的研究；不

而言，理论研究

的进展。 

平 SCI 论文 1

SCI 影响因子

。论文的数量和

论文涉及体质可

面，包括体质辨

效果等，亦涵盖

研究的相关性研

进展 

金、北京市自然

研科研经费超过

取得新进展 

王琦院士荣获第

的《中国中医药

中国出版政府奖

 

103

展开。

治未病

、体质

显。 

解决 

。 

需要结

要学术

、创新

最新进

021 年

稳中有

区、直

领先地

不同机

究、临

4 篇，

大于 5

和质量

可分、

辨识技

盖体质

研究。 

然科学

过 3000

第八届

药重大

奖图书



世界中

 104 

奖。新增著

项为发明专

药学会联合

4、传承

成立北

年多的“云

级机构。完

资料的收集

料整理。 

5、社会

（1）服

家局治未病

通过一系列

承担中国工

中西结合疾

病在疾病防

病防控管理

病防控技术

控人才学科

“九体医学

有 62 位院士

议旨在贯彻

神，推进中

广益，破解

方案。响应

中西医结合

议；参加科

情专题专家

康中国发展

不断攀升 防

会议，会议

析人体信息

（2）服

授课一年，

 

 

中联分支机构 2

作权 5 项，国

利，4 项为实

合会《中医体质

承、教育、文化

北京中医药大学

云端书院”正式

完成王琦名医传

集整理、王琦教

会服务工作成

服务国家重大需

病项目“编制治

列研究形成未来

工程院重大咨询

疾防控体系的战

防控中的应用和

理运行体系建设

术体系建设调研

科体系建设调

学健康中国计划

士、14 位国医

彻落实习近平总

中医体质治未病

解难题，为实施

应中国工程院号

合防治方案、应

科技部攻关组召

家研讨会。参加

展大会首场主题

防控需要抓手

议主题“揭示生

能量网络机制

服务中医药行业

邀请医学界院

2021 年度学术述

国家授权专利

实用新型专利。

质学术语》标准

化传播工作取

学王琦书院，

式成为北京中

传承工作室（

教授经验方临

果显著 

需求-健康中国

治未病健康工

来治未病健康

询项目“中医

战略研究”，

和成效分析、

设调研分析、

研分析、中西

调研分析等工作

划”高峰论坛

大师线上线下

总书记和国务

病和防控慢病

施健康中国战

号召为疫情防

应对变异病毒

召开中医药应

加国家卫健委

题会，并作主

》；参加第 69

生命领域三大

制”。 

业发展。王琦

院士及国内知名

 

述评报告 

利 2 项，其中

申报世界中医

准获得立项。

取得成果 

王琦书院从一

中医药大学的二

（站）相关传承

临床疗效观察资

国战略。承担国

工程实施方案”

康工程实施方案

医治未病与建立

完成中医治未

中西医结合疾

中西医结合疾

西医结合疾病防

作任务。举办

坛，此次论坛共

下出席，本次会

务院领导指示精

病的升级，集思

战略提供中医药

防控建议，针对

毒等问题提出建

应对新冠肺炎疫

委主办，首届健

主题报告《慢病

96 次香山科学

大科学问题，解

琦书院线上公益

名专家授课 1

1

医

 

一

二

承

资

国

”，

案。

立

未

疾

疾

防

办

共

会

精

思

药

对

建

疫

健

病

学

解

益

19

次。参

药发展

讨会。参

进中医

参加 2

湾区治

程升级

（

展健康

对患者

病的预

兴发展

彻国家

更多地

南市兰

诊等活

四

1、

体

预防医

等多学

求体质

2、

发展

心

法、各

科学应

可调论

3、

同体

在

抓住机

务于公

生健康

参加国家中医药

展规划及中医药

参加 2021 年上

医药高质量发展

021 粤港澳大

治未病联盟启动

级版建设》主题

（3）服务社会

康义诊活动，为

者日常保健、常

预防治疗进行科

展，健康中国建

家关于优质医疗

地帮扶基层医院

兰考县中医院，

活动。 

四、新形势下体

、谋求体质与

体质医学与生物

医学、行为医学

学科有关，与多

质医学高质量发

、视角创新，

心理测量学方法

各种组学方法、

应用，有助于体

论的深化研究。

、推进体质服

在疫情防控常态

机遇，将促进中

公共卫生和预防

康共同体。 

药管理局举办

药振兴发展重

上海中医药大

展的十个问题

大湾区治未病高

动会，并作《

题报告。 

会公益，服务脱

为患者一一把

常见病、慢性

科学指导，为

建设贡献基层

疗资源下沉基

院提高医疗健

，进行医疗帮

体质医学未来

与多学科的交流

物遗传学、临床

学、心理学、

多学科学者的

发展的重要途

强化方法，助

法、流行病学

、系统科学方

体质可分论、

。 

服务于公共卫生

态化的新形势

中医健康医学

防医学、健康

办的“十四五”

重大工程编制工

大学院士论坛，

与应对》主题

高峰论坛暨粤港

《中医治未病健

脱贫攻坚。在高

把脉、问诊、开

性病、多发病、

为推动基层中医

层中医力量。认

基层的文件内容

健康服务水平，

帮扶，开展了专

来学术发展方向

流与合作 

床医学、健康医

社会学、信息

的交流与合作，

途径。 

助力体质研究高

学方法、统计分

方法等的深入学

体病相关论和

生、人类卫生健

势下，中医体质

学的发展，更好

康管理，助力人

”中医

工作研

作《推

题报告。

港澳大

健康工

高邮开

开方，

、疑难

医药振

认真贯

容要求，

，对河

专家义

向 

医学、

息科学

，是谋

高质量

分析方

学习和

和体质

健康共

质研究

好地服

人类卫
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2021年

坛于2021年

士、刘良院

内外的代表

一、20

2021年

续发挥重要

了积极地努

进一步推进

从中医

直是中医事

药资源的有

优势的有效

掘，关系着

产业及中医

下，全国中

不断优化，

据”“互联

场加快转型

过去一

包括：中药

中药材品质

植物资源
世

本文概述了2021年

新技术，如定向进

中药资源，合成生

 This article sum

ncing， synthetic b

lution， gene edi

rend in the utilizat

s  Chinese medic

年RCEP成员国

年5月14日-5月1

士等多位院士

表线上线下参加

21 年度本专业

年，中药与天然

要作用，全国各

努力。同时中药

进了药材的有序

医药传承创新的

事业和中药产业

有效保护和可持

效发挥，关系着

着中医药服务能

医药健康服务业

中药材供给规模

集约化产地

联网+”新型贸

升级，同时，

一年，药用植物

材遗传改良技

质提升土肥水管

源利用与
世界中医药学

年药用植物资源利

进化技术、细胞器

生物学，药材品质

mmarizes the acad

biology and molec

iting technology a

ion and protection

cine resources,  S

国传统药物研

16日在天津举

士专家作大汇报

加了大会。 

业学术总体概

然药物在抗击

各地为保障中

药材种植发挥了

序、安全和有效

的发展规律看

业发展的重要

持续发展关系

着中医药宝库

能力的提升，

业向高质量飞

模继续扩大，

地加工方式凸

易方式兴起，

中药国际化传

物资源领域的

技术研究与优

管理技术研发

与保护专业
学会联合会药用

利用与保护领域学

器工程，纳米技术

质 

demic overview of

cular breeding are

and nanotechnolog

n of traditional Ch

Synthetic biology，

究国际高峰论

举行。刘昌孝院

报告，2万名海

概况 

击新冠肺炎中继

中药材供应做出

了应有的作用

效生产。  

看，中药资源一

要物质基础。中

系着中医药独特

库精髓的充分挖

也关系着中药

飞跃。在此背景

流通环节资源

凸显，“大数

中药材流通市

传播加速。

的主要研究内容

良新品种选育

发、中药材绿色

业委员会
用植物资源利

学术总体概况。基

术在逐渐应用，预

f the field of utili

e academic hotspo

gy are gradually a

hinese medicine re

Quality of medi

论

院

海

继

出

用，

一

中

特

挖

药

景

源

数

市

容

育、

色

安全生

中的应

技术研

质量与

二

（

复杂天

中

在Scie

药”，

了新的

药物基

的药用

生物合

国内外

等多种

喜树碱

物合成

（

产物的

与

高、酶

世界中联分支

会2021年
利用与保护专业

基因组测序、合成

预测植物合成生物

ization and protec

ts and difficulties

applied. It is predic

esources in the futu

cinal materials 

生产及加工技术

应用研究、中药

研究、中药材采

与品质综合评价

二、2021 年度本

（一）红豆杉等

天然产物生物合

中国学者提出

ence专刊发表

为传统中药研

的构架。随着基

基原物种的基因

用植物进行了全

合成途径解析提

外科学家对红豆

种药用植物进行

碱、三七皂苷、

成途径具有重要

（二）以植物为

的生物技术生产

与微生物底盘相

酶适配性良好，

机构 2021 年度

年度学术
业委员会 

成生物学和分子育

物学技术是未来中

ction of medicina

in this field. Som

cted that plant syn

ture.  

术研究、合成

药材主要病、

采收及产地初

价等。 

本专业学术热

等多种药用植

合成途径解析

“本草基因组

表“本草基因

研究与和现代

基因组测序及

因组学研究发

全基因组测序

提供了大量的

豆杉[1]、三七

行基因组测序

、薯蓣皂苷等

要意义。 

为底盘的合成

产提供新思路

相比，植物底

，不用创建全

度学术述评报告

术述评报

育种是本领域的学

中药资源利用与保

al plant resources

me new technologie

nthetic biology tec

成生物学在中药

虫、草害绿色

初加工研究、中

热点及难点问题

植物基因组测序

析 

组学”计划，2

组学解析传统

代生命科学结合

及分析技术的进

发展迅速，越来

序，为复杂天然

基因信息。20

七[2]、喜树[3]、

序，对解析紫杉

等复杂天然产物

成生物学研究为

路 

底盘具有生物安

全部基因等优势
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学术热点

保护的新

in 2021. 

es， such 

chnology 

药资源

色防控

中药材

题 

序推动

2015年

统中医

合提出

进步，

来越多

然产物

021年，

山药[4]

杉醇、

物的生

为天然

安全性

势，收
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到了越来越

国科学院昆

科研究方法

HDH是一个

化还原酶，

还原为莨菪

现HDH仅能

低的催化活

中过表达HD

过过表达和

体系中阿魏

（三）

人参连

展重大关键

栽培土壤微

制研究，阐

微生物的调

促生增产”

建立了栽参

微生态调控

在人参主产

地500亩，推

亿元，新增

11.31%。该

二等奖。 

三、20

（一）

通过表

以改变叶绿

烯的生物合

的线粒体中

该途径，利

并将信号肽

向4-HB生物

在三萜

如达马烯二

网（ER）中

中联分支机构 2

越广泛的关注。

昆明植物所黄胜

法，发现鉴定了

个能够催化莨菪

但在生理条件

菪碱的催化功能

能够利用[4R-2H

活性表明HDH是

DH能够大幅度

和敲除核心基因

魏酸[6]和黄芩苷

建立了土壤微

连作障碍是制约

键问题。杨利民

微生物多样性变

阐释了栽参土壤

控作用，提出

的栽参土壤微

参土壤微生态调

控菌剂菌肥7个

产区建立人参栽

推广面积6800

增经济效益970

该成果于2021年

21 年度本专业

细胞器工程  

表达带有水果特

绿体的chorisma

合成，并上调构

中的前两个反应

利用果实特异性

肽（叶绿体转运

物合成途径到质

萜皂苷的生物合

醇（DD）、羊

中的人参二醇合

2021 年度学术述

。西南大学廖

胜雄研究员团

了莨菪醛脱氢

菪醛和莨菪碱

件下HDH主要

能；蛋白质晶

H] NADPH作

是限速酶，

度提高TAs产量

因原件等策略

苷[7]的含量。 

微生态调控技术

约人参种植业

民教授深入系

变化规律及其

壤微生态失衡

出了“调控生态

微生态调控技

调控技术体系

个，获得授权发

栽培土壤微生

0余亩，近三年

00余万元，投

年获得吉林省

业学术的最新

特异性启动子

ate通路，增强

建CoQ10多类

应。为了在番

性的E8启动子

运钛）融合到

质体[8]。 

合成过程中，

羊毛甾醇和角

合酶（PPDS）

述评报告 

廖志华教授和中

团队，采用多学

氢酶（HDH）。

碱双向转化的氧

要发挥将莨菪醛

晶体研究结果发

作为还原力，较

终在颠茄发根

量[5]。此外，通

略都提升了植物

术体系 

业可持续健康发

系统开展了人参

其微生态平衡机

衡机理及其有益

态，绿色防病，

技术开发方案，

系，开发出土壤

发明专利13件

生态调控示范基

年累计产值5

投入产出比下降

省科学技术进步

新进展 

子的四种酶，可

强胞质类异戊二

类异戊二烯尾巴

番茄果实中构建

子驱动转基因，

到UbiC中，以靶

大量的中间体

角鲨烯等在内质

的催化下生成

中

学

。

氧

醛

发

较

根

通

物

发

参

机

益

，

壤

件，

基

.1

降

步

可

二

巴

建

，

靶

体

质

成

原人参

转移酶

住波等

了PPD

（

随

大量可

计算生

CORA

征基因

近

的一种

产生生

大得多

094102

合成过

簇，这

潜力。

与全球

了两种

与先前

高[14]。

（

将

代谢产

香愈伤

的变化

四

以

全球熠

幅提升

等“中

作用，

药的国

量增加

下几个

制定规

参二醇（PPD）

酶（UGT）的催

等[9]将PPDS重定

D的转化率，从

（二）微生物基

随着新一代测序

可用的微生物基

生物学工具，

ASON等[10-11]，

因。  

近年来，基因组

种有效的方法。

生物活性天然产

多 [12]。例如，

2的基因组测序

过程中发现了几

这表明它具有发

Bracegirdle等

球天然产品社会

种新化合物，其

前报道的同类化

 

（三）纳米技术

将纳米技术应用

产物含量。如使

伤组织测定组织

化、抗氧化活性

四、预测未来将

以抗击新冠肺炎

熠熠生辉，世界

升。中西医结合

中国办法”在抗

这一经验也被

国际化传播，必

加，因此生药资

个方面加以重视

规范化、标准化

，之后PPD再

催化下，生成

定位到细胞质

从而达到提高三

基因组挖掘技

序的出现，公

基因组序列，

如antiSMAS

可识别与生物

组挖掘已成为

。基因组测序

产物的潜力比

Guo 等 [13]基

序分析，在研

几个与萜烯相

发现新型酯类

等通过将生物合

会分子网络(G

其中一种新化

化合物物相比

术 

用到植物组织

使用单壁碳纳

织形态、活性

性等[15]。 

将引领学术发

炎疫情为契机

界人民对中医

合、中西药并

抗击新冠肺炎

被分享到世界

必然会使中药

资源供需矛盾

视：1. 大力推

化操作规程。

再在细胞质中

成各种三萜皂苷

质中的脂滴中，

三萜皂苷含量

技术 

公共数据库中

并且通过使用

SH、BiG-SCA

物合成途径相关

为用于发现天然

序数据表明，微

比迄今为止报道

基于Aspergillus

研究蛇绿菌素的

相关的生物合成

类萜类化合物的

合成基因簇遗传

GNPS) 相结合

化合物skyllamy

比，抗菌活性有

织培养中，可

纳米管可以刺激

性成分含量、生

发展的新方向

机，中医药瑰宝

医药的认可度得

并重、“三药三

炎疫情中发挥了

界各地，加速了

药和天然药市场

盾越来越大，应

进中药材生态

2. 进行分子育

的糖基

苷。戴

，提高

的目的。 

已存在

用新的

APE和

关的特

然产物

微生物

道的要

s ustus 

的生物

成基因

的巨大

传分析

合，发现

ycin D

有所提

以提高

激百里

生理酶

宝正在

得到大

三方”

了巨大

了中医

场需求

应从以

态种植，

育种选



 

育研究，精准

化学生物学

天然产物的

键基因和紧
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容。并且探讨了

中的重要作用。
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年6月26日采

围绕神志病

学术交流。

从人民精神

医药的优势

进了中医神

一、20

中医神

规律研究和

证过程中，

病复发、帮

中医神志病

在中医神志

系列创新。

（一）

古籍中治疗

准生产活性成

学以及合成生物

的生物合成途径

紧密连锁的分子

神志

本文概述了2021年

了如何在健康中国

。 

创新理论；中医药

 This article outl

s on the innovation

asis on traditional

the healthy China 

s  Innovation theo

医药联合会神

采用线上会议

病标准化推广、

中医神志病学

神卫生健康的实

势与特色，强化

志病学从量的

21 年度本专业

神志病学一直致

和诊疗标准化研

消除精神症状

助患者回复认

学领域的专家

志病理论、病因

  

以文献研究分

疗神志异常的证

成分。3. 综合利

物学等前沿技

径和关键酶学

子标记，并应

志病专业
世界

年度神志病专业委

国战略提出“坚持

药；卫生健康 

ines the main age

n theory， techno

l Chinese medicin

strategy，gives fu

ory, Traditional C

神志病专业委

的方式，邀请

、中医经验传

学领域的专家

实际需求出发

化新时代的责

的积累到质的飞

业学术总体概

致力于精神疾

研究。在精神

状、改善疾病

认知功能和社会

家、学者们一直

因病机、辨证

分析为主线，

证治规律和诊

利用组学技术、

技术，解析复杂

学机制，挖掘关

应用于生药资源

业委员会2
界中医药学会联

委员会举办线上学

持中西医并重，传

enda of the online

ology application

ne and Western me

full play to the imp

Chinese medicine, 

委员会，于202

请国内知名专家

传承等方面进行

家、学者们始终

发，充分发挥中

责任与担当，促

飞跃。 

概况 

疾病的中医症治

神疾病的中医临

病预后、减少疾

会功能等问题

直在不断探索

证分型进行了一

通过总结中医

诊疗特色。在选

、

杂

关

源

种质创

生物学

化、可

2021年度
联合会神志病

学术会议的主要议

传承发展中医药事

e academic confer

and promotion of

edicine， inherita

portant role of TC

Health 

21

家

行

终

中

促

治

临

疾

题，

索，

一

医

选

方用药

治精神

高治疗

（

归中不

兼治尤

识别和

体观，

体及认

（

针刺在

—五神

相应的

神机恢

二

神

病，或

世界中联分支

创新、精准鉴定

学研究等领域，

可持续性发展。

度学术述
病专业委员会

议程，围绕神志病

事业”的前提下，

rence organized by

f delirium standar

ance and developm

M psychiatry in C

药上，为现代中

神疾病提供理论

疗水平。 

（二）情志因素

不可忽视的影响

尤为重要，非精

和辨治能力。在

运用整合模式

认知症状，使气

（三）探讨针刺

在临床应用中的

神理论，运用调

的补泻手法相结

恢复正常。 

二、2021 年度本

神志病多与情志

或继发于他病，

机构 2021 年度

定、仿生栽培

，实现中药资

。 

述评报告

病标准化创新理论

发挥中医神志病

y the Specialty Co

dization. And it d

ment of traditiona

China's health und

中医神志病学

论参考依据，

素是疾病发生

响因素。中医

精神专科需要

在诊治思路上

式综合治疗神

气血调和、阴阳

刺治疗神志疾

的效应机制。

调神针法，选

结合综合施治

本专业学术热

志相关，或合

，故其病因复

度学术述评报告

培以及天然产物

资源的科学化、

告 

论、技术应用与推

病学在我国卫生健

ommittee on Psyc

discusses how to "a

l Chinese medicin

dertakings. 

学者运用中医思

拓展辨治思路

生、发展、预后

医神志病学认为

要加强对神志疾

上，注重形神合

神志疾病的情感

阳平衡、疾病乃

疾病的有效性及

例如基于脑—

选取适当的穴位

，使气血阴阳

热点及难点问题

合并他病，或引

复杂、病机多变
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物合成

、标准

推广等内

健康事业

chiatry in 

adhere to 

ne" under 

思维诊

路，提

后、转

为心身

疾病的

合一整

感、躯

乃愈。 

及探寻

—脏腑

位，与

阳调和，

题 

引发他

变，所
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以治疗上也

神志病学理

机制研究，

精神疾病的

文化传播至

们一直以来

（一）

不寐、虚烦

语、悲、产

加深中医对

治提供新的

（二）

率较低，病

期服用抗精

反复发作。

优势较为明

结合精神分

治首发精神

（三）

是针刺临床

影像学等学

注局部活动

生变化，促

三、20

如何推

球化，一直

术难题。可

进行循证分

体系，增加

 

 

中联分支机构 2

也比较棘手。对

理论和方法，如

进行循证性分

的理论体系和技

至全世界，是现

来的研究使命。

深入发掘经典

烦、惊、癫狂、

产后闷烦等神志

对神志疾病和证

思路和方法。

精神分裂症患

病程迁延。大部

精神疾病药物，

对于首发精神

明显，总结首发

分裂症的中医证

分裂症。 

针刺腧穴得气

床研究的热点，

学科密切相关。

动强度，以及脑

促进局部脑区神

21 年度本专业

推动中医神志病

直是困扰中医神

可以通过科学实

分析，更好地总

中医药文化在

2021 年度学术述

对于目前应用

如何通过标准

分析，总结并

技术操作，更

现代中医神志

  

典方剂（如温

、痫、郁、健

志异常的辨治

证候的理解，

 

患病率逐年增

部分精神分裂

不良反应较

神分裂症进行

发精神分裂症

证候数据分析

气治疗神志疾

与解剖学、

。针刺得气能

脑区神经递质

神经元活动发生

业学术的最新

病学的标准化

神志病学专家

实验研究，借

总结并完善传

在世界范围内的
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用于临床的中医

准的科学实验和

并完善中医治疗

更好地使中医药

志病专家、学者

温胆汤等）治疗

健忘、怔忡、谵

治思路。有助于

为临床辨证论

增加，临床治愈

裂症患者需要长

较多，导致病情

行中医药干预，

症的核心病机，

析，指导临床辨

疾病的中枢机制

经络腧穴学、

能够使脑血流灌

质生理代谢物发

生改变。 

新进展 

化、客观化、全

家、学者们的学

借助可视化工具

传统医学的理论

的认可度。

医

和

疗

药

者

疗

谵

于

论

愈

长

情

辨

制

、

灌

发

全

学

具

论

（

剂对调

的本质

紊乱所

关性，

损伤、

激等多

（

在局部

功能连

过程，

的潜在

四

党

央高度

情的卫

路线，

把人民

在

是在新

新冠肺

悸”、

想，结

医理论

题，可

功、穴

当前中

对于中

应用，

（一）从现代实

调节精神-神经

质病机与神经内

所致机体代谢紊

以及通过调节

调节细胞通道

多种途径改善精

（二）目前关于

部脑区激活状态

连接研究甚少。

今后可对针刺

在机制与内部联

四、预测未来将

党的十八大以来

度重视人民健康

卫生健康发展道

充分体现了

民健康放在优先

在2020年抗击新

新冠肺炎恢复期
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的丰富经验。3

和多学科研究方

阐释与修正，

终确立仲景辨证

临床服务。

难病的综合研究

业委员会
中医药学会联

专业委员会第八

动的中医药治疗疾

发展充分展现了本

，中药质量 

pecialty Committ

e Identification and

of identification of

g disease principle

lopment of identif

hich vigorously pro

se Medicine Identi

视

际

关

善。

制

际

情

以

行

仲

和

3）

方

，

证

究 

将

项研究

供充分

结经方

上的关

验研究

（

目

论与实

发研究

技术、

计方法

规律进

方证内

将古今

较，选

五

王

金课的

教学成

会2020年
联合会中药鉴定

届学术年会以“

疾病原理解读、中

本领域科研工作者

tee of TCM Phar

d Quality Traceab

f TCM， such as

e driven by Chinm

fication of TCM h

omotes the moder

ification， The a

世界中联分支

将中医文献、临

究的基本原则，

分的依据，通过

方治疗临床常见

关键问题，提高

究揭示其科学内

（3）经方药理

目前，应加强对

实验研究，尤其

究。实验研究要

研究手段和科

法和信息技术对

进行分析研究，

内涵与方剂配伍

今医家对同一方

选取具有共性的

五、取得主要成

王庆国会长领衔

的内涵建设”，荣

成果奖。

年度学术
定专业委员会

传承精华 守正创

中药高质量发展相

者传承精华、守正

rmacognosy of th

bility of Traditiona

 research and dev

medomics， core

has fully demonstr

rnization， indust

academic annual co

机构 2021 年度

临床、实验方

，即利用文献

过临床研究验

见病、疑难病

高医疗质量和

内涵。 

理药效及配伍规

对经方配伍规

其要加强以经

要注意充分运

科学设计方法

对古今中外大

，揭示经方、

伍特征，并利

方剂组方意义

的认识作为实

成绩的证明文

衔的“教研医“

荣获北京中医

术述评报
会 

创新”为主题，报

相关的核心科学问

正创新的中医药发

he World Federat

al Chinese Medici

elopment of class

e scientific issues 

rated the developm

trialization and int

onference， Qua

度学术述评报告

方法相结合是进

献研究为选方立

验证经方的疗效

病的规律，解决

和水平，采用现

规律的现代机制

规律、组方原则

经方为基础的新

运用现代科学的

法。运用现代数

大量经方验案的

加减方及其类

用归纳对比的

义的不同理解进

验研究的基础

件等 

三位一体”的伤

药大学 2021 年

报告 

报告介绍了基于中

问题等中药鉴定领

发展理念，有力推

tion of Chinese M

ine”. The meetin

ical prescriptions

related to the hig

ment concept of i

ternationalization

ality of TCM 
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进行本

立题提

效，总

决临床

现代实

制研究 

则的理

新药开

的实验

数理统

的用药

类方的

的方法，

进行比

础。 

伤寒论

年校级

中药质量

领域学术

推进中医

Medicine 

ng reports 

based on 

h-quality 

nheriting 

of TCM. 
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八届学术年

州景洪市召

135 名参会代

会直播。大

从传统中药

分享 新研

一、20

2021 年

联合会中药

2021 年 RC

新药研发与

放、合作”

有 53 位专家

名学者现场

业专家和学

合会中药鉴

12 月 10－1

余位专家做

路”沿线国

商涵盖中药

技术在现场

专委会

播与发展，

术活动，促

术，培养人

二、20

中药的

的关键问题

点。制定中

全、有效、

的关键。目

作为中药质

难以为中医

又能为现代

建立。现阶

主要包括以

中联分支机构 2

医药学会联合

年会于 2021 年

开，会议主题

代表出席线下

会聚焦中药质

药显微鉴别到中

研究成果，共同

21 年度本专业

年 5 月 14-16

药鉴定专业委

EP 成员国传统

与应用研讨会，

为主题，设 1

家做了精彩的

场参与了本次会

学者参与了线上

定专业委员会

13 日在西双版

做了精彩报告，

家传播；当日

药研发与质量控

展示。 

会及委员为推动

本年度进行了

促进中医药学者

人才。 

21 年度本专业

的质量控制和评

题之一，也一直

中药规范化的质

稳定、可控，

前多采用某种

质量评价标准的

医药理论所接受

代医学所接受的

阶段中药质量标

以下方面：①

2021 年度学术述

合会中药鉴定

12 月 10－13

题为“传承精华

下大会，超 50

质量相关问题展

中医药治疗疾

同促进中药高质

业学术总体概

日在天津，世

员会等 5 家

统药物研究国

会议以“守

个主论坛，5

的报告，来自全

会议，另有国

上直播。世界

会第八届学术年

版纳州景洪市

推动了中医

日，国内外 10

控制所需的创

动中医药的国

了大量工作。

者间的交流与

业学术热点及

评价是制约中

直是中医药研

质量标准是保

促进中药现

种或某几种有

的方法不够充

受。因此，符

的规范化质量

标准制定的关

大限度地表

述评报告 

定专业委员会第

日在西双版纳

华 守正创新”

00 学者观看大

展开深度交流

疾病原理解读，

质量发展。

概况 

世界中医药学会

单位联合主办

国际高峰论坛暨

守正、创新、开

5 个分论坛，共

全国各地的 80

国内外数万名行

界中医药学会联

年会于 2021 年

召开，邀请 2

医药在“一带一

0 家知名仪器厂

创新设备及先进

国内外交流、传

专委会开展学

与合作，发展学

及难点问题分析

中药现代化发展

研究的难点和热

保证临床用药安

现代化和国际化

有效成分的含量

充分、客观，也

符合中医药理论

量标准体系亟待

关键性科学问题

表征样品的化学

第

纳

”，

大

流，

会

办

暨

开

共

00

行

联

年

20

一

厂

进

传

学

学

析 

展

热

安

化

量

也

论

待

题

学

信息，

索多维

用性强

分标准

分定性

提取物

评价模

少宝贵

测多评

成分群

物评价

代谢组

三

目

摸、眼

和色谱

器对指

学评价

生物学

质量评

系

为基础

标记技

及聚类

光谱鉴

法、质

热重法

中药材

方法、

有力地

针

达方式

要素的

系，使

生物学

全性等

成为中

阐明与中药相

维度的质量评价

强的质量标准体

准、与功效/毒

性、定量分析方

物以及制剂质量

模式和技术手段

贵的经验和方法

评”法、“谱效

群”体系、“效

价、质量标志物

组学策略等。

三、本专业或领

目前我国有关中

眼观等感官检查

谱等技术进行中

指标性成分定性

价，总体概括为

学评价方法，由

评价的阶段。

系统生物基因组

础的组学技术不

技术、电脑图像

类分析技术等中

鉴别如紫外检测

质谱法、X 射

法、差热分析法

材鉴定中引入中

电子显微镜鉴

地拓展了中药材

针对中药复杂的

式、临床运用方

的形成，建立能

使中药质量评控

学评价具有整体

等独特优势，将

中药质量控制方

相关的药效(毒

价模式；③建

体系，包括真

性相关的成分

方法的建立；④

量的传递规律

段方面做了很

法，提出许多

效整合指纹图

效应当量”模

物（Q-Marker

领域学术的最

中药质量评价

查到理化鉴别

中药材质量把

性或含量检测

为化学评价方法

由单一成分定

组学、代谢组

不断完善和发

像分析技术、

中药鉴定新技

测法、红外光

线衍射法等；

法和差热扫描

中药质量二维

鉴定方法以及

材性状鉴定。

的生物属性、

方式和作用模

能反映质量要

控模式向多元

体可控、紧密

将药效学指标

方法研究的必

毒性)物质基础

建立科学、先进

真伪鉴别的专属

分标准以及多指

④揭示药材、饮

律。科学工作者

很多工作，积累

多创新思路，如

图谱”技术、

模式、代谢组学

r）概念、中医

新进展 

价主要是由传统

别、显微鉴定、

把关，主要是依

测、感官评价、

法、物理评价方

定量分析过渡到

组学以及蛋白质

发展，DNA 分子

细胞生物学技

技术也被广泛应

光谱法、近红外

热分析技术主

描量热法；此外

维码、三维图像

及仿生识别方法

 

本草属性、功

模式等各环节的

要素完整性的评

元化方向发展。

密关联临床疗效

标引入中药质量

必然模式。建立

；②探

进、适

属性成

指标成

饮片、

者们从

累了不

如“一

“等效

学、生

医方证

统的手

、光谱

依据仪

、生物

方法、

到整体

质组学

子遗传

技术以

应用；

外光谱

主要有

外，在

像鉴定

法等，

功效表

的质量

评价体

。由于

效和安

量标准

立符合
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阐明中药作

学、先进的
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中药在国际

四、预

新理论、新

对中药

的真伪及优

物学以及操

得到进一步

形、数学、

化学以及中

具有科学化
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2021年

合会（以下

员会和国际

南中医药大

数字中医药

医药学会联

际数字医学

沙为主会场

医数同行”

论的药理学动物

作用的物质基础

的定性定量检测

复性研究，真正

际医药市场上的

预测未来学术发

新方法 

药鉴定方法进行

优劣。随着计算

操作技术的不断

步完善发展。中

晶体学、分子

中药学等多学科

化与多样化，鉴

中医诊

本文概述了2021年

展、学术发展的新

中医诊断学，新理

 This paper summ

an overview of th

new methods of ac

s  TCM diagnosti

年12月11日至1

下简称“世界中

际数字医学学会

大学、湖南中医

药（英文版）杂

联合会中医诊断

学学会数字中医

场在线上召开。

。大会吸引了

物模型和药效

础，建立药效

测方法，进行

正实现中药的

的竞争能力。 

发展方向，引

行研究的目的

算机、理化、

断更新，使得

中药鉴定已经

子生物学、生

科先进技术。

鉴定方法的发

诊断学专
世界中

年度中医诊断学专

新理论、新方法及

理论，新方法，发

marizes the main 

he academic gener

cademic developm

ics, New theory, N

12日，由世界

中联”）中医

会数字中医药

医药大学中医

杂志承办的“

断学学术研讨

医药学术研讨

。会议主题为

了来自美国、

效学评价指标，

效物质基础的科

行质量稳定性和

的现代化，增强

引领学术发展的

的在于鉴别中药

科学理论、生

得中药鉴定方法

经汇集计算机图

生物化学、分析

中药鉴定方法

发展与创新对中

专业委员会
中医药学会联合

专业委员会主要学

及未来学术发展方

发展方向 

academic confere

ral situation， ac

ment and future aca

New methods；D

界中医药学会联

医诊断学专业委

药分会主办，湖

医诊断研究所和

“第七届世界中

讨会暨第五届国

讨会”以湖南长

为“一带一路，

澳大利亚、马

科

和

强

的

药

生

法

图

析

法

中

药鉴定

有利于

化方向

现代研

石，对

方配伍

有重要

识药效

体内药

究，基

关联研

医方证

的细胞

拟的网

会2021年
合会中医诊断

学术会议，针对本

方向等几个方面做

ences of the Chin

ademic hotspots a

ademic developme

evelopment direct

联

委

湖

和

中

国

长

马

里共和

院校、

线下参

会共收

一

中

液等理

的理论

科之间

世界中联分支

定方法的规范化

于促进中药鉴定

向发展。此外，

研究的关键，是

对揭示中药复方

伍理论、有效研

要意义。发展更

效物质基础的关

药效活性追踪的

基于多种仪器联

研究，基于体内

证代谢组学研究

胞膜色谱与仿生

网络药理学研究

年度学术
断学专业委员会

本专业学术总体概

做了简要说明与汇

nese Medicine Dia

and difficult issues

ent. Several aspec

tion 

和国、港澳台地

科研院所和医

参加会议，线上

收到会议论文2

一、2021 年度本

中医诊断学是以

理论为指导，传

论和方法的一门

间的桥梁学科，

机构 2021 年度

化与标准化均

定朝着高速化

，中药药效物

是中药安全有

方配伍的内在

研发中药新产

更有效更适宜

关键。研究方

的有效部位寻

联用表征的化

内代谢过程的

究，基于体外

生技术研究，

究等方法。 

术述评报
会 

概况、学术热点及

汇报。 

agnostics Specialt

s， the latest dev

cts have been brief

地区及内地26

医疗机构共30

上直播观看量

217篇。 

本专业学术总

以中医学的藏

传授中医诊察

门学科，是从

，对于中医药

度学术述评报告

均有重要现实意

化、标准化以及

物质基础研究是

有效和质量控制

在规律、发展中

产品与指导临床

宜的研究方法，

方法主要有基于

寻找、配伍与拆

化学指纹图谱与

的血清药物化学

外模型生物活性

以及基于计算

报告 

及难点问题分析、

ty Committee in 

velopments in acad

fly explained and

6个省市自治区

0余名专家学者

量达2916人。本

总体概况 

藏象、经络、气

察、分析、判断

从中医理论到临

药的继承与创新
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意义，

及信息

是中药

制的基

中药复

床应用

，是辨

于中药

拆方研

与效应

学与中

性发现

算机模

本专业

 2021， 

demics， 

reported. 

区高等

者线上、

本次大

气血津

断疾病

临床各

新至关
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重要。其研

面。自50年

证、病、症

四诊客观化

证候的动物

世界中医药

医诊断国际

专家的合作

化与信息技

临着新的问

1、多学

他学科多融

型、交叉型

2、智能

的研发是中医

上存在的主

3、病证

证结合评价

中医特色的

二、20

基于大

近年的一大

断系统的研

分析和规则

应用上做出

展，但多处

究体系，各

待提高。如

获取与分析

结合，在中

智能化健康

证实质

阶段中医证

仍存在着一

定量，阻碍

制约中医证

诊法不客观

成为空谈。

中联分支机构 2

研究领域主要包

年代以来，我国

症的概念进行了

化、证候规范化

物模型方面开展

药学会联合会中

际交流开辟了新

作搭建了新平台

技术的高速发展

题和变化： 

学科交融：随着

融合，创新中医

应用型人才的

能化四诊采集仪

医四诊客观化

要问题与中医

证结合评价体系

价体系应采用针

疗效评价指标

21 年度本专业

大数据背景下的

大研究热点。目

研究取得了一定

则知识表达的模

出了较为深入的

处于分散研究阶

各研究团队间的

如何将望诊、脉

析技术与数据、

中医专业知识的

康辨识系统是今

研究一直是中

证候及辨证相关

一些问题。由于

碍了中医临床研

证候规范化、客

观、不规范，一

由于中医学缺

2021 年度学术述

包括诊法与辨

国学者在中医

了探讨，并围

化和证候的本质

展工作，取得

中医诊断学专

新渠道，为各

台。随着社会

展，中医诊断

着学科不断发

医诊断学发展

的需求大。 

仪器的研发与应

化的重要方向之

医思维和理论有

系的完善与广

针对相应疾病

标和方法。 

业学术热点及

的中医智能化

目前国内外关

定的成果，在四

模式等大数据

的研究，智能

阶段，没有形

的信息交叉与

脉诊、闻诊、

、知识和规则

的指导和约束

今后研究的重点

中医诊断学的

关研究已取得

于中医诊法相

研究与国内外

客观化的颈瓶

一切证候的临

缺乏公认的诊

述评报告 

辨病、辨证等方

医基础研究中对

围绕中医证开展

质、计量诊断、

得一定的进展。

专业委员会为中

各国中医诊断学

会日新月异的变

断学的发展也面

发展，需要与其

展模式，对复合

应用：四诊仪器

之一，但在研发

有一定的偏离

广泛适用性：病

病并且能够突出

及难点问题 

化发展是本专业

关于中医智能诊

四诊信息获取

据等信息化技术

能化程度不断发

形成一体化的研

与交流合作还有

问诊等的信息

则的获取、挖掘

束下，实现中医

点。 

的热点所在。现

得不少成果，但

相对缺乏客观、

外交流，也成为

瓶。可以说如果

临床基础研究将

诊疗评价体系，

方

对

展

、

。

中

学

变

面

其

合

器

发

离。 

病

出

业

诊

取、

术

发

研

有

息

掘

医

现

但

、

为

果

将

致使中

症状的

医诊断

证将结

心的主

三

在

程思政

索与思

针对智

备研发

人工神

床系统

究上，

学等多

医诊断

客观化

数来预

基本确

数；探

诊研究

者舌象

的参数

上，利

结合起

研究均

的新进

四

1、

证的治

客观化

故四诊

有发展

2、

分化。

不断提

时优化

施好“

中医学临床疗效

的改善的疗效是

断循证医学体系

结合，以疾病为

主观疗效有机结

三、2021 年度本

在学科发展研究

政、线上线下混

思考；在中医诊

智能舌诊仪、中

发、人工智能证

神经网络的中医

统等进行了创新

充分利用了代

多组学方法对证

断与临床研究上

化和科学化等方

预测疾病模型，

确定了临床常见

探讨了常见病证

究上，探讨分析

象特征与西医分

数针对疾病不同

利用了红外热成

起来，发挥望诊

均充分反映了中

进展、新技术。

四、预测未来将

、利用人工智

治疗多样化。证

化基础之上，四

诊信息采集智能

展。 

、临床研究与

倡导并加强中

提高临床疗效前

化和强化中医证

“病证结合”和

效可重复性差

是难以让人信

系，充分地将

为中心的客观

结合起来。 

本专业学术的

究方面，针对

混合式教学模

诊断与人工智

中医智能装备

证素辨证方法

医智能诊疗模

新性的研究与

代谢组学、蛋

证的物质基础

上，集中在中

方面，在脉诊

，建立了一些

见单一典型脉

证与脉象、脉

析了新冠肺炎

分型的相关性

同证候进行了

成像等现代望

诊在疾病诊疗

中医诊断及其

。 

将引领学术发

智能技术，提高

证的诊断标准

四诊客观化是

能化、四诊仪

与动物实验并举

中医临床前瞻

前提下，以此

证动物实验研

和“方证对应

差，而仅满足于

信服的。应该建

将宏观辨证与微

观疗效与以患者

的最新进展 

对《中医诊断学

模式的应用进行

智能研究方面，

备技术、中医诊

法、中医状态辨

模型、中医诊断

与探讨；在证本

蛋白质组学、基

础进行了探讨；

中医诊法的可视

诊研究上，从脉

些脉图的分析方

脉象的脉图特征

脉图的关系等；

炎患者舌象、

性，并根据舌象

了研究；在望诊

望诊技术与传统

疗中的客观性；

其相关学科学术

展的新方向

高证的诊断标准

准化是建立在四

是研究的重要环

仪器的研发应用

举，病证结合与

瞻性的科研工作

此阐明证的实质

研究，特别是贯

应”两大中医基

于临床

建立中

微观辨

者为中

学》课

行了探

，主要

诊察设

辨识和

断AI临

本质研

基因组

；在中

视化、

脉象参

方法，

征与参

；在舌

胃癌患

象颜色

诊研究

统望诊

；以上

术研究

准化与

四诊的

环节，

用将大

与证的

作，在

质；同

贯穿实

基础研
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中药产业发

一、20

世界中

以来，秉承着

促进学术交

临床价值，

本专委会以

体，构建平

来在真实世

究理念构建

床评价体系

题。同时形

界研究、临

社会。近年

 

分利用好基因组

谢组、微生物组

药上市后

本文概述了2021年
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真实世界，综合评

 This article outli
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clinical decision-
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中联中药上市后
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开“2021中医药

1年12月4-5日

会还开展了40

药品综合评价、

发展，为国家医

21 年度本专业

联中药上市后

着“守正创新

交流，标准、规

为基本药物及

以需求为导向，

平台、整合资源

世界研究中有深

建符合中医药特

系，从而解决中

形成了有效性、

临床、指南共识

年来，响应国家

组、转录组、

组等生物大数
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世界中医

年度主要学术等会

药、企业及产品的

评价，医保 
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会议第695次学

药真实世界研
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0+中成药临床

、中医药真实

医疗体制改革做

业学术总体概

后再评价专业

新”的主旨，强

规范、系统地

及其合理使用提

科技为支撑

源、服务社会

深入的研究，

特点、彰显中

中医药行业发

、安全性、有

识企业服务包

家政策趋势，

表观组、蛋白

数据，在系统生

价专业委
医药学会联合中

会议，专委会针对

的发展提供了科学
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ent medicines and
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sessment，Medic

业委员会于4月

学术讨论”9月

研究高级别研讨

第九届学术年

床综合评价，通

实世界研究助力

做出贡献！

概况 

业委员会自成立

强化组织建设，

地评估中成药的

提供循证证据

撑，以项目为载

会。专委会多年

以真实世界研

中医药优势的临

发展的基础性难

有效性、真实世

包，进一步服务

中药上市后评

白

生

物学的

诊断客

委员会20
中药上市后再

对中成药药品综合

学证据支持。 
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讨
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评
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定价、

世

成了中

究核心

系、指

项目有

自然科

逾百项

委会的

平台进

专家、

成大网

是服务

安全性

包，并

更全面

世

目前在

世界中联分支

的理论指导之下

客观化、规范化

021年度
再评价专业委员

合评价、中医药真

pecialty committe

arch on Chinese m

of enterprises and p

委会对中成药进

基本药物目录、

临床路径和招

世界中联中药上

中成药上市后评

心方法、技术及

指南、共识以及

有重点研发计划

科学基金2项、

项；同时在体系

的官网、中药上

进一步促进专委

国际、医院、

网络，促交流、

务社会，形成多

性、经济性、真

并且我们还在继

面的服务。 

世界中联中药上

在完成的工作有

机构 2021 年度

下，采用多种

化、标准化、

度学术述
员会 

真实世界研究等议

e has carried out 

medicine, providin

products. Evidenc

进行临床综合

、医疗保险目

招标采购等工

上市后再评价

评价方法技术

及设计模式、

及临床路径。

划1项、重大新

省部局级课题

系及框架下搭

上市后评价公

委会的主要工

、数据、学术

、促合作。专

多个企业服务

真实世界研究

继续开拓服务

上市后再评价

有2021年4月

度学术述评报告

种研究手段，为

现代化研究助

述评报告

议题开展了大量研

a lot of research o

ng scientific evide

ce to support. 

合评价，为中成

目录的准入，为

作的推进提供

价专业委员会

术体系、真实世

中成药药物警

目前专委会在

新药创制4项、

题10余项、横

搭建了平台，包

公共服务平台。

工作整合资源，

术资源，通过平

专委会 重要的

务包，包括有效

究以及指南共识

务包，提供更好

价专业委员会2

8-9日召开了香

 

115

为中医

助力。 

 

研究，为
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成药在

为药品

供依据。 

目前形

世界研

警戒体

在研的

、国家

向课题

包括专

。通过

，包括

平台形

的目的

效性、

识服务

好的、

2021年

香山科
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学会议（69

评价、2019

指南，2018

术体系及应

专委会形成

药临床应用

中医药基础

及应用》等

二、20

目前中

政策出台影

中成药的比

影响。医疗

置对科学决

家针对基本

例外地将实

药品综合评

物目录动态

选过程中发

临床综合评

模糊，因此

眉睫。 

（一）

床价值的综

（二）

评价方法技

（三）

式 

（四）

（五）

三、20

中成药

从真实世界

在真实

界领域的深

采用小核心

界国内外研

中联分支机构 2

5次）、2020开

年4月至今的

8年12月至今的

应用和中成药临

成了中成药药物

用专家共识，完

础》和《中成药

等多项工作。 

21 年度本专业

成药企业的发

影响着中药产业

比例逐渐下降，

疗体制改革进入

决策的要求越来

本药物目录发布

实现基本药物目

评价上。可以预

态调整的手段一

发挥越来越重要

评价研究的具体

此制定中成药临

建立符合中药

综合评价工具 

构建了符合中

技术体系 

真实世界研究

中成药药物警

指南、共识的

21 年本专业学

药上市后再评价

界和综合评价两

实世界研究方面

深耕细作，集成

心大网络、产学

研究政策进行了

2021 年度学术述

开始至今的中

中成药上市后

的中成药上市

临床应用专家

物警戒系列指

完成了两部学

药上市后研究

业学术热点及

发展处在艰难

业。如果基药

对中药产业

入深水区，医

来越迫切。20

布了一系列政

目录的动态调

预见，综合评

一定会在基药

要的作用。目

体实施环节和

临床综合评价

药特点的、能

中成药特点的

究核心方法、

警戒体系 

的制定 

学术的最新进

价行业目前的

两角度进行分析

面，近10年来

成国内外原始

学研结合的方

了详尽的分析

述评报告 

中成药临床综合

后研究系列技术

市后研究方法技

家共识。同时，

指南和11个中成

学术专著《循证

究方法技术体系

及难点问题 

难时刻，频繁的

药、医保目录中

业产生了很大的

医疗卫生资源配

016年以来，国

政策文件，无一

调整的重点放在

评价作为基本药

药、医保目录遴

前对于中成药

和评价方法比较

价技术规范迫在

能够彰显中药临

的药品临床综合

技术及设计模

进展 

的行业热点主要

析。 

来致力于真实世

始、专家智慧，

方式，对真实世

析，溯源了真是

合

术

技

成

证

系

的

中

的

配

国

一

在

药

遴

药

较

在

临

合

模

要

世

世

是

研究的

研究开

真实世

业中的

真实世

链条研

业优势

重大项

从

评估都

适宜性

疗资源

系统地

理使用

价领域

上市后

药特点

性、有

中医药

则决策

为各维

这一体

资源、

到患者

到中成

业内专

成药的

的评估

药相关

销品种

推进提

行了充

四

新

了重要

了国内

列的相

的萌芽及发展，

开展的方法进行

世界研究方法及

的引领作用，促

世界研究（RW

研究力量的深度

势资源联合攻关

项目研究，产出

从综合评价方面

都要求药品安全

性等的多维度评

源配置的现实需

地评估中成药的

用提供循证证据

域首要、迫切且

后评价专委会整

点的药品临床综

有效性、经济性

药特色“6+1”

策模型（MCD

维度和指标赋权

体系充分考虑了

产业链特点对

者、医护人员对

成药证候、人用

专家的一致肯定

的综合评价，不

估，促成了成果

关目录和技术规

种、药品定价、

提供有效依据。

充分验证和改进

四、预测未来将

新冠病毒肺炎疫

要作用，迎来了

内外各界人士的

相关政策，包括

，对真实世界

行了解读，并

及案例。充分

促成中医药真实

WR）、真实世

度合作，进而

关，面向国家

出重大科研成

面，医保和基

全性、有效性、

评价证据支持

需求为引导，科

的临床价值，

据支持，已经

且责无旁贷的

整合专家资源

综合评价方法

性、创新性、

个维度评估临

DA）整合证据

权， 终形成

了中成药的特

对于可及性等

对于适宜性的

用经验等的中

定。专委会开

不仅对每种中

果转化，同时

规范进行修订

、临床路径和

。对中成药临

进。 

将引领学术发

疫情爆发以来

了中医药事业

的广泛认可。

括2021年11月

界研究证据支持

并系统总结了国

分发挥学术组织

实世界数据（R

世界证据（RW

而整合全国中医

家的重大需求，

成果。 

基药准入、药品

、经济性、可及

持，所以，以国

科学、标准、规

为基本药物及

经成为中药上市

的使命。因此，

源，构建了符合

法技术体系，从

适宜性、可及

临床证据，采用

据，通过专家共

对政策转化的

特点，考虑到中

等方法的要求，

的感性认识，也

中医药特点，受

开展并完成了若

中成药有一个多

时有利于国家对

订，为基本药物

和招标采购等工

临床综合评价体

展的新方向

来，中医药疗法

业的又一高潮，

随后，出台了

月中华人民共和

持临床

国内外

织在行

RWD）、

WE）全

医药行

，开展

品监管

及性、

国家医

规范、

及其合

市后评

，中药

合中成

从安全

及性和

用多准

共识法

的建议。

中成药

，考虑

也考虑

受到了

若干中

多维度

对中成

物、报

工作的

体系进

法发挥

，得到

了一系

和国国



 

家卫生健康

药物目录管

公告”中多

“关于药品

公告”，可

势，所以中

由于中

委会虽然严

相关法规要

及多个中成

了技术规范

参考和借鉴

未来将逐步

标准体系和

近年来

到极大关注

热点，其为
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近年来

促进医药产

业委员会积

康委员会 新发

管理办法（修订

多次提及“临床

品临床综合评价

可见中成药综合

成药综合评价

成药临床综合

严格遵循药品综

要求，经过文献

成药临床综合评

范，为中成药临

，但是仍有新

步建立起符合中

评价模式。 

来，真实世界研

注，特别是在中

为中医药的临床

脑病

本文概述了2021年

神经免疫与变性病

点专科平台。 

中医药，发展，平

 This article pro

M encephalopathy

nd application p

r disease，rehabil

-Hebei TCM unde

s  Traditional Ch

来，我国接连推

产业发展。世界

极响应国家大

发布的“关于

订草案）》公

床综合评价”

价管理指南公

合评价是未来

价势在必行！ 

合评价处于起

综合评价管理

献复习和专家

评价研究的实

临床综合评价

新的内容可以进

中医药特点的

研究（RWS）

中医药领域已

床疗效与安全

病专业委
世界

年度主要学术会议

病、脑血管病、康

平台建设 

vides an overview

y published at the

progress in the f

litation and the in

er the new situatio

inese Medicine,  

推出多项利好

界中医药学会

大力发展中医药

于就《国家基本

公开征求意见的

，同时也发布

公开征求意见的

来中药药品的趋

起步阶段，我专

理指南等文件的

家讨论论证，以

实践经验，制定

价提供方法学的

进一步的修缮

的临床综合评价

在医药领域受

已逐渐成为研究

全性评价、高质

委员会2
界中医药学会

议，在脑病专业委

康复及医工信结合

w of the main ac

e academic confe

fields of cognitiv

ntegration of medi

on to coordinate th

Development,  P

好中医药政策，

会联合会脑病专

药政策于 202

本

的

布

的

趋

专

的

以

定

的

缮，

价

受

究

质

量证据

床诊疗

领域被

补了RC

策制定

已涉及

临床评

律的研

我专委

前沿的

深入开

新模式

本

品综合

委会将

品种修

产业发

021年度
会联合会脑病专

委员会学术大会上

合领域的研究与应

cademic conferen

rence of the ence

ve impairment an

ical，industrial an

he development of

Platform construc

，

专

21

年 10

委员会

次学术

世界中联分支

据支持提供了新

疗实践中表现出

被广泛应用，促

CT的不足，与

定等方面的重要

及了中药的上市

评价、中西药相

研究、中医证候

委会在真实世界

的核心方法学、

开展真实世界研

式，促进真实世

本专委会未来的

合评价、中医药

将进一步搭建完

修订说明书提供

发展，为国家医

度学术述
专业委员会 

上发表的中医脑病

应用进展，并且探

nces in 2021, the

ephalopathy profe

nd dementia，ne

nd information te

f encephalopathy 

ction  

月 30 日召开

会第八次学术年

术会议采用线上

机构 2021 年度

新的思路与方

出很好的适应

促进了国内临

与RCT一样成为

要参考依据。

市后再评价、

相互作用的评

候疗效的标准

界方面也有多

、技术等，所

研究，促学术交

世界的政策彩

的发展规划除

药真实世界研

完善药品说明

供方法学及专

医疗体制改革

述评报告

病主要学术成果和

探讨在新形势下如

main academic a

ssional committee

euroimmunity and

echnology，and d

specialists platfor

开世界中医药学

年会，应国家

上形式举办。

度学术述评报告

方法，在中医药

应性，RWS在

临床试验的发展

为药物监管、

目前，RWS

中医药技术疗

评价、中医药作

准评定等多个方

多年的、成熟的

所以专委会还会

交流，探索新方

彩信。 

除继续深入中成

研究、服务包外

明书平台，为中

专家咨询。助力

革做出贡献！

告 

和临床进展，介绍

如何搭建京津冀中

achievements and

e. The meeting in

d degenerative d

discussed how to

rm. 

学会联合会脑病

家防疫工作要求

本次会议共进
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药的临

中医药

展，弥

医疗决

的开展

疗效的

作用规

方面。

的、

会继续

方法、

成药药

外，专

中成药

力中药

绍了认知

中医药协

d clinical 

ntroduced 

disease， 

build the 

病专业

求，本

进行 30
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场会议报告

与变性病、

究等方向，

成果。本报

及难点、

一、20

中医学

础和实践经

对中医脑病

时代性意义

临床实践及

也逐步扩大

新以及临床

基础性任务

治技术尚在

脑科学探索

挑战。 

近年来

健康意识的

中医药产业

度开始持续

挥了重要作

机。中医脑

和专科优势

疗指南，采

色与优势。

明中医学开

创思维，又

病学的发展

二、20

目前脑

大疾病、多

究。中医药在

炎性脱髓鞘

富经验，多

围内推广，

扩大。此外

中联分支机构 2

告，内容涵盖认

脑血管病、康

学术氛围浓厚

报告从中医脑病

新进展及未来

21 年度本专业

学对脑及脑病的

经验，在脑科学

病学的继承、创

义。随着中医药

及研究中对于中

大，因此，中医

床服务能力也是

务。同时，由于

在不断发展和完

索或脑疾病治疗

来，随着人口老

的普遍提高，具

业迎来了良好的

续至今的新冠疫

作用，更是为其

脑病专业委员会

势，依托优势病

采用新媒体等多

与此同时，中

开始聚焦脑重大

又在不忘经典的

得以不断传承

21 年度本专业

脑病专业的临床

多发病与疑难病

在治疗脑病如

鞘疾病、运动神

多个病种完善了

目前中医诊疗

外，人工智能目

2021 年度学术述

认知障碍与痴

康复及医工信

厚，取得了较

病学术发展概

来发展方向等角

业学术总体概

的认识积累了

学成为生命科学

创新和发展更

药各项立法的

中医药防治脑

医脑病学的传

是本学科发展

于脑科学及脑

完善之中，因

疗方面也面临

老龄化时代的

具有“治未病

的发展机遇。尤

疫情特殊情况

其产业化发展

会充分发挥自

病种重点专科

多种形式，宣

中医脑病研究

大疾病防治，

的同时传承创

承、创新，取得

业学术热点及

床主要研究方

病的中医药防

如中风、血管性

神经元病等脑

了临床诊疗路

疗方案及路径

目前已成为全

述评报告 

痴呆、神经免疫

信结合领域的研

较为丰富的学术

概况、发展热点

角度论述。

概况 

了丰厚的理论基

学前沿的今天

更具有历史性、

的完善与保障，

脑病的迫切需要

传承、发展、创

展的一项重要的

脑疾病的各项诊

因此，中医药在

临更多的机遇与

的到来以及民众

病”独特优势的

尤其从 2020 年

况下，中医药发

展提供了良好契

自身的学术优势

科研究成果和诊

宣扬脑病专科特

究院的成立也表

既坚持中医原

创新，使中医脑

得了显著成效。

及难点问题 

方向仍是围绕重

防治深入科学研

性痴呆、头痛、

脑病上积累了丰

路径并在全国范

径的范围在继续

全球科技界 热

疫

研

术

点

基

天，

、

要

创

的

诊

在

与

众

的

年

发

契

势

诊

特

表

原

脑

。 

重

研

、

丰

范

续

热

门的研

涵盖医

测等众

大数据

年来研

脑

和神经

确中医

机制是

于大脑

要作用

由于人

生命活

研成果

究中仍

合理，

不齐等

三

在

技领域

经信息

用。基

预方法

标识物

统微观

成；人

大数据

心联合

手段，

治疗机

提供数

治数据

四

（

随

医结合

路径逐

研究领域之一。

医学影像、临床

众多领域。在医

据、机器学习、

研究热点。 

脑科学中关键的

经网络的工作原

医药早期诊断和

是中医药防治脑

脑在人体生命活

用，脑科学多限

人脑的特殊性，

活动，动物实验

果得到转化才能

仍存在方法学应

研究结果难以

等问题。 

三、2021 年度本

在大数据和人工

域的不断更新、

息学、大数据技

基于神经功能影

法对脑结构及相

物以及神经功能

观结构与脑功能

人机结合技术为

据驱动式研究仍

合试验、大数据

可综合探究疾

机制和疗效，为

数据依据；大数

据及科研数据的

四、预测未来将

（一）中医脑病

随着中医脑病的

合研究体系的不

逐步确立，中医

。而医疗版块

床决策支持、

医工信结合新形

、智能诊疗等

的问题，是我

原理知道得非

和有效干预的

脑重大疾病的

活动中具有非

限于无创、间

，动物模型无

验研究结果临

能体现它的价

应用还不够重

以推广，研究

本专业学术的

工智能时代，

、碰撞和变革

技术方法在脑

影像学，可以

相关功能的影

能影像学的方

能变化提供客

为疾病治疗和

仍是本年度热

据共享平台、

疾病发病模式

为疾病中医治

数据集成分析

的积累与分类

将引领学术发

病临床诊疗规

的基础理论、

不断发展，各

医脑病理论体

块则是其重中之

药物挖掘、基

形势下，智能认

等高科技领域也

我们对脑的各种

非常粗略。而如

的原创优势及其

的关键科学问题

非常复杂的功能

间接的研究手段

无法精确模拟人

临床转化困难，

价值。中医在脑

重视，科研设计

究可信度和质量

的最新进展 

传统思维和现

革。神经影像学

脑病研究领域广

以直观的展示中

影响；利用神经

方法，为研究神

客观的丰富的信

康复提供了新

热点趋势，通过

人工智能整合

式、流行病学特

治疗指南规范的

析，为中医药临

类提供技术支持

展的新方向

规范的完善 

临床治疗以及

各类诊疗方案及

体系日臻完善，

之重，

基因检

认知、

也是近

种功能

如何明

其相应

题。由

能及重

段；且

人脑的

，而科

脑病研

计不甚

量参差

现代科

学、神

广泛应

中医干

经生物

神经系

信息集

新方向；

过多中

合分析

特点、

的建立

临床诊

持。 

及中西

及临床

，建立



 

脑系疾病的

（二）

发挥本

级中医医院

势和现代医

网络，提升

和科研能力

床诊疗水平

养出一批高

学术骨干和
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世界中

会于2022年

会议同时举

报告，新增

者出席开幕

议，共同研

新冠肺炎、

相关药物研

251篇，安排

一、20

中医药

中医临床诊疗

临床科研服务

本脑病专业委员

院，综合各级医

医院管理手段，

升神经系统常见

力，全面增强专

平和技术力量，

高层次的适应社

和复合型技术人

中医药

本文概述了中医药

药物研究、中药抗

中医药，免疫，风

 The Specialty C

held the 8th academ

ons of developme

 with Chinese me

this report. 

s  Chinese medic

联中医药免疫

年1月5-8日在中

举行第二届理事

成员。来自内

幕仪式、参加学

研讨基于中医药

免疫相关疾病

研发的 新进展

排大会报告5个

20 年度本专业

药免疫研究的主

疗规范。 

务网络及平台建

员会组织带头

医院重点专科

搭建京津冀

见病、疑难病

专科中医脑病

提高中医药

社会发展需要

人才，发挥专

药免疫专
世界中

药免疫专业委员会

抗炎、抗肿瘤及其

风湿病，抗炎，抗

Committee of Im

mic annual meeting

ent in the field of i

edicine， anti-inf

cine， Immunolog

疫专业委员会

中国广州逸林假

事会第四次会

内地及澳门地区

学术会议，同

药理论治疗风

病的基础与临

展和成果，共

个，分会报告3

业学术总体概

主要范畴集中

建设 

头作用，联络各

科及学科技术优

冀专科服务辐射

病症的临床服务

病管理能力、临

药服务能力，培

要的新型中医药

专科临床研究优

专业委员会
中医药学会联合

会在2022年1月举

其它领域研究的主

抗肿瘤，临床与基

mmunology of Tr

g in Jan 2022. Th

immunology and C

flammation， ant

gy， Rheumatism

会第八届学术年

假日酒店举行

会议，审议工作

区的逾200名学

同时举行线上会

风湿病、肿瘤、

临床研究，以及

共收到论文摘要

34个。 

概况 

中在中药活性成

各

优

射

务

临

培

药

优

势，构

研服务

（

随

对于疾

式，借

能够深

行量化

化走向

会2021年
合会中医药免

举行的第八届学术

主要学术成果、热

基础，药物 

aditional Chinese

he major academic

Chinese medicine

ti-cancer and othe

m， Anti-inflamm

年

行，

作

学

会

、

及

要

成

分、单

疾病的

主要针

肺炎等

志疾病

志物、

型进行

法，并

染免疫

药和免

疗新靶

世界中联分支

构建层次分明、

务网络及平台。

（三）深入阐释

随着现代科学技

疾病的疗效评估

借助神经影像、

深入阐明中医药

化，从而提高对

向世界。 

年度学术
免疫专业委员会

术年会中，中医药

热点问题、 新进

e Medicine of th

c achievements，

， clinical and ba

er research of Chin

mation， Anti-ca

单味中药及复方

的治疗研究、作

针对风湿病等

等感染性疾病、

病、肿瘤的病因

药物治疗学、

行研究，研究注

并尝试从基因突

疫、免疫细胞可

免疫学的关系，

靶点和创新药物

机构 2021 年度

、运转高效、

。 

释中医药治疗

技术不断发展

估和机制探索

分子生物学、

药技术在疾病

对中医的认可

术述评报
会 

药免疫与中医药治

进展和发展新方向

he World Federat

hot topics， mo

asic research in th

nese medicine rep

ancer， Clinical a

方中药对免疫

作用机理探讨

自身免疫性疾

、炎症性疾病

因病机、病理

、临床试验和

注重采纳新理

突变、代谢免

可塑性、微环

，以寻求在疾

物方面取得突

度学术述评报告

覆盖广泛的临

疗脑病的作用机

展，中医药治疗

索有了更加精确

、脑机接口等手

病中的作用程度

可度，推动中医

报告 

治疗风湿病和新冠

向。 

tion of Chinese M

ost updated advanc

he treatment of rhe

ported in the meet

and basic research

疫功能的调节和

和创新药物的

疾病、新型冠状

病、耐药性疾病

理学、诊断和疗

和创新药物、动

理论、新技术、

免疫、肿瘤免疫

环境等角度阐释

疾病发病新机制

破。 
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临床科

机制 

疗方法

确的方

手段，

度并进

医药文

冠肺炎的

Medicine 

cements， 

eumatism 

ting were 

, Drugs 

和相关

的研发，

状病毒

病、情

疗效标

动物模

、新方

疫、感

释中医

制、治
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二、20

1、类风

疫性疾病，

制。近年来

机体免疫耐

程中发挥十

的发病机制

疗的难度加

个研究热点

2、衰老

的重要因素

常的研究主

中小胶质细

外周免疫对

疫异常的诱

菌群—肠道

疫开展系统

影响肠道菌

有较多积累

中枢神经系

性疾病提供

3、“调

是2020年中

与西医治疗

民族用于防

扶正来调节

低机体对致

多种疾病的

“中医药免

被报道能够

恶性肿瘤的

以调节疾病

疾病的免疫

证结合模型

仍然是目前

4、近年

用基础上，

中联分支机构 2

20 年度本专业

风湿关节炎(RA

其中免疫功能

来研究发现免疫

耐受的破坏及免

十分重要的作用

制中，有多种能

加大，如何通过

。 

老伴随免疫紊乱

素，目前阿尔兹

主要针对神经炎

细胞的异常活化

对脑内微环境的

诱因较复杂，相

道粘膜免疫—外

统研究可能成为

菌群、能调节肠

累，深入研究其

系统免疫的影响

供依据，但研究

调节人体免疫功

中国科协提出的

疗的观点不同，

防治疾病的主要

节机体阴阳平衡

致病因子的易感

的发生发展。 

免疫”的优势愈

够通过调控机体

作用，但是其

病“易感性”为

疫调节机制研究

型的缺乏、作用

研究的主要难

年来，在传统慢

伴随新型生物

2021 年度学术述

业学术热点及

A)是一种常见

能紊乱是RA

疫细胞的能量

免疫稳态失衡

用。但由于在

能量代谢发生

过中医药调控

乱是神经退行

兹海默病研究

炎症，即围绕

化对神经细胞

的影响已被证

相关机制尚不

外周免疫—中

为突破点，中

肠道粘膜免疫

其相关性及其

响，可为中药

究手段和策略是

功能的中医药

的十大前沿科

中医药作为

要武器，强调

衡，增强机体

感性，从而抑

在经历新冠病

愈加凸显。多

体免疫发挥防

其作用机理仍不

为突破口，开

究是当前的研

用机理及“靶

难点。 

慢作用抗风湿

物制剂的开发

述评报告 

及难点问题 

见的慢性自身免

主要的发病机

量代谢异常导致

，在RA发病过

在自身免疫疾病

生改变，使得治

控这种异常是一

行性疾病进展中

究中神经免疫异

绕中枢神经系统

胞的损伤，虽然

证实，但外周免

不明确，从肠道

中枢神经系统免

中药及其成分能

疫，相关研究已

其对外周免疫—

药干预神经退行

是挑战。 

药机制是什么”

科学问题之一。

为几千年来中华

调的是通过祛邪

体免疫能力，降

抑制病毒感染等

病毒肆虐之后

多种清热中药等

防治病毒感染、

不明确。因此，

开展中医药防治

研究热点，而病

靶点群”不明确

湿药的单用或联

发，形成达标治

免

机

致

过

病

治

一

中

异

统

然

免

道

免

能

已

—

行

”

。

华

邪

降

等

后，

等

、

，

治

病

确

联

治

疗等先

有治疗

如何减

疗效，

药疗效

究。

5、

亟待解

疾病常

同一种

疫分子

疾病的

尚不清

疾病如

发病过

诊断意

诊，常

受，或

大，甚

副作用

抑制剂

但有效

的瓶颈

理不清

合调节

学界和

6、

目的肿

以及部

在肿瘤

（如胰

检查点

果仍然

下，不

异性大

优化。

7、

先进理念，使相

疗方案下，我国

减少传统研究的

重点在临床结

效优势，亟需开

、免疫相关疾

解决：1）发病

常常是多因素致

种疾病，在不同

子构成谱也有所

的免疫反应特征

清楚；2）早期

如类风关、非小

过程，早期临床

意义的生物标志

常常为之已晚；

或产生耐药性：

甚至难以耐受而

用大的问题，产

剂为非小细胞肺

效率低和继发耐

颈；4）中药复

清晰：中药通过

节而发挥治疗作

和社会大众缺乏

、肿瘤免疫治

肿瘤治疗策略之

部分血液系统肿

瘤中的应用仍存

胰腺癌、结直肠

点阻断疗法、癌

然有限。此外，

不同癌症类型、

大，这种方式在

 

、寻找用于治

相当一部分RA

国RA患者的临

的限制，反映

结局-骨破坏的

开展以临床需

疾病存在以下关

病病原、发病机

致病和多靶点

同患病个体的

所不同，个体

征和免疫分子

期诊断及鉴别诊

小细胞肺癌等

床症状和体征

志物缺乏，疾

3）西药治疗

：治疗类风关

而停药；使用

产生耐药而降

肺癌的治疗带

耐药问题仍然

复方及活性成分

过多成分、多

作用的分子机

乏对中医药治

治疗已成为继靶

之一，尤其是

肿瘤中的应用

存在以下难点

肠癌和乳腺癌

癌症疫苗和C

，在单个免疫

、不同个体所

在癌症免疫治

治疗类风湿性关

A患者受益。但

临床结局并不乐

映RA中医治疗方

的防治方面彰显

需求为导向的科

关键临床及科学

机制不明：免疫

点病理，并且即

的免疫反应类型

体异质性很大。

子谱的“同”与

诊断困难：免疫

等均属慢性或隐

征不明显，具特

疾病一旦被发现

疗副作用大而难

关常用激素，副

用免疫抑制剂也

降低疗效；免疫

带来了新的重大

然是限制其临床

分治疗作用的分

多途径、多靶点

机理不明，导致

疗的高度认同

靶向治疗后

是在肺癌、黑色

用。然而，免疫

点：对于大多数

癌）而言，诸如

CAR-T治疗策略

疫检查点抑制剂

所产生的免疫反

治疗中的应用仍

关节的高效、

但在现

乐观。

方案的

显中医

科学研

学问题

疫相关

即使是

型和免

。各种

与“异” 

疫相关

隐匿的

特异性

现或确

难以耐

副作用

也存在

疫哨卡

大突破，

床疗效

分子机

点的整

致西医

同。 

引人注

色素瘤

疫治疗

数肿瘤

如免疫

略的效

剂治疗

反应差

仍有待

低毒、



 

低副作用的

异性靶点的

成分靶向增

建立快速高

选择和体系

8、中医

关于中医药

一些进展，

效性为前提

的科学技术

子靶标及作

机体免疫功

决的关键问

9、基于

细胞有不同

M0、M1、M

又分为M2a、

瘤环境下也

着单细胞测

确定及在肿

热点和难点

10、20

物无法满足

症患者的救

现有抗病毒

发的过度免

应以及发挥

认成效。由

疫致病机制

管内皮损伤

述均已成为

点。此外，

对不同的疾

对于不同疾

的研发，是

11、巨

疫性疾病和

的天然先导化合

的中药活性筛选

增效体系的建立

高效的筛选模型

的建立。 

医药从整体上调

药调节机体免疫

如何以组方理

提，将中医药基

术相融合，通过

作用机制研究，

功能的科学内涵

题。 

于免疫细胞的可

同的分型与不同

M2（M2型巨噬

、M2b、M2c

也具有不同树突

测序的发展与应

肿瘤免疫中的作

。 

021年新冠疫情

足COVID-19的

救治，疗效十分

毒药物无法有效

免疫反应。中医

挥抗炎效果，在

由于新冠病毒不

制尚未完全阐明

伤、细胞因子风

为新冠病毒免疫

新冠肺炎符合

疾病进程应采用

疾病进程的机体

目前的另一个

巨噬细胞迁移是

和癌症的关键参

合物；基于类

选新方法的建

立。然而，难

型和方法，以

调节机体的免

疫功能的整体

理论为驱动，

基础理论与现

过建立创新体

阐释中医药

涵，是中医药

可塑性，在不

同的功能，如

噬细胞根据激

和M2d四种亚

突状细胞（DC

应用，新的免

作成为中药免

情仍在蔓延，

治疗，尤其对

分有限。究其

效缓解新冠病

医药因可调节

在新冠病毒已

不断发生突变

明，包括病毒

风暴以及微血

疫发病机制的

合中医中的“

用不同的中药

体免疫反应以

个研究热点和难

是许多炎症性

参与者，因为

类风湿性关节特

建立；中药活性

难点也在于如何

以及靶向材料的

免疫功能，目前

体效应研究有了

以临床治疗有

现代多学科先进

体系对微观的分

药在整体上调节

药免疫领域须解

不同条件下免疫

如巨噬细胞分为

激活分子的不同

亚型），不同肿

C）的组成，随

免疫细胞分群的

免疫调节的研究

单一抗病毒药

对于重症和危重

其原因，主要是

病毒感染患者引

节机体的免疫反

已取得一定的公

变和进化，其免

毒感染引起的血

血栓等。以上所

的研究难点和热

“湿毒疫”，针

药进行支持治疗

以及相应中医药

难点。 

性疾病、自身免

为它有助于促炎

特

性

何

的

前

了

有

进

分

节

解

疫

为

同

肿

随

的

究

药

重

是

引

反

公

免

血

所

热

针

疗。

药

免

炎

因子的

噬细胞

二维 (

及不同

相比，

专注于

深入3D

控制与

的药物

三

1、

试验：

炎的疗

验。结

周后达

组相当

(1/38)明

并首次

反映治

的评价

2、

二妙散

性成分

整合应

妙散治

制。槲

个类风

要活性

为是核

检测技

可与这

(LPS)刺

生； 减

胶诱导

和IL-1

炎症相

子表达

世界中联分支

的积累、组织的

胞迁移被认为是

(2D) 和三维

同的迁移特征和

3D 迁移涉及

于巨噬细胞 3D

D环境中巨噬

与这种迁移相关

物。 

三、2020 年度本

、正清风痛宁

为探讨正清风

疗效和安全性，

结果显示SIN治

达到ACR50，与

当。安全性方

明显低于MTX

次发现血清鸟氨

治疗反应，敏感

价指标。 

、中药复方抗

散是治疗炎症性

分及治疗机制尚

应用网络药理学

治疗类风湿关节

槲皮素、汉黄芩

风关相关治疗靶

性成分。PPI分

核心靶点蛋白，

技术(BLI)进一

这些核心蛋白

刺激的RAW26

减少二甲苯诱

导的大鼠足水肿

β mRNA的表

相关疾病的有效

达发挥重要抗炎

机构 2021 年度

的破坏和肿瘤

是潜在的治疗

(3D) 环境之间

和机制。与巨

及更复杂的细胞

D 迁移的研究

细胞迁移的分

关的疾病进展

本专业学术的

宁多中心、随机

风痛宁（SIN）

，开展了24周

治疗组的52.63

与MTX治疗组

面，SIN组发

X组(10/39)和S

氨酸水平随病

感性为80%，

抗类风湿性关节

性疾病的经典

尚不清楚。在

学和体内外实

节炎和其他炎

芩素和吴茱萸

靶点，是二妙

分析证实TNF-α

，且通过分子

步证实了二妙

白结合。且二

64.7细胞中NO

诱导的小鼠耳水

肿的发生率，

表达。证实二妙

效复方，可通

炎作用。 

度学术述评报告

瘤的发展。因此

疗靶点。巨噬细

间迁移，这意味

巨噬细胞的 2D

胞形态和动力学

究是一个新兴领

分子和细胞机制

展提供潜在目标

的最新进展 

机、双盲、对照

治疗类风湿性

周的双盲随机对

%患者在SIN治

组和SIN + MT

发生肝脏疾病的

SIN+MTX组(8

病情缓解而降低

可作为RA治疗

节炎作用机理

典名方，但其生

在本研究中，课

实验验证，阐明

炎症性疾病的潜

萸次碱靶向作用

妙散治疗RA的潜

α、IL-6和IL-1

子对接和生物膜

妙散中的主要化

妙散可抑制脂

O、TNF-α和IL

水肿； 降低角

下调了TNF-α

妙散是治疗关节

通过抑制炎症细
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此，巨

细胞在

味着涉

D 迁移

学变化。

领域，

制，为

标和新

照临床

性关节

对照试

治疗24

TX治疗

的比例

8/36)。

低，可

疗药物

理研究：

生物活

课题组

明了二

潜在机

用于多

潜在主

1β被认

膜干涉

化合物

脂多糖

-6的产

角叉菜

α、IL-6

节炎等

细胞因
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3、利用

瘤等）构建

“内热”与

的氧化应激

是增加疾病

性疾病、神

发病发展进

易感性的生

这为后续“

究提供了坚

紊乱巨噬细

（LRP1-SIR

肿瘤细胞的

从巨噬细胞

激促进肿瘤

潜在治疗策

论模型。 

4、建立

下长期随访

范围内参与

11000例，并

慢病管理团

涵：湿热痹

相关的关键

络靶标基因

和热反应、

的病性证素

还参与RA病

“免疫-炎症

关通路和反

路及神经系

5、痛风

疫病的代表

《“从毒论

作用机制研

医结合诊疗

方”，进一步

中联分支机构 2

用情志因素附加

建疾病易感模型

与现代免疫学中

激损伤具有密切

病易感性的重要

神经退行性疾病

进程。同时，也

生物学机制与调

“疏肝泻火”等

坚实的前期基础

细胞上“吃我

RPα）的“阴阳

的吞噬作用，从

胞吞噬作用的角

瘤生长的新机制

策略，也为中药

立前瞻性RA万

访、评估中医药

与单位已达100

并以此在全国范

队；确立核心

痹阻证的血管炎

键网络靶标基因

因 显著富集于

疼痛感觉相关

素相关。其次，

病理环节相关的

症”相关通路和

反应、骨破坏相

统调节通路。

风作为关于自身

表之一，常会引

论治”痛风及其

研究》，完善了

疗、管理方案，

步确立了一套

2021 年度学术述

加经典致病因

型，发现由情

中的神经-内分

切的相关性。

要因素，能够

病、肿瘤等免

也阐明了情志

调控磷脂过氧

等中药的作用

础。研究发现

我”-“不吃我

阳”平衡，抑

从而促进肿瘤

角度创新性地

制，为肿瘤免

药抗肿瘤评价

万人队列，基于

药近远期疗效

0+家，共纳入

范围内构建出

心证候-湿热证

炎、关节疼痛

因数量 多。

于物质和能量

关生物功能，

该证候关键

的通路和生物

和反应、滑膜

相关通路、细

 

身炎症性疾病

引起肝肾损伤、

其重要并发症

了“从毒论治

开发了协定

套理、法、方、

述评报告 

因子（病毒或肿

情志应激引起的

分泌-免疫网络

而这种“内热

够显著加快感染

免疫相关疾病的

志应激增加疾病

氧化密切相关，

用靶点和机理研

现情志应激通过

我”信号受体

抑制巨噬细胞对

瘤细胞的生长。

地揭示了情志应

免疫治疗提供了

价提供了中医理

于真实医疗环境

效，目前在全国

入RA患者大约

医护一体的RA

证候的生物学内

痛和发热等症状

该证候关键网

量代谢相关通路

这与其“热”

键网络靶标基因

物学反应，包括

膜血管翳生成相

细胞功能相关通

病以及代谢性免

代谢综合征。

症的临床应用及

治”本病的中西

定方“秦皮痛风

药齐备的“痛

肿

的

络

热”

染

的

病

研

过

体

对

。

应

了

理

境

国

约

RA

内

状

网

路

”

因

括

相

通

免

。

及

西

风

痛

风中西

了《痛

学会团

同时实

异常代

破坏及

以及中

免疫代

6、

疗实体

的T细

继进行

一，联

成靶向

性和机

能更好

是把双

害，如

者PD-1

胰腺炎

强大会

塑或者

衰退的

世界的

年内会

7、

血筒素

湿性关

递送系

提高其

8、

中度、

效的中

制的连

制细胞

在重症

和清肺

西医结合诊疗评

痛风中西医结合

团体标准T/CAI

实验揭示了本病

代谢及存储蓄积

及免疫损伤等

中药的干预作用

代谢、炎症因子

、实体瘤微环

体瘤失败的重要

胞功能障碍也

行的工作。未来

联合治疗策略，

向治疗；第二，

机制，对CAR-

好地克服免疫微

双刃剑，若过度

如目前临床发生

1抑制剂治疗相

炎等。要考虑到

会导致机体细胞

者打造一个再平

的免疫功能获得

的科学家们都在

会出现突破性进

、从土家族药

素，不仅在体内

关节炎的作用，

系统，增强血筒

其生物利用度和

、目前，针对C

重症及危重症

中药。这些药物

连花清瘟和清肺

胞因子风暴的金

症阶段抑制血管

肺排毒汤，以及

评价体系”，

合诊疗指南》

IM 004-2021

病蛋白及糖代

积、炎症小体

“代谢-免疫-炎

用，从而揭示

子、细胞焦亡

环境免疫抑制是

要原因，如何

也是全世界很

来值得探索的

，可联合放疗

，针对肿瘤免

-T细胞进行多

微环境异质性

度修饰反而会

生的细胞因子

相关严重不良

到免疫平衡问

胞的损伤，未

平衡免疫系统

得平衡，有效

在进行这方面

进展。 

药物血筒找到了

内体外证明了

，而且还通过

筒素在关节炎

和安全性。 

COVID-19的医

症阶段均发现

物包括在医学

肺排毒汤等；

金花清感颗粒

管D-二聚体，

及调节肠道微

制定了和临床

（中国中西医

）并成功推广

代谢途径紊乱、

体活化、骨基质

炎症轴”相关

示了“湿热浊毒

亡等病理机制。

是导致抗肿瘤免

何逆转肿瘤微环

很多科学家在前

的解决方案包括

疗、化疗或抗血

免疫微环境的抑

多重基因修饰，

性。第三，免疫

会对机体造成一

子释放综合征等

良反应，如心肌

问题，免疫系统

未来的方向可能

统，使患者降低

效抑制肿瘤。

面努力，可能未

了潜在的先导化

了血筒素具有抗

过构建纳米载药

病变部位的靶

医学观察期和轻

现一系列具有临

学观察期靶向病

在轻中症阶段

粒和清肺排毒汤

改善血栓的血

微生态从而改善

床验证

医结合

广应用；

、脂质

质分解

关病变，

毒”的

 

免疫治

环境中

前赴后

括：第

血管生

抑制特

，使其

疫治疗

一定损

等，或

肌炎或

统过分

能是重

低或者

目前全

未来10

化合物

抗类风

药靶向

靶向性，

轻度、

临床疗

病毒复

段起抑

汤等；

血必净

善肺肠



 

轴的清肺排

肾急性损伤

9、对临

巨噬细胞迁

降低Src/FA

达、NO产生

质迁移减少

和抗关节炎

的机制提供

四、预

1、中医

型将成为新

2030—“脑

绕脑认知原

机理与干预

术发展的新

药物的机制

难治性抑郁

郁症脑内分

步揭示脑外

症的病理研

物的研发具

答异常可以

程等多种机

过治理肠道

靶点、新策

在中医情致

色的免疫相

疗效证据的

关的方式，

思想，挖掘

展抗病毒中药

2、以临

效的关键环

筛选并优化

药的适宜人

方药的临床

排毒汤；在危重

的一系列中药

临床抗类风湿性

迁移的作用进行

AK/P130Cas轴

生、整合素αV

少巨噬细胞向炎

炎的作用，为阐

供了新的证据。

测未来将引领

医独特的情志病

新的热点：随

脑科学与类脑研

原理解析、认知

预技术方面的研

新方向。中医独

制阐述将成为新

郁症的病理机制

分子异常机制不

外因素在抑郁症

研究领域，对难

具有重要意义。

以通过细胞因子

机制影响抑郁症

道炎症改善情感

策略的发现具有

致致病等理论指

相关病证结合动

的代表性中药，

深入诠释中医

掘中医药调节疾

药新药研究是未

临床需求为导

节，基于我国

化RA核心证候的

人群；通过注册

床疗效和安全性

重症阶段治疗

药。 

性关节炎有效

行研究发现，

的激活以及后

和β3的表达，

炎症部位的迁

阐明传统中药

 

领学术发展的新

病变免疫调控

随着科技部发

研究”重大专

知障碍相关重

研究毫无疑问

独特的情志病

新的热点。以

制至今尚不清

不足以解释其

症发生中的作

难治性抑郁症

。研究发现肠

子、神经内分

症的发生、发

感行为的病理

有可行性和必

指导下，建立

动物模型，选

采取多学科

医基础理论中

疾病易感性的

未来的中药研

向，围绕影响

中医药治疗R

的有效方药，

册队列研究，

性，探索其疗

疗心、脑、肝和

效的青藤碱调控

青藤碱可通过

后续的iNOS表

从而抑制间充

迁移，产生抗炎

药发挥独特药效

新方向 

控理论和病理模

发布科技创新

专项的启动，围

重大脑疾病发病

问将成为未来学

病变理论和治疗

以抑郁症为例：

清楚，现有的抑

其复杂性。进一

作用，拓宽抑郁

症新靶点和新药

肠道区域免疫应

分泌和代谢重编

发展。中医药通

理机制和治疗新

必要性。同时，

立具有中医药特

选择有明确临床

科交叉、联合攻

中蕴含的免疫学

的深层机理，开

究方向之一。

响中医药临床疗

RA的万人队列

精准定位中医

评价核心证候

疗效标志物，取

和

控

过

表

充

炎

效

模

新

围

病

学

疗

抑

一

郁

药

应

编

通

新

特

床

攻

学

开

疗

列，

医

候

取

得中医

3、

性肿瘤

等）等

高疗效

深入研

与“异

医证候

过现代

融合-基

的全链

病理和

相结合

临床的

4、

要组成

靶点的

据。生

决悬而

胞类型

和干预

的生物

向精确

征免疫

阐明中

用，聚

揭示核

成分并

决免疫

科学问

5、

应，可

免疫细

益机体

病的转

6、

19患者

世界中联分支

医药干预RA的

、聚焦自身免

瘤（肺癌等）、

等常见的免疫相

效、明确机理、

研究免疫相关疾

异”，揭示各种

候类型内在关联

代科技支撑，构

基础与应用基

链条、多方位创

和中医证候病理

合诊疗标准提供

的精准诊疗率及

、组学技术和

成部分。高通量

的研究和发现，

生物信息学分析

而未决的问题提

型的异质性，以

预措施。未来进

物标记物，通过

确定量方法建立

疫疾病表型，开

中药对生物标记

聚焦效应标记物

核心药效物质基

并阐明其药理活

疫疾病生物学本

问题。 

、同一细胞的

可塑性高的免疫

细胞分化的微环

体的方向转分化

转归。 

、即使目前已

者的症状、延缓

机构 2021 年度

临床疗效突破

免疫疾病（类风

、变态反应性

相关疾病，瞄

、克服耐药”

疾病患者体内

种疾病的免疫

联的关键科学

构建“聚焦临

基础研究-回归

创新研究体系

理的认识，为

供新的科学数

及其疗效。 

和生物信息学日

量技术的发展

，都需要人类

析和整合非常

提供了基础，

以及如何将这

进一步聚焦与

过多组学联用

立生物标记物

开展中医药临

记物和特征性

物与效应成分

基础及分子靶

活性、效应靶

本质及中药临

的不同状态产生

疫细胞尤是如

环境，定向诱

化，联合中医

已明确中医药可

缓疾病进程以

度学术述评报告

破。 

风湿关节炎等

性疾病（特应性

瞄准“精准诊断

等关键科学

内免疫分子谱的

疫分子紊乱特征

学问题。同时，

临床难题-多学科

归临床提高诊治

系，增强对该类

为建立“辨病与

数据，切实提高

日益成为免疫学

展以及新的药物

类和病原体的大

常大的组学数据

包括生物过程

这些转化为新的

与生物功能紧密

用分析技术，结

物检测技术，精

临床疗效精准评

性代谢径路的修

分的动态关联规

靶标，溯源体

靶点及作用机制

临床疗效精准评

生不同的生理病

如此。调控不同

诱导免疫细胞朝

医药治疗将有利

可显著缓解C

及降低患者死
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）、恶

性皮炎

断、提

问题，

的“同”

征与中

，可通

科技术

治效能”

类疾病

与辨证”

高中医

学的重

物作用

大量数

据为解

程和细

的治疗

密相关

结合靶

精准表

评价，

修饰作

规律，

内有效

制，解

评价的

病理效

同类型

朝向有

利于疾

OVID- 

死亡率，



世界中

 124 

但不少患者

嗽、精神状

症等。对于
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一、20

1.主办了

由世界

中国微循环

会微循环专

专业委员会

中国微循环

柔举行，北

韩晶岩教授

克胜教授、

大会共同主

安全性实验

要求，来自

专家和青年

线收看了会

南京医

血管病变分

学部孔炜教

医大生物信

“生物医学

中联分支机构 2

者饱受新冠后综

状态欠佳以及肺

于这些恢复期患

气血

本文概述了 2021

术发展的新方向进

气血、微循环、中

The Specialty C

n Week. The majo

Blood and Chines

s  Qi-blood， M

21 年度本专业

了第 6 届中国

界中医药学会联

环学会痰 专业

专业委员会、中

会主办，国家纳

周会议于 202

北京大学基础医

授、苏州大学唐

南方医科大学

主席，国家纳米

验室韩东教授任

全国数十所高

年学者参加了线

会议。 

医科大学药学院

分子事件与药物

教授做了题为

信息科学与技

学大数据挖掘和

2021 年度学术述

综合征之苦，

肺部症状，如

患者的治疗，

血专业委
世界

1 年度气血专业委

进行了预测。 

中国微循环周  

Committee of Qi 

or academic achie

se medicine report

Microcirculation， 

业学术总体概

国微循环周 

联合会气血专

业委员会、中

中国中西医结

纳米科学中心

21 年 9 月 24-

医学院中西医

唐仲英医学研

学基础医学院

米科学中心纳

任大会执行主

高校及科研院所

线下会议，并有

院韩峰教授做

物靶标探索”

“血管的基质

技术学院李霞教

和重大疾病”

述评报告 

包括乏力、咳

如难以吸收的炎

尤其是老年患

委员会2
界中医药学会

委员会学术会议情

and Blood of th

evements， hot top

ted in the meeting

Chinese Microci

概况 

专业委员会联合

中国病理生理学

结合学会微循环

心承办的第六届

26 日在北京怀

医结合学系主任

研究院副院长戴
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系，包括病证结

单元，其中病

方药量

本文概述了本专业

科研具有现实指导

方药量效，机遇，

 This article cove

ortant applying ach

rative effect by stu

ds  Prescription d

仍然是行业难

方面疗效不够

能研发出相应

融合与发展，

糖尿病为主，

代谢综合征等

腺等疾病方面

标准，并且与

西医顶尖团队

现代生物学研究

分泌疾病的中医

业学术的最新

病发生、治疗

高级别循证证

险度，实现对

发项目，开展超

研究，拟通过

病前期的机理

为示范，重新

体系，创新性提

医临床疗效为

代医学研究成

结合、态靶结

病证结合引入

量效专业
世界

业2021年度的主要

导意义或参考价值

，挑战，应用性成

ered the major aca

hievements which

udying the dose. 

dose effect，Oppo

难点。中医药在

够肯定，无法有

应的治疗药物；

中医内分泌学

逐渐扩展至甲

等多种疾病。而

面的治疗经验尚

与国际交流合作

队合作，加强中

究。 

医行业标准。

新进展 

疗糖尿病及代谢

证据，证实中药

对代谢综合征的

超重/肥胖 2 型

过多组学方法，

理，并获得国际

新构建了现代医

提出“态靶辨

为目的、以中医

成果为借鉴的创

结合及方药量效

“分类分期分

业委员会
中医药学会联

要学术会议，以及

值的重点应用性成

成果 

ademic conference

h contributed to bo

ortunities，Challe

在

有

学

甲

而

尚

作

中

 

谢

药

的

型

际

医

辨

医

创

效

分

证”，

强调现

中医“

药量-效

突破。

医“证

四

内

需要多

的基础

床引导

究路径

热点、

代谢综

谢性疾

掘中医

循证研

药治疗

究现代

有效治

定、普

的防治

的重大

时开展

中医整

会2021年
联合会方药量效

及学术发展的机遇

成果，并且探讨了

es in 2018，addres

oth clinical work a

enges，Applying

世界中联分支

实现了中医

现代中药药理学

“临床用药”的

效-毒关系的研

他们共同搭建

证”、宏观与微

四、预测未来将

内分泌疾病是涉

多学科通力合作

础上，充分结合

导基础，基础支

径。继续建立全

难点问题，瞄

综合征、高尿酸

疾病中的治疗难

医学的宝贵经验

研究；与高校、

疗内分泌疾病的

代化、科学化；

治疗方药专利化

普及并推广新的

治手段及诊疗路

大代谢性疾病的

展基层卫生人员

整体诊疗服务能

年度学术
效专业委员会

遇与挑战，介绍了

了在新形势下如何

sed the opportunit

and scientific rese

achievement 

机构 2021 年度

“临床诊断”

学研究成果的

的突破，而方

研究，实现了中

建起了现代医

微观相对接的

将引领学术发

涉及多系统的

作。在坚持中

合现代科技研

支撑转化，转

全国中医糖尿

瞄准现代医学在

酸血症、高脂

难点、薄弱环

验和特色优势

、科研院所开

的现代生物学

；同时注重成

化，促进其在

的诊疗规范，

路径，从而减

的发病率、致

员的技术培训

能力。 

术述评报
会 

了本年度方药量效

何研究方药剂量来

ties and challenge

earch，and provid

度学术述评报告

的突破，态靶

的临床回归，实

方药量效则引入

中医“临床剂量

医学“病”与传

桥梁。 

展的新方向

的疾病，种类繁

中医药自身特色

研究成果，建立

转化反馈临床”

尿病诊治单元，

在临床防治糖尿

脂血症、脂肪肝

环节和不足之处

势，开展大规模

开展合作，加强

学研究，使中医

成果转化，加强

在临床推广应用

开发适合中国

减少以糖尿病为

致死率、致残率

训，指导和提升

报告 

效分会专家学者取

来提高临床疗效。

es in this field， in

ded proposals abou
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靶结合

实现了

入了中

量”的

传统中

繁多，

色优势

立“临

”的研

，针对

尿病、

肝等代

处，发

模临床

强中医

医药研

强中药

用。制

国国情

为代表

率。同

升基层

取得的一

。 

ntroduced 

ut how to 



世界中
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世界中

会第七届学

要求改为线

中西融合”

自全国各地

术氛围浓厚

一、20

2021 年

守正创新”

会长赵林华

持问题导向

药量效重点

了明显成效

队总结了常

伍、所治疾

述，以期指

病中医临床

探索及配伍

尿病常用“

的“量-毒”

分中药药物

依据。朱向东

寒论》中常

列文章 5 篇

在新冠

自省份，坚

打赢这场“

线，总结新

案，创造了

新发突发重

方案。在吉

国务院联防

家组组长奔

肺炎中医药

密接次密接

通知》、《

复方案（试

中联分支机构 2

医药学会联合

学术年会于202

上召开。本次

这一主题，展

地的数百名专家

，与会学者学

21 年度本专业

年，本专业委员

这一中医药现

华教授的带领下

向、目标导向、

点领域及关键环

效。分会仝小林

常用中药的临床

病等规律，发

指导临床。赵林

床证据的常用“

伍减毒研究》基

“有毒”中药数

转化及配伍减

物毒性的科学认

东副会长采用

常用中药的量效

。 

冠疫情期间，方

坚守岗位，身体

“战役”而拼搏

新冠辨治规律，

了社区防控的

重大传染病，提

吉林省新冠疫情

防联控机制综合

奔赴吉林抗疫一

药防治方案》、

接人员实现中医

《吉林省新型冠

试行）》，推动

2021 年度学术述

合会方药量效

21年11月13日

次学术会议围绕

展开了广泛深

家、学者参加

学习热情高涨，

业学术总体概

员会紧紧围绕

现代化发展的

下，全体会员

、结果导向，

环节开展研究

林院士、赵林

床应用经验、

发表 40 余篇方

林华会长负责

“有毒”中药

基于古今文献

数据库，初步

减毒规律，

认知，为临床

用 SPSS 软件系

效关系及用药

方药量效研究

体力行，践行

搏。仝小林院

主持制定国

“武昌模式”

提供了有力的

情爆发后，仝

合组吉林工作

一线，制定了

、《关于对吉

医药诊疗服务

冠状病毒肺炎

动中医药第一

述评报告 

效研究专业委员

根据疫情防控

绕“态靶辨治

深入的研讨。来

加线上会议，学

，反响热烈。

概况 

绕“传承精华，

的时代要求，在

员齐心协力，坚

聚集中医药方

究和探索，取得

林华会长带领团

量效关系、配

方药量效探究综

责的《基于糖尿

“量-毒”规律

献调研，构建糖

步明确重点药物

终形成针对部

床应用提供科学

系统梳理了《伤

药规律，发表系

究分会成员在各

行使命，共同为

院士多次深入一

国家中医诊疗方

，为长效应对

的中医防治系统

仝小林院士作为

作组医疗救治专

了《吉林省新冠

吉林省新冠肺炎

务全覆盖的紧急

炎恢复期中医康

一时间介入，实

员

控

治，

来

学

 

，

在

坚

方

得

团

配

综

尿

律

糖

物

部

学

伤

系

各

为

一

方

对

统

为

专

冠

炎

急

康

实

现中医

林院士

病区参

新冠肺

荣获“

术人才

一线，

中医病

方案》

结合为

吉林省

工作；

工作，

病房患

被抽调

县医疗

广州市

有针对

陈良医

讨新型

黄煌医

四川绵

年 5 月

击新冠

二

方

之间的

方药量

因素、

药物成

多变，

需要多

特征决

转化医

临床评

临床症

床回归

医药治疗规范化

士等中医专家在

参与医疗救治 4

肺炎防治中的中

“首都精神文明

才”荣誉称号。

结合患者病情

病机特点，制定

，根据方案对

为主的治疗；李

省抗疫一线，参

宋斌医师参与

拟定了“散寒

患者的救治，取

调担任云南省支

疗队队长参与边

市所有医护人员

对性地对医护人

医师发表了《基

型冠状病毒肺炎

医师主编《经方

绵阳、江苏无锡

月获得中国农工

冠肺炎先进个人

二、2021 年度本

方药量效关系是

的关系，其核心

量效关系包括方

临床合理用量

成分复杂，药物

故其量效关系

多学科、多角度

决定量效研究

医学理念，进而

评价为核心的方

症、证、病对应

归的重要基础，

化。截至 2021

在长春、通化

429 例，治愈

中医力量。仝

明建设奖”、

。叶勇副会长

情及瑞丽市气

定《瑞丽市新

对 112 名患者

李修洋医师跟

参与新冠肺炎

与当地新冠肺

寒除湿辟秽汤

取得了满意的

支援边境抗疫

边境一线抗疫

员及病人进行

人员进行线上

基于仝小林院

炎康复期的中

方论疫》，指

锡等地使用经方

工民主党北京

人”荣誉。 

本专业学术热

是探讨临床处

心在于应用中

方药剂量与疗

量及用量安全

物作用靶点广

系更加复杂。

度交叉研究，

需要基于“临

而开展相应的

方药量效关系

应起来， 是量

，是评价中药

1 年 2 月 3 日

化 2 家定点医院

出院 99 例，彰

小林院士于 2

“全国杰出专

长深入云南瑞丽

气侯，总结新冠

新冠肺炎中医药

者开展中医、

跟随仝小林院士

炎救治、方案制

肺炎病例中医药

汤”运用于本地

的疗效；刘弘毅

疫医疗队——援

疫工作；李艳医

行心理问卷筛查

上心理讲座并干

院士脏腑风湿理

中药治疗》的文

指导抗疫一线人

方；韩春勇医师

京市委“2020 年

热点及难点问题

处方剂量与治疗

中医理论作为指

疗效间的规律、

全等方面。由于

广泛，临床给药

中医方药量效

而中医药的实

临床-基础-临床

的系统实验研究

系研究可以有效

量效关系研究实

药用量合理性的

，仝小

院 8 个

彰显了

2021 年

专业技

丽抗疫

冠肺炎

药防治

中西医

士奔赴

制定等

药诊疗

地隔离

毅医师

援马关

医师对

查，并

干预；

理论探

文章；

人员在

师 2021

年度抗

题分析 

疗效果

指导。

、影响

于方药

药灵活

效关系

实践性

床”的

究。以

效地将

实现临

的 佳



 

方法。 

方药量

累和个案分

谨的大规模

循证医学证

客观上要求

行研究与评

存在着天然

中医药自身

关系规律与

床研究设计

三、本

在专业

典、临床、

许多建设性

床成果。 

在文献

中芍药-甘草

次分析芍药

等量配伍，

芍甘以 3：2

主要功效；

气以治腹痛

甘草药对在

伍精当，功

含有生姜的

姜的 4 个药

所发挥的不

两及以上主

阴阳；3 两助

出表。通过

从生姜的角度

在临床

方，不同剂

的疗效。发

DA 水平明

HAMD 评分

量效关系的临床

分析探索阶段，

模随机对照临床

证据。随着传统

求用循证医学的

评价。但中医药

然的差别，如何

身特点的科研方

与现代疾病的中

计中的重点和难

专业或领域学

业学术建设方面

动物实验、数

性的意见和建议

献研究方面，有

草药对的运用情

药-甘草药对的量

常以酸甘化阴

2 比例配伍，常

芍甘以 3：1

痛，或助补益下

在《伤寒论》中

功效广泛。《伤

经方有 71 首之

药量层次，总结

不同效用：生姜

祛寒邪、散水

助辛温之药宣

过张仲景经方中

度解释张仲景

床方面，有学者

剂量柴胡白芍药

发现低、中、高

显高于治疗前

分明显低于治疗

床研究既往多

缺乏按照国

床研究，很难

统医学向循证

的方法对中医

药与现代医药

何在临床研究

方案，如何使

中医诊疗策略

难点。 

学术的最新进展

面，专家和学

数据挖掘等多

议，获得了一

有学者通过整

情况、从不同

量效关系规律

阴、缓急止痛

常以通降营气

比例配伍，常

下焦营血为主要

中配伍应用，

伤寒论》和《

之多，有学者

结出生姜在不

姜在张仲景经

水饮；4～6 两

宣发卫阳；2 两

中生姜量效的

景经方中的理法

者观察以柴芍

药对作用于大

高剂量组治疗后

前，中高剂量

疗前水平，高

多集中在经验积

国际标准设计严

难得出高水平的

证医学的转变，

医药临床疗效进

药在指导思想上

究中设计出符合

使传统经方量效

略相结合，是临

展 

学者们从文献经

多角度，提出了

一系列科研和临

整理《伤寒论》

同的配伍比例层

律。芍甘以 1：

痛为主要功效；

气，调和营卫为

常以通降中焦营

要功效。芍药

结构严谨，配

《金匮要略》中

者从张仲景用生

不同药量层次中

经方中用量在

两主散邪气、通

两及以下主引邪

的横向比较，可

法方药等问题。

芍解郁汤为基础

大肠癌术后患者

后患者 5-HT、

量组治疗后患者

高剂量组治疗后

积

严

的

进

上

合

效

临

经

了

临

》

层

1

为

营

药-

配

中

生

中

8

通

邪

可

 

础

者

、

者

后

患者腹

后患者

高而相

着重要

危重症

危重症

症患者

者 ICU

时，疗

者开展

疗的量

组方对

显促进

在

善小鼠

归芪精

0.76、

作用具

剂量对

著。有

开场实

方法观

水提物

效关系

以及阳

在悬尾

茱萸低

究通冠

发现通

美托洛

减少心

通过 A

在

究丹参

参在现

平均剂

常用剂

世界中联分支

腹泻改善情况明

者抑郁状态及腹

相应提升，该药

要作用。有学者

症胃肠功能受损

症患者胃肠道功

者胃肠功能，提

U 停留时间。生

疗效好，安全性

展桃红四物汤组

量效关系研究，

对大鼠 VEGF

进作用，其疗效

在动物实验方面

鼠心气虚的药效

精具有改善小鼠

1.52、3.03、6

具有量效相关性

对上述各项指标

有学者通过将山

实验、悬尾实验

观测山茱萸水提

物呈现出良好的

系。山茱萸水提

阳性药盐酸氟西

尾实验和强迫游

低剂量（75mg/

冠胶囊对 ISO

通冠胶囊能改善

洛尔， 有效剂

心肌缺血损伤鼠

AKT 通路。

在方法学方面，

参在现代临床治

现代临床上的剂

剂量为 18.452g

剂量；当出现眩

机构 2021 年度

明显优于对照

腹泻症状改善

药对剂量变化

者纳入本院重

损患者，观察不

功能的影响。发

提高患者肠内营

生大黄鼻饲剂

性高，可达

组方有效单体

，发现桃红四

的表达及早期

效与剂量、时

面，有学者研

效作用及量效

鼠心气虚的药

6.06mL/kg 4 个

性，五加参归芪

标均具有显著

山茱萸水提物

验、强迫游泳

提物的抗抑郁

的抗抑郁作用

提物的中、高剂

西汀给药后，

游泳实验测试

/kg）对此无显

诱导大鼠心肌

善大鼠心肌缺

剂量是 0.5 g/k

鼠是通过抑制

，有学者运用

治疗应用上的

剂量主要有 15

g。当出现中风

眩晕时，20、3

度学术述评报告

照组。表明大肠

善情况随柴芍剂

化对患者治疗效

重症监护病房

不同剂量生大

发现大黄可改

营养耐受性，缩

剂量为 0.10g·kg

佳量效关系。

体成分对早期骨

四物汤有效单体

期骨折的愈合具

相点呈正相关

研究五加参归芪

效关系。发现五

药效作用。在设

个剂量条件下

芪精 3.03、6.06

著改善，药效作

物连续灌胃小

泳实验等行为学

郁作用。发现山

用，且具有明显

剂量（150、300m

均可显著降低

试的不动时间，

显著影响。有学

肌缺血的保护作

缺血现象且效果

kg。通冠胶囊能

eNOS 通路，而

用数据挖掘的方

的量效关系。发

5、30、20、10、

风时，12g 是丹

30g 是丹参的常
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肠癌术

剂量升

效果起

（ICU）

黄粉对

善危重

缩短患

g﹣1·d﹣1

。有学

骨折治

体成分

具有明

关性。  

芪精改

五加参

设置的

，药效

6mL/kg

作用显

鼠，以

学测试

山茱萸

显的量

mg/kg）

低小鼠

，而山

学者研

作用，

果优于

能显著

而不是

方法研

发现丹

、12g，

丹参的

常用剂
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量；当出现

剂量；当出

当出现心悸

出现胃脘痛

当出现糖尿

量。利用数

现代临床应

理论基础。

广大专

方药量效的

四、预

目前，

本的还是临

方、有药、

方、合理用

云:“中医不

关乎中医药

药剂量理论

在传统、模

性进展，在

仍缺乏科学

是医药卫生

重大问题。

剂量阈、未

药量-效-毒关

床医生的识

提高的重要

规律的不明

本原剂量临

目前普遍理

的现象普遍

剂量是

 

中联分支机构 2

胸闷胸痛时，

现胸闷气短时

悸时，12、15、

痛时，10、12、1

尿病、不孕、癌

数据挖掘的方法

应用中的量效关

 

专家学者从不同

研究工作向纵

测未来将引领

中医药的发展

临床疗效问题。

有量的辨证思

用药的理论及相

不传之秘在药量

药的临床疗效。

论缺乏深入、系

模糊的描述与概

在临床合理选择

学支撑和理论依

生领域的重大需

迷失的经方本

未成系统的方药

关系等已经在

识量和用量水平

要原因。经方本

明确，经方剂量

临床实际应用的

理解的剂量阈下

遍存在。 

是决定疗效的关

2021 年度学术述

15、20、30g

时，20g 是丹参

20g 是丹参的

5、20g 是丹参

癌病时，10g 是

法能够较客观

关系，为临床

同角度提出了

纵深发展。 

领学术发展的新

展存在许多问

。中医临床是

思维过程。现

相关研究已较

量”，亦说明

。但是长期以

系统的研究，

概括阶段，一

择剂量、安全

依据。提高中

需求，也是摆

本原剂量、过

药剂量理论、

在一定程度上

平，成为制约

本原剂量及剂

量传承认识的

的差异与困惑

下使用，其临

关键因素，安
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g 是丹参的常用

参的常用剂量

的常用剂量；当

参的常用剂量；

是丹参的常用剂

观的反应丹参在

床合理应用提供

了研究思路，使

新方向 

问题，然而 根

是一个有证、有

现阶段，合理选

较系统。自古有

明方药剂量直接

以来，由于对方

使其始终停留

一直未取得突破

全有效用药方面

中医临床疗效，

摆在我们面前的

过于保守的中药

模糊不清的中

上影响了中医临

约中医临床疗效

剂量演变和沿革

的不统一，经方

惑，导致经方在

临床疗效不理想

安全性是药物第

用

量，

当

剂

在

供

使

根

有

选

有

接

方

留

破

面

的

药

中

临

效

革

方

在

想

第

一要素

物剂量

挥 佳

用较峻

而且会

合临床

发点，

团队、

估方药

证医学

究为主

学、药

影响方

于现代

剂量、

量化中

高中医

通

全、有

指导临

也可以

量-效-毒

疗窗（

用量范

医方药

谓是一

临床疗

与哲学

的学科

乃至多

走向量

素。“量-效-毒

量与疗效成正比

佳的药效作用；

峻者，剂量超出

会出现毒性反应

床，以病证为前

逐一研究，这

单位是不能完

药量效关系研究

学理念的多源信

主、实验研究为

药代动力学等数

方药量-效-毒关

代研究成果的方

安全有效的用

中医“辨证用量

医临床疗效的

通过研究阐明中

效的临床用药

临床医师合理安

以为新药研发、

毒关系中可以

（产生治疗效应

范围等重要参数

药，量-效-毒关

一片“蓝海”。

疗效之秘；它将

学、艺术之间架

科，为医学和药

多学科合作，搭

量化时代。 

毒关系”指的是

比，必须达到

；而对于有毒

出一定限度，不

应。方药量-效

前提，体现个

这是一项浩大

完成的。研究

究的全部文献

信息量化分级

为基础，收集

数据，利用复

关系的重要因素

方药剂量理论

用药提供科学

量”的过程，

终目的。 

中药量-效-毒关

药剂量范围，寻

安全用药，提

、剂型评价提

以得到阈剂量

应的药物浓度

数。但对于效

关系研究还是一

。它将开启一

将丰富辨证论

架起一座桥梁

药学、中医和

搭建一个平台

是在一定范围

到一定的剂量才

毒或者偏性较突

不仅疗效不会提

效-毒关系研究必

个性化，以功效

大的工程，单靠

究应收集、归纳

献，综合构建基

级数据库，以临

集中药化学、代

复杂分析方法，

素， 终总结提

论，为临床合理

学支撑和理论依

达到精准用药

关系，有助于探

寻找 佳用药剂

提高临床疗效；

提供重要的依据

（ 小有效量

度范围）、临床

效应成分不清晰

一个崭新的课

一扇窗门，揭开

论治的内涵，在

梁；它将成为一

和西医、基础和

台；它将引领中

内，药

才能发

突出作

提高，

必须结

效为出

靠某个

纳、评

基于循

临床研

代谢组

，阐明

提炼基

理使用

依据，

药，提

探寻安

剂量，

；同时

据。从

）和治

床 佳

晰的中

题，可

开中医

在科学

一个新

和临床

中医，
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抗癌科普大

议主题为：

次会议在线

召开“世界

会第八届国

战高峰论坛

为主题，为

呈的医学盛

科学院肿瘤

北京中医药

龙华医院的

研究，围绕

了各自在抗

一、20

肿瘤外

是中医外治

病、多发病

往单一方法

综合协同的

肿瘤外

本文概述了2021年

专业学术的 新进

疗已成为肿瘤治疗

肿瘤，外治，发展

 The report summ

tion on external ca

ademic developm

It is believed that 

bilitation of tumor

s  Cancer，Exter

医药学会联合

28日在线举行

大讲坛暨医患共

中西医协同，

观看近50万人

界中医药学会联

国际学术年会暨

坛”。以“传承

为医界同仁及广

盛宴。在线观看

瘤医院、中国人

药大学东直门医

的国内著名中西

绕大会主题进行

抗癌研究领域积

21 年度本专业

外治法是中医外

治法的一个主要

病，由病情复杂

法很难收到良效

的治疗模式，作

外治法专
世界中

年度在肿瘤外治法

进展，指出了未来

疗的发展方向。 

展，总结 

marizes the work o

ancer therapy sum

ment. External canc

the doctor-patien

r patients.Compreh

rnal treatment，D

合会肿瘤外治

行“第五届国

共同决策与交

科学防癌，
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联合会肿瘤外

暨首届国际中

承中医精华，聚

广大网友呈现

看人数38万。

人民解放军火

医院、上海中

西医肿瘤专家

行了深入的学

积累的临床经

业学术总体概

外治法与肿瘤

要分支。肿瘤

杂，变化多端

效， 因此需要

作到辨证与辨

专业委员会
中医药学会联合

法专业委员会的工

来将引领学术发展

of the specialty co

mmarizes the latest

cer therapy plays

nt joint decision-m

hensive treatment

Development，Sum

治专业委员会于

国际中医药防癌

交流论坛”，会

赢在决策，本

年12月5日在线

外治法专业委员

中医肿瘤临床实

聚焦临床疗效”

现了一场精彩纷

来自中国医学

火箭军总医院、

中医药大学附属

家针对癌症防治

学术交流，分享

经验和临床疗效

概况 

瘤学交叉的学科

瘤作为一种常见

端，所以临床往
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辨病相结合，扶
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工作，介绍了肿瘤
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于

癌

会

本

线

员

实

”

纷

学

、

属

治

享
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科，

见

往

法

扶
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结合，
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学科医
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方法研
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医生之间的团结

共同协调，相互

要围绕中医肿瘤

研究、中医肿瘤

方面。 

（一）影像引导

用； 

（二）膏药、酊

规外治方法在癌

（三）现代药学

作用研究； 

（四）敷贴疗法

中作用的研究；

（五）熏洗、敷

等外治方法在淋

疗后皮肤损伤治

（六）通过文献

提供循证支持；
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术述评报
会 
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ction of tumor trea

相结合，局部

摄生调护相结

重视中西医有效

结协作，使各

互增效。本年

瘤外治的机制

瘤外治的实验

导下介入微创

酊剂等剂型通

癌性治疗中的

学经皮给药理

法为主的中医

 

敷贴、针灸、

淋巴水肿、胸腹

治疗中的应用
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nd improving the q

reatment play an i

atment. 

部治疗与整体治

结合，内治与外

效协同， 需要

各自发挥其治疗

年度本专业的学

制、中医肿瘤外

验研究等，集中

创疗法在肿瘤治

通过穴位敷贴、

应用； 

理论对肿瘤外治

医外治法在癌性

高频热疗、蜡

腹水、手足综合

； 

研究对肿瘤外治
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he overall 
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mportant 
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外治相

要不同

疗的优

学术发

外治的

中于以

治疗中

、熏洗

治法的

性疼痛
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（七）

二、20

肿瘤外

础理论指导

技术的 新

成全新的中

治临床治疗

范化、标准

肿瘤常见并

位外敷，选

瘤中、高致

疗技术联合

巴水肿。文

所致手足综

量改善方面

现肿瘤微创

目前肿

评价标准及

床技术标准

床研究，利

肿瘤外治的

中医外治的

三、20

新的抗

时间得到延

良反应也令

外治法在胃
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境外应用中医

21 年度本专业

外治法学科的学

导下，结合现代

新研究成果，利

中医肿瘤外治学

疗的新模式，推

准化和国际化。

并发症中的应用

选穴为中脘、内

致吐性化疗后副

合中药外治法治

文献研究发现中

综合征在临床疗

面均优于西医常

外科治疗可能

肿瘤外治法研究

及基础实验研究

准，开展多中心

利用现代科技从

的内在本质，从

相关理论，提

21 年度本专业

抗癌药物的不断

延长，同时，这

令患者对此产生

肠恶性肿瘤术

儒医文

本文介绍了 2021

展望。 

中医学术会议，中

2021 年度学术述

医外治法抗癌机

业学术热点及

学术热点及难

代经皮给药技

利用现代先进

学科体系，建

推动中医肿瘤

。本年度中医

用为热点，如

内关、足三里

副反应；如应

治疗乳腺癌患

中医外治法治

疗效、疼痛缓

常规治疗和安

能激活机体的免

究的难点是规

究，如建立中

心、大样本的

从分子生物学

从不同层次和

提高肿瘤治疗的

业学术的最新

断出现使得肿

这些新药物所

生畏惧，研究

术后胃瘫、肠

文化研究

世界中

1 年度的主要工作

中医科普工作 
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机理的研究。

及难点问题 

难点是在中医基

技术和肿瘤微创

进技术手段，形

建立中医肿瘤外

瘤外治研究的规

医外治法在恶性

如香砂六君贴穴

里防治消化道肿

应用综合消肿治

患者术后上肢淋

治疗抗肿瘤药物

缓解率和生活质
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家孟庆云先生

强先生、《光明

中医药学会联合

晓峰先生、《健

士联袂推荐。该

国各地

200 人

团大河

会。 

药发展

划纲要》

精华、

、管理

，促进

会“十

儒医文

丛书（第

丛书编

联合会

专业委

中国中

大学中

江苏省

究有限

并编写。 

参与方，

科学技

年度国

重点出

》专项

编写，

古籍图

术以及

的《杏

社正式

生作序，

明日报》

合会儒

健康报》

该书以



 

词牌为引，

探寻中医药

之深邃唯美

有助于推动

于促进中医

自信。 

三、大

2.2021

医文化研究

划案。 

党的十

“健康生活

康科普作为

关注。所谓

医的正确知

升民众对于

为促进中医

学会联合会

术出版社有

“趣味本草

中国科技协

道联合推出

期）。 

四、多

本年度

专业委员会

29 日，会长

关涛与江苏

长举行会谈

内的战略合

阶段性工作

2021 年

合医院看望

2021 年

份有限公司

2021 年

国疼痛康复

以诗词为经，

药的诗意美景。

的同事，感悟

动把中医药文化

医药成为群众维

力传播中医知

年 7 月 13 日

究委员会关于评

十九大报告提出

活”再一次成为

为向公众传播健

谓中医健康科普

知识、思想与精

中医的正确认

知识的正确传

会儒医文化研究

有限公司运营的

草”系列专题科

协会主办的科普

“趣味本草”

方促进健康领

度，世界中医药

会持续开展相关

长卢祥之、世界

苏省常州市孟河

谈，双方一致决

合作，拟于 202

会议。 

年 7 月 1 日，北

当代著名中医

年 11 月 25 日

副总裁王滢。

年 11 月 26 日

复产业创新联盟

以中医药文

。让读者在感

悟中华传统文化

化贯穿国民教

维护健康的文

知识 

，世界中医药

评选全国杰出

出“实施健康

为媒体公众热

健康知识的重

普，就是以科

精神传播给公

认知，并提高养

传播，2020 年

究专业委员会

的大美科学公

科普内容（共

普中国网旗下

系列专题科普

领域合作 

药学会联合会

关领域合作。2

界中联对外项

河医派研究中

决定今后共同

21 年 1 月中旬

北京市丰台区

医药学家吴大真

，北京中成康

 

，会长卢祥之

盟、国家体育

文化知识为纬，

感受中医药文化

化之博大精深

教育始终，有利

文化自觉、文化

药学会联合会儒

出青年儒医的策

康中国战略”后

热议的话题，健

重要途径也备受

科普的方式将中

公众的，旨在提

养生保健意识

年，世界中医药

会与中国科学技

公众号联合推出

8 期）；同时与

下的大美科学频

普内容（共 1

会儒医文化研究

2020 年 10 月

项目合作部主任

中心姚建林秘书

同开展相关领域

旬在常州市召开

区华坛中西医结

真女士。 

康华科技发展股

之带队参加由中

育总局《健康之

化

深，

利

化

儒

策

后，

健

受

中

提

识。

药

技

出

与

频

14

究

月

任

书

域

开

结

股

中

之

友》杂

“瑶医

广西壮

20

市大兴

20

理有限

平谷区

北京心

业技术

茶分会

20

中医科

临床家

五

为

医药学

保健产

会与国

与研发

以虫草

优质原

精心酿

软细腻

年人士

六

为

月 21 日

教中心

织老科

参会人

15 人，

陪同。

七

20

完善学

交流的

世界中联分支

杂志社联合主办

医药药食同源产

壮族自治区政法

021 年 12 月 1

兴区太洋树康药

021 年 12 月 1

限公司总经理钟

区峪口镇的北京

心清健康养生科

术学校，桑蚕养

会执行会长刘华

021 年 12 月 1

科学院家属楼看

家余瀛鳌先生。

五、紧抓中医健

为贯彻落实“健

学会联合会儒医

产品开展研发共

国医大师李振华

发的保健酒“赤

草、黄精等特色

原料，历经九蒸

酿造而成。该酒

腻，口感丰满的

士适量饮用。

六、周密组织研

为关爱老专家、

日，儒医文化

心、国家地震局

科协专家参观中

人员全部来自国

由儒医文化

 

七、未来工作

022 年，本会

学科发展体系、

的发展方向，并

机构 2021 年度

办，广西瑶族

产业创新研讨

法委原书记彭

10 日，会长卢

药业有限公司

15 日，会长卢

钟立科一行，

京重华中医药

科技有限公司

养殖园，北京

华、秘书长姜

18 日，会长卢

看望当代著名

。 

健康产品研发

健康中国”“

医文化研究专

共工作。2020

华、著名中药

赤台福酒”正

色中药材为主

蒸八酵等 35 道

酒具有酱香突

的特性，可供

研学活动 

宣扬中华医

化研究专业委员

局中国地震灾

中国中医科学

国家地震局的

化研究专业委员

会将继续秉承提

、提升人才培

并重点抓好以

度学术述评报告

族医药研究院协

讨会”并作专题

彭祖意到场祝贺

卢祥之带队前往

。 

卢祥之、中丝资

参观了位于北

药茶产业促进中

司，北京西城岐

京宫廷医学研究

姜硕。 

卢祥之带队前往

名中医药学家、

 

“中国梦”，世

专业委员会针对

年 12 月 6 日

药学家周超凡共

正式问世。该酒

主，采用茅台镇

道工艺，165 道工

突出，酒体醇厚

供亚健康人群及

史文化，2020

员会、应急管理

灾害防御中心共

学院中国医史博

的老科协成员，

员会常务理事张

提升学会管理水

培养质量、促进

下几方面：

 

135

协办的

题报告，

贺。 

往北京

资本管

北京市

中心，

岐黄职

究会药

往中国

、中医

世界中

对健康

，我分

共同参

酒成分

镇本地

工序，

厚，绵

及中老

0 年 10

理部宣

共同组

博物馆。

，共计

张丽君

水平、

进学术
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1.加强会

通过开

表彰等活动

提高专业水

2.发挥纽

调研，

加大宣

相关的儒医

 

中

摘  要：本

“大健康”理念

增强专业内的沟

关键词：中

Abstract 

meeting and the

World Federatio

and developme

medicine，and 

Keywords
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世界中

会第八届学

家庄市顺利

医药传承创

审专家组评

一等奖论文

篇。来自河

北京、日本

及产业研究

456 人在线观

一、20

中联分支机构 2

会员管理，提

开展学术交流、

，为广大会员

水平的机会，提

纽带作用，促

走访科研院所

宣传，以中医文

文化交流活动

中医健康

本文概述了2021年

念为指导，围绕

沟通与合作。  

中医健康管理，疫

 This paper summ

e seventh annual 

on of traditional C

ent of traditional 

increases Strong p

s  TCM health m

医药学会联合

术年会于 202

利召开。本次大

新发展”。共

评审， 终共评

2 篇，二等奖

河北、福建、安

本、菲律宾等从

的同仁和产业

观看了大会直

21 年度本专业

2021 年度学术述

提升服务水平 

继续教育以

员和企业提供展

提升分会为会员

促进交流与发展

所，形成调查报

文化为核心，

动，中医药膳、

康管理专
世界中

年在世界中医药学

“人民健康与中医

疫情防控与中医药

marizes the main 

academic meetin

Chinese medicine i

Chinese Medicin

professional comm

management， Ep

合会中医健康

21 年 12 月 28

大会主题是“

共收到学术论文

评选出优秀论文

奖论文 5 篇，

安徽、湖南，

从事中医健康

业界代表参加了

直播。 

业学术总体概

述评报告 

以及人才举荐和

展示学术成果

员服务的能力

展 

报告； 

开展中医元素

中医治未病、

专业委员
医药学会联合

学会联合会中医健

医药传承创新发

药，中医健康管理

papers on health m

ng of the professio

in 2021. Guided b

ne， promotes th

munication and co

pidemic prevention

康管理专业委员

8 日在河北省石

“人民健康与中

文 45 篇，经评

文 17 篇，其中

三等奖论文 1

广州、香港、

康管理学术研究

了 45 线下会议

概况 

和

果、

力。 

素

、

中医护

加

做好与

有机结

3.

除

作外，

化学术

员会2021
合会中医健康管

健康管理专业委员

展”主题，探讨

理理论与技术应用

management of tr

onal committee o

by the concept of "

he internationaliza

ooperation. 

n and control and

员

石

中

评

中

10

、

究

议，

目

管理的

成效。

技术、

与健康

康管理

健康管

成立五

医药健

推动中

药”，让

护理、中医康复

加强与卫生部门

与相关企业的沟

结合，布局中医

做好其他相关

除做好分会日常

在确保疫情防

术年会。 

1年度学
管理专业委员

员会第八届学术年

中医健康管理学

用 

raditional Chinese

f health managem

"great health"， P

ation process of

d TCM，Applicati

目前境内外中医

的理论、实践进

如安徽省探索

中医养生保健

康管理结合起来

理模式。福建中

管理协同中心，

五校联盟组建中

健康大数据产业

中医药健康大

让“大数据+

复等内容； 

门等相关政府

沟通媒介，促

医文化培训工

关工作 

常管理工作和

防控的同时，

学术述评
会 

年会上发表的主要

科发展，推进中

e Medicine publish

ment of traditiona

People's health an

health manageme

ion of TCM healt

医同仁从不同

进行了诸多探

索提出从中医

健等方面将传

来，构建成具

中医药大学获

同年由北京

中医健康事务

业技术创新战

数据的发展，

中医药”。但

府职能部门的沟

促进儒学和中医

作。 

和学会安排的各

召开 2022 年儒

评报告 

要中医健康管理论

医健康管理国际

hed at the general

l Chinese medicin

nd inheritance，in

ent of traditional

th management th

同的角度对中医

探索，取得了一

医体质学、中医

传统医学的健康

具有中医药特色

得福建省 201

中医药大学等

务协同创新中心

战略联盟在北京

让“互联网

同时在新的形

沟通，

医学的

各项工

儒医文

论文，以

际化进程，

l election 

ne of the 

nnovation 

Chinese 

heory and 

医健康

一定的

医适宜

康理念

色的健

1 中医

等 5 家

心，中

京成立，

网+中医

形势下，



 

面临着新的

（一）

用：推进标

医健康产业

（二）

着行业不断

质人才的需

（三）

康管理模式

二、20

（一）

建立中

医药术语标

中医药信息

息协同的信

与代码等应

大力开展标

（二）

推动科

大数据研究

智能等方法

难点和关键

大数据产业

（三）

综合运

术手段，建

中医药健康

国民经济的

评价，强化

人员、场地

征信机构合

平台。  

（四）

开展中

究，强化中

设“互联网

高层次、复

问题和变化：

加强学会的顶

标准制定，加强

业的支撑作用。

培养高素质、

断发展，对中医

求标准在不断

探索中医健康

式，探索“太医

21 年度本专业

加强中医药健

医药健康服务

标准、数据集标

息资源共享和交

信息标准，利用

应用。发挥学术

标准推广应用培

推进中医临床

科研资源共享与

究平台，整合数

法，突破中医药

键性技术问题，

业链。 

推进中医药健

运用中医药健康

建立中医药健康

康服务。加强中

的贡献情况等重

化中医药健康服

地、收入等变化

合作，建立中医

加强复合型人

医药健康服务

中医药信息学科

+”相关课程

复合型专业人才

  

顶层设计，发

强学科内涵建

 

高技能的应

医健康管理行

断提高。 

康服务新业态

医院”模式，做

业学术热点及

健康服务标准体

务信息标准体

标准等基础标

交换、中医药

用大数据推进

术团体、行业

培训，推动标准

床和科研大数据

与跨地区合作

数理统计、数

药健康大数据

加快构建中

健康服务评估大

康服务大数据

康服务评估体

中医药健康服务

重要数据的精

服务机构管理

化趋势的监测

医药健康服务

人才队伍建设 

务与互联网融

科建设，鼓励

，应用在线开

才队伍。鼓励

发挥示范引领作

建设，发挥对中

应用型人才：随

行业专业型高素

态：践行中医健

做健康守护者。

及难点问题 

体系建设  

体系，制修订中

标准，加快制定

药与人口健康信

进中医病证分类

业协会的作用，

准有效实施。

据应用。 

作，搭建中医药

数据挖掘、人工

据应用的重点、

中医药健康服务

大数据应用。

据资源和信息技

体系，科学评价

务对居民健康

精准计算和预测

理，建立健全对

测机制。加强与

务统一信用信息

 

融合关键技术研

励中医药院校开

开放课程，培育

励中医药机构与

作

中

随

素

健

。 

中

定

信

类

 

药

工

、

务

 

技

价

康、

测

对

与

息

研

开

育

与

互联网

促进中

三

（

联合会

河北省

医健康

长方朝

维娟教

康管理

世界中

药学会

会中医

校长李

部主任

大会的

（线上

中山大

河北中

学浅川

书记张

教授余

副校长

院院长

希教授

师王平

厦门大

第三人

明华博

学院中

北中医

中医学

专题报

（

防疫、

育部《

建支援

世界中联分支

网企业建立信息

中医药人才与互

三、2021 年度本

（一）2021 年

会中医健康管理

省定州市圆满召

康管理专业委员

朝义教授主持了

教授致欢迎辞，

理专业委员会会

中联副主席兼秘

会联合会致辞

医健康管理专业

李灿东教授致、

任潘平代表世界

的顺利召开。福

上）、香山科学会

大学方积乾教授

中医学院副院长

川哲也教授（线

张光霁教授（线

余荣军（线上）

长王平教授（线

长董昌武教授

授（线上）、湖

平教授、中国中

大学医学院陈少

人民医院主任陈

博士后、河北中

中西医结合内科

医学院第二附属

学院第一附属医

报告。 

（二）疫情期间

科学防疫的组

《高等学校新型

援宜昌新冠肺炎

机构 2021 年度

息咨询、人才

互联网人才双

本专业学术的

12 月 27-29 日

理专业委员会

召开。世界中

员会副会长、

了开幕式，河

，世界中医药

会长李灿东教

秘书长桑滨生

（线上）。世

业委员会会长

、。世界中联

界中医药学会

福建中医药大

会议秘书长杨

授（线上）分别

长方朝义教授

线上）、浙江

线上）、香港

）、湖北中医

线上）、安徽

（线上）、湖

湖北职业技术

中医科学院汪南

少东教授、福

陈淑娇教授、

中医学院王桂

科学教研室主

属医院副院长

医院张微教授

间，专委会主

组织和领导工

型冠状病毒肺

炎中医药诊疗

度学术述评报告

才交流等合作机

向流动。  

的最新进展 

日，世界中医药

会第八届学术年

中医药学会联合

河北中医学院

河北中医学院院

药学会联合会中

教授致辞（线上

生教授代表世界

世界中医药学会

长、福建中医药

联秘书长助理兼

会联合会致辞，

大学校长李灿东

杨炳忻教授（线

别进行了特邀报

授、日本滨松医

江中医药大学党

港浸会大学商学

医药大学党委常

徽中医药第二附

湖南中医药大学

术学院医学院主

南玥教授（线

福建中医药大学

北京中医药大

桂英教授、河北

主任司秋菊教授

长耿清峰教授、

授分别进行了精

主动及时投身于

工作中，参与制

肺炎防控指南》

疗方案（第一版
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机制，

药学会

年会在

合会中

院副院

院长高

中医健

上），

界中医

会联合

药大学

兼学术

，祝贺

东教授

线上）、

报告。

医科大

党委副

学院副

常委，

附属医

学胡志

主任医

上）、

学附属

大学白

北中医

授、河

、河北

精彩的

于依法

制订教

》和福

版）的
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制定。借助

座以及微信

众传递与疫

疫临床一线

（三）

（2016—20

划》、《“

国家发展战

的战略布局

人民群众的

（四）

校企战略合

研究院在中

中医辨证思

准化研究等

股份有限公

也是获得中

会健康管理

态辨识、风

特的技术优

托，在福州

（五）

带一路”建

合作，中医

落地，且中

术研发有限

统V1.0。 

（六）

中医药大学

（七）

学和中国中

人整体健康

管理，特别

预防和健康

实现大公卫

 

 

中联分支机构 2

助互联网技术，

信公众平台等线

疫情有关的科普

，获得“抗疫

根据《中

030年）》、

“十三五”中医

战略，以及福建

局，为提高基层

健康，成立中

与天和越人中

合作关系。福建

中医证研究、中

思维与证素辨证

等方面处于领先

公司为中医人工

中华中医药学会

理基地”的大数

风险预警、中医

优势。与天和越

展开中医健康

根据“健康中

建设，与菲律宾

医健康管理中心

中医健康产业研

限公司合作开发

福建中医药大

等开设健康管

中医健康管理

中医科学院信息

康状态动态、个

别是临床前的健

康随访）和临床

卫数据管理优化

2021 年度学术述

通过网络直

线上方式，向

普知识，多名

疫荣誉集体”称

医药发展战

《国家中医药

医药科技创新

建省政府《健

层医疗临床治

中医健康产业研

中医科技股份

建中医药大学

中医健康认知

证研究、四诊

先地位；天和

工智能领域的

会授权成立“

数据服务技术

医四诊设备制

越人有限公司

康管理研究基地

中国”战略，

宾中医药研究

心在菲律宾中

研究院委托厦

发菲律宾英文

大学、杭州师

管理与服务专业

理的信息化研

息研究所合作

个性化把握，

健康管理（健

床后管理（养

化、临床数据

 

述评报告 

直播、电视台讲

向社会各阶层民

名会员奋战在抗

称号。 

战略规划纲要

药发展十三五规

新专项规划》等

健康福建2030》

治疗水平，保障

研究院。 

份有限公司建立

学中医健康产业

知与状态辨识、

诊信息采集与标

和越人中医科技

的创新型企业，

“中华中医药学

术型企业。在状

制造方面具有独

司深度合作为依

地建设。 

并服务于“一

究中心开展深度

中医药研究中心

厦门越人健康技

文版状态辨识系

师范大学、河南

业。 

研究：与厦门大

作，通过对个体

实现全程健康

健康档案、前期

养老、保险），

据管理优化、健

讲

民

抗

要

规

等

》

障

立

业

、

标

技

学

状

独

依

一

度

心

技

系

南

大

体

康

期

健

康数据

（

厦门大

分类+模

干预方

态个性

平台建

（

以“治

病后”

准的研

（

医预防

包括企

平台、

康管理

四

身

域的改

对，如

智能化

息化、

公卫、

统科学

不断提

对人体

康管理

主要研

（

（

研究特

（

（

（

设。

据模式优化。

（八）中医健康

大学合作，涵盖

模型识别、健

方案、疗效评价

性化的把握基础

建设。 

（九）适合国人

治未病”理论为

 四类人群为

研究与制定。

（十）中医健康

防保健（治未病

企业、高校及科

产业化基地、

理基地规范化建

四、预测未来将

身处移动互联网

改变已不可避免

何发挥优势，

化已经迫在眉睫

智能化方面具

大健康的背景

学、生物工程、

提高中医健康管

体状态进行实时

理未来发展的关

研究方向包括以

（一）中医健康

（二）中医健康

特别是可穿戴式

（三）中医健康

（四）人群中医

（五）中医健康

康云平台建设研

盖中医四诊信

健康状态辨识算

价体系。在人

础上，实现对

人的健康状态

为指导，以“未

为研究对象，开

康管理基地规

病）技术创新产

科研机构，构建

公共技术服务

建设与成果转

将引领学术发

网时代，信息

免，在这一背

实现临床和健

睫。过去的二

具备良好的基

景，结合中医

计算机信息技

管理理论及应

时动态个性化

关键科学问题

以下四个方面

康状态理论体

康管理信息化

式设备应用；

康状态辨识方

医健康基础数

康管理标准制

研究：与浙江大

信息参数采集装

算法模型、个性

人体状态进行实

对中医健康管理

态辨识标准的制

未病、欲病、

开展健康状态辨

规范化建设：成

产业联盟，联

建中医健康管

务机构，保证

转化推广有效衔

展的新方向

息化对健康与医

背景下，中医如

健康管理的信息

二十年中，中医

基础。如何立足

医诊疗思维模式

技术、人工智

应用技术水平，

化的把握，是中

题、技术难点。

面： 

体系研究； 

化、智能化应用

 

方法学体系研究

数据库的建立；

制定及基地规范

大学、

装备、

性化化

实时动

理网络

制定：

已病、

辨识标

成立中

盟成员

理科研

中医健

衔接。 

医疗领

如何应

息化、

医在信

足于大

式、系

能等，

，实现

中医健

。未来

用技术

究； 

 

范化建
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摘  要：本

进外治方法技术

关键词：学

Abstract 
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2021年

业委员会在

治方法技术

续积极进行

促进了外治

治方法技术

一、20

外治方

膜）或从体

验、捷等特

及肝脏的首

全有效地防

各科疾病，

2021年度外

会顺应目前

在理论、临

面的进步，

（一）

2021年

外治方法技

充分发挥外

术专业委员

授作为山东

专家组一组

外治方法

本文对2021年度世

术学术进一步发展

学术发展，方向，

 This paper give

n 2021， and poin

which can promote

s  Scientific deve

年世界中医药学

在世界中医药学

术专业委员会全

行外治方法技术

治方法技术的国

术学术的发展。

21 年度本专业

方法技术是除口

体外防治疾病的

特点，并且可以

首过效应，减轻

防治内科、外科

具有深厚的临

外治方法技术学

中医药事业发

床（包括抗疫

主要概括有以

继续抗击新冠

年在全球继续抗

技术专业委员会

外治方法技术的

员会会长、山东

东新型冠状病毒

组组长，与其他

法技术专
世界中

世界中联外治方法

展的新措施。 

，新措施 

es a discussion of

nts out  the scient

e the academic fur

elopment，Directi

学会联合会外

学会联合会的

全体会员的共

术全面研究与

国际交流与合

 

业学术总体概

口服药物以外

的方法，具备

以避免药物对

轻药物的毒副

科、妇科、儿

临床积淀和长远

学术蓬勃发展

发展的大好形势

疫）、科研、推

以下几方面： 

冠肺炎疫情，保

抗击新冠肺炎

会继续积极参

的特色和优势

东中医药大学

毒肺炎防控省

他专家继续用

专业委员
医药学会联合

法技术专业委员会

f the work carried

tific development

rther development

ion，New measur

外治方法技术专

的领导下，在外

共同努力下，继

与探讨，进一步

合作，推动了外

概况 

外施于皮肤（粘

备简、便、廉、

对胃肠道的影响

副作用，能够安

儿科、五官科等

远的推广价值

展，本专业委员

势，不断发展

推广等取得了全

保障人民健康

炎疫情的形势下

参与抗疫工作，

势。外治方法技

学校长高树中教

省级中医药会诊

用拟定的抗击新

员会2021
合会外治方法技

会开展的各项工作

d out by WFCMS

direction of exter

t of external treatm

res 

专

外

继

步

外

粘

、

响

安

等

值。

员

展，

全

康 

下，

技

教

诊

新

冠肺炎

他外治

外治方

术防控

前线

（

术学术

20

一系列

应用，

技术的

培训人

忌症，

法技术

研究的

反响热

（

法技术

外

联合会

术骨干

以更好

位一体

外治方

世界中联分支

1年度学
技术专业委员

作进行论述，指出

S Specialty Comm

rnal treatment met

ment methods and

炎外治香囊药物

治方法，疗效显

方法技术专业委

控新冠肺炎，部

线。 

（二）举办学术

术发展 

021 年世界中

列学术讲座及培

专家围绕脐疗

的理论基础、临

人员对脐疗的认

提出了皮肤反

术应用的有效性

的专家、学者，

热烈，深获好评

（二）加强人才

术的传承创新

外治方法技术专

会平台，继续培

干、领军人才，

好的进行外治方

体的全面研究，

方法技术理论体

机构 2021 年度

学术述评
会 

出外治方法技术学

mittee of Externa

thods and technolo

d technologies.  

物处方、熏鼻

显著。在会长、

委员会全体成

部分成员仍然

术讲座及培训

中联外治方法技

培训，主题为

疗、一针疗法

临床应用进行

认知和理解，

反应及处理方

性和安全性。

采用线上、线

评。 

才培养与团队

专业委员会依

培养外治方法

，建设结构合

方法技术的理

，产生了大量

体系，也为外

度学术述评报告

评报告 

学术发展的方向，

al Treatment Meth

ogies，and then ta

鼻简易疗法处方

、秘书长的带领

成员采用外治方

然奋战在抗击疫

训，推动外治方

技术专业委员会

为外治方法技术

法、督灸等外治

行深入交流，提

界定了适应症

方法，保证了外

国内外治方法

线下两种形式学

队建设，促进外

依托世界中医药

法技术学科领域

合理的专业化团

理论、临床、科

量科研成果，充

外治方法技术的
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探讨促

hods and 

lks about 

方及其

领下，

方法技

疫情的

方法技

会举办

术临床

治方法

提高了

症和禁

外治方

法技术

学习，

外治方

药学会

域的学

团队，

科研三

充实了

的进一
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步研究和应

积极进行外

承经典的同

展。 

（三）

术产、学、

加强外

发展，从而

东中医药大

用与新材料

脐灸贴、新

系病症、疼

防治，并用于

应用更加简

材料结合的

为广大人民

（四）

术操作 

外治方

工作。本年

术操作规范

床脐疗操作

国际标准《W

英文版《针

版）》等外

助于进一步

治方法技术

的国际推广

（五）

大人民群众

外治方

术骨干人员

方法技术，

2021 年 6 月

届大会于青

的重要窗口

业委员会成

中联分支机构 2

应用提供了新思

外治方法技术与

同时，促进外治

加强多学科协

研结合 

外治方法技术与

而促进外治方法

大学新材料研究

料科研相结合，

新型微针等一系

疼痛性病症、消

于养生保健。这

简便，且渗透性

的高科技产品的

民健康服务。 

推进外治标准

方法技术专业委

年度对已发布实

 脐疗养生》进

作得以规范，取

WHO 拔罐实

针灸技术操作规

外治标准的制定

步规范国际外治

术的有效性及安

应用进程。 

加强外治方法

众 

方法技术专业委

员向各地各级医

从而提升医疗

月 1 日，博鳌亚

青岛拉开帷幕，

，副会长兼秘

成员向全球嘉宾

2021 年度学术述

思路。此外，

与多个学科交

治方法技术高

协同创新，促

与新材料等多

法技术产、学

究院将外治方

研发了治疗

系列新产品，

消化系统病症

这些产品与传

性好、疗效显

的研发和应用

准化工作，规

委员会积极推

实施的标准《

进行了宣贯和

取得良好的推

践技术规范》

规范 第五部分

定工作继续积

治技术的临床

安全性，推动

法技术的推广

委员会鼓励本

医疗保健机构

疗卫生机构的外

亚洲论坛全球

作为面向全

秘书长杨继国

宾展示我中心

述评报告 

本专业委员会

交叉融合，在传

高水平、创新发

促进外治方法技

多学科协同创新

学、研结合。山

方法技术临床应

疗的穴位敷贴、

广泛应用于肺

症、妇科病症等

传统方法相比，

显著。外治与新

用，能够进一步

规范外治方法技

推进外治标准化

《中医治未病技

和推广应用，临

推广应用效果。

及国家标准的

分 拔罐（英文

积极推进。均有

床应用，提高外

动外治方法技术

广应用，惠及广

本专业委员会学

构推广应用外治

外治服务能力

球健康论坛第二

全球宣传中医药

国教授带领本专

心特色中医外治

会

传

发

技

新

山

应

、

肺

等

，

新

步

技

化

技

临

。

的

文

有

外

术

广

学

治

力。

二

药

专

治

技术（

色，展

广。20

治中心

之际开

动了特

中医药

在前期

术的基

的脐疗

行规范

良好的

（

广泛认

外

网络等

应用。

访，提

10 日山

宣传节

介绍了

法的渊

本专业

脐疗、

药熨疗

术，使

治方法

（

法技术

20

众号、

治方法

一步沟

委员会

者加入

伍。

二

（如脐疗、督灸

展现外治风采，

021 年 7 月，

心成立一周年，

开展了多种外治

特色外治法的临

药大学附属医院

期遴选 8 种简便

基础上，本年度

疗、颊针 2 项

范化操作培训并

的推广效果。

（六）加强媒体

认知 

外治方法技术专

等媒介，大力宣

2021 年本专

提高了外治方法

山东电视台播

节目《了不起的

了外治方法技术

渊源、理论基础

业委员会还通过

督灸、官窍疗

疗法、穴位贴敷

使诸多外治法被

法技术应用群体

（七）继续壮大

术国际交流 

021 年，外治

微信群、线上

法技术应用的交

沟通与合作奠定

会换届大会，积

入外治方法技术

二、2021 年度本

灸、药物罐等

，促进了外治

山东中医药大

，外治方法技

治方法技术宣

临床应用。本

院等医院推行

便易行的通用

度遴选出有丰

项中医外治技术

并指导相关人

体宣传力度，

专业委员会积

宣传外治方法

专业委员会接受

法技术的认知

播出“讲好中医

的中医人——神

术专业委员会

础、临床应用及

过微信公众号

疗法、全息疗

敷法、罐疗法

被人民群众广

体。 

大专业委员会

治方法技术专业

上课堂等多种

交流，为国际

定良好的基础

积极吸纳海内

术专业委员会

本专业学术热

），突显中医文

治方法技术的全

大学附属医院

技术专业委员会

宣讲与义诊活动

本专业委员会在

行中医外治全科

用技术、10 项特

丰富的推广应用

术特色推广项

人员加以应用，

使外治方法技

极利用电视、

法技术的理论及

受省级电视台

度；2021 年

医故事”大型

神奇的中医外

会取得的成绩和

及创新发展；此

号等平台，详细

疗法、隔物灸法

法等特色外治方

广泛认知，扩大

会队伍，促进外

业委员会通过微

种方式加强国际

际间外治方法技

础。积极筹备本

内外外治领域专

会，壮大外治学

热点及难点问题

文化特

全球推

中医外

会值此

动，推

在山东

科化，

特色技

用经验

目，实

，取得

技术被

报纸、

及临床

多次采

10 月

中医药

外治法》，

和外治

此外，

细介绍

法、中

方法技

大了外

外治方

微信公

际间外

技术进

本专业

专家学

学术队

题 



 

在继承

行国际间多

新性发展，

法技术专业

难点问题：

（一）

先进的现代

并阐释作用

体系。 

（二）

民间的行之

法技术宝库

（三）

家标准乃至

快外治方法

（四）

的研发，实

（五）

线上会议、

保持国际学

三、20

2021年

法技术的传

繁荣景象。

 

敦煌医

摘  要：本

敦煌医学应用研

关键词：敦

Abstract 

carried out the l

of Dunhuang m

Keyword

承传统的外治方

多学科交叉与融

是本专业学术

业委员会将从以

 

在传统理论研

代研究思路与方

用机制，进一步

挖掘特色外治

之有效、安全性

。 

制定外治方法

至国际标准，使

法技术国内、国

采取多学科交

现外治方法技

在全球疫情防

网络平台等新

术交流与合作

21 年度本专业

年外治方法技术

传承、创新与发

主要包括：外

医学研究
世

本文概述了2021年

研究和成果转化等

敦煌医学；应用研

 This paper summ

large-scale publici

medical application

ds  Dunhuang me

方法技术的基

融合，促进外

术热点及难点

以下几方面解

研究的基础上

方法，从现代

步完善外治方

治方法技术，

性高的外治法

法技术相关的

使外治应用有

国际推广应用进

交叉融合，进

技术产、学、研

防控的大环境

新的学术交流

作的畅通。 

业学术的最新

术专业委员会

发展，继续呈

外治方法技术

究及文化
世界中医药学

年度敦煌医学研究

等方向进行了相关

研究；成果转化 

marized the main 

ity activities of "w

n research and ach

edicine,Applicatio

基础上，不断进

外治方法技术创

点问题。外治方

解决学术热点及

上，借鉴国内外

代医学角度研究

方法技术的理论

尤其是隐藏于

法，丰富外治方

的行业标准、国

有标准可依，加

进程。 

进行外治新材料

研结合。 

境下，充分利用

流与合作形式，

新进展 

会探讨了外治方

呈现百花齐放的

术的理论研究、

化传承专业
学会联合会敦煌

究及文化传承专业

关研究工作，并探

academic researc

world traditional C

hievement transfor

on research,Achiev

进

创

方

及

外

究

论

于

方

国

加

料

用

方

的

、

外治方

广、外

技术的

在中医

教育项

操作规

过线下

作；在

势和特

控效果

四

外

现代医

术沟通

治方法

及新材

发展的

理和挖

术标准

药物新

要途径

医外治

发展与

业委员会
煌医学研究及

业委员会主要工作

探讨了未来的发展

ch of Dunhuang m

Chinese medicine d

rmation，and disc

vement transform

世界中联分支

方法技术的临床

外治新材料研发

的综合应用、外

医外治适宜技术

项目、相关培训

规范，从而有助

下、线上、媒体

在防治新冠肺炎

特色充分发挥，

果显著。 

四、预测未来将

外治方法技术涵

医学外，其他学

通交流与合作，

法技术的理论、

材料的研究与探

的新方向。而进

挖掘、开展临床

准以在国际范围

新剂型及给药新

径。外治方法技

治学相关事业进

与健康中国贡献

会2022年
及文化传承专业

作情况，开展了

展方向。 

medical research a

day"，carried out

cussed the future d

mation  

机构 2021 年度

床与实验研究

发、脐疗、督

外治方法技术

术推广方面，

训班等使相关

助于推广中医

体平台等方式

炎疫情方面，

，自主研发的

将引领学术发

涵盖的范围相

学科有所涉及

，开展多学科

、临床应用、

探索是很长一

进行外治方法

床及实验研究

围内推广应用

新途径等是本

技术将继续焕

进一步做大做

献力量。 

年度学术
业委员会 

“世界中医药日”

and Cultural Herit

relevant research

development direc

度学术述评报告

究、外治适宜技

督灸等多种外治

的国际应用情

通过举办国家

关医务人员掌握

医外治适宜技术

式进行学术交流

外治方法技术

的一系列外治产

展的新方向

当广泛，除中

及，因此加强国

科交叉融合，进

推广、新方法

一个时期内引领

法技术经典理论

究、制定外治方

用、探讨高科技

本专业学术发展

焕发蓬勃生机，

做强，为中医药

术述评报

”大型宣传活动，

tage Committee in

h work around the

ction.  
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技术推

治方法

情况等。

家继续

握技术

术；通

流与合

术的优

产品防

中医学、

国际学

进行外

法技术

领学术

论的整

方法技

技外治

展的重

，将中

药事业

报告 

并围绕

n 2021， 

direction 
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一、20

2021 年

文化传承专

肃中医药大

中联敦煌医

术年会”，

中医药文化

会议邀请了

炳林教授，

授、蔺兴遥

主任医师以

长 AmpornB

院长 Ladaw

医科大学中

多瓦尼古拉

Lucia Fiser

路·敦煌学”

敦煌医学典

的应用”、

设与成果转

“中医药在

在玛希隆大

中使用 64 卦

在摩尔多瓦

在第三个“

医药学会联

研究及文化

在甘肃省陇

务、助力乡

弘扬中医药

乡村振兴战

肃中医药大

儿科专家史

肃中医药大

士生导师、

文化宣传、

药文化宣传

中联分支机构 2

21 年度本专业

年度因受新冠疫

业委员会于 7

大学以线上线下

医学研究及文化

会议主题为

化国际传播”，

了国内浙江大学

甘肃中医药大

遥教授，甘肃中

以及国外泰国卫

Benjaponpitak

wanChotikulwo

医系主任 Ole

拉泰斯提米努大

等 10 位专

、“敦煌文化

典籍”、“敦煌

“敦煌医学与

转化”、“甘肃

在泰国的发展情

大学诗里拉吉医

卦开具个人的

的发展情况”

“世界中医药日

联合会的工作要

化传承专业委员

陇南市宕昌县组

乡村振兴”为主

药文化，促进地

战略实施。活动

大学副校长、博

史正刚教授，专

大学丝绸之路中

中药学专家邓

医疗专家团队

传、中医药知识

2021 年度学术述

业学术总体概

疫情影响，敦

7 月 24 日在甘

下结合方式，

化传承专业委

“传承发展敦

参会人员 30

学刘进宝教授

大学李金田教

中医药大学附

卫生部传统和

、泰国玛希隆

or、乌克兰巴

eksanderGolov

大学替代与补

家分别作了

化与齐鲁文化

煌医学方在难

与转化教育部

省 COVID-19

情况”、“中

医院的临床应

的局部针刺处方

等 10 个报告

日”来临之际

要求，由世界

员会组织，甘

组织开展了以

主题的系列宣

地方中医药产

动期间，专委

博士生导师、甘

专委会副会长

中医药发展研

邓毅教授带队

队在宕昌县中

识讲座以及义

述评报告 

概况 

敦煌医学研究及

甘肃省兰州市甘

召开了“世界

委员会第二届学

敦煌医学、推动

00 余人。本次

授、兰州大学郑

教授、李应存教

附属医院张志明

和替代医学司司

隆大学中医学院

巴卡莫列茨国立

vchanskyi、摩尔

补充医学院院长

“敦煌·丝绸之

化”、“丰富的

难治性不孕症中

部重点实验室建

9 防治回顾”、

中西医结合治疗

应用”、“脉诊

方”、“中医药

告。10 月 11 日

际，按照世界中

界中联敦煌医学

甘肃中医药大学

以“强化健康服

宣传活动，旨在

产业发展，助力

委会副会长、甘

甘肃省名中医、

长兼秘书长、甘

研究院院长、博

队组成的中医药

中医院进行中医

义诊活动。参加

及

甘

界

学

动

次

郑

教

明

司

院

立

尔

长

之

的

中

建

、

疗

诊

药

日

中

学

学

服

在

力

甘

、

甘

博

药

医

加

义诊的

正刚、

严兴科

诊疗服

灸科等

患者提

在家门

质的医

了群众

进敦煌

专

炎的临

获甘肃

症循证

谧中医

治疗胃

谧中医

中医药

杂志发

发展的

药对俄

贸易发

对俄罗

二

本

整理研

疗技术

化四个

色，加

1.

总

的研究

的文献

推动敦

2.

在

点，基

的专家有甘肃省

汪龙德、宋敏

科，团队实力、

服务项目涵盖骨

等多个科室和专

提供了中医特色

门口就享受到了

医疗服务，切切

众的广泛好评。

煌医学博物馆”

专委会成员主持

临床应用及化学

肃省皇甫谧中医

证研究及临床应

医药科技二等奖

胃癌有效方药研

医药科技三等奖

药对俄贸易发展

发表中医药国际

的战略导向刍议

俄罗斯贸易发展

发展路径及其对

罗斯贸易发展状

二、2021 年度本

本年度，专委会

研究、敦煌古医

术与临床应用研

个研究方向，突

加强“敦煌医学

敦煌医学文献

总结敦煌医学文

究空间和领域，

献资料散在、信

敦煌医学信息资

敦煌古医方应

在系统生物学的

基于甘肃中藏药

省名医名家、

敏、李成义、

、规模、水平

骨科、妇产科

专业。博导团

色专科治疗，

了省级专家精

切实实为当地

。专委会与学

”宣传册相关

持署名的“甘

学生物信息学

医药科技一等

应用”等 9 项

奖，“基于数

研究”等 2 项

奖；编著《“

展研究》1 部；

际化发展“中

议、基于模糊

展的评价探析

对策探析、基于

状况探析”论

本专业学术热

会继续围绕敦

医方应用基础

研究、敦煌医

突出“敦煌医

学”研究的成

献的挖掘整理研

文献研究的成

，解决敦煌医

信息资源共享

资源的快速查

应用基础研究方

的指导下，利

药资源的敦煌

学校博士生导

金智生、武权

平空前强大。开

科、内科、儿科

团专家为闻讯而

让患者不出远

精湛的中医技术

地群众办实事，

学校博物馆编制

关工作。 

甘肃方剂防治新

分析”等 4 项

等奖，“针刺优

项成果获甘肃省

数据挖掘的中医

项成果获甘肃省

“一带一路”背

；在《科技研

中医药对俄罗斯

糊综合评价法的

析、中医药对俄

于 PEST 法的

论文 4 篇。 

热点及难点问题

敦煌医学文献的

础研究、敦煌医

医学产品的开发

医学”这一优势

成果产出。 

研究方面 

成果，挖掘、拓

医学发展过程中

度不高等瓶颈

询与共享。

方面 

利用多学科技术

煌古医方与现代

导师史

权生、

开展的

科、针

而来的

远门、

术和优

，获得

制“走

新冠肺

项成果

优势病

省皇甫

医方剂

省皇甫

背景下

究》等

斯贸易

的中医

俄罗斯

中医药

题 

的挖掘

医学诊

发与转

势和特

拓宽新

中存在

颈问题，

术交叉

代研究



 

技术结合，

问题的发病

3.敦煌医

借助敦

疗中的作用

方法及敦煌

院内制剂的

4.敦煌医

充分发

医学特色专

联盟”的作

实现敦煌医

以上研

和中医药事

挥了重要作
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诊疗技术的

学成果转化
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化教育部重点实

与成果转化，助

告 

展望了未来的学术
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了显著的成

一、20

2021年

危重症医学

线，在 前

广泛信赖，

学学科建设

已成为保障

下，专业委员

在学术交流

得了有目共

（一）

(急诊与重症

援基地联盟

2021年

诊与重症医

地联盟成立

的80余家中

科学科带头

原副司长、

医药大学校

市中医药管

长王省良，

委书记刘胜

为了落

理局关于选

疗中心以及

急医学救援

内优质医疗

依托上海等

优质医疗机

运用人工智

西医结合急

医疗紧急诊

力，更好满

家紧急救援

（二）

中联分支机构 2

成绩。 

21 年度本专业

年，新冠疫情仍

学从未“缺席”

前沿，发挥了巨

党和政府的高

设研究已成为当

障人类健康的基

员会学术氛围

流、科研、教学

共睹的成就。 

成功“召开共

症医学)协作会

盟成立大会” 

年4月17日，共建

医学)协作会议暨

立大会在龙华医

中医医疗机构领

头人参加会议。

国家中医药博

校长徐建光，上

管理局副局长胡

陕西中医药大

胜、院长肖臻等

落实国务院、国

选择高水平医院

及国家中医药管

援基地要求，促

疗资源短缺地区

等医疗资源富集

机构，通过建设

智能、大数据等

急救优质医疗资

诊救治与紧急救

满足广大人民群

援需求。 

成功召开“国

2021 年度学术述

业学术总体概

仍散在流行，

”，总是战斗

巨大的作用，

高度评价。加

当代医学发展

基石。在方邦

围浓厚，全体理

学、学术培训

共建国家中医

会议暨国家中

建国家中医区

暨国家中医紧

医院召开，来

领导以及急诊

。国家中医药

博物馆馆长杨

上海市卫健委

胡鸿毅，广州

大学党委书记

等领导致辞。 

国家卫健委、

院支持建设国

管理局关于加

促进资源优化

区等相关区域

集地区遴选华

设分中心、分

等先进技术，

资源集团化发

救援能力，提

群众临床急救

国家中医紧急

述评报告 

概况 

在疫情中，急

斗在抗疫的第一

得到了人民的

加强急危重症医

展的重中之重，

邦江会长的带领

理事齐心协力，

训等领域内，获

医区域诊疗中心

医紧急医学救

域诊疗中心(急

紧急医学救援基

来自全国22个省

诊科、重症医学

药管理局法监司

杨荣臣，上海中

委副主任、上海

州中医药大学校

记刘力，我院党

国家中医药管

国家中医区域诊

加强国家中医紧

化配置，提升国

域医疗服务水平

华东和全国若干

分支机构，充分

推动中医、中

发展，不断提升

提升辐射带动能

救医疗服务和国

急医学救援基地

急

一

的

医

领

，

获

心

救

急

基

省

学

司

中

海

校

党

管

诊

紧

国

平，

干

分

中

升

能

国

地

启动会

20

动会暨

海市中

海市中

大学医

医院院

红叶，

上海中

议首次

行线下

骨伤、

信息技

会

国家中

重大公

上海市

与

医疗机

件发生

伍如何

培训和

家中医

地建设

专兼结

此次会

基地平

洪灾等

治、联

援贡献

（

症适宜

20

中西医

上顺利

局制定

急医学

会暨年度培训会

021年11月6日

暨年度培训会顺

中医药管理局中

中医药学会常务

医管处处长陈昕

院长陈跃来，上

上海中医药大

中医药大学附属

次召集国家中医

下培训，来自全

外科、妇科、

技术和后勤保障

会议采用线上线

中医应急医疗队

公共事件和疫病

市急诊ICU质控

与会领导和权威

机构的应急准备

生处置预案及演

何建设以及中医

和交流。切实落

医应急医疗队伍

设方案》和国家

结合、协调联动

会议，开始组建

平台，不断提升

等重特大突发事

联合作战的能力

献中医力量。

（三）成功召开

宜技术进展学习

021年11月6日

医结合治疗急危

利召开，本次学

定的《国家中医

学救援基地建设

会” 

，国家中医紧

顺利召开，参

中医药服务监

务副秘书长谈

昕琳，上海中

上海中医药大

大学附属曙光

属龙华医院副

医紧急医学救

全市20家医疗

、儿科、五官

障等相关专业

线下两种形式

队上海市成员

病防治骨干人

控单位的学员等

威专家针对突

备和突发事件

演示，国家紧

医药在紧急救

落实国家中医药

伍和疫病防治

家中医药管理

动、快速反应

建上海市国家

升面对疫情、火

事件时现场指

力，为我市乃

开2021年中西

习班 

至11月10日，

危重症适宜技

学习班旨在落

医应急医疗队

设方案》和国

紧急医学救援基

参会的领导嘉宾

监管处处长刘华

谈美蓉，上海中

中医药大学附属

大学医管处副处

光医院副院长冯

副院长李屹。本

救援基地全部成

疗机构的涵盖急

官科、麻醉、护

业人员参加会议

式，线上参会人

员、国家中医药

人才库上海市成

等。 

突发事件的院前

件处置，消防应

紧急医学救援队

救援中的应用等

药管理局制定

治及紧急医学救

局提出的平战

应的总体要求。

家中医紧急救援

火灾、地震、

指挥、协调、紧

乃至全国国家紧

西医结合治疗急

国家继续教育

技术进展学习班

落实国家中医药

队伍和疫病防治

国家中医药管理

基地启

宾有上

华，上

中医药

属龙华

处长管

冯煜，

本次会

成员进

急诊、

护理、

议。 

人员有

药应对

成员、

前急救，

应急事

队的队

等进行

定的《国

救援基

战结合、

。通过

援医学

台风、

紧急救

紧急救

急危重

育项目：

班在线

药管理

治及紧

理局提



 

出的平战结

总体要求，

染病防治及

经验。 

本次会

急医疗队上

大公共事件

全国各省市

数万人次收

会议就

准备和突发

及演示，国

中医药在紧

和交流。本

色鲜明、独

的形式进行

医结合近年

拟开设紧急

疗急危重症

习班的顺利

发展，为急

推动作用。

火灾、地震

指挥、协调

紧急救援贡

（四）

作出贡献 

方邦江

神山医院、

生中心的多

果发现：自

病情进展，

究结果显示

黄颗粒组的

死亡率下降

黄颗粒组

(1/19)(p < 0.

结合、专兼结合

为当前疫情防

及其它重特大突

会议采用线上线

上海市成员到场

件和疫病防治骨

医疗同仁线上

收看直播。 

就突发事件的院

发事件处置，消

国家紧急医学救

紧急救援中的应

本次会议体现国

独具创新，通过

行。本次学习班

年来在急救医学

急救援、疫病与

症、中医药传统

利召开促进了中

急危重症专科的

通过此次学习

震、台风、洪灾

调、紧急救治、

贡献中医力量。

弘扬科学精神

江会长在华中科

湖北省黄石传

多中心、随机、

拟方“参黄颗

明显降低重症

示：对照组的总

总死亡率为3

37.3%。其中

的死亡率分

.01)；危重症患

合、协调联动

防控乃至今后

突发事件应急

线下两种形式

场参会，国家

骨干人才库上

上参会。线上会

院前急救，医

消防应急事件

救援队的队伍

应用等方方面

国际学术前沿

过线上直播、

班回顾、总结

学领域所取得

与急救技术、

统文化等多个

中西医急危重

的建设及发展

习班，不断提

灾等重特大突

、联合作战的

 

神，为中医药

科技大学同济

传染病医院、

、对照、前瞻

颗粒”可有效

症新冠肺炎患

总死亡率为75.9

8.6% (22/57)(p

，重症患者中

分别为 58.8%(

患者中，对照

动、快速反应的

后突发、新发传

急医疗处理提供

式，国家中医应

家中医药应对重

上海市成员以及

会议反响热烈

医疗机构的应急

件发生处置预案

伍如何建设以及

面面进行了培训

沿，会议形式特

线上讨论交流

结了中医、中西

得的创新成果，

中西医结合治

个专题讲座。学

重症医学学科的

展起到了积极的

提升面对疫情、

突发事件时现场

的能力，为国家

药治疗新冠肺炎

济医院、武汉雷

武汉市精神卫

瞻性研究研究结

效阻止重症患者

患者死亡率。研

9% (41/54)，参

p < 0.01)，总体

中，对照组与参

(10/17) 和 5.3%

照组与参黄颗粒

的

传

供

应

重

及

烈，

急

案

及

训

特

流

西

治

学

的

的

、

场

家

炎

雷

卫

结

者

研

参

体

参

% 

粒

组的死

0.05)。

通气比

为0 (0/

炎患者

研究成

梁

作为国

中医药

医院，

对新冠

出了益

龙江省

预防方

防治方

治新冠

管理局

编写《

专家共

治方案

西医治

李

床常见

研究发

水平与

入院尿

尿酸

低分位

尿酸与

定的相

2021；

（

程入选

方

中国传

救死扶

复杂、

世界中联分支

死亡率分别83

重症患者治疗

比例为58.8%(1

/19)(p < 0.01)

者淋巴细胞数量

成果于7月发表

梁群教授在新冠

国家新冠肺炎疫

药治疗新冠肺炎

督导各地诊疗

冠肺炎的防治贡

益气解毒方治疗

省“德尔塔”变

方案》和《黑龙

方案（2021版）

冠肺炎并发症特

局应急专项课题

《黑龙江省新型

共识》，《黑龙

案》（第二、三

治疗新冠动态指

李刚教在新型冠

见生化指标——

发现，尿酸作为

与患者的院内死

尿酸水平要显著

低值可独立预

位组患者的平均

与反映患者呼

相关性。该研究

11:17791。

（五）积极开展

选上海高校党史

方邦江会长率先

传统医德融入教

扶伤的前沿，社

社会矛盾突出

机构 2021 年度

3.8%(31/37)和

疗后，对照组

0/17)，而参黄

)。另外，参黄

量，降低疾病

表于《Phytome

冠疫情反复爆

疫情防控督查

炎专家组组长

疗工作，累计

贡献了中医药

疗新冠的独特

变异毒株新型

龙江省新型冠

）》收录，主

特色创新研究

题和省重点研

型冠状病毒肺

龙江省新型冠

三版），作为

指南》受到中

冠状病毒肺炎

—尿酸对于新

为嘌呤碱基的

死亡风险密切

著的低于存活

预测患者的院

均生存时间要

吸功能的指标

究成果发表于

展教学项目，

史学习教育与课

先将党史教育

教学的全过程

社会的窗口，针

出，医务人员

度学术述评报告

和55.3% (21/3

组患者使用有创

黄颗粒组患者

黄颗粒能增加新

过程中的不良

edicine》。 

爆发期间，先后

查组专家，黑龙

长进驻新冠肺炎

计收治患者千余

药的力量。创新

特防治策略，被

型冠状病毒肺炎

冠状病毒肺炎中

主持开展了中医

究，获得国家中

研发项目支持。

肺炎中西医结合

冠状病毒肺炎中

为副主委参编的

共中央宣传部

炎患者中，探讨

新冠患者预后的

的代谢产物，低

切相关。死亡患

活患者。住院期

院内死亡风险。

要显著降低。而

标PaO2/FiO2具

于Scientific Rep

《中医急诊学

课程相融合示范

育、中国传统文

程。急救医学是

针对学科病情危

员劳动强度大、
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8)(p < 

创机械

的比例

新冠肺

良事件。

后四次

龙江省

炎定点

余人，

新性提

被《黑

炎中药

中医药

医药防

中医药

。参与

合防治

中医防

的《中

部表彰。 

讨了临

的影响。

低尿酸

患者的

期间的

。尿酸

而且，

具有一

ports， 

学》课

范课程 

文化与

是医院

危急、

、医患
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关系紧张的

床医疗救治

课程秉承“

教学理念，

医德融入教

节医患沟通

的教学理念

现中医急救

斗争早期，

景下，红军

方，医治伤

地提高了同

能力，创新

郎中”的认

树立正确的

相关思政内

医急诊学》

相融合示范

（全国中医

《急救医学

急疑难重症

（六）

的学科发展

在方邦

业委员会、

开展各中医

控制建设和

区及上海市

控制评估，

色疗法、适

技术的培训

二、20

2021年

高度的学术

更好地治疗

1.国家中

灾害的风险

中联分支机构 2

的问题，如何协

治问题，更是一

“以学生为中心

将党史教育、

教学的全过程。

通、人文关怀为

念，重视挖掘以

救特色的思政元

红军在当时药

军医务人员上山

伤病员教学内容

同学们应用中医

新了教学思政内

认识，坚定对中

职业目标，为

容首次写入国

课程入选上海

课程。同时20

药行业高等教

》（第2版）

学术经验》、

以学会为平台

 

邦江主任委员的

中医急诊医联

医、中西医结合

和中医特色建设

市二级以上中医

帮助基层中医

适宜技术和人才

，进一步推动

21 年度本专业

年度，中医急重

术关注度，当然

疗方案的重点问

中医紧急救援

险与日俱增，并

2021 年度学术述

协调医患关系

一个“医者仁

心、德才兼备

、中国传统文

。在教学中，

为抓手，注重 

以党史和传统

元素。尤其是

药品器械十分

山采集中草药

容融入临床思

医药治病救人

内容，改变学

中医急救的热

为医学生成才夯

国家中医急救规

海高校党史学

021年主编了《

教育“十四五”

、《国医大师

《中医内科学

台，积极持续

的领导下，依

联体、长三角

合医院的急救

设，先后完成

医、中西医结

医医院积极开

才培养，开展

动了了中医急诊

业学术热点及

重症学围绕着

然相关的热点

问题： 

援基地建设；当

并造成日益严

述评报告 

系不仅是一个临

仁心”问题，本

备、铸心育才”

文化与中国传统

以急救医疗环

“医德融合”

统文化引领的体

是将井冈山革命

分缺乏的特殊背

药，学习民间验

思政教学，极大

人的认识与实践

学生对“中医慢

热爱，引导学生

夯实德育基础

规划教材，《中

学习教育与课程

《中医急诊学》

”规划教材）

师晁恩祥治疗危

学 急诊分册》。

续推进中医急诊

依托急症专业专

角联盟等，积极

救医学学科质量

成了对长三角地

结合医院的质量

开展中医急诊特

展中医急诊急救

诊的学科发展

及难点问题 

着以下问题有着

点问题也是亟需

当前，全球各类

严重的经济和生

临

本

”

统

环

”

体

命

背

验

大

践

慢

生

础，

中

程

》

、

危

。 

诊

专

极

量

地

量

特

救

展。 

着

需

类

生

命财产

时挽救

学术界

2.

的冲击

相对缓

的瓶颈

机遇。

日趋复

盟尤其

三

（

方

剂“参

雷神山

卫生中

结果发

进展，

选取武

症/危重

标准治

药组在

14天；

为75天

(41/54)

0.01)，

对照组

和5.3%

黄颗粒

(21/38)

有创机

者的比

加新冠

不良事

亡率，

肺炎提

《Phyt

产损失。在灾害

救人民生命财产

界普遍关注的热

中医急诊学科

击，中医急诊学

缓慢和弱化，已

颈，因此中医急

并且随着现代

复杂的医疗环境

其显得迫切和重

三、2021 年度本

（一）中医药为

方邦江教授团队

参黄颗粒”，在

山医院、湖北省

中心的多中心、

发现，“参黄颗

明显降低重症

武汉4家新冠肺

重症患者，对

治疗的基础上，

在西医基础治疗

对照组仅给予

天。结果显示

)，参黄颗粒组

总体死亡率下

组与参黄颗粒

% (1/19)(p < 0.

粒组的死亡率

)(p < 0.05)。重

机械通气比例为

比例为0 (0/19)(

冠肺炎患者淋巴

事件。表明参黄

并阻止疾病进

提供循证依据

tomedicine》（I

害发生后，如

产安全等已成

热点问题； 

科专病联盟建设

学科发展与其

已成为严重制

急诊学正面临

代疾病谱的改

境下，发展中

重要。 

本专业学术的

为治疗新冠肺

队研制治疗重

在华中科技大

省黄石传染病

、随机、对照

颗粒”可有效

症新冠肺炎患

肺炎定点救治中

照组54例，参

，随机分为中

疗上加用参黄

予西医基础治

示，对照组的

组的总死亡率

下降37.3%。其

粒组的死亡率分

01)；危重症患

率分别为 83

重症患者治疗后

为58.8%(10/17

(p < 0.01)。另

巴细胞数量，

黄颗粒可降低

进展，本研究为

据。研究成果

IF= 5.340，JCR

如何通过紧急救

成为当前国际社

设：由于现代西

其他中医学科相

制约中医药整体

临着新的挑战和

改变，疑难危急

中医急诊学科专

的最新进展 

肺炎提供询证依

重症新冠肺炎创

大学同济医院、

病医院、武汉市

照、前瞻性研究

效阻止重症患者

患者死亡率。本

中心收治的11

参黄颗粒组57例

中药组和对照组

黄颗粒，每日2次

治疗， 大随访

的总死亡率为

为38.6% (22/5

其中，重症患

分别为58.8%(

患者中，对照组

.8%(31/37)和

后，对照组患者

7)，而参黄颗粒

另外，参黄颗粒

降低疾病过程

低重症/危重症患

为中医药治疗重

果在国际学术

R分区 Q1）上发

救援及

社会和

西医学

相比，

体发展

和发展

急重症

专病联

依据 

创新方

、武汉

市精神

究研究

者病情

本试验

11例重

例。在

组。中

次，共

访时间

为75.9% 

57)(p < 

患者中，

(10/17)

组与参

和 55.3% 

者使用

粒组患

粒能增

程中的

患者死

重症新冠

术期刊

发表）。 



 

李刚教

床常见生化

研究发现，

水平与患者

入院尿酸水

尿酸 低值

低分位组患

尿酸与反映

定的相关性

2021；11:17

（二）

首次在

了血管紧张

type 1 recept

究人群中，

AT1-AA(+)

AT1-AA(-)患

直径、血浆

随访期间，

著的增加。

也发现了抗

的高于远端

体表达呈一

Network Op

（三）

一项基

有保护作用

研究探讨复

病性脑梗死

制。结果显

域CD31的表

和VEGF表达

能模型组的

水平显著高

信号通路促进

（四）

脓毒症

教在新型冠状病

化指标——尿酸

尿酸作为嘌呤

者的院内死亡风

水平要显著的低

值可独立预测患

患者的平均生存

映患者呼吸功

性。该研究成果

7791。 

主动脉夹层 

在急诊首诊的急

张素受体II-1型受

tor autoantibo

约有30.2%的

夹 层 患 者 的

患者。AT1-AA

浆MMP-9水平较

抗体阳性患者

在主动脉夹层

抗体的存在，且

端。破裂端的主

定的正相关性

en。 

急性缺血性脑

基础研究复元醒

用，通过AB1/A

复元醒脑汤在体

死的影响，以及

显示，复元醒脑

表达，并提高了

达的RNA和蛋

1R、AngII、R

于对照组。复

进骨髓微血管

脓毒症 

症是由感染引起

病毒肺炎患者

酸对于新冠患

呤碱基的代谢

风险密切相关

低于存活患者

患者的院内死

存时间要显著

能的指标PaO

果发表于Scien

急性主动脉夹

受体自身抗体

dy，AT1-AA)

夹层患者呈抗

的 死 亡 率 要

A(+)夹层患者

较阴性患者显

者的死亡风险

层患者的人体

且破裂端的抗

主动脉壁的MM

性。本研究成果

脑卒中 

醒脑汤对糖尿

AT1通路促进

体内实验和体

及其在区域发

脑汤治疗显著

了1R、AngII、

蛋白质水平。在

Rab1a、RAB1B

复元醒脑汤通

内皮细胞的增

起的全身炎症

者中，探讨了临

患者预后的影响

谢产物，低尿酸

关。死亡患者的

者。住院期间的

死亡风险。尿酸

著降低。而且，

O2/FiO2具有一

ntific Reports，

夹层患者中检测

体( angiotensin

)。在我们的研

抗体阳性。其中

显 著 的 高 于

者的 大主动脉

显著的增加。在

险较阴性患者显

体标本中，我们

抗体表达要显著

MP-9水平与抗

果发表于JAMA

尿病性脑梗死具

进血管生成。该

体外实验对糖尿

发生中的作用机

著增强了皮质区

Rab1a、Rab1

在体外，大脑功

B和VEG的表达

过激活B1/AT

增殖和迁移。

症反应综合征，

临

响。

酸

的

的

酸

一

， 

测

nII 

研

中

于

脉

在

显

们

著

抗

A 

具

该

尿

机

区

1a

功

达

T1

，

可迅速

1.

作

预定临

急重症

决策制

危险分

1.

脓

AKI ）

（conti

可迅速

乱，但脓

病 死

行危险

型效能

风险识

切实提

并AKI

13个重

血磷（

收缩压

白蛋白

动后2h

（III期

BS step

年龄（

+0.105

-0.0000

-0.886×

（ml）

准度、

个性化

2.

一

智能监

性呼吸

世界中联分支

速发展为脓毒症

机器学习 

作为一项有效的

临床决策、改进

症的早期诊断预

制定以及预后预

分层和预后预测

1 疾病危险分

脓毒症合并急性

在临床中十

inuous renal r

速纠正脓毒症患

脓毒症合并AK

率 仍 超 过

险因素识别，建

能进行评估与验

识别。合理配置

提升诊疗水平。

患者的回顾性

重要预测因子：

P）、年龄校正

压（SBP）、白细

白（ALB）、肾

h尿量（UO）

期）、序贯器官

pwise构建28d

岁）+0.553×（

×P（mg/dl）+0

02×WBC（10

×ALB（g/dl）+

-0.470×（AK

区分度和有效

化预测该类患者

血糖波动与危

一项研究提取重

监测数据库中1

吸衰竭患者

机构 2021 年度

症休克和多器

的工具辅助疾

进工作流程等

预测、疾病危

预测等方面。

测方面开展系

分层： 

性肾损伤（ac

十分常见。

replacement th

患者的容量负

KI的 患 者 

过50%。 因此，

建立预测死亡

验证，从而尽

置医疗资源，改

。一项针对接受

性队列研究的二

年龄、男性、碳

正Charlson并发

细胞（WBC）、

肾小球滤过率

、急性肾损伤

官衰竭估计评

d死亡预测模型

（男性）-0.042

0.096×aCCl-0

06个 /L）+0.0

+0.016×GFR（

KIN III期）+0.

效性评价以及

者的死亡风险和

危重症 

重症监护II （

1625例患者信

24 小时静脉

度学术述评报告

器官功能障碍。

疾病诊断预测、

等，常规应用于

危险分层、辅助

课题组前期从

列研究。 

cute kidney in

持续肾替代

herapy， CRR

负荷过载和内环

即 使 接 受C

需要对此类患

亡风险模型，对

尽早对此类患者

改善患者预后转

受CRRT的脓毒

二次分析，筛选

碳酸氢根（HCO

发症指数（aC

血尿素氮（BU

（GFR）、CR

伤网络（AKIN

分（SOFA）

型，Y=0.262+

×HCO3-（mm

.026×SBP（mm

010×BUN（m

（ml/min）-0.00

285×SOFA。并

及随机拆分验证

和预后转归提供

（MIMIC II）多

信息，探讨脓毒

脉血血糖变化
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、协助

于常见

助诊疗

从疾病

njury， 

代治疗

RT）虽

环境紊

CRRT，

患者进

对其模

者进行
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截至20

在产品种15

业主要集中

其中规模达

健食品对健

共识，特别

提升相应人

病风险方面

的消费需求

病”向“治

更广阔的发

二、20

我国保

额在1000～

争力较弱。

渠道医保卡

发使会议营

如此才能从根本

通过对海外中医

中药保

本文概述了2021年

能目录管理办法》

技术，研究开发新

备案，中药保健食

This article provid

ction has been ope

0  and The measu

carry on the tradit

velopment of new

s  Register system

21 年度保健食

021年，我国保

000多个，产业

在北京、江苏

达到1亿元以上

健康的积极作用

别是新冠疫情以

人群的免疫力，

面也有一定积极

求有所提升，随

治未病”策略的

发展前景。 

21 年度保健食

保健食品生产企

～3000万元，多

随着“百日行

卡禁刷保健食品

营销雪上加霜，

本上解除亨廷

医特别是西学

保健品专
世界中

年保健食品行业

》等法律法规实施

新功能新产品，促

食品研发，原料

des an overview 

ened up with the i

ures for the man

tional Chinese me

w functions and ne

m，Research and d

食品行业发展

保健食品生产企

业规模约4000

苏、广东、上海

的企业数量占

用正在得到更

以来，由于保

从而在预防

极作用，因此

随着健康中国

的转变，保健

食品行业热点

企业近一半企

多数为中小型

行动”专项整

品等相关政策

保健食品销

廷顿“文明冲突

学中医的研究，

专业委员会
中医药学会联合

发展概况，随着

施，打通了新的保

促进保健食品产业

目录，功能目录

of the 2021 dieta

implementation o

nagement of the d

edicine health pres

ew products could

development of TC

展概况 

企业1600余家

0亿元。生产企

海、山东等地。

占比约20%。保

更广泛的认知和

保健食品有助于

防和降低传染疾

此，对保健食品

国行动从“治已

健食品产业具有

点及难点问题

企业固定资产总

型规模企业，竞

整治开展，药店

策推出，疫情爆

销售渠道正在发

突” 为中国

式不仅

会2021年
合会中药保健

《关于发布辅酶

保健功能研究开发

业高质量发展。

ary supplement ind

f laws and regulat

dietary suppleme

servation theory，

 promote high-qua

CM health food，

家，

企

。

保

和

于

疾

品

已

有

总

竞

店

爆

发

生变化

落

究及后

提升消

康可持

三

我

健食品

健食品

《关于

于2021

相关产

督管理

（2022

声称的

求意见

意见稿

的原料

世界中联分支

国文化走出去战

仅为中国获取利

年度学术
健品专业委员会

酶Q10等五种保健食

发路径，鼓励企业

dustry. A new pa

tions such as The

nt and the health

 and make full u

ality development

Catalogue of herb

化，电商销售迅

落实企业主体责

后端合法营销宣

消费者科学理性

持续发展。 

三、2021 年度保

我国保健食品发

品监管制度及政

品实行注册与备

于发布辅酶Q10

1年3月1日正式

产品备案凭证。

理总局发布《保

2年版）（征求

的保健功能目录

见稿）》、《保

稿）》，本次征

料共6个，包括

机构 2021 年度

战略提供范例

利益，也为世

术述评报
会 

食品原料目录的公

业既继承传统中医

ath for the researc

announcement on

h care function c

use of modern bio

t of the dietary sup

bal materials，Cat

迅猛发展。 

责任，包括前

宣传，加强保

性消费，有助

保健食品行业

发展至今，已

政策经历了多

备案双轨制模

0等五种保健食

式实施，已有

。2021年12月

保健食品原料

求意见稿）》

录 营养素补充

保健食品原料

征求意见纳入

括：大豆分离蛋

度学术述评报告

例，这种文化传

世界带来安宁祥

报告 

公告》、《保健食

医养生理论，又充

ch and developme

n the release of th

catalogue，Enterp

omedical technolo

pplement industry

alogue of health f

前端深入落实产

保健食品科普教

助于保健食品产

业的最新进展

已有30多年历史

多次变化，目前

模式管理。备案

食品原料目录

有50多个产品取

月20日，国家市

目录 营养素补

、《允许保健

充剂（2022年版

目录 蛋白质

入保健食品原料

蛋白、乳清蛋
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传播模

祥和。 

食品原料

充分应用

ent of the 

he dietary 

prises are 

gy，The 

y. 

functions. 

产品研

教育，

产业健

史，保

前，保

案方面

的公告》

取得了

市场监

补充剂

健食品

版）（征

（征求

料目录

白列为
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功能性保健

DHA、酪蛋

氨基葡萄糖

品原料的实

分类管理提

导企业注重

四、预

《保健

已于2019年

健功能研究

生理论，又

新功能新产

于中药保健

导，提出适

采用系统生

等技术，构

明确中药保

别， 终形

运用现代技

健功能的科

配伍依据上

摘  要：本

且探讨在新形势

关键词：糖

Abstract 

2021， introdu

the developmen
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第六届

术年会拟于

会联合会代

中联分支机构 2

健食品原料，推

蛋白磷酸肽+钙

糖盐为营养素补

实施，不仅是通

提供更扎实可靠

重研究开发，促

测未来将引领

健食品原料目录

年10月1日实施

究开发路径，鼓

又充分应用现代

产品，促进保健

健食品研发建议

适宜于中药保健

生物学、网络药

建适合中药保

保健食品、其它

形成适宜于中药

技术手段，科学

科学内涵。针对

上缺乏科学数据

代谢

本文概述了2021年

势下未来将引领发

糖脂代谢病，学术

 This article sum

uces the hot spots 

nt in the future und

s  Glucolipid met

届世界中医药学

2022年1月在广

代谢病专业委员

2021 年度学术述

推荐保健功能为

钙、四氢叶酸钙

补充剂原料。

通过科技支撑

靠的依据，更

促进企业创新发

领保健食品行业

录和保健功能

，该《办法》

鼓励企业既继

代生物医学技

健食品产业高

议，1）必须以

健食品的保健

药理学、代谢

保健品功能的评

它保健食品、

药保健食品的

学解析中药保

对中药保健食

据支撑及功能

谢病专业
世界

年度主要学术会议

发展的新方向。 

术热点，学术进展

mmarizes the gener

and the latest prog

der the new situati

tabolic disorders，

学会联合会代

广州举办，由

员会主办，线

述评报告 

为增强免疫力

钙和四氢叶酸

功能类保健食

撑使管理部门为

更为重要的是引

发展。 

业发展新方向

能目录管理办法

打通了新的保

继承传统中医养

技术，研究开发

高质量发展。关

以中医理论为指

健功能声称，可

谢组学、病理学

评价技术体系

中药三者的区

的功能声称。2

保健食品核心保

食品剂量选择、

能因子不清晰等

业委员会2
界中医药学会联

议中代谢病研究的

展 

ral situation of the

gress of glycolipid

ion. 

Academic focus

代谢病专委会学

由世界中医药学

线上、线下结合

力，

酸，

食

为

引

向 

法》

保

养

发

关

指

可

学

系，

区

2）

保

、

等

问题，

健功能

3）借鉴

因子，

技术，

方法体

价技术

品功效

中医治

健食品

根据体

说理化

行人体

规范。

康中国

我

拥有一

仍有很

规不断

国保健

2021年度
联合会代谢病

的总体概况，重点

e study of Glucolip

d metabolism diso

，Academic prog

学

学

合

进行，

代谢紊

势下中

利用代谢组学

能量效特征等，

鉴中药复方现

建立科学质量

建立适宜于中

体系。应基于中

术和适宜的安全

效与安全性研究

治未病思想，以

品人体试食评价

体病相关、体质

化和中医调理方

体试食评价，形

开发具有中国

国战略，意义非

我国保健食品发

一大批比较稳定

很大的增长空间

断完善，人均收

健食品市场整体

度学术述
病专业委员会

点介绍了糖脂代谢

pid Metabolic Dis

order diseases，an

gress 

以代谢病综合

紊乱性疾病面临

中国医学的新范

学技术解析符

阐述其核心

现代研究策略，

量控制体系。

中药保健食品

中医体质辨识

全性早期预警

究的技术方法

以人体体质辨

价技术规范。

质可分、体质

方案，在中医

形成具有中医

国特色的中药

非凡。 

发展已经具有

定的消费者，

间，随着研发

收入和健康需

体上将保持良

述评报告

谢紊乱性疾病面临

sorders in the main

nd addresses the n

合防控为主题

临的热点和

范式。 

符合中医药理论

功效现代科学

厘清中药保健

4）运用现代毒

品安全性评价的

识的保健功能整

警评价技术，构

法体系。5）建立

辨识为前提的中

以中医理论为

质可调的中医体

医体质辨识基础

医药特点的人体

药保健食品，服

有了一定的市场

但与发达国家

发及市场监管法

需求的持续增长

好发展态势。

告 

临的热点和 新进

n academic confe

new direction that

题探讨新形势下

新进展，展望

论的保

学内涵。

健功能

毒理学

的技术

整合评

构建产

立基于

中药保

为指导，

体质学

础上进

体试食

服务健

场规模，

家相比，

法律法

长，我
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一、20

代谢紊

型糖尿病（T

发病率激增

性肾脏病等

处境雪上加

发病机制及

和治疗不断

生物标志物

也从未停歇

明，对于该

（一）

研究成果仍

（二）

开发新机制

（三）

（三）

率不断上升

二、20

糖代谢

脂肪性肝病

织，病因更

糖、血脂水

功能逐渐减

控形势严峻

认识和一体

点包括： 

（一）探

效应、含GL

激动剂以及

（二）

针对DM机制

（三）

具有心脏和

（四）

平从而有效

（五）

21 年度本专业

乱疾病患病人

T2DM）等疾

增，甚至波及青

等并发症以及新

加霜，结局恶化

及影响因素研究

断走向规范化，

物以及中西医联

歇。但糖脂代谢

病的治疗研究

代谢性疾病发

是冰山一角；

临床治疗方法

的治疗药物与

糖脂代谢病合

代谢疾病患者

，治疗难度与

21 年度本专业

谢异常、脂代谢

病、超重等疾病

更加复杂，是研

水平异常导致对

减退，是患者致

峻。因此，糖脂

体化防控，以下

探索包括抑制

LP-1受体激动

及GLP-1对心血

延缓胰岛功能

制改善β细胞功

为减少糖尿病

肾脏方面的双

如何降低细胞

效减轻脂肪肝的

探讨COVID-

业学术总体概

人群数量不断攀

病的挑战越来

青少年，且心

新冠疫情使得

化。糖脂代谢

究不断取得进

对糖脂代谢

联合治疗新范

谢病的发病机

究仍面临着以下

发病及分子机

 

法和疗效存在

与手段； 

合并并发症患者

者合并感染新

与死亡率较高。

业学术热点及

谢异常、高血

病的合病/并病

研究与诊治的

对全身的损害

致残、致死的

脂代谢紊乱性

下关于该病的

制食欲、抗炎等

剂（GLP-1RA

血管、肾脏保护

能衰退速度，

功能的策略； 

病患者的心血

双重保护作用的

胞内DAG和A

的形成； 

19与基础代谢

概况 

攀升，如来自

来越严峻，不仅

心血管疾病和慢

得糖尿病患者的

谢紊乱性疾病的

进展，临床诊断

谢病发生发展的

范式的探索步伐

机制仍未完全阐

下问题： 

机制复杂，当前

在局限，需寻求

者； 

新冠肺炎的发病

。 

及难点问题 

血压及非酒精性

病率高，相互交

的难点。长期血

害进而造成脏器

的重要原因，防

性疾病需要整体

的年度热点与难

等GLP-1的多重

A）在内的多重

护作用的机制

探寻能够真正

血管事件，探寻

的药物； 

Acetyl-CoA的水

谢病之间的关联

自2

仅

慢

的

的

断

的

伐

阐

前

求

病

性

交

血

器

防

体

难

重

重

制； 

正

寻

水

联

作用。

三

20

础研究

会长带

关领域

荐意见

余位临

终形

并提交

准号：

国际组

献了中

代谢紊

（

糖药能

低T2D

丙酮酸

加速线

通过敲

过影响

T1DM

teplizum

子诱导

功能的

术的研

可定制

5 AID系

新技术

制提供

（

治疗具

心血管

善血压

研究证

亡风险

缓射血

世界中联分支

 

三、2021 年度本

021年度各国学

究领域和临床研

带领团队在临床

域权威专家，搜

见分级的评估、

临床专家意见、

形成《国际中医

交世界中医药学

SCM63-2021

组织标准，为此

中国方案。在此

紊乱疾病的研究

（一）糖尿病：

能有效降糖并改

DM伴CKD患者

酸激酶可调控胰

线粒体磷酸烯醇

敲除IRE1α诱导

响胸腺细胞发育

，而 Fc受体

mab可显著延

导干细胞分化为

的β细胞，同时

研发与应用有效

制并贴身应用

系统具有良好

术如单细胞转录

供了新手段。

（二）心血管事

具有 优的心血

管风险优于SGL

压控制；不论患

证实达格列净均

险，EMPEROR

血分数减低心衰

机构 2021 年度

本专业学术的

学者在糖脂代

研究领域取得

床应用实践基

搜集国际 新

、制订及评价

、反复论证及

医临床实践指

学会联合会审

），是首部糖

此类复杂难治

此择部分进展

究与治疗提供

：二甲双胍作

改善糖尿病患

者全因死亡、M

胰岛素分泌相

醇式丙酮酸循

导β细胞去分化

育及外周T细胞

体非结合性抗

延缓T1DM发病

为完整且成熟

时以生物工作为

效避免排斥反

的自动胰岛素

好的安全性及有

录分析可为探

事件：SGLT2i

血管风险缓解

LT-2抑制剂，

患者是否伴有糖

均具有心肾获

R-Reduced研究

衰患者的心血

度学术述评报告

的最新进展 

代谢紊乱性疾病

得了重大进展。

基础上，广泛吸

新研究成果，使

价方法，经过征

及面对面共识会

指南 糖脂代谢

审理批准后发布

糖脂代谢病中医

治性疾病综合防

展列举如下，为

供新的视角。

作为 主要的一

患者心血管功能

MACE和ESKD
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交流平台，离

全体执着的疼

的加入，尤其

复事业蓬勃发

业，开创中医

术述评报
会 

要艾灸保健论文，

The Aijiu papers 

and discussed the

馆长大会，均

来，艾灸成为

时空和人数的

上会议拓展了疼

术创新的速度。

向基层推广。深

帮带工作。建立

进优质康复资源

水平及基层康复

康复事业深度

《“十四五”优

方案》中提出，

发掘AI康复机器

复专业的深度和

性的从学术理论

理，科研成果至

离不开海内外医

疼痛康复人的努

其是专家、讲师

发展，更好的推

医药疼痛康复事

报告 

介绍了艾灸保健

published in the

e policy and tends

暂停召开。

为防治疫情的第

的限制，

疼痛康

 

深入进

立下沉

源的流

复卫生

。2021

优质高

，要打

器人，

和广度。 

论到治

至普及

医学专

努力。

师的加

推广和

事业的

健行业发

e seventh 

of China 

第一手



 

段。疫情提

一、20

2021年

艾草制品有

企业经营者

的中药材，

解决就业。

习总书

出更多的积

艾草产业呈

业从技术层

已经延伸到

进一步发展

（一）

从田间

全国艾草产

随着近

念的深入人

全国多地也

“万亩艾草

之势！ 

（二）

据不完

家、艾草生

中医养生馆

二届世界艾

植产业舆情

长期以

草产业集聚

艾草产业得

乡村振兴、

同时，也作

纷出台产业

艾草产业从

内蒙、云南

些区域品牌

宁夏皇甫艾

提升了大众对中

21 年度本专业

年5月12日，习近

有限公司，察看

者和员工亲切交

发展艾草制品

 

书记的南阳讲话

积极信息，并极

呈现出更为蓬勃

层面的不断普及

到艾灸产业链源

，具体表现在

全国多地政府

到车间，从工

业渐成燎原之

近年来中医药事

人心，艾草产业

也正如火如荼地

草种植县”， 

艾草产业新转

全统计，当前

生产加工企业 2

馆 4460 家，这是

艾草产业上发布

情报告”披露的

以来，河南南阳

聚区，占据着行

得到了越来越多

精准扶贫、健

作为区域级经济

业扶持政策，给

从中部产业集聚

南、四川等地有

牌如浙江海艾、

艾、贵州黔艾、

中医艾灸的认知

业学术总体概

近平总书记来

看生产车间和

交流。并强调

品既能就地取

话，给予整个

极大地鼓舞了

勃发展之势。

及、灸法文化

源头——艾草

在如下几个方面

府万亩艾草产业

工厂到市场，从

之势。 

事业的迅猛发

业不仅在河南

地强劲发展！

国内艾草行业

转机：从寡头垄

前我国艾草种植

2396 家；艾灸

是日前在山东

布的“2020 年

的一组数据。 

阳、湖北蕲春

行业的寡头地

多地方政府的

健康扶贫等重

济增长中的新

给予补贴和政

聚区拓展至全国

有均大规模艾

、湖南湘艾、

、安徽皖艾、

知。 

概况 

来到南阳药益宝

和产品展示，同

调，艾草是宝贵

取材，又能就近

个艾灸产业释放

了从业者，全国

尤其是艾灸产

化的不断普及，

草种植领域得到

面：  

业正全速规划中

从政府到企业，

发展和大健康理

南遍地开花，在

全国多县迈入

业渐成多足鼎立

垄断到群雄逐鹿

植企业达 267

灸馆 12855 家

东潍坊举办的第

年度全国艾草种

春是我国两大艾

地位。但近年来

的重视，被作为

重要方式之一，

新亮点。各地纷

政策支持，推动

国各地，新疆

艾草种植区，一

陕西吴堡艾、

广东红艾等逐

宝

同

贵

近

放

国

产

到

中 

，

理

在

入

立

鹿 

76

家、

第

种

艾

来

为

纷

动

疆、

一

、

逐

渐叫响

（

发展转

在

“艾草

指出：

点集中

群效应

地标和

以

府利用

业，建

率超过

全国乃

业同步

产业链

灸产品

其产品

个独特

仅成为

健康扶

吸引了

（

随

为养生

型连锁

业链已

由

开三届

此

医院，

生在更

二

随

水面，

无认证

1、

世界中联分支

响。 

（三）艾草产业

转变 

在第二届世界艾

草一二三产深度

“对于新发展

中在：功能特点

应不明显。因此

和文化符号愈发

以山东潍坊峡山

用两年的时间迅

建成全球首家热

过 80%，艾灸使

乃至世界均处于

步抓，建成中国

链条，配套中医

品研发生产、艾

品销往全国各地

特的现象。潍坊

为潍坊峡山区一

扶贫、精准扶贫

了与会者的广泛

（四）全国专业

随着中医养生热

生里面的重要板

锁艾灸品牌、艾

已经形成，并日

由本协会主办的

届，受到全国众

此外，传统的足

也开始逐步增

更多的领域和场

二、2021 年度本

随着艾灸行业的

艾灸产业的发

证的三无模式。

、无制度。体

机构 2021 年度

业发展正由雷

艾草产业大会

度融合与产业

展艾草产业的

点不明显、产

此，让区域艾

发显得尤为重

山区艾草产业

迅速做大做强

热敏灸小镇，

使用率超过 6

于领先水平；

国艾·大健康运

医适宜技术培

艾灸产品线上

地，成为艾草

坊峡山区全民

一个特色产业

贫方面树立了

泛关注。 

业艾灸馆日渐

热潮的在全国

板块，全国各

艾灸生产企业

日渐成熟。 

的中国艾灸馆

众多艾灸馆馆

足疗馆、美容

增加艾灸养生

场合被人们日

本专业学术热

的不断发展，

发展一直处于

。具体表现在

体现在相关职能

度学术述评报告

雷同化发展向特

会上，组委会透

业发展维度”报

的地区，当前主

产业优势不明显

艾灸产业，变成

重要”。 

业发展为例，当

强，首先壮大艾

做到全民艾灸

60%，艾灸普及

艾草产业与艾

运营中心，整合

培训、高端康养

上线下销售等功

草产业发展过程

民艾灸发展模式

业符号，也为艾

了一个成功的典

渐增多 

国各地兴起，艾

各地专业艾灸馆

业，使得整个艾

馆馆长大会已连

馆长的积极响应

容院、养生馆

生项目，使得艾

渐熟悉。 

热点及难点问题

其问题也日渐

于无制度、无标

以下几个方面

能部门对艾灸到

 

157

特色化

透露：

报告中

主要缺

显、集

成区域

当地政

艾灸事

灸知晓

及率在

艾灸事

合艾灸

养、艾

功能，

程中一

式，不

艾灸在

典型，

艾灸作

馆、大

艾灸产

连续召

应。 

以及中

艾灸养

题 

渐浮出

标准、

面： 

到底是



世界中

 158 

属于养生还

径，中医艾

解决难

畴还是医疗

养生服务的

及提供艾灸

更多群众健

2、无标

认证和审批

产品缺乏必

解决难

制作标准，

程，给艾条

律法规和政

因此，

要解决和面

（一）

（二）

（三）

三、20

随着艾

益活跃，整

健产业现状

1、疫情

自疫情

段。 

在全国

府均在文件

如，湖北、

件，要求各

或艾烟杀毒

疫情让

提升了公众

2、艾灸

如中国

报空前活跃

并开始与本

中联分支机构 2

还是医疗行为，

艾灸处于养生和

难点主要体现在

疗范畴，主管部

的规范政策文件

灸馆创业扶持，

健康。 

标准。体现在对

批手续，配套政

要的“准生证

难点主要体现在

提供配套的生

条类等产品获取

政策文件。 

综上所述，2

面临的问题主要

制定中医艾灸

制定艾灸行业

制定艾灸养生

21 年度本专业

艾灸保健行业的

整个艾灸产业异

状，有以下几个

情提升了大众

情发生以来，艾

各地出台的防

件里注明了将艾

河南、山东、

各医疗机构在疫

，以保护就诊

让国人重新认识

众对艾灸的认同

灸文化遗产的

艾灸大省湖北

跃！历史上五大

本委员会积极接

2021 年度学术述

缺乏统一的

和医疗的模糊地

在：明确艾灸

部门应提供具

件、准入条件

让中医艾灸

对艾灸产品缺

政策落后于产

证”。 

在：需完善艾

生产手续和产

取“准生证”

2020年以及未

要集中体现在以

灸保健机构的准

业技术标准和服

生用品的生产标

业学术的最新

的快速发展，

异常活跃。综

个特点： 

对中医艾灸的

艾灸成为防治

防治方案中，

艾灸作为重要

、海南、甘肃

疫情防控期间

诊患者和医护人

识了中医艾灸

同度。 

保护在增强。

北、河南为例

大名艾产地政府

接洽，期待孵

述评报告 

的标准和管理口

地带。 

灸是属于养生范

具体的开设艾灸

件等。且要鼓励

灸绿色疗法服务

缺乏必要的资质

产业发展，艾灸

艾灸产业的生产

产品审批认证流

提供明确的法

未来若干年，需

以下几点：

准入标准；

服务标准；

标准。 

新进展 

艾灸产业链日

综观中医艾灸保

的认知。 

治疫情的第一手

有多个地方政

要防疫手段之一

肃等地均下发文

间使用艾灸预防

人员的安全。

灸的防疫作用，

 

例，艾灸地标申

府，已经觉醒，

孵化和培育。地

口

范

灸

励

务

质

灸

产

流

法

需

日

保

手

政

一。

文

防

 

，

申

，

地

方政府

方面，

3、

途。

20

化高峰

等亚洲

本

年在境

性会议

化传播

向世界

4、

由

并且参

开两届

会召开

上

积极参

灸文化

会从学

世界艾

府重视

业得到

四

以

（

业做深

在

陆续召

全球巡

文化巡

（

由

国际灸

上平台

此

府在中医艾灸非

明显加大挖掘

、艾灸国际化

019 年第七届

峰论坛”，得到

洲国家中医药行

本协会组织将积

境外召开“世界

议平台，传播到

播和国际化贸易

界的另一张名片

、艾灸产业从

由本协会主办的

参会规模达到 5

届，参会规模达

开三届，专业艾

上述三大行业盛

参与，全国多地

化的普及纳入政

学术上推动国粹

艾草产业大会则

视艾草生态、艾

到空前的关注！

四、预测未来将

以下为本委员会

（一）陆续策划

深做专： 

在未来，我会将

召开：世界艾灸

巡展、中国艾灸

巡展类活动。

（二）推进线上

由世界中医药学

灸法大会组委会

台已于 2021 年

此平台是后疫情

非物质文化遗

掘、整理和抢

化传播和艾灸国

届国际灸法大会

到日本、韩国

行业协会的大

积极拓展海外

界艾灸大会”

到海外，进而

易进程，让艾

片。 

从源头开始受到

的国际灸法大

5000 人；世界

达到 1500 人；

艾灸馆会员人

盛会，得到越

地政府陆续开

政府重要工作

粹艾灸养生技

则从产业链源

艾草种植领域

！ 

将引领学术发

会2022年工作

划多个行业细

将围绕艾灸保

灸非遗文化大

灸公益联盟义

上艾灸课程和

学会联合会艾

会联合打造的

年 12 月初正式

情时期，我会

遗产和申遗保护

抢救性保护力度

国际化贸易已开

会召开了“艾灸

国、泰国、马来

大力支持和响应

外灸法会议市场

，将灸法通过

而加速中医艾灸

艾灸真正成为中

到重视。 

大会已持续召开

界艾草产业大会

中国艾灸馆馆

人数达到 300 多

越来越多的政府

开始将艾草产业

作议程。国际灸

技法的传承和发

源头开始引领各

域。使得中国艾

展的新方向

要点： 

细分领域论坛，

保健推广的目的

大展、中国艾灸

义展等多个大型

和艾灸文化普及

艾灸保健推广委

的“艾灸商学院

式上线。 

会要重点打造和

护传承

度。 

开启征

灸国际

来西亚

应。 

场，每

过世界

灸国际

中国撒

开七届，

会已召

馆长大

多人。 

府机构

业和艾

灸法大

发展，

各地政

艾灸产

，将行

的，将

灸文化

型艾灸

及 

委员会、

院”线

和推广



 

的线上艾灸

课程、艾灸

程及中医刮

直播等。 

依托我

上线不足一

2022 年

平台优势，

线下活动锐

（三）

名录 

世界艾

源及国际灸

承和艾灸非

该项目

非营利性的

物、艾灸方

艾灸影像、

《世界

灸特色、具

 

摘  要：本

如何传承创新与

关键词：技

Abstract 

Chinese medici

situation.  
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一、20

（一）

“关于举办

灸推广和普及平

灸文化课程、艾

刮痧、中医诊断

我会多年在行业

个月，注册用

年，我会将借助

重点布局线上

锐减的损失。 

传承灸法国粹

艾灸记忆遗产是

灸法大会平台，

非遗类项目。 

建立于 2018

的艾灸文化组织

方法、艾灸地域

艾灸事件等资

界艾灸记忆遗产

具备文化传承意

一技之

本文概述了2021年

与知识保护。 

技术，传承创新，

 This article prov

ine industry with

s  Technology，I

20 年度本专业

2021年3月26

办中医确有专长

平台。内容涵

艾灸临床课程

断等多个内容

业的深耕和垂

用户即达 2 万多

助会员优势和

上平台，以弥

粹，启动世界

是依托我协办

而进行的一

年，是全球唯

织。侧重于收

域、艾灸文献

资料。 

产名录》是指

意义和艾灸符

之长专业
世界

年度主要学术年会

，知识保护 

vides an overview

 one skill is tech

Inheritance and in

业学术总体概

6日-3月27日

长学术研讨会

涵盖：艾灸科普

程、艾灸技法课

容，并进行线上

垂直领域，平台

多。 

和国际灸法大会

弥补后疫情时期

界艾灸记忆遗产

办的庞大行业资

一项灸法文化传

唯一的综合性

收录保存艾灸人

献、艾灸材质、

指将符合中医艾

符号记忆的，意

业委员会
中医药学会联

会，介绍了一技之

w of the main acad

hnical talents， a

nnovation，Know

概况 

在广州举行了

会”。为响应中

普

课

上

台

会

期

产

资

传

性、

人

、

艾

意

义和艾

化遗产

世

多面性

和一面

独特疗

它

其目的

业、呼

并让它

世

Moxibu

后人留

被

名录》

于中医

法大会

将被收

成为永

化遗产

会2021年
联合会一技之长

之长中医行业发展

demic annual meet

and discusses how

wledge protection

了

中

共中央

势发展

资格考

世界中联分支

艾灸符号记忆的

产项目。 

世界艾灸记忆遗

性，它是中医艾

面镜子，记录和

疗法、一次艾灸

它是中国的艾灸

的是促进艾灸方

呼吁和保护对人

它们的价值 

世界艾灸记忆遗

ustion Registe

留下宝贵的精神

被国际灸法大会

的项目，将分

医药“一带一路

会“世界艾灸记

收藏进中国艾灸

永载史册、广泛

产。 

年度学术
长专业委员会

展的关键是技术人

tings in 2021， in

w to pass on inno

央国务院《中医

展，进一步做好

考核注册管理办

机构 2021 年度

的，经我会认

遗产反映了艾

艾灸文化传承

和保存的是一

灸事件等。 

灸记忆，也是

方法的多样性

人类健康有守

遗产名录 Me

r 在世界范围

神财富，增强人

会组织列入《

分别被记载成

路”全球艾灸

记忆遗产文化

灸博物馆进行

泛传播和持续

术述评报
会 

人才，并且探讨在

ntroduces the key

ovation and prote

医药法》的贯

好《中医医术

办法》和《中

度学术述评报告

认定而纳入的艾

艾灸发展的多样

承和发展的一个

一种艾灸文明，

是世界的艾灸记

性、发展艾灸文

守护价值艾灸遗

emory of the

内广泛传播，从

人力抵御疾病的

《世界艾灸记忆

成册集结出版，

灸文化巡展、国

化长廊”等领域

行保护和拯救性

续发扬的世界艾

报告 

在新形势下一技之

y to the developme

ect knowledge in

贯彻执行，适应

术确有专长人员

中医诊所备案管
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艾灸文

样性和

个侧影

，一种

记忆。

文化事

遗产，

World 

从而给

的能力。 

忆遗产

，或用

国际灸

域；并

性完善，

艾灸文

之长技术

ent of the 

the new 

应新形

员医师

管理办
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法》的解读

员能顺利临

济世治人的

新的国家中

技术，参会

士建言献策

（二）

上线下相结

技之长专业

会议就目前

自海内外10

对这些技能

进一步的探

（三）

发展的形势

1、202

会员写下请

带领我们的很

2、为了

直播平台每

3、建立

课堂”的讲

识，培养中

4、找准

药联合会一

民间具有特

员依法做好

提高、成果

 

摘  要：本

做的工作，在新

关键词：建

中联分支机构 2

读和宣传工作，

临床考试，依法

的正确道路，研

中医政策，也向

会的各位专家学

策，希望一技之

2021年9月25

结合的模式举办

业委员会传承发

前形势下对一技

0余位一技之长

能的考察以及进

探讨。 

作为本行业中

下： 

1年石家庄疫情

愿书，志愿参

很多会员建言

了提高会员对

每周带领大家学

立众多微信群

讲授，具体包括

医人才，助力

准定位，发展会

一技之长专业委

特色一技之长的

好一技之长的搜

果展示、开发推

中医药

本文概述了2021年

新形势下如何发展

建议，学术，交流

2021 年度学术述

帮助民间中

法依法的走一

研讨会不仅让

向他们分享了

学者和各领域

之长人员尽快走

日-9月27日在

办了“世界中

发展大会暨学

技之长前景做

长会员展示了

进一步如何推

中医传承在新

情爆发之时我

参加到抗击疫磬

言献策投身到抗

中医理论基础

学习四部经典。

，全年进行中

括中医的内外

力他们获取资格

会员，提供服

委员会，汇聚

的专业人员，

搜集整理、研

推广，以及探

药文化专
世界中

年度主要工作及趋

展中医药文化的宣

流 

述评报告 

中医医术专长人

一条中医执业，

让大家了解到

了中医临床适宜

域的社会各界人

走向合法化。

在杭州举行了线

中医药联合会一

学术交流会议”

做了讨论，有来

了自己的技能，

推广专委会做了

新的社会和行业

我们专委会很多

磬当中，曹会长

抗击疫情队伍里

础，曹会长利用

。 

中医知识“空中

外妇儿等相关知

格。 

服务。世界中医

聚了民间以及非

致力于帮助会

研究验证、总结

探索培育后继人

专业委员会
中医药学会联合

趋势，重点在202

宣传和传播。 

人

宜

人

 

线

一

”。

来

了

业

多

长

里。 

用

中

知

医

非

会

结

人

才，强

医药事

术人员

5、

题。

二

开

业知识

今对中

展相关

将具有

但

理的问

医师资

失传，

三

世

了民间

世界中

术确有

该在基

大

专委会

法做好

成果展

化继续

业；为

运用和

会2021年
合会中医药文

21年开展的涉及学

强化继续教育；

事业；为世界各

员，运用和推广

、建言献策尽

二、2021 年度本

开展相关学术培

识的讲解，大力

中医热爱的人越

关宣传及培训教

有真本事真绝活

但与之并存的是

问题，一技之长

资格，对中医的

应集中解决这

三、预测未来将

世界中医药联合

间以及非民间具

中联一技之长专

有专长人员，在

基层做扎实，尽

大部分的一技之

会尽可能的帮助

好一技之长的搜

展示、开发推广

续教育；保护中

为世界各地有关

和推广适宜的中

年度学术
文化专业委员会

学术研究与发表文

；保护中医药

各地有关机构

广适宜的中医

尽可能的解决一

本专业学术热

培训，进行一

力倡导发展及

越来越多，应

教育。并争取

活的人为之提

是，中医的发

长人员很多有

的传承造成极

这些难点问题

将引领学术发

合会一技之长

具有特色一技

专业委员会致

在疫情常态化

尽早能中医中

之长人员未取

助其经过考核

搜集整理、研究

广，以及探索

中医药传统知

关机构输送中

中医药技术方

术述评报
会 

文章的情况，以及

药传统知识，发

构输送中医药专

药技术方法等

一技之长人员身

热点及难点问题

一技之长中医相

及振兴中医事业

应紧抓大好势头

实现会内资源

提供展示发展的

发展存在不规范

有技术但是没有

极大不利，有的

。 

展的新方向

长专业委员会，

技之长的专业人

致力于凝聚中医

化的情况下，防

药介入。 

取得医师资格证

核取得行医资格

究验证、总结提

索培育后继人才

知识，发展中医

医药专业技术

方法等。 

报告 

及推动中医药文化

发展中

专业技

等。 

身份问

题 

相关专

业。当

头，开

源共享，

的平台。 

范不合

有执业

的已经

，汇聚

人员，

医药医

防控应

证我们

格；依

提高、

才，强

医药事

术人员，

化发展所
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重点，重点

播，进一步

回归中国传

将中医药复

深入寻常百

传统的中华

一、20

中医药

念及其实践

中国人民和

兴和传播，

作为中华民

重要体现，

和国家对中

事业发展已

疫情的全球

的宣传做出

新冠疫情脚

（一）

使个会员单

经营和工作

出现不同程

在此情况现

展以提振中

会，从邀请

与相关医药

为会员单位

用中医药为

作重点 

（二）

姓的生活，

 This paper outlin

mote the developm

re under the new s

s  Advising, Acad

联中医药文化

点关注在疫情期

步借势提升中医

传统文化与科技

复兴落地推动，

百姓，继续宣传

华文化继续传播

21 年度本专业

药学包含着中华

践经验，是中华

和中华民族的博

是中国传统文

民族的宝贵财富

蕴含着丰富的

中医药事业发展

已上升到国家战

球肆虐，中国给

出了很好的注释

步的重要力量

2021 年新冠疫

单位正常的工作

作受到极大影响

程度的经济效益

现，各成员单位

中医药发展信心

请专家给予行业

药媒体一起，为

位走出困境出谋

为行业助力成为

为了让中医药

成生活方式的

nes the main work

ment of Chinese 

situation. 

demics, Communi

化专业委员会

期间如何推动

医药在医药行

技创新的和谐

开展多种形

传扩大中医药

播下去。 

业学术总体概

华民族几千年

华文明的一个

博大智慧。中

文化复兴的的重

富，也是我国

的哲学思想和

展的高度重视

战略层面。面

给出的出色答

释。中医中药

量。 

疫情在全国零

作节奏打乱，

响，特别是很

益下降，成为

位组织行业相

心，提升行业

业指导，到行

为中医药的发

谋划策，在行

为共识。成为

药更加深入的

的一部分，广

k and trends in 20

medicine culture

ication  

会2021年的工作

动中医药文化传

行业的认同感，

谐发展，进一步

形式的公益活动

药的影响力，让

概况 

年的健康养生理

个瑰宝，凝聚着

中医药文化的复

重要组成部分

国文化软实力的

和人文精神。党

视，推动中医药

面对这两年新冠

答卷，为中医药

药已经成为阻挡

零星不断出现，

各会员单位的

很多经营性企业

为行业的常态。

相关成员单位开

业竞争能力的峰

行业大会发声，

发展建言献策，

行业内已经形成

为医药行业的工

的走进普通老百

广盛原联合会员

021，focusing on

，how to develop

作

传

步

动

让

理

着

复

分，

的

党

药

冠

药

挡

，

的

业

。

开

峰

成

工

百

员

单位从

走进社

贵州到

陆续开

健康用

的传播

（

组织起

会员单

位开设

位员工

药大学

班，为

药人才

（

弘扬中

了 4 场

二

随

质的不

养生机

多地融

康的中

（

业专业

专业技

培训班

药健康

（

全国二

次.将中

普及和

世界中联分支

academic research

p the propaganda

从三月开始，陆

社区公益活动”

到华中地区的河

开展场公益讲座

用药，日常养生

播和发展继续奉

（三）除了在传

起来，在广盛原

单位的中医药专

设了《金牌中医

工举办为期一年

学专家、成员单

为成员单位培养

才培养机制。并

（四）在会员单

中医药传统经典

场，参与人员 3

二、2022 年度本

随着人们对中医

不断追求，各种

机构、游学班风

融入我们的生活

中医药知识，成

（一）2022 年

业培训机构开展

技能在行业的提

班》，《中医药

康养生知识，参

（二）继续将

二十个省市自治

中医药文化中

和传承下去。

机构 2021 年度

h and published ar

a and disseminati

陆续开始开展

”，从西部的甘

河北、华南地

座活动，线上

生到疾病的自

奉献微薄之力

传播和宣传层

原中医药的带

专业水平作为

医药康养师专业

年的学习提升课

单位的专业人才

养了 860 名专业

并将此项公益活

单位开展了“

典名方宣传活

3 千多人。 

本专业学术工

医药文化的不

种养生知识的

风起云涌，中

活中。学习中

成为越来越多

年将继续联合更

展关于中医药

提升，开展《

药沉浸式康养

参与人员至少

《学中医、讲

治区开展，参

为精粹的传

度学术述评报告

rticles in 2021，a

ion of traditional

“中医中药中

甘肃、陕西、

地区的湖南等省

上参与人数为人

自诊方面，为中

。 

层面外，各会员

带领下，继续将

重点目标，在

业学习班》，为成

课程，邀请国

才，举办了 11

业人才，健全

活动继续开展下

“学中医、讲经

活动，目前已经

工作计划 

不断信赖，对生

的渴求，越来越

中医药文化正越

中医药文化，掌

人的生活方式

更多的会员单位

药文化推广和中

《金牌中医药康

养学堂》，传播

10 万人。 

讲经方》活动扩

参与人员至少 5

传统经典名方进
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as well as 

Chinese 

中国行，

四川、

省区，

人。从

中医药

员积极

将提升

会员单

成员单

内中医

期学习

了中医

下去。 

经方”

经开展

生活品

越多的

越来越

掌握健

式。 

位和行

中医药

康养师

播中医

扩大到

5 万人

进一步
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（三）

专委会的影

到复兴中国

单位参与，

会的宗旨发

（四）

会的工作要

三、20

（一）

让更多的老

识，让中医

发掘打造中

打造地域文

（二）

药文化大典

传统中医药

精粹，创新

师、专家资

 

医
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机构管理的关键

关键词：专
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Committee of M

Hospital special

Keywords

internationaliza

 

医疗机

在方祝元会

下，在 2021

各级中医医

中联分支机构 2

在 2022 年换届

影响力，带动更

国传统文化复兴

吸引更多企业

发扬光大。 

配合协会开展

求，推动世界

22 年度本专业

继续提升中医

老百姓对中医药

医药文化的认同

中医药文化主题

化品牌方面，

拟准备将在明

典，扩大学术交

药文化资源，传

新发展中医特色

资源更多的整合

医疗机构

本文概述了2021年

键点是专科建设、

专科建设 绩效管

 This article sum

Medical Institution

lty construction，

s  Hospital spec

ation 

机构管理专业委

会长、陈伟副会

1 年开展了丰

医院、中西医结

2021 年度学术述

届之际，在行

更多的企业和

兴行业；扩大

业加入专委会

展更多的推广

界中联的影响发

业学术的发展

医药文化产品

药文化有进一

同感大幅度上

题方面，中医

做进一步的探

明年的7月份开

交流和文化建

传承、弘扬传

色健康旅游服

合起来，进一

构管理专
世界中

年度主要学术会议

、绩效管理、中医

管理 中医院升级 

mmarizes the mai

n Management of

achievements ma

cialty construction

委员会 2020 年

会长兼秘书长

富多彩的活动

结合医院、民

述评报告 

行业内继续扩大

和有志人士投身

大专委会的会员

会，同时将专委

广活动，支持协

发展。 
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成共识，此形式
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科医疗技术及服

优质的身心医疗
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作平台，形成共
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对

但
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合
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共
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目前医
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制造创新产品转
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年度学术
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南京召开，因南京

World Federation o

o the COVID-19 e
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（一）对盆底疾

仍需提升：盆底

异常、盆腔器官

疾病逐渐为行业

同治的优势，但

案和研究结果仍

（二）多专业一

目前这一学科领

医疗学科分类细

疗人员缺乏对疾

识，即专科下的

需要注意技能单

医结合的人才可

机构 2021 年度

，以“系统中

叉和产学研贯
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术述评报
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京新冠疫情影响，
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疾病的中医药

底疾病特别是

官松弛脱垂及

业内外认识，
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仍需努力。 

一体化人才培

领域多专业整

细化和医疗管

疾病的整体诊

的全科医生或综

单一，专科化后
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度学术述评报告

中药”学术思想
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制造工程学等多
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的中坚力量
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第二，
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国际盆底多
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疫情下催生多

诊疗模式积极
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合作的前提是

前美国结直肠

联合IUGA和I

临床推广使用。

手术植入材料退

的重视得到加

针刺治疗盆底痛

流医学杂志发表

多专业合作不

极探索，凸显中
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、综合理论等

广。 
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族医临床优
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究药物的性质、

论是民族医药理

症为依据，经过
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宁夏特色中医药

特色产品的客
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创新与发展

报告如下：

一、世

会议概况 

“白云

年 7 月 28-3

专业委员会

技术研究中

仪器设备（

办的世界中

七届学术会

“交叉，融

论经皮给药

问题，开设

分会场，邀

品科研、教

研究等各领

因南京疫情

专业委员会

表等未能到

疫政策（戴

隔入座等）

然有序，在

7 月 28

文会长通过

会理事会全

论并通过了

会长 3 名，秘

会员 42 名，

会议

括一等奖 2

16 项。河北

大会副主席

嘉宾，为优

此次会

中联分支机构 2

交流研讨会”。

“全国经皮给药

展高峰论坛”。

 

世界中联经皮给

云黄鹤传千古，

30 日，由世界

会主办，华中科

中心承办，湖北

上海）有限公

中医药学会联合

会议在江城武汉

融合，发展，创

药和功效性化妆

设经皮给药新技

邀请了国内外从

教学、转化、生

领域的专家、学

情、河南洪水等

会相关人员、部

到达会议现场，

戴口罩、手消毒

情况下现场参

线观看会议直
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创新与发展高峰
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主办，上海皮肤
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中药外用制剂创

建副院长负责的

3-01-232 (国)

制剂创新与发展

021年7月3日大

会议的开幕式，

欢迎辞，随后世

委员会刘子修秘

医学院郑加麟院

邀嘉宾致辞，陈

金句频出，引发

主要由来自上海

加了线下会议，

本次高峰论坛大

特邀中国科学院

附属医院王庆甫

院长等23名知名

学者们要以习总

中医药在当代的

库继承好，发展

动世界医学进步

台进行了同步直

直播间学员反响

称赞。 

本次学术会议还

名青年学者获得

和产业化水平

产品的管理及

化妆品领域的

国经皮给药制

峰论坛会议概

芳，红旗艳艳

中医药学会联合

肤病医院承办

药物治疗学创

路院区成功举

创新工程技术

的国家一类继

)】全国皮肤病

展研讨班同时

大会开幕，陈

，首先由我院

世界中医药学

秘书长代表学

院长、中国科

陈凯先院士和

发热烈反响。

海本地及少数

会议同时进

大咖云集，报

院陈凯先院士

甫副院长、复

名专家教授进

总书记的重要

的战略地位和

展好，利用好
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直播，线上听

响热烈，不少

还进行了优秀

得由世界中医

平，促进行业的

及合理应用，有

的快速发展发挥

制剂暨皮肤病药

概况 

艳迎风扬，适逢

合会经皮给药专

办的第四届全国

创新与发展高峰

办。会议举办

术中心揭牌仪式

继续教育项目【

病药物治疗学暨

开展。 

陈中建副院长主

院李斌院长作为

学会联合会经皮

学会发表致辞。

科学院陈凯先院

和郑加麟院长致

因新冠疫情防

外地的100名与

进行了线上直播

报告内容精彩绝

士、北京中医药

复旦大学药学院

进行了授课。陈

要论述为指导，

和历史使命，把

好，为健康中国

贡献。大会报告

听课学员达300

少学员对会议

秀青年论文评选

医药学会联合会

的交流

有效推

挥积极

药物治

逢建党

专业委

国经皮

峰论坛

办期间，

式及由

【编号：

暨经皮

主持了

为东道

皮给药

。同济

院士作

致辞感

防控原

与会代

播。 

绝伦，

药大学

院王建

陈院士

，深刻

把中医

国建设

告在网

00余人

内容给

选，共

会经皮



 

给药专业委

汇报。 

三、世

会会议概况

4月16-1

公司承办的

药学会联合

新区成功召

本次峰

题，200位来

院、药企负

进行汇聚雄

共商经皮给

会议重

辅包材、仪

健康发展，

胶膏、热熔

剂及软膏剂

现场动态展

日下午，与

与任丘生产

胶、老膏药

企业负责人

四、20

在我国

和传统贴膏

美国和日本

我国以橡皮

属于经皮给

国传统贴膏

存在载药量

统贴膏剂相

好；凝胶膏

 

 

委员会颁发的优

世界中医药学会

况 

18日，我专委

的2021年经皮给

合会经皮给药企

开。 

峰会以“交流、

来自科研单位

负责人以及社会

雄安，共商中医

给药产业链合作

重点探讨了经皮

仪器设备的相关

增强同行业间

熔胶、水凝胶、

剂的生产应用经

示原辅包材、

与会人员分别参

产基地，工作人

药、橡胶膏等设

人观摩和交流。

21 年度本专业

经皮给药系统

膏剂两种。其中

本的经皮给药系

皮膏、黑膏药等

给药范畴，拥有

膏剂以中成药为

量低、药理不明

相比：新型压敏

膏剂具备含水量

优秀论文证书

会联合会经皮

委会主办，河北

给药产业链峰

企业协作交流

合作、分享

、大学院校的

会各界关心经

医药经皮给药事

作大计。 

皮给药实际生

关问题，促进

间相互学习与

透皮贴 剂、

经验与 新应

生产和实验设

参观华胜公司

人员现场演示

设备，供专家

 

业学术热点及

统可分为新型

中上世纪70年

系统是指新型

等为代表的传

有上千年的发

为主，在透皮

明、副作用大

敏胶贴剂低过

量高、透气性

 

书并进行了学术

皮给药产业链峰

北华胜科技有限

峰会暨世界中医

流研讨会在雄安

享、发展”为主

的专家学者、医

经皮给药的人士

事业发展良方

生产、研发、原

进经皮给药产业

与交流。分享橡

黑膏药等贴膏

应用动态，同时

设备等。4月1

司雄安研发基地

示热熔胶、水凝

家、学者以及各

及瓶颈问题 

型经皮给药制剂

年代开始兴起于

型经皮给药制剂

传统贴膏剂同样

发展历史。但我

皮技术上落后，

大等问题。与传

过敏、透皮效果

性好，皮肤刺激

术

峰

限

医

安

主

医

士

方，

原

业

橡

膏

时

17

地

凝

各

剂

于

剂。

样

我

传

果

激

性小；

特点。

何改善

的热门

另

给药行

同时也

缺，生

设备的

五

（

 我

的技术

究平台

科技为

业发展

大西南

（

 经

挥着重

料、包

会为经

的主要

六

 在

过敏锐

学术思

行业人

积极筹

一定经

班，希

好的实

世界中联分支

载药量大，透

因此透皮贴剂

善传统贴膏剂的

门方向。 

另外，随着越来

行业的关注，经

也暴露出不少问

生产技术的革新

的研发等。 

五、2021 年度本

（一）积极推动

我们联合十四个

术、先进的全

台，支持教育发

为本，为民服务

展，帮助中小企

南。 

（二）积极推动

经皮给药相关中

重要作用，主要

包材等，推动经

经皮给药行业提

要工作之一是积

六、积极培养经

在各类学术会议

锐的观察和调研

思想交流密集的

人士日益增长的

筹办，期望在2

经皮给药行业背

希望他们加深专

实践操作能力。

机构 2021 年度

透皮吸收效率

剂、凝胶膏剂

的短板已成为

来越多的研发

经皮给药专业

问题：如经皮

新，原辅包材

本专业最新进

动国内校企会

个高校、研究

自动设备，搭

发展，培养人

务，在世界中

企业，解决困

动中小民营企

中小民营企业

要涉及经皮给

经皮给药中小

提供新鲜血液

积极筹备经皮

经皮给药行业

议百花齐放的

研，发现只是

的学术年会已

的知识需求。

2022年能够成

背景的经皮给

专业知识储备

。 

度学术述评报告

率高，临床效果

剂等的应用研发

为经皮给药系统

发团队和企业对

业得到快速发展

皮给药专业人才

材的拓展，以及

进展 

会联合平台建设

究院所以及企业

搭建经皮给药创

人才转化。以人

中联的领导下推

困难，支援大西

企业发展 

业在行业发展

给药设备、原料

小民营企业的发

液和活力。同时

皮给药产业链的

人才 

的时期，我专委

单纯的举办时

已无法满足经皮

因此我专委会

成功举办1-2期针

给药行业骨干的

备的同时，更具
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果好等

发及如

统发展

对经皮

展，但

才的短

及相关

设 

业现金

创新研

人才、

推动行

西北、

中也发

料、辅

发展将

时明年

的建设。 

委会通

时间短、

皮给药

会正在

针对有

的培训

具备良
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中联骨关节疾病

各方面参加抗疫
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1.举办学

2021 年

骨关节疾病

专业委员会

专业委员会

2021 年

专业委员会

护理学组、

关节疾病专

论坛暨广东

员会成立大

广东省召开

骨科快

也进行了世

中联分支机构 2

骨关节

报告介绍了2021年

病专业委员会骨科

疫工作；积极参加

员会的影响；制定

，论证正骨手法、

抗疫 骨关节疾病
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 Anti-epidemic，

21 年度本专业

学术年会，促

年 12 月 18 日

病专业委员会主

会护理学组承办

会科普大赛”在

年 12 月 24-25

会主办，世界中

广东省中医药

业委员会骨科

东省中医药学会

大会暨首届岭南

开。 

快速康复及 VT

世界中联骨关节

2021 年度学术述

节疾病专
世界中

年骨关节疾病专业

科快速康复及VT

加举办了“中西医

定行业标准等内容

、中医药和微创治
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he traditional Chin

nal Chinese medic

academic standar

t disease field； ra

sting on the develop

Bone and joint d

业学术总体概

促进学术交流。

，由世界中医

主办，世界中

办的“世界中

在广州召开。 

日，由世界中

中联骨关节疾

药学会承办的

科快速康复及

会骨关节退变

南骨关节疾病

TE 防治管理论

节疾病专业委

述评报告 

专业委员会
中医药学会联合

业委员会工作内容

TE防治管理论坛”

医结合微创治疗拇

容。通过年度的各

治疗的临床优势，

g situation of Bon
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nese medicine and
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rd. Through the di
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医药学会联合会

中联骨关节疾病

中联骨关节疾病

中联骨关节疾病

疾病专业委员会

的“世界中联骨

VTE 防治管理

变与损伤专业委

病护理会议”在

论坛举办的同时

委员会科普大赛

会2021年
合会骨关节疾

容，包括举行“世

”。发挥中医药优

拇外翻技术学习

各种学术活动和交

，坚持中西医结合

ne and Joint Specia
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several learning a

d west medicine stu
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vel of precise medi

ombining the west

onal Chinese medi

会

病

病

病

会

骨

理

委

在

时

赛

的决赛

全国科

示和分

识，提

由

行，线

学者 2

座主题

特殊且

骨

病、癌

泛的疾

会长温

合以及

的临床

年度学术
疾病专业委员会

世界中联骨关节疾

优势，从一线防疫

班”等交流学习
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合是治疗骨关节疾

alty Committee in
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udy class”，“C
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科普日活动，通

分享，强化护士

提高护士的科普

由于疫情影响，

线下吸引了来

200 余人，论

题 20 余个，线

且圆满、成功的

骨关节疾病被世

癌症、糖尿病

疾病，在过去的

温建民教授的带

及其他传统医学

床应用和学术交

术述评报
会 

疾病专业委员会科

疫，骨关节保健，
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关节疾病的研究和

疾病的发展方向。
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通过骨科健康

士运用护理程

普能力。 

会议采取线上

自全国各医疗

论文交流 100 

线上接近 2 万人

的学术盛宴。

世界卫生组织

“三大杀手”

的一年里，骨

带领下，为推

学新疗法、新

交流和推广中

报告 

科普大赛”；举办

抗疫宣传，捐款

组建设，大力发展

和治疗进展，提出
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c Rehabilitation a

h as “minimally

s continuing learni
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bone and joint disea

骨论筋，享护一

康视频科普知识

程序及因人施护

上+线下的双模

疗机构骨伤科专

余篇，现场精

人观看直播，是

 

织列为继心脑血

外对人体危害

骨关节疾病委员

推广中医、中西

新技术在骨关节

中做出了卓有成

办“世界

款捐物等

新会员，

出了精准

ng World 

and VTE 

invasive 

ing study 

members 

research 

 herbs， 
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一生”

识的展

护的意

模式进

专家、

精彩讲

是一届

血管疾

害 广

员会在

西医结

节疾病

成效的



 

工作，推动

发掘和弘扬

2.举办骨

医疗技术水

结合微创治

临床观摩，

人。成永忠

微创与外固

推选会大赛

骨科专家，

广，通过线

骨科从业者

定技术发展

承，将中医

术传播到全

3. 行业

定的“跖骨

并应用于临

二、发

的活动  

1. 积极

2021 年

员会会长温

坛暨 2021 年

表示“拇外

不仅影响穿

疗，畸形发

易长茧，引

致截趾，截

教授呼吁大

健康。 

2021 年

网主办的“

康”主题座

专业委员会

谈会，温建

多人就想到

动了骨与关节疾

中医药事业，

骨关节疾病诊

水平。温建民会

疗拇外翻技术

临床演习等方

副会长举办了

定事宜技术培

赛”，邀请来自

对近百项中医

上授课的方式

者在线参与，共

展成果。通过学

医骨伤科科著名

全国各地，造福

业技术标准的制

骨痛的临床诊疗

床。 

发挥中医药优势

极参与全国性交

年 5 月 28 日，世

温建民教授应邀

年“5.29 爱足

外翻是严重危害

穿鞋，还会引起

发展会严重影响

起走路疼痛，

截肢。给病人带

大家要学会保护

年 6 月 18 日下

“加快中医药振

座谈会在人民政

会会长温建民教

建民教授提出

到屠杀，其实不

疾病医教研的

为提高人类健

诊疗学习班，提

会长在北京举

术学习班”，通

方式不断培养

了“中国接骨学

培训班暨 COB

自全国各大医

医骨病诊疗事

式吸引了全国将

共享中国接骨

学习班的理论

名专家的学术

福百姓，福荫患

制定及应用。

疗方案与标准

势，积极参与

交流与合作 

世界中联骨关

邀出席第六届

日”启动仪式

害老年人致残

起足部疼痛，

响到其它脚趾

甚至引起足

带来了很多痛

护“第二心脏

下午，人民政

振兴发展 共

政协报社举行

教授应邀出席

“一提到野生

不然，野生动

的发展，更好地

健康做出贡献

提高基层医院的

举办了“中西医

通过线下授课

养微创技术接班

学（CO 学派

B 骨科事宜技术

医院近百位中医

事宜技术进行推
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术思想和治疗技

患者。 

2018 年开始制

准”已经结束，

与抗击新冠肺炎

关节疾病专业委

届中国足健康论

式。温建民教授

残的疾病之一，

如果不进行治

趾，而且足底容

足部感染严重导

痛苦。”温建民

脏”，注重足部

协报•人民政协
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行。骨关节疾病
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生动物入药，许

动物入药问题不

地

献。 
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医
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班
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术

医

推
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固
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2.

工作，

的抗疫

的王拥

视频十

操。

三

虽
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药宣传

的传播

四

骨

者提出

更为广

正骨技

技术的

的目标

为了更

的脊柱

康复学

在追求

一步的

中

格低廉

关节疾
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调动中

得以持

在

的技术

世界中联分支

刀切，应当允许

实行科技摄取方

提下批准使用。

生动物产业是解

 

我专业委员会

直接参加一线

疫资金有十余万

拥军院长发表相

十余个，编写了

三、积极开展对

虽然有疫情的影

中医科学院名医

传活动，通过线

播和影响。 

四、2021 年度本

骨与关节疾病涉

出了更高的要求

广阔的学术空间

技术的推广，中

的运用，骨关节

标，也是我们临

更加深入细致的

柱脊髓学组与、

学组等学科，分

求微创、无痛、

的学术探讨和交

中医中药治疗骨

廉，深受患者欢

疾病患者的治疗

不懈的努力，我

中药提供政策支

中医药从业人员

持续性发展。

在足踝外科方面

术，并在前足跖

机构 2021 年度

许有条件的种

方法，在确保

。此外，我认

解决动物药材

会成员积极以

线抗疫的有三

万。温建民会

相关的抗疫文

了抗疫居家期

对外交流，推

影响，温建民

医传承工程和

线上及线下不

本专业学术热

涉及多学科疾

求，也为临床

间。在未来的

中药的内服与

节功能的康复

临床与科研工

的临床研究，

、外固定学组、

分别开展了一

、中西医结合

交流。 

骨与关节疾病

欢迎。但从我

疗周期较长，

我们也继续呼

支持，增加中

员的积极性，

面进一步发扬

跖痛症的分级

度学术述评报告

群实行按比例

保野生动物生命

认为发展驯化养

材原料危机的重

以各种形式参加

三名同志，大家

会长及上海龙华

文章六篇，各种

期间的骨与关节

推动中医药传播

民会长也会不忘

和外交部组织的

不断的推动了中

热点及难点问题

疾病，这给医务

床治疗的研究带

的临床工作中，

与外治，微创、

复，是广大患者

工作者面临的课

骨关节专业委

、股骨头坏死学

一系列的学术活

合康复等方面，

病，有效、安全

我国目前情况看

这需要医学界

呼吁国家有关部

中医药研究的投

才能保证中医

扬温氏拇外翻小

级治疗等方面发
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例入药，

命安全

养殖药

重要途

加抗疫

家捐赠

华医院

种科普

节保健

播 

忘积极

的中医

中医药

题 

务工作

带来了

，中医

、无痛

者期盼

课题。

委员会

学组、

活动，

，做进

全，价

看，骨

界同仁

部门给

投入，

医中药

小切口

发挥微
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创的特点；

新；各种外

炎等疑难病

五、20

1. 精准

精准医

的重点。精

了新机遇，

有着上千年

化治疗优势

精准医学的

2. 观察

中医药

进行的。观

法的手段，

思考则是创

的研究，同

新的进展。

3. 微创

在骨伤

小、安全、

的微创治疗

前足相关性

了传统手术

疗法（温氏

内翻的治疗

做了较为详

以及拇外翻

进行了详细

4. 中医

在骨关

特的作用，

整脊法治疗

（宫廷理筋

等文章，对

了研究和总

5. 中医

中联分支机构 2

中医药在难愈

外固定架在治疗

例中发挥的重

21 年度本专业

准医疗 

医学已成为目前

精准医学时代给

也令医学领域

年临床经验的传

势、提高中医诊

发展水平，是

察、思考与创新

药学的发展，都

观察是获取信息

也是从事创新

创新活动的核心

同样需要善于观

 

创技术在骨关节

伤科疾病中的临

有效等特点而

疗，给患者带来

性病症诊疗体系

术和微创手术各

氏法）的技术要

疗方法和微创治

详尽的探讨。对

翻术后转移性跖

剖析。 

医传统手法在骨

关节的临床治疗

《罗氏正骨的

疗脊柱连接紊乱

术）配合刺络

对中医各种正骨

结。 

医外治法在骨关

2021 年度学术述

愈创面的治疗

疗复杂开放骨

重要作用。 

业学术的最新

前国内外医学

给现代医学的

域在悄悄进行

传统中医药该

诊断精准程度

是我们面临的课

新 

都是在不断的

息、知识、经

新思维活动的

心和灵魂。对

观察，勇于创

节疾病中的运

临床中，微创

而深受医患欢

来了福音，论

系的构建与推

各自的理念，

要点，并就拇

治疗的关键技

对于拇外翻外

跖痛症的病因

骨关节疾病中

疗中，中医传

的技术要领》

乱性疾病》、

络药罐治疗颈椎

骨手法治疗骨

关节疾病治疗

述评报告 

疗上的传承与创

骨折，慢性骨髓

新进展 

学界研究和发展

的创新发展带来

行一场革命。而

该如何弘扬个性

度、提升中医药

课题。 

的摸索与思考中

经验、技术和方

的基础和源泉；

对于骨关节疾病

创新，才能取得

运用 

创技术具有创伤

欢迎。足踝外科

论文《拇外翻与

推广应用》阐述

重点介绍微创

拇外翻合并小趾

技术和注意事项

外侧软组织松解

因、治疗和预防

的运用 

传统手法有着独

、《坐式牵引

《推拿、整脊

椎小关节紊乱

骨伤科疾病进行

疗的运用 

创

髓

展

来

而

性

药

中

方

病

得

伤

科

与

述

创

趾

项，

解

防

独

引

脊

乱》

行

骨

部用药

的痛苦

6.

方向

以

与基础

显示，

的开放

着良好

个重要

7.

在

治疗，

活动受

疾病后

手术治

少手术

在康复

在各种

以通过

的提供

西医治

六

1.

为中心

以各个

流，共

年度提

的主题

2.

套餐”

炼、中

个学组

制定了

可以

学“治

骨伤科疾病的临

药、安全、疗效

苦和副作用，有

外固定架是

以论文《正骨外

础研究》为代表

结合正骨手法

放骨折，难治性

好的发展前景，

要的发展方向。

中西医结合是

在骨关节疾病的

常常受到事半

受限，可用中医

后期、骨关节的

治疗，而在手术

术反应，促进患

复的理念上，中

种疾病的治疗全

过 丰富的治疗

供人文的关怀，

治疗所不能比拟

六、预测未来将

骨与关节领

心，横向联合各

个学组为支点，

共同提高，充分

提出的“骨关节

题，也是精准医

对于骨与关节

的理念，即早

中西药物、微创

组，比如关节炎

了详细的早期疾

大程度的降低

治未病”的体现

临床治疗上，

效确切的优点

有推广意义。

中西医结合骨

外固定技术治

表的外固定学

法的外固定架

性骨髓炎，慢

，可能成为中

。 

是治疗骨关节

的临床中，采

半功倍的效果

医中药、正骨

的病损严重者

术前后结合中

患者的肢体功

中医学的理念

全过程中的。

疗手段来提高

，这种治疗方

拟的。 

将引领学术发

域的学术发展

各个学科，中西

，开展深入细

分体现骨关节

节疾病治疗技

医疗的体现。

节疾病的治疗

早期的健康教

创技术和手术

炎学组，股骨

疾病教育的内

低骨关节疾病

现，也符合国

中医外治法有

点，可免去服药

 

骨科形成突破

治疗四肢骨折的

学组的各种研究

架治疗技术对于

慢性创面不愈合

中西医结合骨科

节疾病的发展方

采用中西医结合

果，早中期的疼

骨手法予以治疗

者，部分患者则

中药辨证施治，

功能的恢复。尤

念、方法是一直

中西医结合不

高疗效，还能全

方式是单纯中医

展的新方向

展方向，是以

西结合，取长补

细致的研究，加

节疾病专业委员

技术的创新与发

 

疗，我们提出

教育、合理的健

术治疗等，我们

骨头坏死学组等

内容。早期健康

病的发病率，是

国家关于“健康

有着局

药带来

的重要

的临床

究成果

于复杂

合都有

科的一

方向 

合方法

疼痛与

疗。对

则需要

，可减

尤其是

直贯穿

不仅可

全过程

医或者

“病”

补短，

加强交

员会本

发展”

“绿色

健康锻

们的各

等，都

康教育

是中医

康中国
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3. 制定

是面临的新

都有各自的

的基础上，

在新的一年

骨关节疾病

4. 加强

基础。骨关

定期举办学

研水平。 

七、展

多年来
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2021年

病科承办了

学术年会线

为主题，会

教授、陶庆

晓颇教授、

要”的要求。

定骨与关节疾病

新课题。没有规

的行业标准。我

积极参与相关

年里，拟制定

的研究、为人

强临床科研队伍

关节疾病专业委

学术沙龙和学习

望未来，放眼

来，中医药对全

骨质疏

本文概述了2021年

，促进中医、中西

，造福广大患者，

骨质疏松，中医药

This article summ
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病的诊断标准

规矩，不成方
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关行业标准的
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人类的健康，应

伍建设，是科

委员会及下属
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眼世界 

全世界人民的

疏松专业
世界

年度主要学术会议
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准和治疗规范，
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员会在原来研究

的制定和实施，

诊疗标准”，为

应尽责任。

科研工作必备的

属的各个学组，

班，提高临床科

的健康，起到举

业委员会
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的生产生活实践

断丰富发展，为

献，对世界文明
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力量。 

年度学术
松专业委员会

大会上发表的主要

，以便提高我国
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会者提供了一次

一、2021 年度本

骨质疏松症是一

征，导致骨强度

性骨病。骨质疏

机构 2021 年度

医药与西医药

。我国政府高

将借国家扶持

交流和新技术

世界各地，用

华民族的瑰宝

践和与疾病做

为中华民族的
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一种以骨量减

度下降、脆性

疏松症是21世

度学术述评报告

药优势互补，共

高度重视和大力

持中医药的东风

术培训，将新的

用于临床治疗，

宝，在我国各族

做斗争中，逐步

的繁衍生息做出

了重要影响。在

化，弘扬中医

族伟大复兴的中

报告 

疏松的论文，就提

疏松症临床与科

d treatment of oste

nosis and treatmen

rn medicine to pre

scientific research
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，造福

族人民
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共健康问题

前原发性骨

年将增至2亿

导致的骨折

要原因之一

要投入大量

社会负担。

骨质疏

筛查和识别

的治疗可有

疏松症诊疗

整体诊治率

治疗者尚不

症及其骨折

的诊断和治

BMP/W

控ERK蛋白

体miRNAs、

及治疗中的

的防治中的

学术研究点

预骨质疏松

一步提升中

分重要。 

二、20

骨骼强

的防治应贯

加致残率或

同等重要。

但具有骨质

展为骨质疏

症二级预防

过脆性骨折

骨质疏松症

预和康复治

2021年

——广州中

中联分支机构 2

题。我国是全球

质疏松症患者

亿多人，占总

折危害巨大，是

一，而且骨质疏

量人力、无力和

 

疏松可防可治，

别，即使已经发

有效降低再次骨

疗率在地区间、

率仅为2/3左右，

不足1/4，所以医

折的防治，注意

疗。 

Wnt/OPG信号通

磷酸化介导的

FGF23-Kloth

的作用受到研究

的作用非常重要

点之一。通过信

松的规律整理基

中医药在骨质疏

21 年度本专业

强壮是维持人体

贯穿于生命全过

或致死率，因此

骨质疏松症初

质疏松症危险因

疏松症并避免发

防和治疗：指已

折，防治目的是

症的防治措施主

疗。 

年世界中联骨

中医药大学第三

2021 年度学术述

球老龄人口

者达9000万人，

总人口的13.2%

是老年患者致

疏松及骨折的

和财力，造成

需加强对危

发生过骨折的

骨折的风险，

、城乡间还存

，接受有效抗

医疗工作中要

意识别高危人

通路、线粒体B

的Smad/ERK信

ho信号轴等在

究重视，中医

要，如何阐释

信息学分析，

基础上，开展

疏松防治中的

业学术热点及

体健康的关键

过程，骨质疏

此骨质疏松症

初级预防：指

因素者，应防

发生第一次骨

已有骨质疏松

是避免发生骨折

主要包括基础

质疏松专委会

三附属医院黄

述评报告 

多的国家，目

，预计到 205

%。骨质疏松所

致残和致死的主

的医疗和护理需

成沉重的家庭和

危险人群的早期

的患者经过适当

目前我国骨质

存在显著差异，

抗骨质疏松药物

要重视骨质疏松

人群，给予及时

BCL2基因家族

信号通路、外泌

在骨质疏松发病

医药在骨质疏松

释其作用机制是

对有效中药干

展科学研究，进

的地位和作用十

及难点问题 

键，骨质疏松症

疏松性骨折会增

症的预防与治疗

指尚无骨质疏松

防止或延缓其发

骨折；骨质疏松

松症或已经发生

折或再次骨折

础措施、药物干

会副会长单位

黄宏兴团队牵头

目

50

所

主

需

和

期

当

质

物

松

时

族、

泌

病

松

是

干

进

十

症

增

疗

松

发

松

生

折。

干

位

头

制定《

南》，

疗机构

于《中

20

——武

疏松和

诊疗指

授参入

的编写

导细胞

防治绝

项目（

中

热点及

（

（

（

疾病为

（

作用、

（

施研究

三

（

本

“骨折

标实之

关。“

骨骼，

充养肾

肝主筋

肾充则

类中药

东省中

队认为

本，藏

切相关

《原发性骨质疏

并由广东省中

构骨质疏松症诊

中国骨质疏松杂

021年世界中

武汉协和医院沈

和骨矿盐疾病分

指南》（2020版

入了《中成药治

写工作；帅波教

胞外泌体miRN

绝经后骨质疏松

（(82174182）2

中医药在防治骨

及难点问题总结

（一）探索中医

（二）探索中医

（三）中医药干

为主）的机制研

（四）抗骨质疏

药理研究；

（五）中医理论

究。 

三、2021 年度本

（一）中医理论

本病属中医“骨

折”、“虚劳”

之证，以肾虚为

“肾主骨生髓”

发生骨痿。脾

肾精，若脾失健

筋，藏血，肝血

则骨强。治疗骨

药为主。世界中

中医药学会骨质

为OP属祖国医

藏精主骨生髓，

关，而脾为后天

疏松症（骨痿

中医药学会颁

诊断和治疗专

杂志》2021年

联骨质疏松专

沈霖教授参入

分会组织的《

版）的编写工

治疗骨质疏松

教授成功申报

NAs协同BMP

松的机制研究

2022-01-01 至

骨质疏松方面

结如下： 

医药防治骨质疏

医药对骨质疏

干预继发骨质

研究； 

疏松中药、中

论指导下的骨

本专业学术的

论研究 

骨痿”、“腰

”等范畴。中

为本，以 为

”，肾精亏虚

脾主肌肉，脾

健运，则精亏髓

血充盛则肾精

骨质疏松以补

中联骨质疏松

质疏松专委会

学中“骨痿”

，骨髓的生发

天之本，气血

痿）中医临床诊

颁布；发表《基

家共识（2021

年第7期。 

专委会副会长

入了中华医学会

《绝经后骨质疏

工作；沈霖、帅

松症临床应用指

报了“古方青娥

P/Wnt/OPG信号

” （国家自然

至 2025-12-31

面大有可为，其

疏松的创新理

疏松症的辨证分

质疏松（风湿免

中成药及民族医

骨质疏松康复治

的最新进展 

腰痛”、“骨痹

中医认为骨痿为

为标，与脾虚肝

虚则骨髓不足

脾胃运化水谷精

髓空，而百骸痿

精足，肝充则筋

补肾健脾，活血

松专委会副会长

会主委黄宏兴教

范畴。肾为先

发衰败与肾精盛

血生化之源，水

诊疗指

基层医

年版）》

长单位

会骨质

疏松症

帅波教

指南》

娥丸介

号通路

然面上

)。 

其学术

论思路； 

分型； 

免疫类

医药的

治疗措

痹”、

为本虚

肝郁相

以充养

精微以

痿废。

筋健，

血化

长、广

教授团

先天之

盛衰密

水谷精



 

微经脾胃腐

主要责之肾

退和数量的

单位广州中

和血 是中

针对继发于

不同，日常

脊柱炎、系

究及辨证分

续益母颗粒

进行基础研

（二）风

1.骨代谢

动态平衡，

和弹性，从

到破坏后会

促炎细胞因

熟，破坏了

致骨质疏松

2.炎症因

疏松中起着

的产生，另

失。炎症因

活化和存活

IL-6和TNF-

信号通路，

3. 肠道

健康调节中

以通过调节

需要更多的

号通路，未

成骨细胞和

（三）

中药治

多环节调节

关的细胞因

化，抑制破

素平衡及骨

腐熟化生气血以

肾、脾，其核心

的减少；世界中

中医药大学第一

中医对骨质疏松

于风湿病的继发

常工作中，开展

系统性红斑狼疮

分型。对经验方

粒治疗风湿病激

研究。 

风湿免疫类疾

谢异常：破骨细

不断使骨组织

从而保持正常的

会引起骨量水平

因子诱导破骨细

了骨动态平衡，

的主要原因。

因子：炎症因子

着重要作用。炎

另一方面会使骨

因子广泛存在结

活有着直接关系

-α等炎症因子

加重骨质破坏

道微生物：许多

中的重要作用。

肠道的各个方

的研究来了解肠

未来的研究将着

破骨细胞活性

中药防治骨质

治疗骨质疏松症

节作用来实现的

因子和基因的表

破骨细胞增殖分

骨代谢的正常，

以充养骨骼，

心包括骨骼、

中联骨质疏松

一附属医院提

松病机的基本

发性骨质疏松

展了类风湿关

疮继发性骨质

方断藤益母汤

激发骨质疏松

疾病所致骨质疏

细胞和成骨细

织更新，以维

的骨重塑；骨

平降低，而导

细胞分化，抑

加速了骨流

 

子在风湿免疫

炎症因子一方

骨代谢受到干

结缔组织中，

系。有研究发

子可诱导成骨

坏。 

多研究发现肠

。直接补充有

方面来影响骨骼

肠道微生物与

着重于确定肠

性的机制。 

质疏松的机制研

症是通过对机

的。中药可通

表达，促进成

分化，并且调

提高骨密度

故骨痿的发病

肌肉功能的衰

松专委会副会长

提出脾虚、肾虚

本认识，然而，

松症病机是否有

关节炎、强直性

质疏松的病机研

汤、院内制剂南

松的疗效和机理

疏松的机制研究

细胞相互作用的

维持骨骼的强度

骨的动态平衡遭

导致骨质疏松。

抑制成骨细胞成

流失，这就是导

疫病引发的骨质

方面导致原发病

干扰，影响骨丢

与破骨细胞的

发现IL-1、IL-3

细胞激活炎症

肠道微生物在骨

有益的益生菌可

骼健康。然而

与骨骼之间的信

肠道微生物调节

研究 

机体的多方位、

通过影响与之相

成骨细胞增殖分

调节钙及微量元

度，同时可以明

病

衰

长

虚

有

性

研

南

理

究 

的

度

遭

。

成

导

质

病

丢

的

3、

症

骨

可

而，

信

节

、

相

分

元

明

显改善

我国研

究。中

究者探

发现大

且通过

骨质疏

团队基

女性骨

果显示

酸酶、

量减少

证候，

示，OP

妊娠次

与肝肾

更长、

型胶原

握力更

属性，

病研究

床特征

四

一

法，发

诊断各

同时，

种生物

治疗和

疏松关

究和诊

中

用多系

发的骨

治法多

广泛等

导下研

治疗原

世界中联分支

善骨质疏松症患

研究者对治疗骨

中药能有效的预

探讨了单味中药

大量有较好疗效

过对单味中药的

疏松机理及用药

基于京郊人口

骨量状态与骨代

示血清Ⅰ型胶原

血清Ⅰ型原胶

少而增加，且聚

开展“病-证-

P肾阳虚证患

次数 多、血清

肾阴虚证患者较

生育次数更

原羧基端肽交联

更小。并且提出

体现了学科发

究领域，尝试开

征分析与共有机

四、预测未来将

一方面医工结合

发现更为特异灵

各种类型的骨质

基于分子生物

物活性因子作用

和预防工作；此

关联性研究，进

诊疗水平。 

中医学整体观和

系统、多靶点等

骨质疏松症方面

多样、副作用小

等。重视中医理

研究骨质疏松症

原则，筛选中药

机构 2021 年度

患者的症状和

骨质疏松的中

预防和治疗骨

药和单味中药

效的单味中药

的深入研究，

药规律的深入

（长辛店镇地

代谢相关指标

羧基端肽交联

原氨基端肽、

聚焦绝经后骨

-症”三维度相

者年龄 大、

清骨钙素水平

较骨量正常人

多，血清Ⅰ型原

联、碱性磷酸

出赋予了骨质

发展的趋势，

开展了骨质疏

机制探索。 

将引领学术发

合，力争创新

灵敏的指标，

质疏松症，加

物学方法开展

用的研究，以

此外，可以开

进一步以提高

和辨证论治等

等特点，使中

面有着巨大的

小、价格低廉

理论的指导作

症的病因病机

药，研究出治

度学术述评报告

和体征，减少痛

中药进行了大量

骨质疏松症。众

药化学成分的作

药及其有效成分

进一步加强对

入研究。谢雁鸣

地区），开展绝

标的相关性研究

联、骨钙素、碱

血镁含量均随

骨质疏松症不同

相关性分析，结

体质量指数

平 高。OP肾

人群相比，绝经

原胶原氨基端

酸酶水平更高，

质疏松症多学科

聚焦骨质疏松

疏松症常见共病

展的新方向

新发展出新的检

快速准确地预

加强应用基础研

展病因学的研究

以指导骨质疏松

开展遗传基因与

高我国骨质疏松

等理论特色及中

中医药在治疗

的优势：疗效确

廉、内外兼治、

作用，在中医理

机和发病机制，

治疗骨质疏松症

 

177

痛苦。

量的研

众多研

作用，

分，并

对治疗

鸣教授

绝经后

究，结

碱性磷

随着骨

同中医

结果显

低、

阳虚证

经年限

端肽、Ⅰ

，双手

科融合

松症共

病的临

检测方

预防和

研究；

究，各

松症的

与骨质

松的研

中药作

日益高

确切、

、应用

理论指

，确定

症的有



世界中

 178 

效药物。采

质疏松性骨

的功能，提

应当更

疏松症特色

念，积极开

病研究构建

参，不断优

提高临床疗

法，充分运

针刀微创治

并融合医学

个性化评估

台为病患者

  

国

摘  要： 世

研究如何在大型

委员会第一届六

2021 年学会领

关键词：中

Abstract T

play the role of 

Chinese medici

Meeting for the

matters related 

plan. In 2021，

organized by th

Traditional Chin

Keywords

 

世界中

年度学术会

中联分支机构 2

采用中西结合的

骨折，明显减轻

提高患者生活质

更加重视“治未

色治疗方案。倡

开展“治未病”

建骨质疏松症中

优化临床诊治方

疗效。运用中医

运用中医技术、

治疗、牵引治疗

学体检和生物医

估技术，进行体

者及有关人员提

国际技术

世界中医药学会联

型医院推广中医药

六次学术年会及换

领导应邀参加了总

中医药知识产权、

The Technology T

the specialty com

ine technology in 

e First Session of

to the re-election 

the leaders of the

he WFCMS. This 

nese Medicine" 

s  TCM intellectu

联国际技术转

会议于 2021 年

2021 年度学术述

的方法治疗骨

轻患者的疼痛

质量。 

未病”理论研

倡导以“治未

”健康工程建

中医特色防治

方案，规范实

医体质辨识、

、方法，如中

疗中药熏蒸、

医学工程技术

体质辨识。同

提供快捷方便

术转移专
世界中

联合会国际技术转

药技术作为学会的

换届筹备会”，讨

会组织召开的年

、专利标准、技术

Transfer Specialty

mmittee during the

large hospitals as

f the World Feder

preparations， a

e society were inv

year，we assiste

ual property，TCM

转移专业委员

11 月 29 日在

述评报告 

骨质疏松症及骨

痛，改善了患者

研究，探索骨质

未病”为核心理

建设，重视治未

治体系。中西合

实践操作技能，

中医辨证等方

中药离子导入、

手法按摩等。

术，采取先进的

同时利用网络平

便的有关医学知

专业委员
医药学会联合

转移专业委员会 2

的核心工作，202

讨论了换届筹备相

年度世界中医药大

术成果转化 

y Committee of th

 epidemic to prom

s the core work of

ration of Chinese

and clarified the m

vited to participate

ed in the research

M standards，Tra

员会第一届六次

在成都举行。会

骨

者

质

理

未

合

方

、

。

的

平

知

识，为

此

应鼓励

检验医

学统计

主导，

病的有

在

积极通

丰富多

的交流

一步多

域开展

员会2021
合会国际技术转

2021年度主继续

21 年 10 月分别采

相关事宜，并明确

会线上会议；本年

he World Federat

mote intellectual pr

f the society. Octo

e Medicine Societ

main work content

e in the online con

h and released the

ansforming techno

次

会

议对技

以来的

为患者直接提供

此外，骨质疏松

励联合攻关，建

医学、放射医学

计学、管理学等

科研院所、基

有效管理与常态

在疫情防控常态

通过线上、线下

多彩的学术活动

流与学习。后期

多措并举，围绕

展研究工作，以

1年度学
转移专业委员

续在疫情下积极发

采取线下线上共同

确了换届主要工作

年度协助研究发布

tion of Chinese M

roperty rights of C

ober 2021，the 

ties was held in a

of the re-election

nference of the an

 standard "Techn

ology achievemen

技术转移专业委

的工作进行了总

供就医指南。

松症属于多学

建立的研究团

学、药学、临

等不同领域的

基层社区参与

态化研究。 

态化的新形势

下参会、办会

动，促进了与

期将在本专委

绕中医药防治

以进一步促进

学术述评
会 

发挥专委会作用，以

同模式举办“世界

作内容，制定了 20

布了标准《中药结

Medicine Societies

Chinese medicine 

“Sixth Annual Co

a joint offline and

n， and formulate

nnual World Cong

nical Practice for C

nts 

委员会第一届

总结，讨论通

 

科交叉的疾病

队应包括临床

临床科研方法学

的研究人员，医

与，形成对该常

势下，团队成员

会形式，开展参

与本领域专家、

委会组织领导下

治骨代谢疾病相

进本学科发展。

评报告 

以促进中医药知识

界中联国际技术转

021-2022 年度工作

结肠给药技术操作

s will continue to

and study how to

onference and Pre

d online mode，d

ed 2021-2022 ann

gress of Chinese M

Colonic Administ

届六次年度学术

通过了换届选举

病之一，

床医学、

学、医

医院为

常见慢

员应当

参与了

、学者

下，进

相关领
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nual work 
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术会议
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计划和增补

术转移专业

员会发展会

人数达到 1

常务理事 2

副会长 4 人

企业高管比

为 16%。 

一、20

中医药

业完全属于

发展的主要

（一）

中医药技术

模化发展，

药技术成果

（二）

合作战”发

多学科交叉

生物学等先

作用靶点，

药科技成果

（三）

术，这也是

问题，也是

二、20

（一）

程的质量、

（二）

术，是促进

问题。 

（三）

养和服务能

三、20

（一）

通过线上组

药科技成果

补理事、常务理

业方面的工作经

会员  0 人，增

16 人（比上年

28 人，秘书长

人，理事会高级

比例超过 75.9%

21 年度本专业

药技术转移服务

于“新商务服务

内容包括： 

把中医药知识

术成果转化“平

打造一个专业

转化平台。 

探讨中医药技

发展模式，即以

叉合作，并借助

先进技术和手段

作用机制的应

转化。 

探讨在大型综

是促进中医药治

难点问题。 

21 年度本专业

怎样以标准服

数量和效益？

如何在大型综

进中医药治疗发

如何加快中医

力？ 

21 年度本委员

针对本次疫情

组织会员开展3

转化进行学术

理事事项，交

经验和学术成

补理事  0 人

年增长 10%），

长 1 人、副秘

级职称人员比例

%，境外会员

业学术发展和

务业作为一个

务业”，2021

识产权申请、

平台”阶段发

业化的、有特

技术转移服务

以中医药理论为

助大数据，人

段研究中药药

应用，可以有

综合医院推广

治疗发展和成

业学术热点及

服务加快中医

 

综合医院推广

发展的关键问

医药技术转移

员会的具体工

情防治中医所

次小规模的研

术探讨，形成主

交流了中医药技

成果。本年度委

人，现有会员总

，理事 65 人

秘书长 7 人，

例超过 37.3%

员 12 人，比例

和最新进展 

个现代科技服务

1年本专业学术

维护服务转向

发展，并实现规

特色的中医药医

务如何实现“联

为基础， 通过

人工智能和系统

药效物质基础，

有效地促进中医

广中医药诊疗技

成果转化的关键

及难点问题 

医药技术转移过

广中医药诊疗技

问题，也是难点

移专业人才的培

工作概要 

所发挥的作用，

研讨会，就中医

主要研究成果

技

委

总

人，

%，

例

务

术

向

规

医

联

过

统

医

技

键

过

技

点

培

，

医

果：

（1）未

的学科

经济优

国的自

重要力

多学科

生物学

作用靶

药科技

（

医院院

疗法难

医）没

医院推

的关键

（

作效率

成都通

转移专

会年会

召开“

员会第

审批。

业委员

段进行

定工作

由选举

表报名

于 202

会、正

员会负

审查、

举监督

作。

（

加了由

务理事

世界中联分支

未来中医药是

科领域，若将中

优势，必将全面

自主创新能力，

力量。（2）认

科交叉合作，并

学等先进技术和

靶点，作用机制

技成果转化。

（二）由副会长

院长召开小型研

难以普及原因，

没有广泛地推广

推广中医药诊疗

键问题，也是难

（三）为更好加

率，推动协会创

通过线上线下双

专业委员会第一

会” ，同时召

“世界中医药学

第二届大会，进

做好世界中医

员会换届选举工

行：（1）选举

作方案，发出选

举委员会确定参

名；（3）选举

2 年 2 月底）

正副会长、常务

负责换届选举的

组织选举、宣

督委员会负责全

（四）2021 年

由总会组织召开

事会会议（线上

机构 2021 年度

是我国 具有原

中医药的资源

面提升中医药

，成为推动民

认为以中医药理

并借助大数据

和手段研究中

制的应用，可

长邓绍平教授

研讨会，共同

，提出“许多

广应用，因此

疗技术，是促

难点问题”。

加强组织制度

创新发展。20

双模式举办“

一届六次理事

召开了换届筹备

学会联合会国

进行换届选举

医药学会联合

工作。选举工

举准备阶段：成

选举公告；（2）

参加选举会员

举阶段：召开换

，选举新一届

务理事、正副

的主持工作，

宣布选举结果

全程监督换届

年学会领导王洪

开的 2021 年世

上会议）。 

度学术述评报告

原始创新潜力和

源优势转化为产

药防病治病能力

民族医药产业发

理论为基础，

据，人工智能和

中药药效物质基

可以有效地促进

授组织部分大型

同探讨中医药技

多大型综合医院

此，如何在大型

促进中医药治疗

 

度建设，提高协

021 年 10 月 2

“世界中联国际

事会议及 2021 年

备会，计划明天

国际技术转移专

举并报总会相关

合会国际技术转

工作具体分为几

成立选举委员会

）确定选举人阶

员名单，组织会

换届选举大会

届理事会、常务

副秘书长等。选

包括会员代表

果等工作。此外

届选举的组织实

洪利会长应邀全

世界中医药大会
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和可能

产业和

力和我

发展的

 通过

和系统

基础，

进中医

型三甲

技术及

院（西

型综合

疗发展

协会工

29 日在

际技术

年专委

天 2 月

专业委

关部门

转移专

几个阶

会，制

阶段：

会员代

（拟定

务理事

选举委

表资格

外，选

实施工

全程参

会及常
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四、20

（一）

建设并有效

    借

员，增强专

部门的职责

效运营。 

（二）

技术转移的

进一步

转移数据库

加入学会，充

 

中医外

摘  要：本

定，特别是操作

在新形势下学科

关键词：外

Abstract 

examination and

In order to pop

operation safety

Keywords

 

世界中

届大会暨20

行。会议在

换届选举，

外161位理事

数扩大至32

参加了大会

一、20

中医分

中联分支机构 2

22 年本专业委

召开换届选举

效运作 

借助换届选举契

专委会活力。更

责，完善激励考

搭建技术、资

新机制 

步丰富专委会网

库，积极邀请各

充实力量，为

外治操作

本文概述了世界中

作安全标准的制定

科发展的热点、难

外治；安全；标准

 This paper summ

d approval of the 

pularize and stand

y guide books. It a

s  External treatm

联中医外治操

021学术年会，

在世界中医药学

产生了陈秀华

事组成的第二

23人。300余名

会。 

21 年度本专业

分为内治和外治

2021 年度学术述

委员会工作计

举会，进一步

契机，积极发

更加明细专委

考核体系建设

资金平台，探

网站建设，搭

各类投资机构

中医药成果转

作安全研
世界中医药学

中联中医外治操作

定，以及旨在推广

难点和发展方向。

准；丛书 

marizes the landm

key standards for 

dardize the operat

also discusses the h

ment，Safety，Sta

操作安全研究

于2021年6月4

学会联合会的

华教授为新一

届理事会，分

名海内外的代

业学术总体概

治，而外治法

述评报告 

计划 

步加强学会组织

发展新理事和会

委会各下属职能

设，使专委会高

探索中医药国际

搭建中医药技术

构作为会员单位

转化提供投资、

研究专业
学会联合会中

作安全专业委员会

广和规范中医外治

。 

mark achievements

the development

tion techniques of

hot spots，difficu

andards，Series o

究专业委员会换

4-6日在天津举

的领导下进行了

一届会长，海内

分支机构成员总

代表线下和线上

概况 

法是中医学必不

织

会

能

高

际

术

位

、

资金支

基金公

实现成

（

项目评

中

识产权

专利申

广技术

有资源

（

工作。

业委员会
中医外治操作安

会 2021 年度取得

治操作技术而编写

s of the external tr

of the industry，e

f TCM external t

ulties and developm

of books  

换

举

了

内

总

上

不

可少的

过历代

和实践

疗手段

点。

20

一主线

医保目

从疾病

支持。根据去年

公司进一步合作

成果转化。 

（三）加强中医

评价 

中医药知识产权

权培训 1--2 次

申请和保护 30

术标准与规范，

源开展第三方评

（四）完成世界

  

会2021年
安全研究专业

得的标志性成果，

写并出版的“技术

reatment operation

especially the form

treatment，we co

ment direction of 

的组成部分，有

代医家的继承和

践得到极大的发

段，具有简便验

021 年医药健

线，从药品带量

目录动态调整到

病诊断相关分组

年技术转移的经

作，遴选一些

医药知识产权

权建设是学会

，同时与其他

项。利用现有

，遵循中医药

评价。 

界中医药学会

年度学术
业委员会 

介绍了在对行业

术操作安全指南”

n safety committe

mulation of the op

ompiled and publi

discipline develop

有着深厚的文

和创新，现代

发展和提高，

验廉、易学有

健康领域政策在

量采购到医耗

到国家基本药

组（DRG）付

经验，与上市公

些优秀中医药项

权建设，开展第

会立足之本，开

他专委会合作

有专家资源指定

药发展规律，利

会联合会交办的

术述评报

业发展的关键性标

”系列丛书。并且

ee in 2021，introd

perational safety s

ished a series of

pment in the new s

文化及理论基础

代中医外治法的

产生了更丰富

有效、安全可靠

在延续着深化医

耗联动综合改革

药物制度巩固完

付费试点到跨省

公司、

项目，

第三方

开展知

，开展

定和推

利用现

的其他

告 

标准的审

且探讨了

duces the 

tandards. 

technical 

situation. 

础。经

的理论

富的治

靠等优

医改这

革，从

完善，

省异地



 

就医住院费

提供了深入

当前国

治操作安全

（一）

火针、蜂疗

荣、学术争

技术已经开

并且相关经

日程表。  

（二）

质、高技能

能熟练掌握

准也在提高

（三）

化步伐加快

医外治疗法

迫在眉睫。

二、20

随着人

和保健寄托

中医外治出

法的机构的

准和技术能

以需要划分

达到标准化

专业人才的

向更高的层

中医药“一

（一）

（二）

验总结，选

全操作标准

（三）

外发布 

（四）

步着重研究

费用直接结算。

入应用和扩大应

家政策和中医

全面临着新的问

针、砭、灸、

疗、民族医等外

争鸣的景象。民

开展系统的继承

经过验证治疗方

中医外治领域

能人才的需求标

握技术本身，同

高。 

伴随着“一带

快，为进一步在

法，中医外治操

 

21 年度本专业

人们对中医外治

托于公立医疗机

出现了蓬勃发展

的级别和档次发

能力千差万别，

分类别、制定标

化与规范化，且

的服务和技术能

层次，更好的向

带一路”战略

扩大中医外治

对前期制定安

选取更多成熟的

准 

更多中医外治

制定中医外治

和解决的问题

。都为中医外

应用领域的契机

医药发展新态

问题和变化： 

药、正脊、

外治疗法呈现

民族、民间医

承、整理、挖掘

方法，已经启

域对于全面型

标准在不断提

同时对于操作

带一路”战略

在世界范围内

操作安全成体

业学术热点及

治疗法的不断

机构和各种社

展的势头。但

发展得参差不

从业的人才

标准，只有技

且达到良好的

能力才能达到

向世界各地推

略发展。 

治安全操作标准

安全操作标准

的疗法，制定

治安全操作国

治人才培养标

题 

外治疗法的应用

机。 

态势下，中医外

推拿、针刀、

现出一派欣欣向

医药传统知识和

掘及推广应用，

启动标准制定的

型、专业型高素

提高。不仅仅是

作安全的要求标

略，中医药国际

内推广和应用中

体系的标准建设

及难点问题 

断信赖，把健康

社会保健机构，

但开展中医外治

不齐，服务的标

才良莠不齐，所

技术的开展实施

的安全性把控，

到标准，并且走

推广，促进我国

准制定的范畴

准的示范研究经

定中医外治法安

国际标准的对海

标准将列为下一

用

外

、

向

和

，

的

素

是

标

际

中

设

康

治

标

所

施

走

国

畴 

经

安

海

一

三

（

 中

含有一

过度复

而中医

的所有

安全的

习外治

国际化

究迫在

（

以

南针法

闭合性

定病种

针对特

的制定

组织专

世界中

善立项

立

1.

准 

2.

3.

4.

范 

5.

正

6.

7.

8.

9.

作规范

（

中

世界中联分支

三、2021 年度本

（一）中医外治

中医外治疗法

一些不可避免的

复位、创口感染

医外治涉及的疾

有部位，所以操

的前提下取得疗

治法的学者一个

化发展亟待解决

在眉睫！ 

（二）完成中医

以王氏高应力点

法、陈氏刺血疗

性松解术等为代

种的良好疗效，

特定病种为中心

定，势在必行。

专家进行审定，

中联立项，拟发

项发布工作。

立项发布标准：

石氏醒脑开窍

骨正筋柔-高应

岭南陈氏针法

岭南刺络疗法

悬起灸技术操

正在完善立项发

筋骨三针疗法

壮医香灸疗法

毫火针技术操

车氏整体疗法

范   

（三）出版中医

中医外治方法在

机构 2021 年度

本专业学术的

治安全现状分

法形式多种多样

的危险因素，

染、皮肤烫伤等

疾病范围广，

操作安全至关

疗效、如何统

个明确的操作

决的关键问题

医外治技术国

点诊疗法、田

疗法、符氏浮

代表的新技术

治疗范畴得到

心，开展新技

2021年，2项

拟发布国际

发布专委会标

 

窍针刺法治疗

应力穴位点诊

法治疗颈椎病技

法治疗痛风性

操作规范 

发布标准： 

法操作技术规范

法技术规范 

操作规范 

法治疗股骨头

医外治操作安

在临床中的优

度学术述评报告

的最新进展 

分析 

样，不同的疗法

如神经血管损

等意外或不良事

几乎可作用于

关重要。如何在

统一操作规范，

作指南，成为本

题。外治操作安

国际和行业标准

田氏眼针法、陈

浮针疗法和车

术，呈现出对新

到不断拓展，

技术的操作安全

项标准正由世界

标准；3项标准

准；5项标准正

疗中风病技术操

诊疗法技术操作

技术操作规范

性关节炎技术操

范 

头缺血性坏死技

安全指南丛书

优势显而易见，
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法各自

损伤、

事件，

于人体

在操作

，给学

本学科

安全研

准 

陈氏岭

氏针刀

新的特

因此，

全标准

界中联

准获得

正在完

操作标

作规范 

范 

操作规

技术操

，与此
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同时，如果

险。为此，

操作安全指

治技术，不

员实施规范

迅速和有效

1.《石氏

2.《悬起

3.《经筋

4.《埋线

5.《岭南

6.《岭南

7.《筋骨

8.《隔药

9.《毫火

10.《壮

（四）

2021年

治操作安全

大会在天津

会中医外治

医针灸临床

一附属医院

灸学术研讨

6月4日

安全研究专

出席换届大

的学会工作

员们团结一

承好、发展

经线上

为第二届理

鹏、吴汉卿

内副会长，

伟雄、意大

和俄罗斯塔

奎瑜担任秘

中联分支机构 2

果不能规范操作

外安委的专家

指南”系列丛书

不仅扩大辐射范

范操作，规避临

效的推广。 

氏醒脑开窍针

起灸技术操作

筋平衡疗法技

线针刀技术操

南陈氏针法技

南刺络疗法技

骨三针疗法技

药盐灸疗法技

火针疗法技术

壮医药灸技术操

2021年外治学

年6月4-6日，世界

全研究专业委员

津举行。本次会

治操作安全研究

床医学研究中心

院协办，年会与

会同期举行，

，世界中医药

专业委员会第一

大会并致辞，他

作给予充分肯定

一致，共同努力

好和推广好。

上线下投票、计

理事会会长，王

、杨才德、车

墨西哥宋钦福

大利郭建安、新

塔吉亚娜7位境

秘书长，李颖、

2021 年度学术述

作，它也存在

家共同构思并

书，旨在传播

范围，同时，

临床风险，使

针刺法技术操作

作安全指南》 

技术操作安全指

操作安全指南》

技术操作安全指

技术操作安全指

技术操作安全指

技术操作安全指

术操作安全指南

操作安全指南

学术年会暨换届

界中医药学会

员会2021年学

会议由世界中

究专业委员会

心承办，天津

与中国天津第

并作为研讨会

药学会联合会

一届理事会会

他对第一届理

定，勉励新一

力，将中医外

 

计票，换届大

王晶、卞金玲

车兆勤、滕红丽

福、美国刘静

新加坡郭忠福

外副会长。陈

、王朋、李友

述评报告 

在一定程度的风

并编写了“技术

播先进的中医外

也指导相关人

使外治技术得到

作安全指南》

指南》 

》 

指南》 

指南》 

指南》 

指南》 

南》 

南》 

届大会天津

会联合会中医外

学术年会暨换届

中医药学会联合

会主办，国家中

津中医药大学第

第十五届国际针

会外治分会场

会中医外治操作

会长石学敏院士

理事会这五年来

一届理事会的会

外治技术操作继

大会选举陈秀华

玲、田维柱、周

丽和李璟8位境

静、马来西亚杨

福、英国柯松轩

陈秀华会长推荐

友山担任副秘书

风

术

外

人

到

外

届

合

中

第

针

场。 

作

士

来

会

继

华

周

境

杨

轩

荐

书

长。

6月

长吴振

会会长

立新、

天津市

天津市

主席石

天津中

静远等

伯礼院

随

会议由

师石学

大学姚

美国纪

钧教授

在线上

法疗效

广和展

床适宜

理论、

法临床

马

德中医

意大利

一附院

辽宁中

研究所

心主任

长吴汉

大学附

长周鹏

世界中

中医药

中医院

院副院

月5日上午，国

振斗、世界针灸

长刘保延、世界

天津市教育委

市卫生健康委员

市科学技术局党

石学敏院士，天

中医药大学第一

等领导和嘉宾出

院士通过视频也

随后，大会进行

由王舒、熊杰主

学敏教授、成都

姚晨教授、瑞士

纪念斯隆-凯特

授、美国亚利桑

上线下作精彩的

效独特、作用迅

展示交流可以更

宜技术，规范其

新技术和新方

床适宜技术及理

马来西亚中医总

医院柯松轩、新

利中华医药学会

院卞金玲、美国

中医药大学附属

所所长吴焕淦、

任陈秀华、北京

汉卿、广西国际

附属龙华医院车

鹏、兰州大学第

中医药学会联合

药大学附属岳阳

院疗养院项目医

院长王凯、东莞

国家中医药管

灸学会联合会

界中医药学会

委员会党组成员

员会党委委员

党委委员、副

天津中医药大

一附属医院党

出席开幕式并

也给大会送上

行以中医外治

主持。中国工

都中医药大学

士苏黎世大学

琳癌症中心补

桑那州针灸研

的学术演讲。

迅速、历史悠

更好地继承、

其技术操作及

方法的临床应

理论的提高。

总会会长杨伟

新加坡中医师

会会长郭建安

国亚利桑那州

属医院田维柱

、广东省中医

京世针联中医

际壮医医院滕

车兆勤、深圳

第一医院东岗

合会国际联络

阳医院针灸科

医疗院长奎瑜

莞市企石医院

管理局国际合作

会主席、中国针

会联合会副秘书

员、副主任白海

员、副主任刘先

副局长祖延辉，

大学党委书记李

党委副书记、院

并致辞。人民英

上了真切的致辞

为主题的学术

工程院院士、国

学梁繁荣教授、

Claudia M. W

补充替代医学

研究所刘静博士

会上指出:中医

悠久。促进其临

创新、发展中

及安全研究，推

应用，促进中医

 

伟雄、英国伦敦

公会副会长郭

安、天津中医药

针灸研究中心

柱、上海市针灸

医院大院传统疗

医微创针法研究

滕红丽、上海中

圳市宝安中医院

岗院区院长杨才

络部主任王晶、

科主任李璟、广

瑜、刘敏如女科

院中医康复科主

作司司

针灸学

书长陈

海力、

先夺、

，大会

李庆和

院长毛

英雄张

辞。 

术报告，

国医大

、北京

Witt教授、

中心毛

士先后

医外治

临床推

中医临

推动新

医外治

敦爱生

郭忠福、

药大学

心刘静、

灸经络

疗法中

究院院

中医药

院副院

才德，

、上海

广东省

科研究

主任陈



 

荣庄、广东

海内外专家

红丽副会长

彩纷呈，与

满，获益匪

四、预

中医外

继承、挖掘

是中医药学

医外治法临

题。 

（一）

藏象经络理

数学理论、

程中明确中

点，丰富中

际要求，促

（二）

术，探讨国
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受新冠

月的线下学

性肿瘤中医

9月陆续完成

入审稿和修

东三九脑科医院

家学者作了线上

长分别担任上、

与会代表理事们

浅。 

测未来将引领

外治法疗效独特

掘、创新、发展

学自身发展的必

临床疗效，推动

中医外治学的

理论、现代医学

系统论等组成

中医外治学的理

中意外之学的理

促进整体进步。

继承、弘扬中

国内外针灸与中

肿瘤康

本文概述了2021年

发展的热点和难点

肿瘤康复，康复指

This paper summ

rch and analyzed th

s  Cancer rehabil

冠病毒疫情的影

学术会议取消。

康复指南第一

成第一稿的撰

修改阶段。恶性

院康复科主任

上线下大会发

、下半场主持

们表示学术会

领学术发展的新

特、作用迅速

展、推广好中

必然选择，也

动中医药事业

的理论形式特

学理论、全息

成，优势明显

理论基础，赋

理论，进而满

 

中国针灸与中

中医微创针法

康复专业
世界

年度本学会在组织

点，提出本学会未

指南，运动康复 

marizes the devel

he hot points and d

itation，Rehabilit

影响，我会原

。2021年的工

一稿的编写。已

写与收集工作

性肿瘤中医康

任刘初容共20位

发言，王晶和滕

持，学术报告精

会议“干货”满

新方向 

速、历史悠久。

中医外治法，即

也是不断提高中

业发展的历史命

特殊，由中医的

息生物学理论、

显。整个研究过

赋予新的时代特

满足当前临床实

中医微创针法学

法学术发展的新

业委员会
中医药学会联

织撰写中医肿瘤康

未来的工作及研究

lopment of progr

difficulties in cance

tation guidelines，

原定于2021年1

工作重点是对恶

已于今年2月至

作，11月开始进

康复指南通过五

位

滕

精

满

。

即

中

命

的

、

过

特

实

学

新

趋势、

的应用

体系的

整合境

术理论

广泛交

（

进一步

制订的

疾病日

端。随

外治和

中医外

药物并

础。其

疗法的

（

外治法
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恶

至

进

五

个篇章

定、中

肿瘤的

床症状

损伤、

世界中联分支

研究成果，各

用等，进一步发

的作用，促进针

境内外相关领域

论挖掘与创新，

交流与合作。

（三）提高中医

步扩大中医外治

的疗法种类和范

日益增多，人们

随着医学发展和

和非药物疗法正

外治法长期在我

并用为广大患者

其自身的特点和

的发展，向临床
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法的现代化和国

年度学术
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章分别论述肿瘤

中医肿瘤康复治

的分阶段康复等

状、治疗阶段的

功能障碍和心
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各国针灸在临

发挥中医外治
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域的学术资源
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医外治技术在

治技术操作安

范畴。近年来
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和治疗观念的
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者喜闻乐用，

和优势，正在
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国际化进程。

术述评报
会 
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瘤康复的基本

治疗、肿瘤患

等，从各系统

的常见问题等

心理与营养状
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临床各科疾病防

治法在人类卫生

创针法事业的
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各国、各民族学

在临床的广泛应

安全规范及标准

来，医源性和药

到口服药物存在

的转变，传统的

到世界各国的重

流传，手法、器

有着深厚的群

在从辅助疗法

并向世界传播

色和文化，加快

 

报告 

学术研究及发展概
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ion directions in th

本概念、肿瘤康

患者常见症状康

统恶性肿瘤共性

等方面对患者的
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并给与相应

南能较全面

临床实操指

学术会议，研

一、20

恶性肿

并随着全世

治疗、轻预

康复方案和

及精细化的

转移率高等

卫生领域的

的个性化治

发展肿瘤精

世界癌

所（AICR）

和癌症：全

以百计的证

方式，30%～

效控制活动

避免主要的

现，通过肺癌

疫苗接种亦

择性雌激素

群发病率降

癌、胃癌以

传统医

瘤的早期预

丸（由山豆

增生，使5年

建Lewis肺癌

活体成像和

双参颗粒对

实 双 参 （

L-IKKaKA/K

    研究证

等肿瘤，主

中联分支机构 2

应的中医治疗与

面地覆盖肿瘤康

导价值。我会

研讨如何促进

21 年度本专业

肿瘤已成为目前

世界老龄化社会

预防、杂康复的

和系统化的健康

的康复方案，导

等问题。因此，

难题，提高肿

治疗和康复是肿

准康复技术迫

症研究基金会

在 新版专家

全球视角》中回

证据，指出通过

～50%的癌症

表明，40%以上

的危险因素而得

癌高危人群筛

亦使肝癌、宫颈

素受体调节剂的

低50%，低剂量

及食管癌的发

医学是我国防治

预防亦有一定成

豆根、绿茶、苍

年食管癌变率

癌C57BL/6小鼠

和定期取材（肺

对原位肿瘤及肺

西 洋 参 、 三

KA肺鳞癌的发

证实，肠道菌群

主要通过调节机

2021 年度学术述

与康复技术干

康复中的常见

会拟定在2022年

中医肿瘤康复

业学术总体概

前全球主要的

会的到来发病

的理念下，由

康管理，治疗

导致康复有效

肿瘤康复已

肿瘤的“早防、

肿瘤患者乃至

迫在眉睫。 
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家报告《饮食
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过改变饮食、

可预防。许多

上的肿瘤是可

得到预防。早

筛查可使肺癌病

颈癌病死率大

的应用使女性

量阿司匹林可

发生等。 

治肿瘤的特色

成效。侯浚等

苍术组成）治

率降低45.3%。

鼠肺转移模型

肺、瘤体）两

肺转移的影响
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发生。 
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述评报告 

干预。预期本指

见问题，并具备

年10月下旬召开

复的规范化发展

概况 

的死亡原因之一

病率剧增。在重

由于缺乏规范的

疗后缺乏个体化

效性降低、复发

已成为中国公共

早诊和早治”

至全社会的期盼

和美国癌症研究

食、营养、运动

万人大数据和数

营养和运动等

多科学研究及有

可以通过改变或

早期预防研究发

病死率下降20%

大幅度下降，选

性乳腺癌高危人

可以预防结直肠
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中医药在恶性肿

突破与提高。很

作为恶性肿瘤患

效果，但目前仍

南；挖掘经方的

疗的指导作用，

合，也仍然是中

热点及难点问题

究专业委员会第

育项目“中医经

细家属

患者的

告诉患

、食疗

治疗手

通过康

化发展。

肿瘤康

与经验，

 

点、学术

Treatment 

ed the hot 

肿瘤治

很多医

患者症

仍缺乏

的理法

，使中

中医肿

题 

第七届

经方及



 

微创治疗技

班”、省级

色治疗学习

在河北石家

报告精彩纷

贵作了题为

上海中医药

《“形神并

应用》的报

刘亚娴教授

国家癌症中

了题为《消

的报告，上

了题为《经

床》的报告；

中医寒热分

河北省中医

控》的报告；

瘤放射治疗

泉旺教授作

析》的报告

《食管癌中

报告，中国

题为《乳腺

国家癌症中

作了题为《

合治疗思考

题为《肠癌

孙春霞教授作

报告，国家

星博士后作

报告，河北省

瘤化疗毒副反

院郭娜副教授

的报告，河北

郭文文作了

总的说

技术在肿瘤治

级继续教育项目

习班”于2021年

家庄线下与线上

纷呈：河北省中

为《浊毒理论指

药大学附属龙华

并调”“气阴辨

报告，河北医科

授作了题为《引

心/中国医学科

消化系统肿瘤中

上海中医药大学

经方防治大肠癌

；广东省中医

分型谈非小细胞

院范焕芳教授

；河北省中医

疗》的报告；北

作了题为《肝癌

告，河南中医药

中医证候分型研

国中医科学院广

腺癌中西医结合

心/中国医学科

《免疫治疗时代

》的报告，河

的外科治疗进

作了题为《恶

家癌症中心/中国

了题为《癌因

省中医院李德

反应中医特色

授作了题为《

北省中医院魏

题为《肿瘤适

说来，本年度学

治疗中的应用及

目“腹部恶性

年9月10日至2

上同时组织召

中医院教授、

指导胃癌的防

华医院李和根

辨治”在肺癌

科大学第四医

引例推类用经

科学院肿瘤医

中西医治疗的

学附属曙光医

癌癌变和转移

医院张海波教授

胞肺癌的精准治

授作了题为《肿

医院何建明教授

北京中医药大

癌中西医结合

药大学郑玉玲

研究及对临床

广安门医院卢

合诊疗共识解

科学院肿瘤医

代胃癌靶向治

河北省中医院申

进展》的报告，

恶性腹水的中医

国医学科学院

因性疲乏的中医

德辉副教授作了

色治疗》的报告

《癌性疼痛的中

莉瑛、韩长辉

适宜技术应用》

学术热点以富

及新进展学习

性肿瘤的中医特

2021年9月12日

召开。大会学术

国医大师李佃

防治》的报告，

根教授作了题为

癌术后调理中的

医院全国名中医

经方》的报告，

医院冯利教授作

的优势与展望》

医院李琦教授作

移：从基础到临

授作了题为《从

治疗》的报告

肿瘤与 VTE 防

授作了题为《肿

大学东方医院李

合治疗的疗效分

玲教授作了题为

床指导意义》的

卢雯平教授作了

解读》的报告，

医院孙永琨教授

治疗及中西医结

申立中教授作了

河北省中医院

医特色治疗》的

院肿瘤医院刘丽

医特色治疗》的

了题为《胃肠肿

告，河北省中医

中西医结合治疗

辉、马盼、杨柳、

》的报告。

富有中医特色的

习

特

日

术

佃

为

的

医

作

》

作

临

从

告，

防

肿

李

分

为

的

了

授

结

了

院

的

丽

的

肿

医

疗》

、

的

肿瘤综

疗、肿

受到关

同治疗

小样本

心、大样

并进一

三

临

了中医

床科研

息科学

得到了

平分析

提高免

用，推

量的临

的理论

向统一

来临，

心转变

供新思

中医肿

王永炎

诊断信

20989

结出胃

在

直是热

我国各

方进行

种，研

在内的

增强免

分逆转

细

影响瘤

世界中联分支

综合治疗为重点

肿瘤中医康复、

关注。学术难点

疗目前仍在探索

本的研究，进行

样本的研究，证

一步探索其分子

三、2021 年度本

临床流行病学、

医从个案经验评

研模式的突破性

学中的相关理论

了广泛运用，并

析中医药在放化

免疫力、延长生

推动了中医药抗

临床研究可为行

论基础，有助于

一、规范的诊疗

中医肿瘤临床

变为以“数据”

思路和新方向。

肿瘤临床研究领

炎等通过分析5

信息和医嘱信息

例胃癌患者诊

胃癌的发病特点

在抗肿瘤机制研

热点和难点。近

各科研机构陆

行抑瘤筛选，经

研制开发了包括

的40多种抗癌中

免疫细胞的吞噬

转多药耐药、诱

细胞分化、加快

瘤新生血管等作

机构 2021 年度

点，中医药与

、肿瘤中医经

点在于：中医

索阶段，将分

行科学的总结

证明其具有可

子生物学机制

本专业学术的

、循证医学的

评估临床疗效

性变革。现代

论和方法在中

并通过一系列

化疗减毒增效

生存期、抗复

抗肿瘤现代化

行业规范及指

于中医肿瘤临

疗模式转变。

床研究将逐步

”为核心，为

。当前，基于

领域开展了多

52350 例肺癌

息总结肺癌的

诊断及辨证信

点及中医证候

研究中，中药

近几十年的中

续对4000多种

经实验证实有

括长春新碱、喜

中药制剂。研

噬能力、改善

诱导肿瘤 

快肿瘤细胞凋亡

作用。 
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与免疫靶向的协

经方治疗经验等

医药与免疫靶

分散的、经验性

结和提炼，经过

可重复性的临床

是未来的学术

的最新进展 

的出现从根本上

效的状况，实现

代临床流行病学

中医肿瘤临床研

列临床试验从群

效、改善生活质

复发转移等方面

化研究的发展。

指南的制定提供

临床治疗从个人

随着大数据时

步从以“流程”

为临床研究的发

于大数据研究平

多项真实世界研

癌患者的一般信

的中医临床特征

信息进行规范化

候分布情况。

药的药理药效研

中医现代化研究

种中药和300多

效的中药有近

喜树碱、β-榄香

研究表明，中药

善人体免疫功能

亡、影响细胞通
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上改变
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研究中

群体水

质量、

面的作

。高质

供坚实

人经验

时代的

”为核

发展提

平台，

研究，

信息、

征，对 

化后总

研究一

究中，

多种复

近200余

香烯等

药具有

能、部

通讯、
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随着生

命现象和疾

实验药理的

多学科的定

络药理学注

网络系统的

多途径的特

展，如通过

性成分和59

选活性成分

管癌的发展

在中医药理

有效部位或

机制清晰、

展中诞生的

代表性的是

黛、丹参的有

依据“君臣

究，引发了

分中药及其

入了活力，

动了抗肿瘤

四、预

肿瘤经

病所蕴含的

不同层面。

病机，而让

气血亦不外

方法度奠定

系中，表、

性，阴阳、水

以及肿瘤精

样存在着阴

寒热互兼、水

努力挖掘《

 

 

中联分支机构 2

生物学技术的发

疾病本质已成为

的基础上，融合

定量药理学、逆

注重研究致病因

整体反应，与

特点相适应，助

过网络药理学筛

9个抗肺癌相关

分对142个潜在

，为进一步的

理论指导下，遵

或其中某些成分

疗效稳定的组

的复方配伍新模

是陈竺课题组基

有效成分四硫

臣佐使”进行组

了组分中药及其

其配伍复方的研

拓宽了中医抗

中药的转化与

测未来将引领

经方论治之关键

的治病法度，以

而且医圣治病

让里邪出表、阴

外阴阳，遵病传

定了理论基础。

里、半表半里

水火为总纲。基

精准辨证的需要

阳、水火之别

水火并存的特

《伤寒论》中所

2021 年度学术述

发展，从系统

为生命科学领

合系统生物学

逆向药理学、

因素或者药物

与中药复方多成

助推了中医现

筛选出六君子

关靶蛋白、启

在作用靶标的

的机制研究提供

遵循中医配伍

分配伍，开发

组分中药是中

模式。组分中

基于复方黄黛

硫化四砷、靛玉

组合开展的抗

其配伍机制研

研究为中医肿

抗肿瘤药物的

与创新。 

领学术发展的新

键就在于合理

以经方理法架

病孜孜以求的

阴病转阳。人

传病解，重表

。在《伤寒论

里为病位，虚

基于真实世界

要，在半表半

别，其虚实夹杂

特质却是毋容置

所蕴含的治病
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统观角度探索生

领域的共识。在

学、信息科学等

多向药理或网

物干预下机体及

成分、多靶点、

现代化研究的发

子汤中178 个活

启膈散中88个候

调控可干预食

供思路。此外，

伍原则，将中药

发出成分明确、

中医药现代化发

中药研究中 具

黛片中雄黄、青

玉红、丹参酮IIA

抗白血病机制研

研究的热潮。组

肿瘤学的发展注

的选择范围，推

新方向 

理运用伤寒六经

架构肿瘤病机的

的是全部地涉解

人身不过表里，

表位表邪，为经

论》六经辨证体

虚实、寒热为病

界的临床实践，

半里病位中，同

杂、燥湿未济、

置疑的。由此，

病法度，应该是

生

在

等

网

及

、

发

活

候

食

，

药

、

发

具

青

A

研

组

注

推

经

的

解

经

体

病

，

同

、

，

是

我们经

中

抽象性

够准确

要的理

往的研

理论、

的同时

与中医

局面。

同的体

全阐释

建立和

技的发

序、诊

新的中

还是基

出有助

进方法

临

足之本

中医肿

肿瘤康

当下应

中医肿

医药防

的优势

验方的

评价，

重视中

传科普

将中医

防治肿

而是围

系统的

经方论治肿瘤孜

中医的思维、理

性，中医在近代

确阐释其科学性

理念和经验难以

研究经验来看，

用药规律进行

时，也在一定程

医发展规律相背

从哲学层面上

体系，因此套用

释中医自身的问

和完善符合中医

发展丰富了人们

诊疗特点和数据

中医学研究模式

基础科研方面都

助于从更高层面

法学的进步，推

临床疗效是中医

本，在肿瘤治疗

肿瘤学 根本的

康复、改善生活

应集中力量构筑

肿瘤防治疗效，

防治肿瘤新体系

势范围、优势人

的转化，积极开

构建具有中医

中医肿瘤领域人

普工作，通过定

医肿瘤领域 新

肿瘤新体系不再

围绕辨证论治为

的中医肿瘤综合

孜孜以求的目

理论从实践当

代落伍的一个

性内涵的研究

以得到有效的

，运用现代生

行解构揭示其

程度上破坏了

背离，出现理

上来说，中医

用现代医学的

问题。在这种

医发展规律的

们的认知手段

据形式，提出

式。中医肿瘤

都急需变革，

面探讨中医肿

推动中医肿瘤

医的生命力所

疗领域充分发

的任务。中医

活质量等方面

筑中医药防治

，切实解决临

系的构建还需

人群，同时加

开展抗肿瘤中

医辨治特色的

人才培养，开

定期更新临床

新的研究成果

再以现代医学

为核心构建的

合诊疗体系。

标所在。 

当中提炼而来，

个重要原因是缺

究工具，致使许

的传承和推广。

生物医学模式对

其内在奥义和科

中医体系的完

理论无法指导临

医与现代医学身

的研究方法，不

种局面下，迫切

的科研模式，现

段，结合中医整

出“系统中医学

瘤学无论在临床

上述新兴理念

肿瘤的科研模式

学的良性发展

所在，也是中医

发挥中医特色优

医在干预癌前病

的优势已充分

治肿瘤新体系，

临床问题。目前

需要进一步界定

加快名医验方和

中药循证实践的

肿瘤疗效评价

开展中医肿瘤防

床路径、指南等

果推广临床。中

学的干预措施为

的从预防到康复

  

，具有

缺少能

许多重

。从既

对中医

科学性

完整性，

临床的

身处不

不能完

切需要

现代科

整体程

学”等

床研究

念的提

式，促

展。  

医的立

优势是

病变、

分显现，

，提高

前，中

定治疗

和民间

的后效

价体系，

防治宣

等方式

中医药

为主体，

复全面、
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中医热病学

（3）利

性疾病（含

（4）培

治专业队伍

（5）做

三、20

采用线

 

 

冠状病毒感染肺

河北邢台、云南
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动，搭建相关专

药抗击新冠疫情

热病学科发展
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示，提高”的学

促进中医的传

专业学术的最

的发展除了需要

要“走出去”，

更是积极应对

样的环境下，在

伍的带领下，在

医提供展示的机

医打造了学术争

在“开放、共享
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争鸣、自由平

享、积极、共

中医药事业的

启发青年中医

在政府合作

级各类中医药

提升中医药的

教师的加入，

、信心、信仰

床上的能力。

以学生为本，重

点；为中医的

好方式。青年中

用结合起来，知

一线，将论坛的

基层抗疫救灾提

学者畅所欲言，

为目标而努力

共赢为宗旨，

展、国际传播为

“成长，培养，

台和学术研究机

发展深厚的实

不仅是发展本

战的自主选择。

高水平教学能力

努力下，为优秀

自全国不同省份

平等的学术交流

共赢”理念指导

的使命担当，激

医创新精神，推

作框架下，青年

药相关机构开展

的国际话语权和

不但在课堂上

仰，更提高他们

这提现了对医

重视经典经方，

的传承打下了坚

中

知

的

提

，

力。

为

机

实

本

。

力

秀

份

流

导

激

推

年

展

和

上

们

医

，

坚

实的基

宣传好

康中国

四

领学术

“

医的未

全面的

罩在新

在此等

会发挥

新体制

确，面

为世界

踏步，

台，充

实把中

发展好

这一理

提供展

台，为

资格评

深远的

中外联

化背景

广泛团

展交流

的研究

界范围

国内、

和中医

世界中联分支

基础，更在基层

好了中医药在防

国的稳固地基。

四、新形势下，

术发展的新理论

“中医传承•承

未来。疫情虽在

的控制，然而在

新型冠状病毒的

等境地下推动发

挥“打铁还需

制机制，加强人

向青年中医群

界抗疫救灾建言

为中医药事业

充分彰显青中会

中医药这一祖先

好，青年中医培

理念。青中会将

展示的空间，为

为青年中医的成

评价的机会，让

的影响。当然，

联合，创造性的

景和理论体系的

团结世界各国、

流与合作，认真

究和制定，提高

围内中医青年的

国外一体化发

医药的发展做出

机构 2021 年度

层中普及了中医

防病治病中的

。 

，该领域未来

论、新方法 

传中医”既是

在我国科学正

在经济全球化

的阴霾下，更

发扬中医的力

自身硬”的精

人才培养，让

群体，开展更多

言献策，为中

业的持续发展

会“守初心、担

先留给我们的

培养是发展中

将持续为学有

为青年中医生

成长提供学习

让青年中医的

，青委会不但

的开展工作，

的多样性，改

、各地区中医

真参与有关中

高学术水平，

的培养规律，

发展，为推动

出更大的贡献

度学术述评报告

医药知识，利用

的独特贡献，构

来学术发展方向

是中医的根，更

正确的政策下，

化的今天，世界

更需要我辈青年

力量。在国内，

精神，苦练内功

让中医的作用点

多形式的学术活

中医药走向世界

展汇聚人才、搭

担使命”，坚守

的宝贵财富继承

中医药事业之关

有所成的青年中

生提供学习交流

习技能、实践跟

精神发挥更加

但要立足国内，

正视、尊重各

善发展的外部

医药界同道，积

中医药国际组织

培养人才，挖

推进中医人才

动中医药的国际

献。 
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用好、

构筑健

向，引

更是中

，得到

界被笼

年中医

，青中

功，创

点更明

活动，

界勇于

搭建平

守“切

承好、

关键”

中医生

流的平

跟诊、

加积极、

，更要

各国文

部环境，

积极开

织标准

挖掘世

才培养

际传播
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2021 年

毒肺炎”继

还演化出了

全球经济与

药研究与应

顶住压力，

害的斗争中

国力量。20

的伟大，看

“疫病”中

的感召力和

一、20

自 2015

合会李时珍

药学会联合

前专委会成

国、英国、

海内外专家

为 225 人，

部分欠发达

中联分支机构 2

珍医药研

本文概述了世界中

组织会员单位，群

工作，探讨了新形

李时珍，文化，传

 This paper summ

orld Federation of

veryone， activel

ulti-media technol

and confidence o

n of Li Shizhen's m

s  Li Shizhen,  C

年延续了上一年

继续在除中华大

了数个传染性与

与互联互通颇受

应用专业委员会

共克时艰，在

中展现中医药抗

021 年，我们看

看到了祖国医

中发挥的巨大作

凝聚力。 

21 年度本专业

5 年 12 月成立

珍医药研究与应

合会的领导下经

成员包括来自中

德国、奥地利

学者已有 317

国内已基本覆

达地区均有专家

2021 年度学术述

研究与应
世界中医药学

中医药学会联合会

群策群力、全力应

形势下如何加强李

传承，发展，多媒

marizes the genera

f Chinese Medicin

ly organize memb

logy， efforts ar

of the Chinese na

medical culture und

Culture, Inherit,  

年的不平凡。

大地以外的全

与危险性更强

受影响。世界

会带领各会员

在与新冠疫情

抗疫的智慧和

看到了中华民

医学和医药工作

作用，感受到

业学术总体概

立以来，世界

应用专业委员

经历了 6 年的

中国内地、香

利、俄罗斯、

7 人，其中理

覆盖全国各地

家和中青年学

述评报告 

应用专业
学会联合会李

会李时珍医药研究

应对新冠疫情以及

李时珍医药文化传

媒体 

al situation， the

ne in 2021 and the

er units to fight ag

re made to sprea

ation. Moreover，

der the new situat

Development,  M

“新型冠状病

全球肆虐，甚至

强的变异株，让

界中联李时珍医

员单位迎难而上

情和其它自然灾

和团结互助的中

民族与中国人民

作者们在应对

到了专委会特有

概况 

界中医药学会联

员会在世界中医

的发展征程。目

香港、台湾及美

日本、韩国等

理事以上总人数

地，发达地区和

学者加入专委会

业委员会
李时珍医药研究

究与应用专业委员

及借助现代媒体技

传承和国际传播的

professional issue

e opportunities and

gainst the Novel C

ad the essence o

we discussed th

tion，and put forw

Multi-media techn

病

至

让

医

上、

灾

中

民

对

有

联

医

目

美

等

数

和

会，

确保了

方位发

1.

2021 年

也受到

战胜疾

院、湖

港浸会

九州通

劲牌有

珍医药

应国家

量。

2.

春（三

讨会上

保驾护

响了集

中医药

精华；

会2021年
究与应用专业

员会 2021 年度主

技术努力传播中医

的问题，并提出了

es， the new trend

d challenges in the

Coronavirus Pneum

of Traditional Ch

he strategies of st

ward some new su

nology 

了李时珍医药研

发展。 

中医药应对

年，新冠疫情

到波及，多地出

疾病的 有力武

湖北省中医院、

会大学、江西中

通医药集团股份

有限公司、李时

药研究与应用专

家号召，为打赢

利用多媒体

三月份），王平

上提出，疫后中

护航。这次研讨

集结号。希望湖

药健康传播平台

集各方之力，

年度学术
业委员会 

主要学术工作及当

医药精华，弘扬中

了发展建议。 

ds of the Specialty

e future. In particu

monia (COVID-19

hinese medicine a

trengthen the inh

uggestions. 

研究与应用事

疫情防控，大

情在除中国以外

出现散在病案

武器，湖北中

、澳门大学中

中医药大学、

份有限公司、

时珍医药研究

专业委员会的

赢疫情防控攻

技术，弘扬李

平会长在湖北省

中医药发展带

讨会，为中医

湖北中医人志

台；守正创新

，标本兼顾，

术述评报

当前学术热点，着

中华民族的文化自

y Committee of Li

ular，we pool the

9)， and with the

and promote the

heritance and inte

事业的梯队建设

大型药企增添助

外的全球肆虐

案。团结协作是

中医药大学临床

中华医药研究院

广西中医药大

李时珍医药集

究院等世界中联

的各会员单位积

攻坚战贡献智慧

李时珍精神。今

省中医药融媒发

带动健康，为老

医药健康知识传

志存高远，打造

新，努力传播中

务实推进，充

告 

着重介绍

自觉和文

iShiZhen 

e wisdom 

assistant 

cultural 

rnational 

设和全

助力。

，国内

是人类

床医学

院、香

大学、

集团、

联李时

积极响

慧与力

今年初

发展研

老百姓

传播吹

造一流

中医药

充分挖



 

掘和展示中

中华民族的

下，探索借

术交流的新

二、20

今年五

之《本草纲

更多民众感

响，更得到

药并重、严

学子们学习

以及临床实

在如何进一

时珍医药产

1. 要加

新平台，在

的基础上，

思想的研究

途径。 

2. 应该

传和践行李

的治学精神

典，推动中

3. 传承

珍名人效应

以及做强企

4. 依托

李时珍中医

构、特色医

相关衍生产

三、本

中医药

方面进行了

创新发展思

势、通过治

1. 从今

在线会议上

中医药蕴含的深

的文化自觉和文

借助多媒体平台

新途径，也成为

21 年度本专业

五一期间大型系

纲目》在中央电

感受到以李时珍

到了全世界学术

严谨求实、实践

的典范，李时

实践越来越受到

一步发掘和传承

业的发展仍值

加强研究，深入

在整理完善《本

应加强对《本

究，探索李时珍

该继续加强宣传

时珍“医药并

神，继承李时珍

医药的文化产

承和发扬李时珍

应，进一步加强

企业，树立医药

托李时珍中医药

医药文化的基础

医药旅游等文化

品。 

专业学术的最

药界的专家学者

了深入的思考，

思路，探讨如何

未病引领健康

今年 2 月初开始

上作了题为《

深邃哲学智慧

文化自信。在

台传播中医药

为了专委会工作

业学术热点及

系列舞台剧《典

电视台综合频

珍的突出的贡

术界的普遍认

践创新的学术

时珍对中医学

到中外学术界

承李时珍医药

值得进一步思考

入发掘，构建

本草纲目》及

本草纲目》学

珍医药文化与

传，通过多途

并重、严谨求实

珍医药思想，

产业发展。 

珍医药文化，

强对药材资源

药知名品牌。 

药文化，在深

础上，积极发

化产业链，并

最新进展 

者们在传承李

在继承传统

何利用新技术

康新生活、打造

始，会长王平

“四气”与中

慧和理念，弘扬

在疫情肆虐的当

药文化、促进学

作的又一亮点

及难点问题 

典籍里的中国

频道的播出，让

贡献和深远的影

认可。李时珍医

术精神是中医药

学术的研究发展

界的重视。但现

药文化，促进李

考。 

建中医药科技创

及相关文献资料

学术特点和学术

与产业发展的新

途径、多媒体宣

实、实践创新”

传承中医药经

充分发挥李时

源、品牌的发掘

深入发掘和传承

发展养生保健机

并拓展思路开发

李时珍学术思想

统中医药的同时

术发掘中医药优

造健康中国。

平教授就在多个

中医药抗疫》的

扬

当

学

点。 

国》

让

影

医

药

展

现

李

创

料

术

新

宣

”

经

时

掘

承

机

发

想

时

优

 

个

的

讲座，基

瘟疫之

别有一

气所致

还需要

因，秉

气、养

与病患

黄金时

之《本

珍格物

大医情

更高的

跨越数

10 日在

理著本

的中国

中医药

了转发

2.

文化传

广播平

康智慧

月，他

球 346

国际电

3.

茶”，

璐琦，

的一份

舱医院

茶已在

走遍祖

舒兰、

地应用

4.

中华文

世界中联分支

基于明代吴又

之为病，非风、

一种异气所感。

致的观点，提出

要结合其临床特

秉持“未病先防

养正气、宁神气

患治疗。5 月，

时段播出了大型

本草纲目》，通

物明理著本草的

情怀，带领我们

的历史起点上品

数百年仍然焕发

在工作室微信

本草，济世寿民

国》之《本草纲

药报 5 版、长

发。 

专委会副会

传播的国际使者

平台“喜马拉雅

慧 200 讲”，目

他负责学术策划

6 部参赛作品

电影节 佳纪录

诞生于去年

是中国工程院

在坚守战疫一

份厚礼。抗疫期

院医务人员的防

在专委会副会长

祖国大江南北、

北京、新疆、

用，助力防控一

中医药学是

文明宝库的钥匙

机构 2021 年度

又可在《瘟疫论

、非寒、非暑

。”认为疫病

出目前针对新

特征，抓住“

防，既病防变

气、复元气”

中央电视台综

型系列舞台剧

通过舞台剧的形

的艰辛过程和

们穿越时空，

品读中医经典

发的勃勃生机

信公众号上发布

民佑苍生——观

纲目》，5 月 1

长江云、中国中

长、世界著名

者赵中振教授

雅”上推出的

目前已讲到了

划的中医药短

品中脱颖而出，

录片奖。 

年疫情期间的

院院士、中国

一线 70 多天后

期间，黄璐琦

防护。如今，

长单位九州通

、甚至走出国

、石家庄、上

一线打赢抗疫

中华民族的伟

匙。为进一步

度学术述评报告

论·原序》提到

暑、非湿，乃天

病是感受“疫戾

冠肺炎的防治

“疫毒”这个主

变”的原则从

四气着手疫情

综合频道在“五

剧《典籍里的中

形式充分展现

和济世寿民佑苍

与古人对话，

典，感受《本草纲

机。王平会长于

布署名文章：格

观 CCTV-1《典

13 日至 14 日

中医药网对全文

名本草学家、

授于去年 5 月在

的“《本草纲

了第 185 集；今

片《金华昌》

荣获本年度纽

“九信益小方

国中医科学院院

后，临别武汉前

琦院士曾将它用

这款药食同源

通医药集团的推

国门，先后在武

上海、南京及海

持久战。 

伟大创造，也是

步弘扬中医药文
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的“夫

天地间

戾”之

治方法，

主要病

“避毒

情防控

五一”

中国》

了李时

苍生的

，站在

纲目》

于 5 月

格物明

典籍里

，中国

文进行

中医药

在网络

目》健

今年 10

，从全

纽约州

方养元

院长黄

前留下

用于方

源免疫

推动下

武汉、

海外等

是打开

文化，
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促进中医药

中医药翻译

珍杯”全国

湖北中医药

办了“守正
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中联的

展，注

媒体中

员提供

融合发

人更全

药行业

体素养，

行的相关

获得循证

of World 

ed paper. 

members 

name old 

y develop 

医、方

场讲座，

专家代



 

表 4 万人次

一、20

为了能

促进治法方

传承工作委

名医名家的

新技术、新

的临床疗效

和理论，推

努力加强海

交流。在世

内外 100 余

上会议的模

的学术经验

智能应用名

的讨论。 

鼓励本

作有关的会

作委员会会

极组织理事

各类学术会

医药发展步

极思考和提

床资料方法

为了推

进相互学习

展和联合海

师建立联系

发展进展情

夏季峰会，

药教育、教

方式和内容

积极推

在我院加强

科研项目层

为“面向名

平台的系统

次参加了线上会

21 年度本专业

能够弘扬名医名

方药以及宝贵经

委员会致力于探

的经验、形成规

新方法及疗效评

效证据，从而总

推动中医学术流

海内外学者及研

世界中联领导指

余人参加，近两

模式，参会人员

验传承和发展，

名等开展了精彩

本工作委员会会

会议和发表相关

会员的科研能力

事成员不定期的

会议，促使本工

步伐，触摸到中

提高名医传承效

法，凝练名医名

推动在海内外名

和相互发展，

海外中医药界同

系，并保持沟通

情况。组织本工

与到场的专家

教学及名医传承

等方面展开了

推进名医传承工

强培养优势学科

层面，积极参与

名老中医学术经

统化研究”的子

会议。 

业学术总体概

名家医德医风

经验的传承，

探索名医传承

规范化的结构

评价等手段，

总结和创新名

流派的发展，

研究机构在该

指导下，每年

两年受到疫情

员达 4.5 万人，

结合科学的

彩的专题报告

会员积极参加

关论文，帮助

力和学术影响

的参加国内中

工作委员会成

中医药发展的

效果，学习整

名家学术流派主

名医名家的沟

本工作委员

同仁联盟，积

通，随时了解

工作委员参加

家、教授探讨

承发展模式，

了洽谈。 

工作室及传承

科名医传承工

与国家科技部

经验传承的关

子课题获得了

概况 

风、学术思想，

世界中联名医

承的方法、推广

构性数据，结合

获取科学性强

名医名家的思想

并进一步积极

该领域的合作与

年会议有来自海

情影响，采用线

会议围绕名医

的方法学、人工

告，并展开热烈

加与名医传承工

助会员提高本工

响力。同时，积

中医药界举办的

成员能够紧跟中

的核心问题，积

整理名医学术临

主要特征。

沟通和交流，促

员会还致力于发

积极与各国中医

解海外中医药界

加世界中联举办

讨有关海外中医

并就海外合作

承团队的建设，

工作室建设。在

部项目申报，作

关键技术和应用

了科技部的立项

，

医

广

合

强

想

极

与

海

线

医

工

烈

工

工

积

的

中

积

临

促

发

医

界

办

医

作

，

在

作

用

项

资助。

挖掘，

传承信

建成具

务等多

集阶段

后将有

理论经

群众对

快我国

技的融

有良好

在

长，积

长兼秘

队对于

我

2021 年

会联合

会”。

为会议

世界各

使我会

组成原

见，现

中国香

越南等

理事 5

以

委员会

中联名

名医名

贵经验

于探索

成规范

效评价

而总结

世界中联分支

参与构建名老

大数据信息资

信息管理系统以

具备传承、研究

多功能的中医传

段。在此过程中

有利于全面系统

经验，有助于青

对于中医知识的

国的中医药信息

融合，推动中医

好的科学价值和

在新冠疫情发生

积极投入到国家

秘书长带领我会

于，驰援武汉，

我会第一届理事

年 10 月 23 日-2

合会名医传承

我会秘书处工

议的圆满召开做

各地中医药优秀

会得到进一步发

原则，学会 5

现推荐理事 15

香港、中国澳门

等国家和地区，

9 人，理事 99

以上，是世界中

会第一届理事会

名医传承工作委

名家医德医风、

验的传承，世界

索名医传承的方

范化的结构性数

价等手段，获取

结和创新名医名

机构 2021 年度

老中医药专家

资源库、研发

以及辨证论治

究、青年医师

传承服务平台

中规范医案收

统地传承当代

青年医师的学

的需求，从长

息化建设，促

医药理论的传

和社会、经济

生后，我会会

家疫情防控工

会多名成员作

为抗性新冠疫

事会圆满完成

24 日于深圳举

承工作委员会

工作人员积极

做了大量的前

秀人才入会，

发展壮大。根

人小组建议并

59 人，理事分

门、中国台湾

会长 1 人、

9 人。 

中医药学会联

会工作总结，

委员会第二届

、学术思想，

界中联名医传

方法、推广名

数据，结合新

取科学性强的

名家的思想和

度学术述评报告

家临床医案隐性

发开放式智能化

治临床辅助决策

师培训及社会大

台，现在处于医

收集方法，项

代名老中医药专

学术继承，满足

长远来说，有利

促进中医药与现

传承与创新发展

济学效益。 

会长、副会长兼

工作中。杨忠奇

作为国家中医药

疫情做出巨大贡

成本届学会各项

举行“世界中

换届大会暨学

联络世界各地

前期准备工作，

优化我会人才

根据世界中联理

并征求广大理事

分别来自中国大

湾、美国、加拿

副会长 9 人

联合会名医传承

经过改选后的

届理事会将继续

促进治法方药

传承工作委员会

名医名家的经验

新技术、新方法

的临床疗效证据

和理论，推动中
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性知识

化中医

策系统，

大众服

医案收

目实施

专家的

足人民

利于加

现代科

展，具

兼秘书

奇副会

药医疗

贡献。 

项工作，

医药学

学术年

地同道，

，吸纳

才结构，

理事会

事的意

大陆、

拿大、

，常务

承工作

的世界

续弘扬

药及宝

会致力

验、形

法及疗

据，从

中医学



世界中

 202 

术流派的发

二、20

随着国

层面，对于

传承显得越

极的建立名

面开展了一

自己的想法

学指导，也

期的诊疗实

方法，这使

而当前的中

性经验传授

于缺乏精准

导致大量名

有效传承，

方法濒临失

技术的快速

颈。目前，

（一）

台相结合 

（二）

及与大众等

（三）

炎特色 

（四）

三、20

目前，

建设上，国

名老中医专

经验继承工

医药管理局

学术经验继

中联分支机构 2

发展。 

21 年度本专业

家发展中医药

于名医治疗疾病

越来越重要了。

名医传承工作室

一系列的工作，

法开展，缺乏统

也缺乏大家都认

实践中形成了自

得名老中医临

中医教育难以将

授于青年医者，

准的数据挖掘技

名老中医专家的

许多独具特色

失传，近年来，

速发展，中医药

迫在眉睫的是

远程系统化的

促进名医传承

等相互沟通 

结合地域特点

培养名医传承

21 年度本专业

在基于名医传

国家层面公布了

专家名单、第六

工作指导老师及

局也在积极开展

继承工作指导老

2021 年度学术述

业学术热点及

药政策的推行

病理论的传承

。尽管国家和

室，各个工作

但是各个工

统一的、系统

认可的体系。

自己独到的辨

临床医案中充满

将名老中医的

当前许多传

技术、管理规范

的学术思想和

色且疗效显著

随着大数据

药传承研究有

是建立有如下几

的名医传承的

承中指导老师

点总结不同流

承人才 

业学术的最新

传承工作室站

了第三批国医

六批全国老中

及学术继承人

展第七批全国

老师及学术继

述评报告 

及难点问题 

行提到国家战略

承和治疗方法的

和各地政府都积

作室也在继承方

工作室都是按照

统性的传承方法

名老中医在长

辨证思维和用药

满了隐性知识

的学术精髓和隐

传承培养项目由

范和应用平台

和经验难以得到

著的诊疗技术、

据、人工智能等

有望突破现有瓶

几个方面：

的方法和应用平

师间、弟子间以

流派治疗新冠肺

新进展 

站及传承团队的

医大师以及首届

中医药专家学术

人名单。国家中

国老中医药专家

继承人工作的推

略

的

积

方

照

法

长

药

识，

隐

由

台，

到

、

等

瓶

平

以

肺

的

届

术

中

家

推

荐，我

进行申

在

学术经

项目医

顺利。

老中医

满足人

有利于

与现代

创新发

益。

四

名

增加中

与多学

先进的

医名家

全面的

医临床

发智能

结构性

法，将

统整合

临床实

辅助决

方案，

现远程

中医特

立对于

得名老

应用。

我会也有很多指

申请。 

在科研项目层面

经验传承的关键

医案收集工作，

项目实施后将

医的理论经验，

人民群众对于中

于加快我国的中

代科技的充分融

发展，具有良好

四、预测未来将

名医传承未来的

中医药诊疗望、

学科交叉和融合

的科学方法和

家在诊治疾病过

的收集、整理、

床医案中的隐性

能化的名医名家

性的，可分析的

将名老中医的治

合的数学模型并

实践；开发名老

决策系统，获得

培养青年传承

程采集望、闻、

特色预防、治疗

于疾病全过程的

老中医药诊疗的

 

指导老师及优

面，国家科技

键技术和应用

，经过前期的

将有利于全面

，有助于青年

中医知识的需

中医药信息化

融合，推动中

好的科学价值

将引领学术发

的发展方向，

、闻、问、切

合，结合 前

新的技术手

过程中的全信

、标注及分析

性知识的显性

家的传承信息

的数据，应用

治疗经验落实

并形成体系，

老中医学术经

得基于名老中

承弟子。通过

、问、切等信

疗、康复为一

的管理的新型

的高级别循证

优秀青年中医药

部 “面向名老

用平台的系统化

的摸索和磨合，

面系统地传承当

年医师的学术继

需求，从长远来

化建设，促进中

中医药理论的传

值和社会、经济

展的新方向

应是搭载5G技

切数据化采集手

前沿的科技，利

手段，探索和挖

信息，并对这些

析，尤其是在名

性化策略和方法

息管理平台，并

用数据挖掘的先

实在数据上，建

再反弹回临床

经验的辨证论治

中医辩证思路的

过5G及时，能够

信息，建立个性

一体的复合方案

型中医服务模式

证证据，并进行

药学者

老中医

化研究”

，进展

当代名

继承，

来说，

中医药

传承与

济学效

技术，

手段，

利用

挖据名

些进行

名老中

法；开

并形成

先进方

建立系

床指导

治临床

的处理

够将实

性化的

案，建

式。获

行推广
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世，让饱受

的新冠疫苗

中医药学会

响应党和国

线上接诊、

民提供优质

一、20

新冠疫

大作用，观

了90%以上

药的认同感

日益增多。

争，热衷于

技术规范化

合作的学者

及血液学国

学、中西医

际合作中不

国门，为全

血液

本文概述了世界中

为新冠肺炎患者和

，充分发挥中医药

血液病，中医药，

 This article sum

he field of hemato

gy by taking advan

on of COVID-19 

hange and develop

s  Hematology，

年，新型冠状病

VID-19）仍然在

受疫情困扰的人

苗接种工作正在

会联合会血液病

家号召，投入

线下接种，竭

高效的医疗服

21 年度本专业

疫情以来中医药

观察显示，中医

。不仅让国内

感有了显著增强

医务工作者也

于研究中医血液

化研究寻求人才

者越来越多。中

国际化的一个重

医结合医学的不

不断完善其学科

全世界范围内血

液病专业
世界

中联血液病专业委

和血液病患者开展

药的优势和特色，

，国际合作，新型

mmarizes the mai

ology， and how 

ntage of TCM. It d

epidemic preventi

ment of TCM hem

Traditional Chine

病毒肺炎（coro

在全球肆虐，

人们看到了一

在有序、高效

病专业委员会

入到疫情防控

竭尽所能为每

服务。 

业学术总体概

药在抗击疫情

医药临床疗效

，更让整个国

强，中医药的

也不再拘泥于

液学，关注中

才培养、科学

中医血液学将

重要载体和桥

不断发展，中

科体系，使中

血液病患者服务

业委员会2
界中医药学会联

委员会2021年度主

展医疗服务。探讨

，促进世界中医血

型冠状病毒肺炎

n work of the C

the Committee fo

discussed how to p

ion and control，

matology in the wo

ese Medicine，Int

onavirus diseas

新冠疫苗的问

一丝曙光。我国

效地推进，世界

会全体会员积极

“战斗”中来

每一位患者、居

概况 

情中发挥出的重

效总有效率达到

国际社会对中医

的海外拥趸也在

于中医、西医之

中医血液学诊疗

学研究等国际间

将成为中医学以

桥梁。随着中医

中医血液学在国

中医血液学走出

务。 

2021年度
联合会血液病

主要工作，介绍了

讨了在新型冠状病

血液学的研究、交

ommittee for He

or Hematology pr

promote the intern

give full play to t

orld. 

ternational cooper

se 

问

国

界

极

来，

居

重

到

医

在

之

疗

间

以

医

国

出

血

力低下

感染容

从而面

间血液

的诊治

二

中

现代医

证治规

目前的

一步解

研究与

治疗血

生存时

病临床

的设计

的多靶

之间的

互协同

医药和

有章可

世界中联分支

度学术述
病专业委员会

了血液病领域的新

病毒肺炎疫情防控

交流和发展壮大。
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the advantages an
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血液病患者因疾

下，属于新冠病

容易成为重症患

面临病情恶化甚

液病患者应该如

治也是目前学界

二、2021 年度本

中医血液病学是

医学技术与方法

规律，以提高临

的热点和难点主

解释和验证中医

与临床试验相结

血液病的疗效标

时间三方面进行

床研究缺乏良好

计和严格的指控

靶点效应还需要

的联系进一步阐

同/拮抗作用有

和现代医学联合

可循。 

机构 2021 年度

述评报告

新进展和新挑战，

控常态化下如何推

。 

1， introduces th

ervices for COVID

on of TCM in the 

nd characteristics o

9 

疾病本身或治

病毒感染的高

患者并被迫中

甚至死亡的风

如何预防感染

界共同关注的

本专业学术热

是运用中医药

法研究血液系

临床疗效为核

主要有以下几

医药治疗血液

结合。二是制

标准，如从疾病

行综合评估。

好的科研设计

控都需要不断

要通过系统分

阐明。五是中

待研究明确，

合治疗血液病

度学术述评报告

告 

以及血液病专委

推动血液系统疾病

he new progress

D-19 patients and

field of hematolo

of TCM，and pro

治疗相关因素，

高危人群，而且

中止原发病的治

风险。因此，疫

染并继续得到规

焦点和挑战。

热点及难点问题

药基本理论，并

系统疾病病因病

心的一门临床

几点：首先是如

液病的疗效，将

制定与研究适合

病负荷、生存质

三是当前中医

计和质量控制，

断完善。四是中

分析主靶点和分

中药和西药之间

方能在临床应

病时做到有据可
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委会如何

病领域的

and new 

d patients 

gy under 

omote the 

，免疫

且一旦

治疗，

疫情期

规范化

 

题 

并借鉴

病机、

床学科。

如何进

将基础

合中医

质量、

医血液

，科学

中医药

分靶点

间的相

应用中

可依，
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三、20

现代医

越来越多的

抑制剂、IDH
同时，更多

也成为了难

新方案显著

肿瘤不再是

论在白血病

出凝血专业

或者是造血

都有中国自

血液病研究

际高水平期

来越多，中

为遭受疾病折

四、预

中国国

贸会上说，

全球接受过

 

固

摘  要：2

肛肠领域，为了

度肛肠领域学术

关键词：学

Abstract 

which had an i

exchanges，var

activities before

Keywords

 

世界中

会已经成立

中联分支机构 2

21 年度本专业

医学治疗血液病

特异性抑制剂

H1/2 抑制剂、B
的单克隆抗体

难治复发患者的

著延长了患者的

是“不治之症”

领域、淋巴瘤

业，还是分子生

血干细胞移植、

己的特色医学

究团队。诸多丰

期刊上，与国外

国本土企业研

折磨的血液病

测未来将引领

际贸易促进委

目前，中医药

过中医药针灸、

固脱疗法

2021年，我国新冠

了满足学术交流的

术进展和学术活动

学术进展，学术活

 Although COVI

impact on the dev

rious forms of onl

e the epidemic. Th

s  Academic prog

医药学会联合

立于六年余，在

2021 年度学术述

业学术的最新

病已经进入分

剂，如：FLT3
BCL-2 抑制剂

体和双靶向 CA
的主要选择。

的生存期，让

”。我们也惊

瘤领域、多发性

生物学、细胞

、化疗、细胞

学方案，也有

丰厚的研究成

外研究团队开

研发的产品走向

患者带来更多

领学术发展的新

委员会会长高

已传播到196个
、推拿或气功

法研究专
世界中

冠肺炎疫情虽然被

的需要，多种形式

动开展情况。 

活动，创新 

ID-19 epidemic si

velopment of aca

line academic con

his paper summari

gress，Academic 

合会固脱疗法

在世界中联各

述评报告 

新进展 

分子靶向时代，

抑制剂、BT
剂等层出不穷。

AR-T 细胞治疗

这些新产品、

让许多血液系统

惊喜的看到，无

性骨髓瘤领域、

胞学诊断领域，

胞治疗等领域，

有非常多的中医

成果发表在了国

开展的合作也越

向了国际市场，

多的治疗方案。

新方向 

高燕在今年的服

个国家和地区

功治疗的人数已

专业委员
医药学会联合

被有效控制，但是

式的线上学术会议

ituation was effec

demic exchanges

nferences have bec

izes the academic

activities, Inovati

法研究专业委员

各级领导、卫生

，

K
。

疗

、

统

无

、

医

国

越

，

 

服

区，

已

达世界

防控常

中医优

下一步

络会议

开展多

血液系

总体生

床研究

了解血

化学、

交叉融

的建立

床经验

文化和

药理论

带一路

康、为

强有力

员会2021
合会固脱疗法研

是仍不时发生局部

议成为主流形式，

tively controlled i

. Therefore，in th

come the mainstre

progress and activ

ion  

员

生

部门领

员的共

界总人口的三分

常态化的新形势

优势、充分发挥

步的工作重点。

议及直播平台，

多形式、多途径

系统疾病中医诊

生存率和生活质

究；以国外诊疗

血液病诊疗新进

免疫学、遗传

融合，使学科向

立。将中医药治

验进行国际化交

和学术的国际影

论和其科学性的

路”建设。在世

为中医血液病的

力的助力和支持

1年度学
研究专业委员

部散发疫情，对学

，且大有超过疫情

in 2021，there w

the anorectal field

eam form，and ha

vities in the field o

领导指导下，经

共同努力下，本

分之一以上。

势下，如何开

挥其价值、将

。中医血液病

以中医特色

径的中医药海

诊治的成果及

质量为目标，

疗新技术为专题

进展。通过与

传学、分子生

向纵深发展，

治疗血液病的

交流与探讨，

影响力，提升

的理解和认同

世界范围内，

的有序发展和

持。 

学术述评
会 

学术交流活动的开

情前的线下活动形

were sporadic outb

d，in order to me

ave greatly exceed

of anorectal in 202

经过固脱疗法

本专委会的学

由此可见，在

开展国际交流、

将作为本专业委

病学科将充分利

诊疗技术为切

海外文化传播，

及优势；以提高

进行多种多样

题，开展学术交

与血液病理学、

生物学等多学科

推动国家相关

的 新科研成果

进一步提升中

升国际医学界对

同，助力中医药

为血液病患者

和国际化进程提

评报告 

开展有所影响。所

形势。本文概述了

breaks from time t

eet the needs of a

ded the situation o

21. 

法研究专委会全

学术活动获得了

在疫情

、传承

委员会

利用网

切入点，

，展示

高患者

样的临

交流，

、组织

科进行

关政策

果与临

中医药

对中医

药“一

者的健

提供更

所以，在

了2021年

o time， 

academic 

of offline 

全体会

了广泛



 

的好评。20

制，但是不

需要，原本

会”会期和

举行了线上

一、20

（一）

体系 

建立健

肛肠外科医

临床，“汇

心，“进入

在固脱

包括依托单

疗中心，先

院以及非公

建三级检诊

+内容创新的

学科建设、

位发展，赢

（二）

体系创新发

针对基

们通过线上

疑难病例会

区级基层医

基层医师学

拓宽帮扶模

这种新模式

握知识要点

业人才的成

（三）

与全国

心、大平台

局，推进构

系，努力实

 

021年度，我国

不时出现局部散

本拟举行的“固

和会址几经更改

上学术交流会，

21 年度本专业

构建新时代中

健全以纵向贯通

医生专业教育体

汇入”一线，

入”议程。 

脱疗法研究专业

单位东直门医院

先后对基层医院

公立医疗机构进

帮扶体系，大

的一体化帮扶

人才梯队、特

赢得了当地政府

推进新时代中

发展 

基层医院的肛肠

上授课、线下讲

会诊等方式，对

院进行一对一

学习模式的基础

模式，由基层医

式，便于基层医

点，同时活跃了

成长。 

推进肛肠学科

顶尖肛肠学科

台合力，加快科

构建高质量肛肠

实现重大原创性

国新冠肺炎疫

散发情况发生

固脱疗法研究

改， 终于20

受到与会同道

业学术总体概

中国特色肛肠

通、横向融通

体系，推动专

“融入”文化

业委员会各级

院肛肠科在内

院、中医院、

进行持续定点

大力开展模式创

策略，促进了

特色技术、医

府和人民群众的

中国特色肛肠

肠外科专业发

讲学、手术示教

对各省、自治

一帮扶。在传统

础上，肛肠疾

医师主讲，专

医师查找自身

了学术氛围，

科科技创新发展

科专家同道一

科技平台前瞻

肠疾病领域科

性成果和关键

疫情基本得到控

生，由于抗疫的

究专业委员会年

021年12月18日

道的好评。

概况 

肠外科医生教育

通为核心的现代

专业教育“长入

化，“渗入”人

级委员的协调下

内的各个区域医

中西医结合医

点帮扶，积极构

创新+方法创新

了基层医院肛肠

医院管理等全方

的广泛赞扬。

肠外科医生教育

发展需求，专家

教、教学查房、

治区、直辖市县

统的专家授课

疾病专业委员会

专家点评指导。

身问题，更快掌

极大促进了专

展体系建设

一起，形成多中

瞻性、战略性布

科技创新发展体

键核心技术的突

控

的

年

日

育

代

入”

人

下，

医

医

构

新

肠

方

 

育

家

、

县

课、

会

。

掌

专

中

布

体

突

破，营

固

融合，

转移工

科研平

研究推

弘扬新

处力度

的创新

二

（

步和完

逐渐受

疮日间

渐得到

（

呈现蓬

逐渐增

华医学

消化内

内镜下

（

近年来

术方式

减少，

逐渐有

三

20

和中心

过一千

痔协作

作共识

代表着

四

在

痔治疗

世界中联分支

营造良好的创新

固脱疗法研究专

深入推进肛肠

工作，推进高水

平台实体化建设

推动顶尖肛肠学

新时代科学家精

度，推动形成鼓

新文化。 

二、2021 年度本

（一）随着加速

完善，日间手术

受到医护人员和

间手术的开展是

到完善。 

（二）内镜下内

蓬勃发展的趋势

增多，其技术规

学会消化内镜学

内镜内痔诊疗指

下内痔治疗正式

（三）痔上黏膜

来，多个学者开

式在意大利等国

代之以胶圈套

有所体现。 

三、2021 年度本

021年，内镜下

心的开展逐渐增

千例。而2021年

作组颁布了《中

识(2021)》标志

着该技术可以开

四、预测未来将

在肛肠领域，内

疗的主要发展方

机构 2021 年度

新文化。 

专委会积极开

肠学科领域科

水平实质性国

设。围绕经济

学科建设。规

精神，加大对

鼓励创新、潜

本专业学术热

速康复外科及

术作为一种简

和患者的青眯

是 多的，其

内痔注射硬化

势，开展这项

规范逐渐得到

学分会内痔协

指南及操作共

式走入临床实

膜环切术（PPH

开始对其进行

国在治疗痔疮

套扎治疗。而

本专业学术的

下内痔注射硬

增多，有些医

年中华医学会

中国消化内镜

志着内镜下内痔

开始走入临床

将引领学术发

内镜下内痔治

方向之一。 

度学术述评报告

开展推动产学研

科技成果转化和

国际科技合作，

社会发展关键

规范科技伦理，

对学术不端行为

潜心研究、水到

热点及难点问题

及微创技术的不

单的治疗康复

眯。在肛肠领域

其技术和管理规

化治疗在2021年

项技术的医院和

到完善。2021年

协作组颁布了

共识(2021)》，标

践。 

）以及开展30余

行反思和总结。

疮的选择上已经

而这种趋势在我

的最新进展 

硬化治疗在多家

医院手术病例

会消化内镜学分

镜内痔诊疗指南

痔治疗技术开始

床实践。 

展的新方向

治疗技术将是今
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研深度

和技术

，加强

键领域，

，大力

为的查

到渠成

题 

不断进

复模式，

域，痔

规范逐

年仍然

和中心

年，中

《中国

标志着

余年，

。该手

经逐渐

我国也

家医院

已经超

分会内

南及操

始成熟，

今后内
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儿童

摘  要：本

积极开展了多场

开展健康教育，

关键词：中

Abstract 

Specialty Comm

in many cities i

health care to im

played a positiv

Keywords

 

一、20

儿童保

领域的学术

西医儿童保

知名专家，

了积极的学

殊一年，专委

探讨生命

续研讨会、

病诊疗分享

线下的总体

月期间、9—

南举办了“

儿神经系统

期戴会长牵

了《儿童常

急救》等抖

术微博、头

医儿保工作

专家们，共

分的儿童教

中联分支机构 2

童保健与

本文概述2021年儿

场线上和少部分线

，提升他们的中西

中医儿童保健，学

 This article out

mittee in 2021. Th

in China.  At the

mprove their profe

ve role in promotin

s  Child health ca

21 年度本专业

保健与健康教育

术发展性专委会

保健、儿童康复

他们在各自专

学术贡献。202

委会于疫情期

初1000天的儿

针灸手法针对

享等等。 由于疫

体会议。学组、分

—10期间月采取

“儿童注意缺陷

统疾病早期筛查

牵头带领专委会

常见病的家庭推

音短视频录制

头条等相关媒体

作；2021年间，

共同编著了学界

教育与康复教材

2021 年度学术述

与健康教
世界中医药

儿童保健与健康教

线下的学术交流与

西医及家庭儿童保

学术活动，技术培

tlines the academ

his year， the spe

e same time， the

essional and techn

ng the developmen

are of TCM，Aca

业学术总体概

育专委会是一

会，会内聚集

复、健康教育

专业领域为专

21年是继2020

期间，策划了多

儿童保健与健

对于小儿神经

疫情不稳定等

分论坛培训学

取线上、线下

陷多动障碍诊

查与早期干预”

会部分专家组

推拿方法》、

制200余条；并

体学术科普栏

戴会长还携

界坊间缺乏的

材，《新生儿

述评报告 

教育专业
药学会联合会儿

教育专业委员会所

与活动；通过自媒

保健技术与能力，

培训 

mic activities and

ecialty committee 

e academic activi

nical level of TCM

nt of child health 

ademic activities，

概况 

一个跨学科、跨

集了国内外在中

育等多个专业的

专委会发展做出

0疫情后又一特

多次学术会议，

健康教育方法后

经系统障碍性疾

等因素未能实现

学习分别于5—

下互动模式在河

诊治技术”“小

”培训班。 同

组，策划并参与

《儿童安全与

并同步在新浪学

栏目，以推广国

携手儿保专委会

的中西医结合部

儿疾病诊疗手册

委员会2
儿童保健与健

所开展的学术活

媒体等多种方式，

，对中医儿童保健

training work ca
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教授从

儿早期

重要性

勇主任

儿早期

2021年度
健康教育专业委
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共平台，让

保专委会，

联儿保专委

3.继续做
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远发展的原则，

意见建议，积极

年会是专委会重

发展、务实避虚

水准的要求，把

会。 

网宣平台，注
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Multidisciplinary c

控严峻，世界

整合肿瘤医学

取得了一定成

重点研发计划

同时承担及

标准，发表多篇

委会（CSIO）

年会，并联手

融之力，循整

学者的关注。 

业学术总体概

类健康的重大

率的增加正在

量的低收入及中

治疗方面仍然

患者往往依赖

medicine， TC

本更低、而且

CIM之间的差

疗的发展。而

症治疗，推动

域利用来源于

、生活方式调

生活质量。因

业人员以及广

注。而中医药

身包含营养、

理念，在改善肿

独特作用，在

并且在世界上

ew of general aca

we will look to t

communication，I

界中联整合肿瘤

学发展，加强国

成绩：学会骨干

划中医药现代化

及参与形成了多

篇高水平论文

线上参加了美

手循证杏林论坛

整合肿瘤之路”

 

概况  

大威胁，全球范

在挑战目前的癌

中等收入国家

然比较欠缺。低

赖传统、补充和

CIM），这种医

且可广泛获得。

差异和紧张关系

而整合肿瘤学提

动循证肿瘤治疗

于不同传统治疗

调节方法来改善

因此，整合肿瘤

广大肿瘤患者中

药作为传统医学

心理、运动、

肿瘤患者症状

在肿瘤防治过程

上许多国家和地

ademic outline，

the future develop

International com

瘤

国

干

化

多

文；

美

坛

”

范

癌

家，

低

和

医

。

系

提

疗

疗

善

瘤

中

学

、

状、

程

地

区的影

全球各

肿瘤的

学模式

二

20

是肿瘤

国 际 顶

Clinicia

和治疗

医学的

疫情常

种卫生

种具有

视和发

点，在

肿瘤这

更多来

让本学

发

合医学

的临床

才及梯

为疫情

委会也

推动中

献中医

三

（

20

合肿瘤

Block教

世界中联分支

research hotspots

pment directions

mmunication  

影响力不断增大

各地区如何更好

的防治，整合医

式，必能得到更

二、2021 年度本

021年是肿瘤整

瘤整合医学在全

顶 级 学 术 期

ans专题刊发了

疗的全球挑战”

的概念，发展现

常态化的现在，

生问题，特别是

有人文关怀的医

发展。其次，多

在今年，临床专

这一学科开展联

来自不同领域的

学科在不同领域

发展与危机并存

学遇到的难点也

床医学证据，缺

梯队，缺乏更广

情原因国际交流

也在积极布局，

中国整合肿瘤医

医力量。  

三、2021 年度本

（一）肿瘤整合

021年8月，专

瘤期刊 Integra

教授的亲自约

机构 2021 年度

s，academic adva

and promote the

大。特别是在

好地应对各种

医学作为一种

更长足的重视

本专业学术热

整合医学高度

全球范围内得

期 刊 CA: A 

了“整合肿瘤

”的述评，系

现状，必要性

，全球各地区

是肿瘤的防治

医学模式，必

多学科交流也

专家与方法学

联合办会，为

的专家智慧，

域的交流碰撞

存，在蓬勃发

也愈加突出，

缺乏专业的肿

广泛深入的多

流程度不足。

，完善规划，

医学的发展，

本专业学术的

合医学系统化

专委会杨宇飞会

ative Cancer 

稿，以杨宇飞

度学术述评报告

ances，and chall

e development of

疫情常态化的

种卫生问题，特

种具有人文关怀

视和发展。  

热点及难点问题

度发展的一年。

得到了更广泛的

Cancer Journ

瘤学：应对癌症

系统梳理了肿瘤

性及面临的挑战

区如何更好地应

治，整合医学作

必能得到更长足

也是本专业学术

学专家首次围绕

为肿瘤整合医学

这一交流模式

撞中不断发展前

发展的2021，肿

包括：缺乏高

肿瘤整合医学青

多学科交流合作

针对这些难点

落实行动，力

为健康中国事

的最新进展 

化、规范化  

会长受到国际权

Therapies主编

飞会长为代表的
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enges of 

f Chinese 

的现在，

特别是

怀的医

题分析  

。首先

的重视，

nal for 

症预防

瘤整合

战，在

应对各

作为一

足的重

术的热

绕整合

学注入

式也能

前进。  

肿瘤整

高水平

青年人

作，因

点，专

力争为

事业贡

权威整

编keith 

的相 
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关专家

状及挑战，

钧教授在国

Clinicians（I

系统梳理了

性及面临的

协会议上为

（二）

专委会

计划中医药

究结果已经

并在欧洲肿

学年会（SIO

议论文交流，

此外，

南京大学医

上海临床研

重庆大学附

项全国性大

同时，学会

在全国多家

级奖项多项

（三）

通过多

法学在内的

首次与副会

学术年会及

家与方法学

合办会，此

学家和机构

受到全国范

瘤医学及中

（四）

 

 

中联分支机构 2

家，系统性总结

受到国际学者

际顶级学术期

IF：508.72）发表

了肿瘤整合医学

的挑战。此外，

为中医药及整合

高水平临床证

会骨干承担的科

药现代化专项取

经公开发表多篇

瘤内科学年会

O）等国内外知

，引起了该领

专委会联合中

医学院、广东省

研究中心、江苏

附属肿瘤医院等

大型横断面研究

会的骨干们共同

家医疗单位得到

。  

多学科交流  

多学科合作，构

的团体，提高科

会长刘建平教授

及多场学术活动

学专家首次围绕

此次学术活动加

构的交流与学习

范围的广泛关注

中医药防治肿瘤

中医理论和教

2021 年度学术述

结了中国整合

者的关注。学

期刊CA: A Can

表了肿瘤整合

学的概念，发

杨宇飞会长

合肿瘤事业的

证据的推进  

科技部“十三

取得多项进展

篇SCI文章，出

会（ESMO）、

知名学术会议上

领域国内外同行

中国中医科学

省中医院、海

苏省中医院、上

等多家知名院

究，目前文章已

同形成了多项

到了广泛应用

构建基础、临

科研转化率。

授组织的循证

动。这也是整

绕整合肿瘤这

加强了与国内

习，打造了学

注，为引领推

瘤的发展做出

教学国际化  

 

述评报告 

合肿瘤发展、现

学会外籍理事毛

ncer Journal fo

合医学的述评，

发展现状，必要

长多次在全国政

的发展建言建策

三五”重点研发

展。目前相关研

出版专著多部

美国整合肿瘤

上作了口头及会

行的广泛关注。

学院西苑医院、

海军军医大学、

上海龙华医院、

院校，发起了一

已被正式录用

项专家共识，并

用，并获得了各

临床以及统计方

本年度专委会

证杏林论坛联合

整合肿瘤临床专

这一学科开展联

内国际著名方法

学术交流平台，

推动我国整合肿

出了积极的贡献

现

毛

or 

要

政

策。  

发

研

部，

瘤

会

  

、

、

、

一

用。

并

各

方

会

合

专

联

法

肿

献。  

随

利亚、

医理论

合肿瘤

学生学

四

领学术

在

领导下

整合融

西医结

内

的整合

级、省

开展密

包括美

研、临

一、第

以及纪

开展包

并将进

的引领

（

合肿瘤

相关研

（

建平教

并力争

美国整

续与美

术交流

推动中

随着中外交流的

香港澳门等地

论以及技术国际

瘤的贡献与日俱

学习，增进了互

四、新形势下，

术发展的新理论

在新形势下，整

下，围绕整合肿

融汇”为发展方

结合， 

内调与外治相结

合肿瘤发展之路

省部级科技合作

密切的整合肿瘤

美国、英国、澳

临床机构、专业

第二位的大型综

纪念斯隆凯特琳

包括中医药以及

进一步借助学会

领作用。并计划

（一）专委会将

瘤的相关研究，

研究成果及学术

（二）专委会将

教授团队合作开

争制定相关领域

整合肿瘤学会唯

美国整合肿瘤学

流、人员培训等

中国整合肿瘤事

的增多，学会

地区建立的密

际接轨的方法

俱增。未来希

互动和交流。

，本专业未来

论、新方法  

整合肿瘤专委

肿瘤的发展前沿

方向，强调传

结合，继续为

路作出努力。

作项目、组织

瘤医学领域国

澳大利亚、欧

业学术组织，

综合肿瘤中心M

琳肿瘤中心等

及整合医学肿

会平台推动中

划开展以下工

将联合全国各

并借助年会

术进展交流。

将继续与国内

开展整合肿瘤

域共识或标准

唯一亚洲理事

学会（SIO)开展

等各方面的全

事业的发展。

会已经和美国、

密切联系，探索

法，尤其针灸对

希望互派访问学

  

来学术发展方

委会将在世界中

沿，以“守正创

传统与现代结合

为探索具有中国

专委会将通过

织机构间合作等

国际科技合作交

欧洲等多个国家

如美国分别排

MD安德森肿瘤

等国际领先水平

肿瘤领域的相关

中医药在整合肿

作：  

各家成员单位开

平台开展人员

  

内知名方法学团

瘤相关方法学培

准。会长杨宇飞

事，专委会将借

展深入合作，包

全方位合作，进

 

、澳大

索出中

对于整

学者和

向，引

中联的

创新，

合，中

国特色

过国家

等渠道

交流，

家级科

排名第

瘤中心

平单位，

关合作，

肿瘤中

开展整

员培训、

团队刘

培训，

飞做为

借此继

包括学

进一步
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2021年12月

文献与流派

药文献与流

药学会联合

二届理事会第

着中医药文献

路等议题展开

一、20

中医药

是我国软实

神。中医药

承载的厚重

民群众所了

人民所接受

之一。 

习总书

和中华民族

是中国古代

钥匙”。中

为历史潮流

传承发展中

医药文献

本文概述了2021年

发研究、中医药流

术发展的方向。 

中医药文献；中医

 This paper sum

ature and Genre R

ine genres，the s

he core work，and

s  Traditional Ch

联中医药文献

16日在中国南

派专业委员会换

流派研究学术大

合会中医药文献

第一次会议。

献的整理与开

开了富有成效

21 年度本专委

药文献与流派是

实力的重要体现

药文献是科学与

重底蕴和医学模

了解，所提供的

受，文献已经成

书记指出：“中

族几千年的健康

代科学的瑰宝，

中医药文献走向

流。党的十九大

中医药事业”，

献与流派
世界中医药学

年度主要学术会议

流派的源流与进路

医药流派；传承创

mmarizes the majo

Research. It include

tudy of traditiona

d predicted the fut

inese medicine lit

献与流派研究

南京举办“世

换届大会暨第

大会”，同时召

献与流派研究

近一年来，专

开发、中医药流

效的学术交流与

委会年度宗旨

是中华民族的

现，他蕴含着

与思想的完美

模式，越来越

的服务也越来

成为中华文化

中医凝聚着深

康养生理念及

也是打开中

向世界、影响

大提出“坚持

再一次明确

派研究专
学会联合会中

议，介绍了“中医

路研究、中医药文

创新 

or academic conf

es: the research an

al Chinese medici

ture direction of a

terature, Tradition

究专业委员会于

世界中联中医药

第六届国际中医

召开了世界中医

究专业委员会第

专委会积极围绕

流派的源流与进

与会务工作。

与指导原则

的宝贵财富，也

着丰富的思想精

美结合体，它所

越为世界广大人

来越为世界各国

化复兴的先行者

深邃的哲学智慧

及其实践经验，

中华文明宝库的

响世界，正在成

持中西医并重，

确了党和国家对

专业委员
中医药文献与流

医药文献与流派研

文脉的传承与创新

ferences in 2021，

nd development of

ine inheritance an

academic developm

nal Chinese medici

于

药

医

医

第

绕

进

也

精

所

人

国

者

慧

的

成

对

中医药

已上升

二

专

后，即

了会议

论，会

派研究

文献研

员会主

京中医

管理集

线上进

理潘平

云洞先

西中医

校长孙

苏省中

中医药

会会长

业委员

会

世界中联分支

员会2021
流派研究专业

研究”的年度工作

新研究。列举了本

， and introduces

f Chinese medicin

nd innovation. It 

ment. 

ine genre, Inherita

药事业发展的高

升到国家战略层

二、2021 年度本

专委会自去年 1

即开始 2021 年

议时间、地点、

会议由世界中医

究专业委员会、

研究专业委员会

主办，南京中医

医药大学学报》

集团协办。由于

进行的方式。世

平教授、世界中

先生、山东中医

医药大学副校长

孙志广教授、江

中医药发展研究

药学会联合会中

长、江苏省中医

员会主任委员陈

会议以“守望·

机构 2021 年度

1年度述
业委员会 

作宗旨与项目工作

本专委会的学术进

s the progress of

ne literature， the 

listed the academ

ance and innovatio

高度重视，推

层面。 

本专业学术核

12 月召开第五

年换届大会的筹

、主题、日程

医药学会联合

、江苏省中医

会、江苏省药

医药大学中医药

》编辑部承办

于疫情的特殊

世界中医药学

中医药学会联

医药大学副校

长戴铭教授、

江苏省中医药

究中心副主任

中医药文献与

医药学会基础

陈仁寿研究员

·发掘·融汇—

度学术述评报告

述评报告

作进展，包括：中

进度概况、核心工

f the research on

origin and develo

mic progress of th

on 

推动中医药事业

核心工作 

五届国际学术大

筹备事宜准备

程等。经多次协

合会中医药文献

医药学会基础理

药学会药学史专

药文献研究所

办，君和堂中医

殊时期，会议采

学会联合会秘书

联合会学术部主

校长王振国教授

南京中医药大

药学会副秘书长

任费忠东先生、

与流派研究专业

础理论与文献研

出席了开幕式

—中医药传承与
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中医药文

工作，并

Chinese 

pment of 

e special 

业发展

大会之

，确定

协商讨

献与流

理论与

专业委

所、《南

医连锁

采用了

书长助

主任焦

授、广

大学副

长，江

、世界

业委员

研究专

式。 

与利用
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研究”为主

现实意义和

派与传承、

议题，涉及

大会举行了

在 17 日上午

长王振国教

京中医药大

林教授、南京

化形塑与制

思》《本草

证中断代标

计分析看中

研究的价值

下午的

医师、广州

献馆杨悦娅

山东中医药

建华主任医

山东中医药

主任医师分

文献”三则

派传承中的

剂的整理与

究》《章朱

海派中医进

概念和揣穴

化体系推广

  本次

与利用这样

人在中医药

现了学术研

人员都有很

的繁荣，实现

更好地推动

纷呈，学术

药文献与流

中联分支机构 2

主题，这个主题

和学术价值。以

临床技术与方

及到中医药文献

16 日上午、下

午开设了青年论

教授、中国中医

大学沈澍农教授

京中医药大学

制度转型：近代

草著作与诸病通

标识字的应用》

中美用药的差异

值与意义》的学

的学术报告会中

州中医药大学张

娅教授、南京中

药大学李玉清教

医师、上海市中

药大学张永臣教

分别作了《张謇

则》《“发皇古

的践行》《方剂

与研究》《刘河

朱学派论治胃病

进社区的思路研

穴》《基于县域

应用》的学术

次会议上的报告

样一个主题，这

药研究中的学术

研究的深度，也

很大收获。本次

现了学术资源

动了学术的发展

术交流热烈，体

流派的研究领域

2021 年度学术述

题非常贴合现

以文献整理与

方法、名家思

献与流派研究

下午两场学术

论坛。山东中

医科学院胡晓

授、加拿大麦

学陈仁寿研究员

代中医思维模

通用药》《中

《从 OCOM

异》《从中医

学术报告。 
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张恩欣教授、
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中医文献馆王
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域中医流派特
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者仁心。让与会

体现了学术发展

大了学术影响，

会学术报告异彩

基础理论、中医

和动力。 
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积极筹
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关要求，大力做
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需求，积极联
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级中医流派研
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纂工作大部分
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术团体的合作，

出版《青囊》系

以此传播本专委
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党的十九大报告

展中医药事业”

振兴发展提供了
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西医结合肿

整合创新”

报告、新加

西医结合治

青年论坛等

防治肿瘤

在肿瘤防治

治疗体系；

合治疗》新

此次发布的

疗的专家共

南；大会现

10 万人次，

此次大

进中西医肿

共谋当代医

会大会主旨

沿，聚焦中

瘤综合治疗

一、20

癌症姑

是一门与多

姑息治疗手

性放射治疗

疗、 佳支持

“ 辨证论治

诊治全程管

中晚期癌症

疗，只是在

才能更好的

效缓解癌痛
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衡，通过辨
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治疗的晚期
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科研协

流，加

林

的多学

国内药

研究，

多项，

效益；

金和广

果，相

关键技

二等奖

是重点

于 202

治疗新

同时，

珠教授

东省名

出版社

年的心

科

中医肿

获得“2

荣获第

高等学

林丽珠会长带领

学会影响力，每

议，进一步扩大

向世界；专委会

践指南，其中原

国际中医临床实

国际标准委员会

开展中医肿瘤循

梳理既往中医循

疑难疾病中西医

了《肺癌中西医

开幕式发布。同

协作，派遣青年

加强了人才培养

林丽珠会长带领

学科协同创新与

药物临床研究，

2021 年新增 G

研究质量较好

林会长及团队

广东省自然科学

相关研究成果

技术应用》获中

奖；由林会长主

点专病专科系列

1 年 10 月 29

新进展学术大会

由陈汉锐副秘

授杏坛耕耘三十

名中医传承工作

社正式出版，该

心得体会及学术

科教方面，林丽

肿瘤精品课程

2021 届中国中

第五届“广东好

学校教学名师奖

领专委会积极

每年组织举办

大专委会学术

会目前正在制

原发性肝癌、

实践指南已获

会立项，并签

循证能力建设

循证研究成果

医协作项目（

医结合诊疗专

同时，也与国

年骨干赴国内

养及国际学术

领专委会和团

与规范治疗，

至今已承担或

GCP 项目 7 项

好，取得较好

队成员主持多

学基金项目已

《肺癌“痰毒

中国中西医结

主编的《肺癌的

列丛书，由科

日在广州第十

会开幕式上隆

秘书长等主编

十载学术经验

作室项目资助

该书系统总结

术思想。 

丽珠会长带领

《中医肿瘤学

中医医院 佳

好医生”称号

奖”，所在团队

极开展学术交流

办了一场国际学

术影响力，促进

制定多项国际中

结肠癌、鼻咽

获世界中医药学

签署相关转化协

设及循证实施方

果，其中三部委

（肺癌）顺利结

专家共识》并于

国内外多所大学

内外高等学府学

术交流平台构建

团队实施中医药

参加了多项国

或参与 50 多项

项，目前在研项

好的临床疗效与

多项国家自然科

已取得阶段性研

毒”理论体系构

结合学会科学技

的中西医结合治

学出版社正式

十九届全国肿瘤

隆重举行新书发

编的《藏珠集—

验集》是由林丽

助、广东省高等

结林会长从医三

领团队发布全国

学》慕课，带领

研究型专科肿

号、第十届“广

队获第 20 届

流会议，

学术交

进中医

中医临

咽癌等

学会联

协议；

方案研

委全国

结题，

于今年

学建立

学习交

建。 

药为主

国际、

项 GCP

项目 10

与社会

科学基

研究结

构建及

技术奖

治疗》

式出版，

瘤综合

发布会；

—林丽

丽珠广

等教育

三十余

国首档

领专科

肿瘤科”，

广东省

“国家



 

级青年文明

港澳大湾区

单位，林会

衔人。科普

专家教你如

总署农家书

动画《滚蛋

发布，被评

会长个人获

人”。 

二、20

近年来

疗学科发展

生存质量、

理疗法等方

规范癌症姑

的协同创新

热点及难题

的优势及特

因制宜、“治

相结合等思

范诊治；（2

径、多方法

中药外敷灌

膏方和饮食

会贯通，更

（3）加强人

病房诊疗创

切实获益，

管理，落实

及肿瘤康复

通过人文病

个平台,让人

牌化。（4）

中药配合阿

疫治疗、化

必将在减轻

明号”，林丽珠

区劳模和工匠人

会长被任命为医

普方面，林丽珠

何防治癌症》

书屋重点推荐图

蛋吧，肺癌君》

为 2021 年广州

获得中国康复医

21 年度本专业

来，癌症治疗进

展迅速，尤其是

癌因性疲乏、

方面，因此，必

姑息治疗。如何

新及规范癌症治

题。（1）中医药

特色，如中医学

治未病”预防思

思想与原则，能

2）积极开展中

法综合治疗。如

灌肠、艾灸和针

食疗法、康复疗

好缓解患者临

人文关怀内涵建

创新模式，让每

让人文医学渗

实人文关怀，让

复的重要性，产

病房的建设、借

人文医学、人文

中西医结合、

阿片类药物止痛

化学治疗、放射

轻癌痛及延长生

珠劳模创新工作

人才创新工作

医疗教育创新

珠教授主编的

入选 2021 年

图书，带领团

》在《学习强

州地区科普作

医学会 100 名

业学术热点及

进展日新月异

是中晚期癌症

、人文关怀、

必须加强协同

何发挥中医药

治疗是临床经

药在姑息治疗

学辨证论治、

思想、带瘤生

能精准指导临

中医特色新技

如规范运用中

针刺埋线止痛

疗法、人文关

临床症状和提高

建设，探索与

每位肿瘤患者

渗透到肿瘤病

让社会了解肿

产生广泛的协

借助肿瘤中心

文病房系统化

、取长补短、

痛、靶向药物

射治疗及营养

生存期等方面

作室成为 “粤

作室联盟”成员

新工作室联盟领

的《话肿瘤——

年国家新闻出版

团队制作了原创

强国》等新媒体

作品优秀奖，林

名“科普先进个

及难点问题 

异，癌症姑息治

症在临床症状、

护理宁养、心

同创新，进一步

药与多学科之间

经常面对的学术

疗学科具有明显

整体观念、三

生存、辨病辨证

临床上肿瘤的规

技术，通过多途

中药内服外洗、

痛、耳穴压豆、

关怀等手段，融

高其生存质量

与构建肿瘤人文

者从人文病房中

病患诊疗的全程

肿瘤病患的心声

协同社会效应；

心康复俱乐部这

化、专业化、品

协同起效。如

物精准治疗、免

养支持等手段，

面发挥重要的作

粤

员

领

—

版

创

体

林

个

治

、

心

步

间

术

显

三

证

规

途

、

、

融

量；

文

中

程

声

这

品

如

免

作

用。因

模式、

常重要

三

专

会邀请

授、林

澳门陈

——中

代评价

考”、“

“Estab

Resista

研究的

疗研究

中西医

性肿瘤

维与技

制，综

中西互

症规范

念的中

肿瘤的

用”、“

药研究

查新模

肠癌的

谢和免

准医学

者报告

“原发

EGFR-

角度对

论证体

术大会

域的新

出了存

世界中联分支

因此，进一步规

肿瘤疗效评价

要的问题。 

三、2021 年度本

专委会年会主题

请了周岱翰国医

林丽珠教授、美

陈美婉教授等，

中医学是以人为

价新模式及其应

“中医药治疗

blishment and

ant NSCLC Ce

的应用”及“中

究”做了非常精

医结合防治肿瘤

瘤全程管理的

技术阐明中医、

合多学科资源

互补，整合创新

范防治体系。同

中医药治疗肿瘤

的源流及辨治要

“中西医结合分

究进展”、“基于

模式及发生机制

的全程防治策略

免疫微环境”、

学环境下中医肺

告结局（PRO）

发性肝癌中西

-TKI 靶向治疗

对中西医结合治

体会”等热点问

会全面而准确地

新观念、新知识

存在的问题，专

机构 2021 年度

规范中医和中

价标准及科学

本专业学术的

题为“中西互

医大师、苏薇

美国陈哲生教授

，分别就“医

为本的医学模

应用”、“关于

疗恶性肿瘤的

d Characteriza

ell Line”、“PR

中药活性成分

精彩的学术报告

瘤的特点，展

新研究成果

、中西医结合

源与优势、多地

新，共同探讨

同时就“病与

瘤研究及思考

要法”、“抗癌

分子配伍理论

于高发区人群

制研究”、“从

略”、“基于靶

“中药药理的

肺癌科研探索

）的肿瘤患者

西医治疗现状

疗肺癌的循证评

治疗肿瘤的思

问题进行广泛

地反映当今中

识、新技术和

专家学者们也

度学术述评报告

中西医结合肿瘤

学系统评价该领

的最新进展 

补，整合创新

薇薇教授、凌

授、美国王欣教

医道仁爱、佑护

模式”、“复方

于癌毒理论的几

研究进展与思

ation of a Top

ROs 在真实世界

分载体材料的肿

告。会议根据

展现了多学科诊

果，运用现代科

合治疗癌症的作

地域肿瘤防治经

讨建立更加完善

与证”、“基于循

考”、“毒邪理论

癌解毒法及其临

论治疗癌症及逆

群探索早期食管

从基础到临床：

靶向递药调控肿

的多组学研究”

索与实践”、“基

者管理科研及实

状”、“中医药

评价”、“从精准

思考”、“恶性淋

泛深入讨论。本

中西医临床肿瘤

和取得的成绩，

也为今后中医、
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瘤治疗

领域非

新”，大

昌全教

教授、

护健康

中药现

几点思

思考”、

potecan 

界临床

肿瘤治

中医、

诊治恶

科学思

作用机

经验，

善的癌

循证理

论治疗

临床应

逆转耐

管癌筛

：结直

肿瘤代

”、“精

基于患

实践”、

药联合

准医学

淋巴瘤

本次学

瘤学领

，并指

、中西
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医结合治疗

新思路、新

四、预

继续学

立 100 周年

神，并同学

重要论述和

务院关于促

结合起来，

的振兴发展

化的双向趋

将在世界中

会海内外知

整合中医、
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为了进

高康复治疗

届全国儿童

四届世界中

术会议暨国

以“精准诊

中联分支机构 2

疗肿瘤的基础临

新内容。 

测未来将引领

学习贯彻落实习

年大会上的讲话

学习贯彻习近平

和全国中医药大

促进中医药传承

联合广大中医

展。当前，我国

趋势，肿瘤防治

中医药学会联合

名专家学者的

西医学术资源

小儿脑

本文概述了 2021

《国际中医临床实

引领学术发展的新

脑瘫；述评；中医

 This paper summ

main core papers p

alsy and the relea

in children，summ

erebral palsy in ch

s  Cerebral palsy 

进一步促进我国

疗水平，2021 年

童康复、第十六

中医药学会联合

国际学术论坛在

诊断、循证治疗

2021 年度学术述

临床研究方向

领学术发展的新

习近平在庆祝

话及党的十九

平总书记关于

大会精神以及

承创新发展的

医药人在新时

国肿瘤发病呈

治形势严峻。

合会领导下，

的影响力，立足

源，制定以下

脑瘫专业
世界

1 年度小儿脑瘫专

实践指南——脑性

新方向。 

医；指南 

marizes the main a

published in this r

ase of Internationa

marizes the acade

hildren， and pre

in children ,  Co

国儿童康复与

年 6 月 18 日至

六届全国小儿

合会小儿脑瘫

在安徽省合肥

疗、规范康复

述评报告 

向提出了大量的

新方向 

祝中国共产党成

九届六中全会精

于中医药工作的

及《中共中央国

的意见》等紧密

时代推动中医药

呈年轻化和老年

本专业委员会

继续发挥专委

足中医药优势

下方向：深化人

业委员会
中医药学会联

专业委员会的主要

性瘫痪》发布情况

academic confere

research field， 

al Clinical Practice

emic hot spots，

dicts the new dire

ommentary,  Chin

与国际接轨，提

至 21 日，第九

儿脑瘫康复、第

瘫诊疗与康复学

肥市召开，会议

复”为主题，来

的

成

精

的

国

密

药

年

会

委

势，

人

文医学

渗透到

外标准

医药治

领域中

并联合

瘤营养

推动癌

发展。

研讨与

癌症姑

在世界

务于民

会2021年
联合会小儿脑瘫

要学术会议及该研

况，总结了小儿脑

nces of the Specia

introduces the ge

e Guideline of Ch

difficulties and t

ection of academic

nese medicine,  G

提

九

第

学

议

来

自国内

余人参

人次。

90 篇优

小

为《中

学内涵，构建品

到肿瘤病患诊疗

准完善学科模式

治疗手段，探讨

中的临床干预方

合临床肿瘤学、

养学、医学社会

癌症姑息治疗在

同时，利用专

与交流，加强培

姑息治疗在世界

界范围内为癌症

民众健康事业。

年度学术
瘫专业委员会

研究领域发表的主

脑瘫康复防治研究

ality Committee o

neral situation of

hinese Medicine -

the latest research

c development in t

Guideline 

内外儿童康复领

参加了此次会议

大会共设立

优秀学术论文报

小儿脑瘫专业委

国儿童康复的

品牌肿瘤人文

疗的全程管理

式建设，协同

讨祖国传统医

方法、评价标

、精准医学、

会心理学、护

在国内外癌症

专委会的影响

培养专业技术

界范围内进行

症姑息治疗做

。 

术述评报
会 

主要核心论文，介

究领域的学术热点

of Cerebral Palsy 

f TCM diagnosis a

 Cerebral palsy b

h progress in the 

the future. 

领域的知名专

议，线上观看

10 个分论坛

报告。 

委员会名誉会

的国际交流和合

文病房，使人文

理；同时，参照

同创新，规范应

医学在癌症姑息

准及相关科学

肿瘤康复医学

护理学等多个学

症综合治疗领域

响力加强国际性

术人才，促进中

行广泛合作与交

做出应有贡献，

报告 

介绍了小儿脑瘫中

点、难点及 新研

in Children of WF

and treatment for

y speciality comm

field of rehabilita

专家和代表共计

看会议人数达十

，92 个主题演

会长李晓捷教授

合作》的主旨报

文医学

照国内

应用中

息治疗

学研究，

学、肿

学科，

域中的

性学术

中医药

交流，

，并服

中医药诊

研究进展，

FCMS in 

children 

mittee for 

ation and 

计 700

十余万

演讲及

授做题

报告，



 

详细介绍了

疾儿童联盟

《智力发育

述了早期干

特别强调占

预大部分可

庭和医务人

社会要高度

童早期发现

高具有重大

脑瘫针刺取

主旨演讲，

刺取穴有关

长马丙祥教

探讨》的主

题和师资力

一、20

小儿脑

非进行性损

目前儿童致

长发育及生

产儿及高危

产过程的缺

因而脑瘫的

治疗方法种

前中西医结

1.1 中医

在传统

赋不足和后

软”、“五

涉及筋脉、肌

结合舌脉或

虚型、痰

医治疗以补

辨证使用中

线、拔罐等

改善病损部

了中国儿童康复

盟的发展历程

育障碍诊断和干

干预可改变智力

80%的轻度智

可以发育为正常

人员的重视而失

度关注智力发育

现和早期干预，

大的意义。会长

取穴规律的真实

通过真实世界

关的数据，探索

教授做题为《儿

主旨报告，为未

量的培养提出

21 年度本专业

脑瘫是一组由于

损伤，所引起的

致残的主要疾病

生活质量。随着

危新生儿的成活

缺氧、脑损伤等

的发生率呈上升

种类繁多且在不

合综合治疗仍

医综合疗法 

统中医理论指导

后天脑部受损，

五硬”范畴。病

肌肉、四肢。

或指纹，将其分

阻滞型、脾虚

肝益肾、开窍

中药汤剂、针灸

等。其中针灸可

部位的血运供应

复的国际交流

程。顾问唐久来

干预进展》的

力发育障碍儿

智力发育障碍

常儿童，但没

失去 佳干预

育障碍和孤独

这将对我国

长宋虎杰教授

实世界研究思

界环境下收集

索临床治疗的

儿童康复医师

未来的治疗师

出了整体的解决

业学术总体概

于发育中胎儿

的运动障碍及

病之一，严重

着现代医学技

活率有了很大

等一定程度上

升趋势。临床

不断发展、日

仍为主流治疗方

导下，小儿脑

属于中医“

病变部位在脑，

根据脑瘫患儿

分为：肝肾亏

虚肝亢型、脾

窍醒脑 、疏通

灸推拿、穴位

可刺激经络穴

应，加快脑部

流，加入国际残

来教授做题为

的主旨报告，讲

儿童的人生轨迹

碍通过积极的干

没有被社会、家

预窗口，呼吁全

独症谱系障碍儿

国人口素质的提

授做题为《小儿

思路与实践》的

集与脑瘫患儿针

的新路径。副会

师岗位胜任能力

师培训的根本问

决方法。 

概述 

儿或婴幼儿脑部

及姿势异常，是

重影响儿童的生

技术的进步，早

大的提高，但生

上却不可避免，

床上关于脑瘫的

渐多样化，目

方法。 

脑瘫多为先天禀

“五迟”、“五

，累及肝、脾

儿症状、体征，

亏损型、心脾两

脾肾虚弱型。中

通经络为主。可

位注射、穴位埋

穴位来温通气血

部功能恢复，有

残

为

讲

迹，

干

家

全

儿

提

儿

的

针

会

力

问

部

是

生

早

生

的

目

禀

五

脾，

，

两

中

可

埋

血，

有

利于正

和运动

熏蒸可

体、脏

能的恢

提高肌

患儿的

步肢体

1.

现

动型、

的病因

先天性

胎儿生

的中枢

四肢。

偿能力

的影响

激，以

脑瘫的

康复治

疗法(

技术)

练)、药

教育训

刺激、

音乐疗

二

（

发布情

由

会长、

际中医

号 WF

坦、保

国台湾

讨论及

世界中联分支

正常反射弧的恢

动功能；推拿可

可以让药物所含

脏腑。综合治疗

恢复，改善脑瘫

肌力，改善异常

的体质进行改善

体康复训练打下

2 现代医学康

现代医学将小儿

肌张力低下型

因复杂且危险因

性畸形、围生期

生长迟缓和新生

枢协调性障碍综

有研究表明，

力 强，故这一

响而改变。进而

以保证脑的高级

的治疗主要包括

治疗、矫形器的

体能运动训练

、作业疗法

药物治疗、言

训练、物理因子

文娱体育、心

疗法、动物疗法

二、2021 年度本

（一）《国际中

情况 

由世界中医药学

秘书长单位西

医临床实践指南

CMS-SCM /N

保加利亚、俄罗

湾省等 7 个国家

及修改完善，于

机构 2021 年度

恢复和重建，

可以调理气血

含有效成分通

疗可促进脑瘫

瘫患儿关节活

常姿势。同时

善，增强免疫

下良好的内在

康复疗法 

儿脑瘫划分为

型、共济失调

因素众多，例

期感染、多胎

生儿脑病等。

综合征，疾病

大脑在 2 岁

一时期大脑结

而可在这一时

级功能可以正

括药物、手术

的使用。其主

练法、神经促

(手功能训练

语训练、感觉

子疗法、其他

心理疗法、游

法）等。 

本专业学术热

中医临床实践指

学会联合会小

西安中医脑病

南—脑性瘫痪

NP 2018-0029，

罗斯、泰国、

家和地区的 50

于 2019 年 11 月

度学术述评报告

从而激活肢体

血、通经活络；

通过皮肤直接进

瘫患儿运动及神

活动度，降低肌

时，中医疗法还

疫力，为患儿的

基础。 

为痉挛性、不随

调型和混合型。

例如：遗传、早

胎妊娠、胎盘异

小儿脑瘫属于

病从脑部逐渐扩

岁前发育 迅速

结构和功能易受

时期内进行适宜

正常发展。目前

术、细胞移植、

主要治疗方法有

促通技术、悬

、日常生活活

觉统合训练、

他治疗方法（多

游戏疗法、马术

热点及难点问题

指南——脑性瘫

小儿脑瘫专业委

病医院牵头发起

痪》国际标准项

经中国、哈萨

印度尼西亚国

0 余名专家 5 次

月 9 日在匈牙利
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体感觉

；中药

进入身

神经功

肌张力，

还能对

的进一

随意运

。脑瘫

早产、

异常、

于常见

扩散到

速且代

受环境

宜的刺

前小儿

、现代

有运动

吊治疗

活动训

引导式

多器官

术治疗、

题 

瘫痪》

委员会

起《国

项目编

萨克斯

国、中

次论证

利召开
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的世界中医

上通过审定

联合会正式

球中医小儿

临床医师提

与方法，促

提高，该标

临床实践、

据。 

（二）

小儿脑

需要患儿、

的治疗效果

纯依赖医疗

合性康复治

（RWS），

真实世界中

新药及新型

提出的基于

具等，使康

用、针灸、

胞修复和再生

态、促进血

疏通经络、

复进程。疗

获得临床医生

（二）

随着小

现出较多的

集中式康复

属需要往返

等待治疗，

心俱疲。即

过程，部分

降低。儿童

足疑难问题

究投入，以

中联分支机构 2

医药学会联合会

，于 2021 年

式发布（SCM 

儿脑性瘫痪的临

提供小儿脑性瘫

促进中医小儿脑

标准具有指导性

诊断规范和质

推陈出新促康

脑瘫的康复是一

医生及家长的

果。而目前仅依

疗技术已不能满

治疗方案应运而

可以减少传统

中治疗药物的临

型设备提供客观

中医整体观的

康复治疗方案推

推拿、综合疗

生、促进神经

血液循环，从而

调和阴阳的功

疗效可靠，副作

生、患儿及其

目前治疗难点

小儿脑性瘫痪患

的康复手段，但

复，医疗资源紧

返各地奔波求诊

投入的时间、

即便如此，家庭

分治疗因患儿无

童康复诊疗难度

题的诊疗需求，

以提升我国高新

2021 年度学术述

会第四届第五

年 9 月 30 日世

62-2021）。将

临床诊断、治

瘫痪中医标准

脑性瘫痪诊疗

性、普遍性和

质量评价提供

康复 

一个长期且全

的积极配合，

依靠常规康复

满足当前的新

而生，进行真

统研究的限制

临床疗效，为

观的对比依据

的 3F 模式、儿

推陈出新。随

疗法可以明显

经细胞发育、改

而达到醒脑开

功效，有助于

作用小，患儿

其父母的认可和

点 

患儿数量的增

但由于医院等

紧张、治疗周

诊，花费大量

、精力和财力

庭成员也并未

无依从性等因

度大，常用诊

亟待增加相

新诊疗与康复

述评报告 

五次常务理事会

世界中医药学会

将进一步规范全

治疗，为境内外

准化处理的策路

疗和科研水平的

和可参照性，为

供的重要参考依

全面的治疗过程

从而达到理想

复治疗手段或单

新需求，故而综

真实世界的研究

制，还可以反映

为临床选择使用

据。借助新研究

儿童康复辅助器

随着中药内服外

显改善患儿脑细

改善肌肉痉挛状

开窍、补益气血

于促进患儿的康

儿易接受等优势

和青睐。 

增多，近年来涌

等康复机构多为

周期长，患儿家

量的时间陪同或

力较大，以致身

未真正参与康复

因素致康复效果

诊疗技术难以满

相关高新技术研

复技术水平，从

会

会

全

外

路

的

为

依

程，

想

单

综

究

映

用

究

器

外

细

状

血、

康

势

涌

为

家

或

身

复

果

满

研

从

而满足

度重视

制、目

效规范

条件，

三

1.

脑

围产期

对脑瘫

脑瘫患

胖(孕前

精神病

有孤独

碍等问

新生儿

史的母

于脑瘫

龄对于

年龄分

之中，

的风险

中起到

进行保

瘫患儿

患儿中

续心肌

期间的

且相当

可知，

期的 4

脑瘫的

险因素

为降低

2.

研究进

目

足疑难疾病和功

视循证医学证据

目标管理、指南

范儿童康复实践

也是当今国际

三、2020 年度本

关于脑瘫危险

脑瘫儿童的危险

期因素、新生儿

瘫儿童的危险因

患儿的孕前因素

前体重指数为

病发病率的独立

独症、饮食、睡

问题，孕前具有

儿死亡史、三次

母亲其婴儿的出

瘫患儿的产前因

于脑瘫的发病率

分层时发现存在

目前，为了降

险，产前使用硫

到了良好的控制

保护以及降低

儿的围产期因素

中有 31.9%的儿

肌梗塞组病例的

的缺氧脑损伤，

当一部分病例被

在孕前、产前

4 个重要时期

的风险大大增加

素来确定该儿童

低脑瘫发病率的

下肢康复机器

进展 

目前国际上有多

功能障碍的诊

据，不断完善

南及专家共识

践，是取得理

际儿童康复界

本专业学术的

险因素 

险因素包括孕

儿和婴儿时期

因素的认识也

素 新研究进

30kg/m 或以

立危险因素，

睡眠和运动障

有既往不良孕产

次或三次以上

出生患脑瘫疾

因素 新研究

率也是至关重

在一组孕妇处

降低新生儿患

硫酸镁在妊娠

制效果，也可

自发早产的高

素 新研究进

儿童是由于胎盘

的近 90%。排

约占严重脑瘫

被怀疑有产前

前、围产期以

期中，存在多种

加。通过研究

童的 佳预防

的潜在策略。

器人对脑瘫患

多种类型下肢

诊治及康复需求

善临床路径、质

识、标准制定

理想康复效果的

界的普遍共识。

的最新进展 

前因素、产前

期，随着科技发

也越来越深入。

进展，目前，母

以上)是后代长期

并有极大的风

障碍、脑瘫、发

产史(以前怀孕

上连续流产)以及

疾病的风险更大

究进展，孕妇妊

重要的，在研究

处于自发早产的

患有中度至重度

32 周前出生

可采用抗生素暴

高风险患者。关

进展，据报道，

盘破裂造成的

排在第二位的是

瘫病例的 31.5

前或产后发病。

以及婴儿和新生

种危险因素，使

究不同时期的多

防和治疗策略，

 

患儿步行能力改

肢康复机器人

求。高

质量控

以及有

的前提

 

前因素、

发展，

。关于

母体肥

期神经

风险伴

发育障

孕死产/

及保胎

大。关

妊娠年

究妊娠

的风险

度脑瘫

的儿童

暴露来

关于脑

，脑瘫

的，占连

是分娩

5%，并

。综上

生儿时

使发生

多种危

，可作

改善的

已广泛



 

应用于脑瘫

训练器械。大

下肢康复机

能力，继而

可以预测，

可靠性的提

会被更广泛

四、预
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世界中

“2021艾灸

瘫患儿的康复治

大量临床证据

机器人能够科学

而提高生活质量

随着下肢康复

提高，在不久的

泛地应用于脑瘫

测未来将引领

中医治

2021年面对新冠肺

对疫情为重点，开

，发表相关论文，

”；专委会专家牵

深入地研究中医治
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as achieved better

rence， Textbook

未病专业委员会

于2021年11月

复

，

行

。

和

将

 

小

世界中

儿脑瘫

外小儿

结合治

点问题

规范化

儿脑瘫

会2021年
合会中医治未

界中医药学会联合

员在世界各地以多

疫保健康服务，

育“十四五”规划

出版了多篇（本）

培养和社会服务

得到了较好地创新

新发展 

， all colleagues

play to their profe

ound the world ha

evention and epid

 epidemic preven

Kunshan， China

ook. In this year，

of disease preven

sease-related indu

arch， personnel t

rsity-research coo

innovation and de

k， Standard， I

会

1

日在中

秘书长

世界中联分支

小儿脑瘫专业委

中联小儿脑瘫专

瘫诊疗与康复国

儿脑瘫康复领域

治疗小儿脑瘫康

题进行研讨，重

化治疗方案、及

瘫诊疗水平的提

年度学术
未病专业委员会

合会中医治未病专

多种形式积极参与

并于2021年11月

划教材《中医治未

）学术论文、论著

及相关产品开发

新发展。 

of the TCM Prev

essional characteri

ave actively partic

demic prevention k

ntion and health

on November 1，

 the members of

ntion， publishe

ustry standards，

training， social s

operation bases. A

evelopment in ma

Innovation develop

中国·昆山举行

长桑滨生；国医

机构 2021 年度

委员会拟定于

专业委员会换

国际学术论坛

域的知名专家

康复方面，临

重点关注致病

及 新研究进

提高。 

术述评报
会 

专业委员会全体同

与全球抗疫行动，

1日在中国昆山召

未病学概论》出版

著和本科教材，制

发应用研究，探索

ventative Treatmen

istics， focus on 

ipate in the global

knowledge， and

care services， a

 2021； Memb

f the committee co

ed many academi

and actively carr

service and related

Although this year 

any aspects.  

pment 

。会议邀请了

医大师孙光荣

度学术述评报告

2022 年在西安

换届大会暨第五

坛，届时将邀请

家和代表围绕中

临床热点、难点

病因素、疾病诊

进展，促进境

报告 

同仁努力克服困难

开展了多场中医

召开了“2021艾灸

版使用。在本年度

制订了部分中医治

索建立产学研合作

nt Specialty Com

the COVID-19 ep

l anti-COVID 19 e

d publish relevant p

and have held the

ers of the commit

onducted in-depth

ic papers， treat

ried out TCM trea

d product developm

was difficult， u

了世界中联副会

荣教授；上海中
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安举办

五届小

请境内

中西医

点、疑

诊断、

内外小

难，发挥

医治未病

灸养生治

度，专委

治未病相

基地等。

mittee of 

pidemic， 

epidemic 

papers to 

e “2021 

ttee have 

research 

tises and 

atment of 

ment and 

under the 

会长兼

中医药
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大学首席教

知名专家出

相关领域的

人士和中医

本次论坛。

一、20

中医治

和优势之一

前景广阔，

冠状病毒肺

肺炎疫情的

药的重要作

想和理论及

众对中医治

专委会在世

积极参与抗

中医治未病

（一）

治中发挥了

“上工

远古时期，

拓展，在指

断提升完善

于发展阶段

确定性，我

未病专委会

医治未病理

防治新型冠

医治未病思

为新冠肺炎

未病患者和

症状轻微的

诊断和治疗

时，用中药

调摄等干预

是对中医治

丰富发展了

中联分支机构 2

教授，中国针灸

出席并做主旨报

的专家学者、专

医爱好者共500

    

21 年度本专业

治未病的理论与

，也是中医药

社会需求和产

肺炎疫情常态化

的实践和取得的

作用，使人们进

及方法技术对维

治未病知识普及

世界中联的领导

抗疫行动，推动

病行业面临着新

中医治未病的

重要作用 

工治未病”。治

既源于中医学

指导人们防治疾

善。2021年新冠

段，奥密克戎变

我国“外防输入

会在世界各地的

理论，因地因时

冠状病毒肺炎方

思想在新型冠状

炎感染尚在潜伏

和尚未确诊的新

的新冠肺炎轻型

疗的具体措施，

药、针灸、功法

预措施，实践证

治未病理论的传

中医治未病理

2021 年度学术述

灸学会副会长

报告。国内外

专委会成员代

0余人通过线

业学术总体概

与实践是中医

药未来的重要发

产业潜力巨大

化，中国抗击

的成绩，进一

进一步认识到

维护健康的重

及和服务有了

导下，抢抓机遇

动中医治未病

新的机遇与挑

的理论和方法

治未病的理论

学理论，又是

疾病的同时，

冠肺炎疫情全

变异株进一步

入”压力持续

的专家和成员

时因人制宜制

方案，例如从

状病毒肺炎防

伏期，未表现

新冠肺炎疑似

型的既病患者

在做好公共

法、食疗、情

证明取得了较

传承和实践检

理论。 

述评报告 

长吴焕淦等多位

外中医治未病及

代表、艾灸企业

上线下参加了

概况 

医药的重要特色

发展方向之一

大。2021年新型

击新型冠状病毒

一步证明了中医

到中医治未病思

重要性。广大民

了更多需求，本

遇，奋发有为，

病的学术发展，

挑战并存的局面

法技术在疫情防

论的雏形萌芽于

是中医学理论的

并在实践中不

全球大流行仍处

步增加了疫情不

续增大。中医治

员单位立足于中

制定了多种中医

从脾胃角度论中

防治中的运用，

现出临床症状的

似病例，及临床

者提供了预防、

共卫生防护的同

情志调理、起居

较好的效果，这

检验，也进一步

位

及

业

了

色

一，

型

毒

医

思

民

本

，

面：     

防

于

的

不

处

不

治

中

医

中

的

床

、

同

居

这

步

（

增加

随

步扩大

求，要

运动、

的服务

积极开

病知识

务。还

辟谷修

但这些

加以规

（

1.

中

机构等

治未病

防治疾

科、妇

务社会

疾病的

经济损

2.

伴

健康产

健康产

引力，

中医治

可观的

力度，

假、夸

保健治

二

（

由

晚，当

（二）人们对中

随着新型冠状病

大了人民群众对

要加大中医治未

药物、针灸推

务和研究，加大

开展中医治未病

识，以满足人民

还需要进一步创

修养、温泉调养

些中医治未病方

规范。 

（三）中医治未

中医治未病临

中医治未病专委

等建立治未病相

病健康服务体系

疾病的实践，应

妇科、儿科、男

会大众，较好地

的发生，减轻或

损失，得到了人

中医治未病产

伴随着互联网、

产业结合，大量

产业不断壮大，

各种配餐食品

治未病产品，销

的经济和社会效

逐步建立标准

夸大宣传，甚至

治未病机构。

二、2021 年度本

（一）培养中医

由于中医治未病

当前，中医治未

中医治未病的

病毒肺炎疫情

对养生保健治

未病在精神心

推拿等确有实

大中医治未病

病学术活动，

民群众全方位

创新发展当前

养、静功养护等

方法技术尚需

未病实践应用

临床应用广泛 

委会进一步推

相关科室或中

系，用中医治

应用在心血管

男科、眼科等

地提高了人们

或消除了疾病

人民群众的广

产业发展迅速 

、云计算、大

量互联网企业

，中医治未病

品、保健品、

销售市场巨大

效益。此时，

准，规范市场

至借助传销手

本专业学术热

医治未病人才

病学科建设和

未病人才仍较

的方法技术需求

情防控常态化，

治未病服务的

心理、饮食、起

实效的常规调理

人才的培养和

推广普及中医

位、全周期治未

较热门的芳香

等治未病方法技

需要进一步制定

不断扩展 

推动中医医院、

中心，逐步构建

治未病思想广泛

管内科、脾胃科

等临床一线科室

们健康水平，减

病带来的身心痛

泛接受。 

大数据、物联网

加入健康服务

病产业具有强大

保健仪器等高

大，已经带来了

特别需要加强

场，严厉打击从

手段的伪劣中医

热点及难点问题

才是当务之急

和专业建设等起

较缺乏。为了进

求大幅

，进一

内在需

起居、

理方法

和培训，

医治未

未病服

香防疫、

技术，

定标准

、医疗

建中医

泛指导

科、骨

室，服

减少了

痛苦和

网等与

务市场，

大的吸

高科技

了非常

强监管

从事虚

医养生

题分析 

起步较

进一步



 

加强中医治

单位南京中

医养生学专

积极加强教

了中国中医

四五”规划

专家为主牵

生学本科专

教育中医养

本)已全面投

和中医治未

培养和队伍

须大力加强

（二）

近年来

标准化、规

业标准，以

高中医药产

到国际技术

中医治未病

生保健服务

告正按期撰

规范》已发

法技术和服

目较多，目

难度较大，

（三）

就总体

人对中医治

广中医治未

医治未病专

中医治未病

注，进一步

专委会在世

做中医养生

上线下听众

三、20

治未病人才培养

中医药大学和其

专业、开设中医

教材建设，陈涤

医药出版社全国

划教材《中医治

牵头编写的，人

专业国家卫生健

养生学专业（本

投入使用，这为

未病人才的培养

伍建设是中医治

。 

制定中医治未

来，中国政府多

规范化研究，抓

以标准化带动现

产品及服务质量

术交流合作与贸

病专委会成员主

务标准研究》等

撰写中，《治未

发布。但中医治

服务项目众多，

前已有标准较

需要持之以恒

要加强中医治

体而言，中医治

治未病知识仍不

未病知识十分必

专委会持续运营

病专委会”，得

扩大了中医治

世界各地有关专

生保健治未病等

众人数约20多万

21 年度本专业

养，中医治未

其它12所兄弟

医治未病相关

涤平会长在20

国中医药行业

治未病学概论

人民卫生出版

健康委员会全

本科）“十三五

为中医养生学

养提供了有力

治未病事业发

未病行业标准是

多次强调要重

抓紧制定一批

现代化。有了

量，使中医药

贸易的条件要

主持和参与编

等相关多部行

未病管理信息

治未病涉及的

需要制定标

较少，而这方

恒推进。 

治未病知识的宣

治未病知识仍

不了解，进一

必要！为惠及

营了微信公众

得到了行业内

治未病理论与实

专家在线上线

等各类健康讲座

万人次。 

业学术的最新

未病专委会会长

弟高校在创办中

关课程的同时，

021年主编出版

业高等教育“十

论》。由专委会

版社首套中医养

全国高等中医药

五”规划教材(

学本科专业人才

力的支持。人才

发展的关键，必

是必由之路

重点抓好中医药

批国家标准和行

了标准，才能提

药产品、服务达

要求。目前，由

编写的《中医养

行业标准研究报

息系统基本功能

的范围较广，方

标准的技术和项

方面人才缺乏，

宣传推广 

仍未普及，许多

一步加强宣传推

及广大民众，中

众号“世界中联

内人士的广泛关

实践的影响力

线下为广大民众

座200余场，线

新进展 

长

中

版

十

会

养

药

(8

才

才

必

药

行

提

达

由

养

报

能

方

项

多

推

中

联

关

力。

众

线

（

中

涤平会

文献收

气、神

老、终

研究。

涵研究

发，进

（

中

健身气

技术并

中医疾

针对性

医疗服

海杏林

等中医

面的培

下沉等

四

学术发

（

特色和

传

报告、

理论和

移动终

人员、

推广中

（

阔 

在

数量、

改革等

式发展

电子传

世界中联分支

（一）深度挖掘

中医文献是中医

会长的带领下，

收集整理和分析

神”三养结合，

终四阶段全生命

同时，陈涤平

究方面，对“未

进一步充实了中

（二）积极推广

中医治未病方法

气功、膏方、药

并非适合所有的

疾病防治技术方

性，帮助医疗机

服务的能力和水

林秘钥职业技能

医方法技术治未

培训，促进了中

等。 

四、在疫情防控

发展趋势 

（一）传染病的

和优势 

传染病的防治需

早诊断、早治

和方法技术的特

终端、互联网、

专家组、志愿

中医药参与传染

（二）中医治未

在进入疫情防控

老龄化加剧、

等背景下，世界

展。在现代科技

传感技术、电子

机构 2021 年度

掘研究中医治

医治未病理论

，专委会成员

析挖掘研究之

，养神为上的

命周期养生目

平会长指导团

未病状态”进

中医治未病理

广中医治未病

法技术有针灸

药膳等，但每

的人。中医治

方法的优选，

机构丰富健康

水平。如中医

能培训学校等

未病、健康理

中医治未病适

控常态化新形

的中医治未病

需要落实“早

治疗”等要求

特色与优势，

、云平台等架

愿者和管理人员

染病的防治工

未病产品研发

控常态化时期

技术突破、

界各国的医疗

技和多学科的

子信息系统的

度学术述评报告

未病文献 

论的宝贵源泉，

员进行了中医治

之后，提出了

的养生观和生、

目标，并进行了

团队在治未病理

进行了进一步研

理论。 

适宜技术 

灸疗法、音乐疗

每种中医治未病

治未病适宜技术

让治未病服务

康服务的项目，

医治未病专委会

等单位联合开展

理疗、美容保健

适宜方法技术和

形势下，中医治

病防治将成为中

早发现、早隔离

求，发挥中医治

结合二维码、

架起患者、社区

员之间的联系通

作。 

发与应用市场前

期，以及庞大的

“互联网＋”

疗健康产业迎来

融合的大趋势

的运用、大数据
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，在陈

治未病

“精、

、长、

了深入

理论内

研究阐

疗法、

病方法

术是对

务更具

，提升

会与上

展艾灸

健等方

和服务

治未病

中医的

离、早

治未病

APP、

区医护

通道，

前景广

的人口

、医疗

来井喷

势之下，

据的介
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入，使得中

加先进、更

中医治未病

治未病相关

品、治未病

包括健康信

康干预产品

面。人们对
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阶段新契机

量专业委员

昌教授作为
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育项目“中
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学会联合会
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年 12 月 9 日-1

视频会议连线的
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的建立是药

虽然早有企

业诞生，可

长。 

中药饮

1、加强

炮制机理研

现代的药效

析。中药炮

下，在充分

研究。  

2、中药

急需的掌握

的专业人才

高等中医药

才，重视对

3、中药

片加工炮制

质量差异较

规范》的制

药炮制设备

炮制规范及

4、中药

饮片行业急

系，坚持建

备，规范的炮

生产、销售

5、构建

标准逐步完

饮片质量控

的有效性，

核心的质量

问题。  

6、中药

饮片炮制工

没有标准化

因此，研制

中联分支机构 2

药品领域的大势

企业布局、在从

可能原因是中药

饮片行业难点问

强对中药炮制历

研究中更多的关

效学比较研究，

炮制研究需要更

分继承传统炮制

药炮制技术传承

握传统中药饮片

才缺乏，不能满
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对于传统炮制技

药饮片行业缺

制“各地各法”

较大。尽管国家

制定与实施，由

备不统一等因素

工艺参数。 

药饮片行业现状

急需建立具有中

建立道地药材生

炮制工艺，严

等关节，强化

建中药饮片质量

完善和发展，但

控制也存在各种

如何逐步过渡

量控制体系，是

药饮片加工炮制

工艺规范的实施

化的炮制设备，

制开发新型智能

2021 年度学术述

势所趋。中药

从事，但目前

药自身的复杂
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历史沿革的研

关注现代分析

缺少对炮制
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制技术的基础

承人才缺乏：

片加工、炮制
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技术的传承。 
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由于中药材质
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严格控制采购、

化规范化管理力
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是中药饮片行
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DMC的筹备与

经官能症（赫

筹备与建立、

项目DMC相关

体的中医药临

开展工作边总

用。 

业学术热点及

在我国尚处于

MC 体系尚未得

究结果的真实

得到充分认识

数据监查工作

伍的建设是提

我国，合格的 D

求的不断增长，

为 DMC 发展面

专业知识，熟

培训，培养一批

专家库，将是 D

框架中，以标

药学会联合会

将进一步形成

进我国 DMC 相

才队伍的建设做

在实际运行中的

结，提供可供

识与理论与临

推动建立能够

业学术的最新

21年主要围绕

系列中医药临

作。取得如下成

数据监查技术

通络胶囊不良反

与建立、“安神

赫依盛型）随机

“血栓通注射

关工作等。各理

临床研究与评价

总结经验，推进

及难点问题 

于起步阶段，很

得到广泛推进

实性、控制偏倚

识，需进行更多

作的复杂性及专

提升其独立性和

DMC 成员还较

培训和招募合

面临的严峻挑战

熟悉临床设计的

批合格的 DM

DMC 工作有效

标准化的操作指

会临床研究数据

成系统的 DM

相关培训工作的

做好人员储备

的一些误区，将

供查询的应用案

临床实践的融合

够得到国际认可

新进展 

绕“推进成果的

临床研究数据与

成果：  

术规范》的英文

反

神

机

射

理

价

进

很

进，

倚

多

专

和

较
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高中医药临

过程中进一

合中医药特

究质量控制

 

摘  要：本

探讨了本专业

关键词：灸

Abstract 

of WFCMS, pr

existing problem

Keywords

 

2021年

学研究与技

常不足，阴

治疗新观点

创立了热敏

务及百姓居

特色的全民

一、20

中医灸

康做出重要

方面有独特

有不可替代

（一）

瘤晚期患者

灸通过有效

未病、减毒

症变成慢性

五大攻邪疗

成为中西医

中联分支机构 2

临床研究质量和

一步保障受试者

特点并能够得到

制体系”的宗旨

热敏

本文概述了2021年

目前的发展方向和

灸法；热敏灸；治

 This paper revie

roviding an overvi

ms.  

s  Moxibustion, 

年，热敏灸专业

技术推广工作。

阴邪有余”的病

点，将引领肿瘤

敏灸治未病新技

居家调理开创了

民健康新途径。

21 年度本专业

灸法在我国已有

要贡献。灸法不

特疗效，而且在

代的优势。 

开展了热敏灸

者扶正气治疗才

效的扶正气，治

毒增效；减缓肿

性病。热敏灸扶

疗法有序配合，

医并重治疗肿瘤

2021 年度学术述

和成功率，同

者安全，研究

到国际认可的

旨，一如既往

敏灸专业
世界

年度世界中医药学

和存在问题。  

治未病 

ews relevant work

iew of the researc

 Heat-sensitive M

业委员会积极

。提出了晚期

病机新观点以

瘤晚期患者治

技术，为临床

了一条具有中

 

业学术总体概

有几千年的历

不仅在治疗针

在肿瘤康复、

灸肿瘤康复研

才是逆转病情

治已病、提高

肿瘤发展、人

扶正气与现代

延长患者生

瘤的新潮流，

述评报告 

同时在临床研究

究和逐步建立符

的中医药临床研

往的和谐团结、

业委员会2
界中医药学会联

学会联合会热敏灸

k and major acade

ch and the latest a

Moxibustion,  Pre

极开展热敏灸科

期肿瘤患者“阳

以及“改邪归正

治疗的新方向。

床开展治未病服

中国特色、中医

概况 

历史，为人类健

针灸科常见疾病

治未病方面也

研究。提出了肿

情的关键。热敏

高生活质量；治

人瘤共存、将癌

代医学治疗肿瘤

生命时间，这将

也是热敏灸团

究

符

研

、

精诚合

制定等

数据监

2021年度
联合会热敏灸

灸专业委员会的主

emic conferences

academic develop

eventive treatment

科

阳

正”

。

服

医

健

病

也

肿

敏

治

癌

瘤

将

团

队攻克

（

本年度

灸治未

中的应

疗从业

治未病

新模式

（

目前热

规范已

为江西

审公示

支气管

敏灸治

修改标

灸法疗

二

肿

合作，在学会组

等多个方面，协

监查在实际临床

度学术述
灸专业委员会

主要工作。总结了

in 2021 of Heat-s

pment in this field

t of diseases 

克重大疾病研究

（二）开展了热

度举办两项国家

未病系列技术学

应用》，来自全

业者、爱好者参

病对于探索有中

式具有重要意义

（三）开展了热

热敏灸技术操作

已通过江西省质

西省标准；热敏

示，准备召开江

管哮喘标准、热

治疗膝骨性关节

标准文本。技术

疗效优势奠定了

二、2021 年度本

肿瘤是一种重大

组织建设、学

协调发展，发

床研究中得到

述评报告

本专业的总体学

sensitive Moxibus

d. It presents the 

究的特色与优

热敏灸治未病

家级中医药继

学习班》《热

全国各地的45

参加了学习班

中国特色与中

义。 

热敏灸技术系

作规范、经筋

质量监督管理

敏灸技术安全

江西省标准审

热敏灸治疗过

节炎标准已立

术标准的制定

了基础。 

本专业学术热

大疾病，也是

学术活动、国际

发挥应有的作用

广泛应用。

告 

学术概况及 新学

stion Specialty Co

development pros

优势。 

病技术研究与推

继续教育项目

热敏督灸在脊柱

0余名医务人员

班。应用热敏灸

中医特色的国民

系列标准制定工

筋手法松解技术

理局审定，准备

全操作规范已通

审定会；热敏灸

过敏性鼻炎标准

立项，正在组织

定与传播为充分

热点及难点问题

是世界公认的医

际标准

用，使

术进展，

ommittee 

spect and 

推广。

《热敏

柱疾病

员及灸

灸技术

民健康

工作。

术操作

备发布

通过报

灸治疗

准、热

织专家

分发挥

题 

医学难



 

题。长期临

阳常不足，

机。如何充

健康服务成

肿瘤晚

消耗机体气

阳虚、血虚

经过了手术

治疗，这些

同时也会产

严重影响其

轻扶正”的

正”“扶正

瘤的发生是

肿瘤发生发

生发展的全

正气，两者

务必重视扶

观原则：正

则先扶正后

顾。 

热敏灸

得气的表现

扩热、传热等

化寒湿、通

者“正气虚

候特点。通

量；治未病

将癌症变成

在治疗肿瘤

（一）

质量。 

1.减轻癌

2.减轻化

3.减轻化

4.减轻癌

5.减轻胸

临床实践使我们

阴邪有余，非

充分发挥我国这

成为中医学重大

晚期患者因体内

气血，使得患者

虚、阴虚）的现

术、放疗、化疗

些治疗方法的共

产生系列毒副作

其生活质量。针

的现状，热敏

正气，将癌症变

是正气与邪气博

发展的根本，寒

全过程。正气虚

者常常形成恶性

扶正为本，祛邪

正气强时，则先

后祛邪；正气强

灸的精髓是艾灸

现是舒适的、与

等心身效应。热

通经络、养心神

虚”与“阳常不

通过有效的扶正

、减毒增效；

成慢性病。通过

晚期患者方面

热敏灸扶正气

癌因性疲乏；

化疗后脾胃功

化疗后组织水

癌性疼痛； 

胸水、腹水；

们认识到肿瘤

非常符合中医

这一独特的卫

大课题之一。 

内癌细胞的快

者普遍存在正

现象。而肿瘤

疗、靶向疗法

共同特点是在

作用，均会损

针对目前肿瘤治

敏灸团队提出

变成慢性病”

博弈的结果。

寒湿痰 等阴

虚则阴邪盛，

性循环。因此

邪为标，遵循

先祛邪后扶正

强，邪气强，

灸得气，气至

与疗效密切相关

热敏灸具有很

神功效，正符

不足，阴邪有

正气，治已病

减缓肿瘤发展

过6年临床研究

面有以下独特优

气，治已病，

 

功能损伤； 

水肿； 

 

瘤晚期患者多为

医灸法的优势病

卫生资源为人类

快速生长，大量

正气虚（气虚、

瘤晚期患者大都

法、免疫疗法的

在杀死癌细胞的

损伤人体正气，

治疗“重攻邪

出了“改邪归

新学说，即肿

认为正气虚是

阴邪贯穿肿瘤发

阴邪盛又损伤

此，肿瘤的治疗

循扶正祛邪整体

正；正气弱时，

则扶正祛邪兼

至而有效。艾灸

关的一组透热

很好的扶正气、

符合肿瘤晚期患

有余”的中医证

病、提高生活质

展、人瘤共存、

究，证实热敏灸

优势： 

提高患者生活

为

病

类

量

、

都

的

的

邪，

归

肿

是

发

伤

疗

体

兼

灸

热、

、

患

证

质

、

灸

活

6.

（

1.

2.

（

共存，

三

“

未病，

防止疾

愈后防

时，常

亦可保

案。治

这是每

要弄清

这就是

床工作

杜绝“

何有效

正气”

灸就是

2017年

小镇”

系列热

热敏灸

防复之

热敏常

热敏灸

应用热

特色的

四

中

疗学科

灸法获

键因素

条，随

世界中联分支

术后正气虚康

（二）热敏灸扶

减少化疗后骨

减少化疗后胃

（三）热敏常灸

将癌症变成慢

三、2021 年度本

“治未病”理论

不治已病”，

疾病的发生发展

防复等三个环节

常灸关元、气海

保百年寿矣。”

治未病包括未病

每个医生都必须

清楚“病从哪来

是一种看待疾病

作中，医生要做

“可能发生的、

效的治未病呢，

的问题，正所

是一个不可多

年开始热敏灸团

，将热敏常灸

热敏灸治未病技

灸调理，屡起艾

之奇效。1000余

常灸促进慢病康

灸技术被百姓誉

热敏灸技术治未

的国民健康新模

四、预测未来将

中医灸法技术已

科的大发展。大

获效的前提与必

素之一就是灸材

着艾产业的迅

机构 2021 年度

康复。 

扶正气，治未

骨髓抑制。 

胃肠道毒性反应

灸扶正气，减

慢性病。 

本专业学术的

论源自于《黄

，即倡导采取

展，包括未病

节。《扁鹊心

海、命门、中脘

”这是中医灸

病先防，既病

须面对的问题

来，到哪去，是

病与看待病人

做的不仅仅是

、发展的、发

，很多情况下

所谓正气存内

多得的“扶正

团队在全国建

灸技术推广至

技术方案。实

艾灸未病先防

余名热敏常灸

康复、强身健

誉为“一技在

未病对于探索

模式具有重要

将引领学术发

已在国内外广

大量研究已证

必要条件，而

材。临床上

迅速发展，市场

度学术述评报告

病，减毒增效

应。 

减缓肿瘤发展，

的最新进展 

黄帝内经》:“上

取提前干预的措

病先防、既病防

心书》：“人于

脘……虽未得长

灸法治未病的经

病防变，愈后防

题。面对一个病

是否会死灰复燃

人的思维。在

是治“已病”，

发作的疾病”。

下，主要是一个

内，邪不可干，

气”的有效技

建设了多家“热

至千家万户，形

实践证明，坚持

防、既病防变和

者的健康数据

健体的有效率达

在手，健康长寿

索有中国特色与

意义。 

展的新方向 

广泛应用，推动

证实激发灸疗得

而影响灸疗得气

常用的灸材就

场上艾条种类繁
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效。 

，人瘤

上工治

措施，

防变和

于无病

长生，

经典方

防复，

病人，

燃”，

日常临

，更要

。那如

个“扶

，热敏

技术。

热敏灸

形成了

持数月

和愈后

据表明，

达98%。

寿”。
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报告 

了易医脐针疗法的

提出工作重点计划

Committee in 202

ea of navel needlin

入到严谨的科学

采集，以及以

的易医原理与疗

和可重复性，科

主持的国家中医

障碍随机对照研

第一批十个国家

疗法纳入国家中

遍布世界各地，

博导及高级职称

大利亚、新西兰

西亚、德国、瑞

家和地区。美

曾相继成立易医

称者，在国际、

他们以脐针显

道，唤起医师们

内设立机构包括

广东省针灸学会

院齐永易医脐针

以及深圳宝安
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的发展概

划。 

21， the 

ng， also 

学研究

先进

疗效，

科研、

医药管

研究》

家中医

中医技

，其中

称者，

兰、意

瑞士、

国、加

医脐针

、国内

显著的

们学习

括河南

会易医

针名中

安纯中
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医治疗医院

针灸学会脐

自 2017

师，当年成

针疗法重要

科室各领域

针灸科、消

展使用，目

失眠、脐针

的治疗方案

广东省

推广于广州

医院。 

杭州市

正式挂牌成

河南省

尤其多家省

在全省医疗

脐针项

范畴。 

脐针公

新讯息，以

易医脐

各地的脐针

与研究领域

脐针奇

每天开始头

2021 年 1 月

针灸二科主

止痛，一周

2021 年

更奠定了脐

（二）

1．202

业委员会（

会议云集了

人。章勤副

中联分支机构 2

齐永流派大师

针专业委员会

7 年齐永教授被

成功带徒 20 余名

要传承基地，目

域，在急诊、ICU

消化科、妇科、

前已形成脐针

针治疗消化不良

。 

省在省中医院领

州、珠海、深圳

中医院“齐永

成立。 

已实现全省

省、市级三级甲

疗领域起到了示

项目已成功获批

公众微信平台持

及各种脐针临

脐针学会会员群

针高手云集群里

域的成果。 

奇特疗效捷报频

头痛 痛苦女子

月刊登在《江南

主任徐杨青以脐

痊愈。 

年继续成功胜诉

针事业发展的

2021 年主要学

21 年 9 月 18

筹）2021 学术

了省内各地知名

副院长予以致词

2021 年度学术述

师工作室等。2

会筹办活动也拉

被广东省中医

名，广东省中

目前脐针疗法

U、心脏科、骨

、乳腺科等科

针疗法操作规

良、脐针治疗

领衔之下，脐

圳、东莞等一

永脐针工作室”

18 个地市医院

甲等医院的脐

示范和引领作用

批纳入河南省

持续推送易医

临床案例分析。

群定期每月举

里，无私的分

频传，报道《

子轻生被救 针

南都市报》，

脐针疗法治疗

诉一则脐针知

的正规性、专业

学术大会和论

日，浙江省针

术年会在杭州

名专家学者，

词，杨晓初副

述评报告 

2021 年浙江省

拉开序幕。

医院聘为主任导

中医院已成为脐

法已遍布医院各

骨科、神经科、

科室均已广泛开

规程及脐针治疗

疗鼻炎等规范化

脐针疗法已迅速

一批省市级三甲

”亦于 2021 年

院的普及应用

脐针临床使用，

用。 

省、浙江省医保

医理论文献和

。 

举办专题讲座，

分享和交流实践

《治愈鼻窦癌却

针灸治好病》于

江西省中医院

疗严重头痛一针

知识产权维权案

业性和严肃性

论文 

针灸学会脐针专

州市隆重召开，

与会人员 15

副院长、金亚蓓

省

导

脐

各

、

开

疗

化

速

甲

年

用，

保

，

践

却

于

院

针

案，

性。 

专

，

50

蓓

主任及

阐述。

读论文

中应用

在腰痛

的脐针

雀三针

著）等

2．

附属医

医药大

学术交

得圆满

务工作

四局针

3．

工作室

院长章

授做《

疑解惑

4.

在广州

影响深

5.

论文《

被中国

6.

肿调理

法专业

继续教

7.

玉河应

活动并

二

（

20

立项，

及包烨华主任分

大会在生动活

文 8 篇，主要

用的初步探讨》

痛中的应用》

针真理及病案分

针治疗上热下寒

等。 

．2021 年 6 月

医院、河南中医

大学第三临床医

交流中心联合举

满成功。来自全

作者出席了大会

针法的临床应用

．2021 年 9 月

室”举行揭牌仪

章勤等党政领导

《脐针疗法的介

惑，全场座无虚

2021 年 11 月

州中医药大学岭

深刻，与会医疗

2021 年 12 月

《六经病欲解时

国核心期刊《国

深圳宝安中医

理中的临床运用

业委员会于 20

教育项目培训班

河南省针灸学

应邀参加平顶山

并在会上做了

二、2021 年度易

（一）专业学术

021 年脐针研

得到中医药管

分别就脐针临

活泼的气氛中

要论文包括：

》（杨晓初副

（包烨华主任

分享》（金亚

寒型原发性痛

月 26-27 日由河

医药大学针灸

医学院、河南

举办临床应用

全国各省市地区

会。会上张帅州

用进行了报告，

月 9 日，杭州市

仪式，医院党

导班子出席大

介绍》讲座、

虚席。 

，广东省中医

岭南班、国维班

疗工作者和学

月，广东省中医

时辩证思路在

国际中医中药

医院李迎真之论

用》，在深圳

21 年 11 月举

班”予以演讲

学会脐针专业

山市针灸学会

《脐针的临床

易医脐针学术

术热点及科研

研究课题获多个

管理局、高等

临床应用进行了

中圆满结束。期

《子母经法则在

副院长著）、

任著）、《妊娠

亚萍主任著）和

痛经探赜》（秦

河南中医药大学

灸推拿学院、河

南省针灸推拿医

用操作技能培训

区的 200 多名

州副主任就易

，取得良好反

市中医院“齐永

党委书记李艳娟

大会并致辞，齐

案例分享及现

医院罗士针主治

班讲授《走进易

者们深受启发

医院李颖文主任

在脐针疗法的应

药》录用。 

论文《脐针在卵

圳市中医药学会

举办的“广东省

讲。 

业分会副主任委

会和商丘市针灸

床应用》演讲。

术热点及难点问

研课题  

个国家级、省级

等院校等政府有

了相关

期间宣

在脐针

《脐针

娠痛症

和《朱

秦笑芙

学第三

河南中

医院在

训并获

临床医

医脐针

反响。 

永脐针

娟、副

齐永教

现场答

治医师

易经》，

发。 

任所著

应用》

卵巢囊

会外治

省省级

委员卞

灸学会

 

问题 

级科研

有关部



 

门的认可和

1．由广

治疗慢性失

“国家中医

和特色技术

技术专项。

前已经收集

安全性极高

2．河南

主持完成了

腰椎间盘突

3．河南

年结题河南

加乾针法治

4．谭健

医脐针干预

进入科研阶

5．罗士

项的课题《

虑抑郁患者

6.徐碧云

课题《调肝健

评价》，进

7.黄洁春

获准科研立

慢性胃炎患

（二）

1.随着求

齐永教授版

牟利的现象

习的高素质

鱼目混珠的

脐 针培训，

一知半解而

隐患。去年

则维权案，

制与打击盗

资金支持。 

广东省中医院杨

失眠障碍随机对

医药管理局” 

术传承专项” 评

该项目于 202

集 130 例研究患

高。 

南中医药大学海

了河南省科技厅

出症的临床评

南中医药大学第

南省中医药科学

疗气虚型功能

健成主治医师在

预亚健康疲劳状

阶段。 

士针主治医师在

《脐针疗法治疗

者的临床疗效观

云主任在广州

健脾膏+脐针干

进入科研阶段。

春主治医师在

立项的课题《易

者中的临床疗

学术难点及存

求学人员的逐

版权的各种脐针

象相继出现。在

质的优秀脐针工

的混入一些投机

凭借这些盗版

而行术，造成疗

年至今我们成功

但仍然不乏盗

版侵权猖獗行

杨志敏院长牵

对照研究》课

组办的 “中

评审，被纳入

21 年全面开展

患者，无一列

海外教育学院

厅科研项目《

评价》。 

第一附属医院

学研究专项课

能性便秘的临床

在广东省中医

状态的临床疗效

在广东省中管

疗肝郁脾虚型

观察》，进入科

州市民政局获

干预青年睡眠

 

在广东省中医

易医脐针在治

疗效观察》，进

存在问题 

逐年增加，不法

针书籍影音制

在不断涌现经

工作者的同时

机取巧之徒，

版的书籍和录

疗效不确切，

功通过法律诉

盗版资料在市

行为任重而道远

牵头申报《脐针

课题，去年通过

中医药古籍文献

入国家中医特色

展科学研究，目

列出现副反应，

院院长路玫教授

《易医脐针治疗

院侯静玥医师今

课题《健脾三针

床研究》。

医院立项的《易

效观察》课题

管局获准科研立

型慢性胃炎伴焦

科研阶段。

获准科研立项之

眠障碍临床疗效

医药局科研项目

治疗脾胃虚寒型

进入科研阶段。

法分子出售盗窃

制品等进行非法

经过正规培训学

时，也不可避免

试图逃避正规

录音、录像片段

甚至带来安全

诉讼程序胜诉两

市场上流通，抵

远。 

针

过 

献

色

目

授

疗

今

针

易

题，

立

焦

之

效

目

型

。 

窃

法

学

免

规

段，

全

两

抵

2.

留针时

适应症

有部分

作，从

后将继

脐针治

三

（

1.

照研究

2021 年

又一个

2.

获批纳

床医疗

3.

整，在

解密》

快速祛

今年再

专用五

一设计

规范化

（

易

作与研

授领导

世界中

直致力

办易医

专业脐

了严惩

脐针学

针从业

健康安

功胜诉

世界中联分支

脐针疗法对疗

时间，针具规格

症与禁忌等，都

分学员急功近利

从而影响疗效，

继续加强对新老

治疗更加严谨与

三、2021 年度本

（一）易医脐针

广东省中医院

究》课题正式纳

年全面开展研

个重要里程碑。

经过多方积极

纳入河南省、浙

疗收费正式得到

由齐永教授亲

在原有《脐针入

、《易医脐诊

祛病法》，《齐

再添新书《齐永

五色针投入临床

计，脐针疗法正

化。 

（二）维护易医

易医脐针创始人

研究 40 余年，

导下的核心团队

中联易医脐针专

力于脐针教学培

医脐针相关活动

脐针书籍，然总

惩此类对脐针知

学会和齐永教授

业人员的健康从

安全，继去年在

诉了一则淘宝营

机构 2021 年度

疗程天数，总次

格，进针顺序，

都有原则上的

利、急于求成

，也容易带来

老学员有计划

与规范化。 

本专业学术的

针发展日趋规

院《脐针治疗慢

纳入国家中医

研究，标志着易

。 

极努力和政府支

浙江省医保范

到法规保障。

亲自编著的专

入门》、《脐

诊图谱解析》

齐永脐针临床色

永老师讲易经

床使用，脐针

正日趋完善其

医脐针知识产

人，齐永教授

创立易医脐针

队，艰苦奋斗

专业委员会。

培训与人才培

动和课程。并

总有不法分子

知识产权的不

授著作权人的

从业环境，以

在河南省许昌

营销商贩卖盗

度学术述评报告

次数，每次间隔

针刺深度和方

的要求或参数。

成，有时不按规

来一些技术隐患

划的培训和提高

的最新进展 

规范化、标准化

慢性失眠障碍随

医特色技术专项

易医脐针规范化

支持，脐针项

范畴，从而使脐

 

专业脐针书籍组

脐针疗法》、

和《齐氏气功

色治法》等基础

经》。随着配套

针治疗临床病历

其专业化、标准

产权 

授，从事医学临

针理论体系。齐

斗、砥砺前行，

齐永教授多年

培养，常年不定

并亲自编著了一

子屡屡盗版侵权

不法行为，维护

的正当权益、保

以及保障广大患

昌市中级人民法

盗版脐针书籍和
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隔时间，

方向，

。但是

规范操

患。今

高，使

化 

随机对

项并于

化迈向

目成功

脐针临

组合完

《易医

功自我

础上，

套脐针

历的统

准化和

临床工

齐永教

，成立

年来一

定期举

一系列

权。为

护易医

保护脐

患者的

法院成

和录音
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录像侵权案

民法院再次

经济损失￥

（三）

1．202

养生班，以天

心素质和增

2.2021

针临床答疑

例治疗并做

3.2021

都站，齐永

福建等地的

程中遇到的

4.今年

川西游学，

5.2021

6.2021

展为期 7 日

进行诊治。

7.2021

（四）

世界中

台创建多个

学员群等组

专家在脐针

年主要讲座

《易医脐针

时辩证思路

床运气学说

中运用举隅

探易医色治

意针法应用

 《脐针

医理论指导

的主要病症

与分析》、

中联分支机构 2

。2021 年 2 月

次维权胜诉“侵

48000。 

线下培训与人

1 年 4 月，在浙

天人合一的修

加脐针临床疗

年 5 月、7 月

疑与实操班，齐

临床答疑解惑

年 6 月《脐针

永教授为来自云

的脐针学员们，

疑问和难点，

6 月齐教授率

论天地易理，

年 10 月，在浙

年 10 月，齐永

日的坐诊带教

 

年 12 月，在温

线上培训与交

医药学会易医

个微信群，如易

组织学习与探讨

针会员群作脐针

座包括：《脐针

针四局针法的临

路在脐针疗法的

说的病例举隅》

》、《健脾三

治》、《银屑病

于妇科疾病》

针》官方微信

及高水平的脐

症—脐针小课堂

《急慢性肾小

2021 年度学术述

月，在山东省

侵权齐永著作

人才培养活动 

浙江温州市举

修炼，提高脐针

疗效。 

，分别在浙江

齐永教授亲自

惑。 

针全国巡回座

云、贵、川及

针对他们在

进行了悉心点

率团带队一组学

观经纬百态，

浙江温州市举办

永教授莅临杭

，重点对门诊

温州市举办脐

交流平台 

医脐针专业委

易医脐针会员

讨。每个月均

针疗法讲座及

针治疗失眠的

临床应用》、

的应用》、《

》、《时间医

三针的临床应用

病的易医脐针

等。 

信公众号，不断

脐针临床案例分

堂》、《糖尿

小球肾炎的脐

述评报告 

省潍坊市中级人

作权案”，获赔

 

举办气功修炼与

针从业人员身、

江温州市开办脐

自在现场展示案

座谈会》落脚成

及浙江、山东、

在学习与治疗过

点拨和指导。

学员，为期一周

，沿途施教。

办脐针初级班

杭州市中医院开

诊和病房的患者

脐针中级班。

委员会在微信平

员群、易医脐针

均安排优秀脐针

及经验分享，今

的临床思路》、

《六经病欲解

《易医脐针在临

医学在脐针临床

用举隅》、《初

针应用》、《封

断推出各种易

分析，如：《心

尿病的脐针治疗

脐针治疗》等，

人

赔

与

、

脐

案

成

、

过

 

周

 

班。 

开

者

平

针

针

今

、

解

临

床

初

封

易、

心

疗

对易医

高，起

（

为

粹精神

为中医

者们在

如，20

主任委

塬上村

四

的新方

（

脐

现代医

学性、

将陆续

在

召开易

发掘、

究的国

广

将于 2

筹

用书系

（

20

及科研

们的使

（

脐

项目，

脐针的

继

更多的

与学习

继

医脐针知识的传

起到积极的推动

（五）开展脐针

为进一步弘扬中

神，倡导精准治

医药事业发展营

在 2021 特殊疫

021 年 9 月，

委员曲兰组团领

村患者提供脐针

四、预测 2022

方向 

（一）主要学术

脐针发展正进入

医学设备验证脐

可靠性、先进

续刊登发表在国

在疫情控制，外

易医脐针会员大

继承和弘扬易

国际交流，促进

广东省针灸学会

022 年举行。

筹备《脐针临床

系列更趋完备。

（二）合作意向

022 年我们将

研实体的联合和

使命。  

（三）人才培养

脐针学会将继续

争取更多的政

的精英人才和科

继续在各地省市

的医生近距离的

习脐针。 

继续为脐针从业

传播和普及，

动作用。 

针义诊造福广

中华民族传统

治疗新思路，宣

营造良好的社

疫情之年，依然

河南省针灸学

领队，为三门

针义诊服务。

年以及未来将

术活动  

入科研阶段，

脐针疗效，用

进性和可重复

国际国内医学

外籍人员出入

大会和学术大

易医文化精髓

进国内外脐针疗

会易医脐针专

 

床病案》专著

。 

向 

将继续扩大与政

和合作，共同

养 

续开展国家级

政府科研项目

科研力量。 

市级医院开展

的看到脐针的

业人员提供多种

以及临床疗效

广大病患 

统中医文化，传

宣传普及中医知

社会氛围，脐针

坚持开展义诊

学会脐针专业分

门峡市陕州区李

 

将引领脐针学术

2022 年将继续

用数据证明脐针

复性；数据分析

权威杂志上。

入境正常开放后

大会，宗旨守正

髓，推动易医脐

疗法水平的全

专业委员会改选

著，让易医脐针

政府部门、医学

同来完成历史赋

级及省市级继续

目和资金支持，

展脐针临床带教

的疗效，认识、

种形式的培训和

效的提

传承国

知识，

针工作

诊活动。

分会副

李村乡

术发展

续使用

针的科

析结果

 

后，拟

正创新，

脐针研

面提高。 

选会议

针指导

学单位

赋予我

续教育

，培养

教，让

、了解

和讲座。 



 

（四）

将继续

加强脐针疗

在遵循

基层、农村

贫困山区、

现易医工作

的病患者得
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世界中

健委”）原订

五届世界脊

员会换届大

因受疫情影

点，于2021年

港澳台以及

专家代表参

委第二届理

长和秘书长

人，常务理

629人，外国

情防控会议

坚持义诊  

续积极开展医院

疗法的普众宣传

循疫情控制的前

村进行脐针的义

走向海岛、走

作者医者父母心

得到平等的服务

脊柱健

本文概述了脊柱健

抗击新冠肺炎疫情

学术，精准扶贫，

 This article prov

ots and difficultie

ass-roots level， 

rview of the devel

tuation. 

s  Academic，Pr

联脊柱健康专

订2020年8月7

脊柱健康论坛暨

大会和第16次全

影响，被迫推迟

年10月31日在

美国、日本、

参会。会前，通

理事会成员，名

长各1人，连任

理事162人，理事

国19人，港澳

议改了两次地点

院内的义务诊

传。 

前提下，义务

义诊活动，让

走向少数民族

心的慈悲心怀

务。 

健康专业
世界

健康专业委员委

情方面所做的工作

，学党史，标准化

vides an overview

es of the Specialty 

we do practical t

lopment of the wh

recision poverty al

专业委员会（

7-9日在宁夏固

暨世界中联脊

全国整脊学术

迟一年，后经

在线上召开。来

韩国、新西兰

通过网上投票

名誉会长2人，

任，副会长27人

事253人，会员

台19人，13个

点，宁夏固原

诊疗等公益活动

务医疗队继续向

让脐针疗法走向

族地区，充分体

怀，使每个阶层

业委员会
中医药学会联

2021 年度主要学

作，介绍了中医整

化，新冠肺炎 

w of the major aca

Committee of Sp

things for the ma

hole spinal discipl

lleviation，Learn

（以下简称“脊

固原市召开“第

脊柱健康专业委

术交流会议”，

经两易时间及地

来自中国内地、

兰等地300余位

票选举通过脊健

顾问8人，会

人，副秘书长

员176人，一共

个国家。由于疫

原和山东济南，

动，

向

向

体

层

广

诊活动

（

20

权的维

主捍卫

新的健

维护广

会2021年
联合会脊柱健康

学术研究、学术发

整脊学科发展概况

ademic studies，

pinal Health in 202

sses and the work

line of Chinese me

ning party history，

脊

第

委

地

、

位

健

会

长3

共

疫

结果由

由秘书

一届取

求。会

举结果

经验”

平及治

经脊健

流论文

一

伴

伤病发

1990—

世界中联分支

广东省中医药大

动因疫情原因，

（五）积极维权

022 年将加大

维权工作，对各

卫，以维护法律

健康环境，保障

广大脐针工作者

年度学术
康专业委员会

发展方向及学术热

况、人才培养及标

the direction of a

21，in targeted pov

k of anti- COVID

edicine (TCM)， t

Standardization

由于疫情于十月

书长助理潘平表

取得的成绩同时

会上世界中联学

果。大会以“交

为主题，围绕

治疗经验展开交

健委专家组评选

文15篇。 

一、2021 年度本

伴随着科技的进

发病率逐年

—2016年中国及

机构 2021 年度

大学原定于今

将延至 2022

权  

大力度，全面开

各种无良侵权

律的公正，纯

障脐针疗法的

者和患者的共

术述评报
会 

热点和难点问题，

标准化建设情况。

academic develop

verty alleviation， 

D-19 and precise p

the cultivation and

，COVID-19 

月三十一日改

表彰世界脊柱

时对新一届理

学术部焦云洞

交流各国各民

绕如何提高脊

交流与讨论，

选出优秀论文

本专业学术总

进步，久坐人

升高，而且

及省级行政区

度学术述评报告

今年 12 月份举行

2 年进行。 

开展易医脐针知

权行为积极反击

纯净脐针事业承

的公正性和安全

共同利益。  

报告 

以及在精准扶贫

。 

pment and the pro

learning party his

poverty alleviation

d standardization o

改为线上会议。

柱健康专业委员

理事会提出更高

洞主任宣读了换

民族维护脊柱健

脊柱劳损病的诊

会议收到论文

文30篇，线上会

总体概况 

人群与日俱增，

且趋于年轻化

区疾病调查报告

 

239

行的义

知识产

击、自

承古创

全性，

贫、学党

blems of 

story and 

n.， and 

of talents 

。首先

员会第

高的要

换届选

健康的

诊疗水

文72篇，

会议交

，脊柱

化。据

告显示，



世界中

 240 

我国因疾病

病位居第一

健康中国的

（一）

脊技术。脊健

织召开线上线

6次，参会人

理论、新技术

（二）

脊健委

述的要求，

范脊柱伤病

由韦以宗会

汕头，山东

师培训班”

（三）

脊健委理事

山东等地电

脊柱病知识

（四）

主动参与“

九大关于脱

人次到宁夏

阜康市中医

南医院、等

病近2千余人

“因病致贫

（五）

党史观，理

深圳、新疆

“学党史，

治病人1500

（六）积

脊健委王秀

2021年分支

助理做分支

训，熟悉各

中联分支机构 2

有1.4 亿人少

一位。可见，脊

战略部署。 

积极开展学术

健委理事们在

线下相结合的

人数一千余次，

术以及盆底功

注重中医整脊

委积极响应习总

大力推广整脊

病的诊疗，加快

会长牵头，副会

东济南和广西南

，培训医师30

加大脊柱健康

事接受北京、深

视台、广播台

。 

 脊健委以义诊

“科技助力精准

脱贫攻坚的重大

夏固原市中医院

医医院、新和县

等地进行扶贫义

人，讲学7次，

贫”、“因病返

为深入推进党

理事会成员在韦

疆昌吉州和新和

走基层，我为

0余人。 

积极参加世界

秀光秘书长和

支机构线上会长

支机构工作报告

各项业务办理的

2021 年度学术述

少活一个健康年

脊柱病严重影

术交流，宣传

在韦以宗会长引

的中医整脊学术

，研讨、交流

功能障碍性疾病

脊人才培养。 

总书记对中医

脊学新理论、

快中医整脊医

会长及理事协

南宁市举办“

00余人。 

康科普宣传。

深圳、杭州、

台采访7次，向

诊、会诊和开

准扶贫”，贯

大战略部署。

院，新疆昌吉

县人民医院，

义诊、会诊，

听课医生500

返贫”群众人数

党史学习教育

韦以宗会长带

和县以及广西

为群众办实事

界中联组织的会

和秘书线上参加

长级会”，聆

告以及各部门

的手续。 

述评报告 

年，其中，脊柱

影响着我国建设

传、提高中医整

引领下，积极组

术交流大会，共

流中医整脊学新

病的诊疗新进展

医药工作重要论

新技术，为规

医师人才培养，

协助分别在广东

“中医整脊科医

韦以宗会长和

台州、中山、

向群众宣讲防治

开展培训的形式

贯彻落实党的十

先后派专家1

吉州中医医院、

广西南宁市中

为贫困群众看

0多人次，减少

数。 

育，树立正确的

带领下，先后在

西南宁等地举办

事”义诊活动诊

会议。7月31日

加“世界中联

聆听潘平秘书长

门领导的业务培

柱

设

整

组

共

新

展。 

论

规

东

医

和

、

治

式

十

10

、

中

看

少

的

在

办

诊

日，

联

长

培

（

荣誉集

健委理

勇担使

会长、

讲解脊

式”推

等理事

二

（

脊健委

特发性

椎滑脱

（

团队后

技术在

月10日

会，副

（

务能力

贵州、

全国其

脊柱损

三

（

开设《

养奠定

（

领理事

（

送至出

（

症》已

四

理论、

中

善的诊

（七）2020年世

集体”的称号。

理事继续发挥专

使命，参与到抗

单衍丽常务理

脊柱病的预防和

推荐给百姓。单

事参与当地新冠

二、2021 年度本

（一）发布两项

委负责起草的

性脊柱侧凸症》

脱症》两项国际

（二）新疆自2

后，新疆先后有

在新疆逐渐推广

日新疆中医药学

副会长梅江任主

（三）为进一步

力，整合现有北

吉林等省市中

其他地区中医整

损伤病患者，在

三、2021 年度本

（一）3月9日广

《中医整脊学》

定了基础。 

（二）为了把中

事们完成《少林

（三）第三版

出版社。 

（四）《国际中

已经立项，正在

四、新形势下，

新方法。 

中医整脊科目前

诊疗常规、标准

世界中联授予

。2021年新冠

专业委员会的

抗击新冠疫情

理事通过电视

和保养，把“

单衍丽、张汉

冠肺炎核酸检

本专业学术热

项国际组织标

《国际中医临

》和《国际中

际标准对外发

2015年引进韦

有7家医院开设

广，在韦以宗

学会整脊专业

主任委员。 

步提升全国中

北京、广东、新

中医整脊学科

整脊学科发展

在全国建立中

本专业学术的

广州中医药大

》课程，为中

中医正骨的“

林正骨》第二

《中国整脊学

中医临床实践

在起草中。 

，该领域未来

前已经具备完

准化的疾病诊

予脊健委“抗击

冠疫情此起彼伏

的优势，主动作

情工作中。林远

视台、互联网

“以宗健脊强身

汉卿、魏玮、宋

检测工作中。

热点及难点问题

准。2021年4月

临床实践指南·青

中医临床实践指

发布。 

韦以宗中医整脊

设整脊科，中医
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水本资本、东方

启航、久银控股

中科招商、国

资产、钛信资本

禧悦基金、东

基金、碧桂园创

印医疗资本等百

行业组织、专业

协同”的投研服

命科学企业在

述评报告

学术进展，2021年

ies of breast disea

pects of traditiona

度学术述评报告

投资研究的一流

医药新科创、新

的投贷联合体与

助力国家中医药

式、人才培养模

施为投资人提供

质量中医药项

涵发展战略，助

视“投资研究

股权投资基金

健投资、深创

、广新基金、开

方富海、启赋

股、优联资本

国中资本、恒通

本、中拓汇金

东方万通、盈科

创投、赛伯乐

百家中医药科创

业投顾、全程

服务体系，全过

“北沪深港”交

告 

年学术热点及难点

ases in the 2019 A

al Chinese medici
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流智库

新职教、

与服务

药重大

模式的

供高质

目提供

助力人

、研究

金机构，

投、王

开发金

赋资本、

、昌迪

通资管、

、布谷

科基金、

乐恒通、

创投资

程赋能、

过程助

交易所

点，并探

Academic 

ne in the 



世界中

 258 

世界中

年会暨第四

于2021年10

承、发展、

药学会联合

疫主题下，

诊治乳腺疾

结合的方式

5318余名学

一、20

作为女

女身心健康

患者竟达到

常见病而占

恶性肿瘤，

生组织国际

Research on

发数量和死

列全球第二

率增长速度

在我国，诊

方女性更加

威胁 大的

重要诱发因

中医经

学者在临床

正如上海中

管局重点学

中医对乳腺

发生转移脏

用“扶正”

转移的疗效

了 新的研

繁荣与发展

二、20

（一）

新时代 

中联分支机构 2

医药学会联合

四届上海国际中

0月08日-9日在

规范、循证”

合会领导下宣告

国内外著名乳

疾病进展专题讲

式，线下100余名

者参与。 

21 年度本专业

女性常见病、多

康。在无症状女

52.4%，此发病

占榜首。其中，

近年来在发病

际癌症研究中心

 Cancer，IAR

死亡数量分别占

二。尤其自90年

度是全球的两倍

诊断为乳腺癌的

加年轻。乳腺病

的疾病，也是导

素。 

经典方治疗乳腺

床应用中加以改

中医药大学研究

学科乳腺病学科

腺癌正虚邪实情

脏腑的生理、病

、“祛邪”二

效。此次会议世

研究成果，有力

。 

21 年度本专业

开启以患者为

2021 年度学术述

合会乳腺病专

中西医结合乳

在上海召开。本

”为主题。会

告开始。在合

乳腺病专家进

讲座，会议采

名代表参加了

业学术总体概

多发病，乳腺

女性人群中，

病数大大高于

乳腺癌作为

病率也持续上

心（Internation

RC）估计每年

占全世界的12.

年代以来，我

倍多，城市地

的平均年龄为4

病已成为对妇

导致现在女性

腺疾病源远流

改良，皆取得了

究生院常务副

科带头人刘胜

情况的辨证分

病理特点认识

二法，可达到防

世界各地的乳

力推动了乳腺

业学术热点及

为中心的全程

述评报告 

专业委员会学术

乳腺病学术大会

本次会议以“传

会议在世界中医

合作、共赢、抗

进行中西医结合

采取线上和线下

了大会，线上有

概况 

腺病严重危害妇

各种乳腺疾病

于女性其他慢性

为女性 常见的

上升，据世界卫

nal Agency fo

年中国乳腺癌新

.3%和9.6%，位

我国乳腺癌发病

地区尤为显著。

45-55岁，比西

妇女健康和心理

性焦虑和抑郁的

流长，现代中医

了良好的疗效

副院长、国家中

胜教授所述，据

分析，结合对易

识，灵活配合应

防止肿瘤复发、

乳腺病专家带来

腺病诊疗事业的

及难点问题 

程、全方位管理

术

会”

传

医

抗

合

下

有

妇

病

性

的

卫

or 

新

位

病

。

西

理

的

医

效。

中

据

易

应

、

来

的

理

国

妇科、

建全球

癌“全

指覆盖

化疗、

惯全过

构建由

骨安全

领域的

（

改善转

Ab

显降低

者客观

患者疾

个月）

展生存

维司群

客观的

（

对

珠单抗

但双靶

型患者

备选方

拉帕替

组ORR

（

疗方案

关

需不需

需要进

术界目

对三阴

新辅助

剂的方

国内数十位乳腺

中医和精神等

球首个“乳腺癌

全程、全方位管

盖乳腺癌的早期

放疗及内分泌

过程的治疗模式

由乳腺癌直接或

全管理、精神健

的健康管理模式

（二）CDK4/6

转移性乳腺癌患

bemaciclib结合

低转移性乳腺癌

观上的治疗反应

疾病45%的进展

，组合性治疗

存期（PFS）达

群治疗的研究组

的疾病反应率是

（三）HER2+中

对于HER2+中的

抗+帕妥珠单抗

靶向联合内分泌

者中某些不适合

方案。内分泌治

替尼（L），以

R分别为14%和

（四）“铂类”

案中的地位争议

关于三阴性乳腺

需要铂类?铂类

进行BRCAl和B

目前争议的焦点

阴性乳腺癌患者

助化疗方案，优

方案，70.8％专

腺癌与心血管

等多领域专家

癌健康管理联

管理”的跨学

期预防及筛查

泌治疗等），

式。同时推行

或间接导致的

健康管理、内

式。 

抑制剂Abema

患者无进展生

合雌激素抑制

癌患者的疾病

应率。这种组

展风险。相比

疗能够使得患

达到16.4个月。

组而言，接受

是前者的2倍。

中HR+患者治

的HR+患者，

抗+紫杉类的标

泌治疗模式可

合接受化疗或

治疗分别联合

以及联合双靶向

和19%和32%。

”在三阴性乳

议 

腺癌患者新辅

类的应用地位如

BRCA2基因的

点。2018年St．

者(不论BRCA

优选方案是否

专家选择了“是

管、骨科、内分

家汇聚一堂，宣

联盟”，提出了

学科管理新模式

与诊疗（包括

再到预后恢复

“单病种、跨学

的心血管事件管

内分泌管理等横

aciclib联合氟维

生存期 

制剂氟维司群能

病进展，并且增

组合性疗法可

比安慰剂组而言

患者平均的疾病

而且相比仅接

受组合性疗法的

 

疗新选择 

虽然无法动摇

标准一线治疗的

可以成为HR+/H

或化疗后维持治

曲妥珠单抗（

向（T+L）治疗

 

乳腺癌患者新辅

辅助治疗方案中

如何?铂类应用

的检测?这些都

Gallen专家投

A状态)如何进行

否应包含铂类或

是”，相比20

分泌、

宣布构

了乳腺

式。即

括手术、

复的纵

学科”

管理、

横向跨

维司群

能够明

增加患

以降低

言（9.3

病无进

接受氟

的患者

摇曲妥

的地位，

HER2+

治疗的

（T）或

疗，三

辅助治

中到底

用是否

都是学

投票中，

行选择

或烷化

15年投



 

票结果，25

含铂类，支

三、20

（一）

在乳腺

测上，血液

疾病复杂性

的机制，同

（二）

合理应用 

所谓“

疗的“降级

治疗剂量/组

延长治疗时

我们的

床治疗阶段

科医生思考

方面，如乳

方案也在不

疗时间由5年

死亡率。靶

也有两种靶

是一个“加

多年来却是

术、到改良

扫，到现在

腋窝淋巴结

到现在的保

是越来越小

是化疗实践

乳腺癌的分

法”背后是

证据在支撑

（三）

患者选突破

尚未有

疗药物（曲

5％专家支持三

持铂类方案的

21 年度本专业

液体活检在乳

腺癌早期诊断以

液检测就能够为

性进行实时评估

时利于开发出

早期乳腺癌医

加减法”，是

”（De-escala

组合或干预手段

间，增加治疗

的医疗正朝着精

段怎样的治疗才

考的问题。“加

乳腺癌化疗药物

不断优化和增多

年延长至10年

靶向治疗既有1

靶向药物联合叠

加法”。纵观乳

是“减”字当头

良根治术、到保

在的前哨淋巴结

结清扫，从保乳

保乳切缘无墨染

小，“减法”伴

践中，有时加中

分期和分子分型

是许多随机对照

撑。 

靶点治疗无效

破：抗体偶联A

有任何一款药物

曲妥单抗、帕妥

三阴性患者新

的比例有了大幅

业学术的最新

乳腺癌管理治疗

以及耐药转移

为研究人员提

估，从而鉴别

出新型疗法。 

医疗决策方面

是指在本次会

ating：缩短治

段）或“升级”

疗剂量/组合或

精细化、个体

才时 佳方案

加法”主要体

物在不断的增

多。部分乳腺

，将更好地降

1年延长至2年

叠加的实验，

乳腺癌的外科

头，从扩大根

保乳手术，从

结活检，很多

乳切缘的宽度

染即可，不难

伴随其中。在

中有减，减中

型来决定。“

照实验和高级

效的HER2阳性

ADC药物 

物获批用于经

妥珠单抗以及

新辅助治疗推荐

幅上升。 

新进展 

疗中的作用

移性乳腺癌的检

提供对个体机体

别出耐药性产生

面加法和减法的

会议中乳腺癌治

治疗时间，减少

”（Escalating：

或干预手段）。

体化迈进，在临

案，一直是乳腺

体现在全身治疗

增多，联合化疗

腺癌的内分泌治

降低局部复发和

年时间的实验，

等等这些都像

科治疗的变化，

根治术，到根治

从传统的腋窝清

多病人可以免行

度越宽越安全，

难看出手术范围

在全身治疗尤其

中有加，这要视

“加法”和“减

级别的循证医学

性转移性乳腺癌

经HER2靶点治

及T-DM1）治疗

荐

检

体

生

的

治

少

 

临

腺

疗

疗

治

和

，

像

治

清

行

围

其

视

减

学

癌

治

疗

无效的

第一三

该药物

疗 既 往

ado-tra

情恶化

者。此

DS-820

（

Nerlyn

FD

HER2阳

Nerlyn

疗法，

剂（TK

汀（曲

患者的

腺癌复

四

西

治疗为

严重影

健康。

痛苦不

念为主

腺疾病

药疗法

是消除

我

床治疗

科医生

过“加

目

疫疗法

的疗法

治的中

确地把

世界中联分支

的HER2阳性转

三共制药乳腺癌

物是一种ADC药

往 接 受 曲 妥

astuzumab em

化的HER2阳性

此次突破性疗

01的上市审批

（四）FDA批

nx 

DA已批准Ner

阳性早期乳腺

nx是首个获批

该药是一种每

KI），适用于

曲妥珠单抗）辅

的延长辅助治疗

复发风险。 

四、预测未来将

西医治疗乳腺疾

为主。手术、放

影响美观，更严

此外，放化疗

不堪，难以忍受

主导思想，以辨

病中更注重“调

法，可以大大延

除放化疗的毒副

我们的医疗正朝

疗阶段怎样的治

生思考的问题。

加法”和“减法

目前癌症研究中

法是一种针对人

法。这与传统中

中医疗法不谋而

把中医药列为继

机构 2021 年度

转移性乳腺癌。

癌新药DS-820

药物（抗体偶

妥 单 抗 、 帕 妥

mtansine（T-D

性，局部晚期或

疗法认定的授

批进程。 

批准首个乳腺

rlynx（neratin

腺癌成人患者

用于这一类型

每日口服一次

于既往已接受罗

辅助治疗的HE

疗，该药可降

将引领学术发

疾病强调以手

放疗对机体的

严重影响了天

疗的毒副作用

受。而传统中

辨证论治为诊

调整阴阳气血

延长患者寿命

副作用。 

朝着精细化、

治疗才时 佳

。在早期乳腺

法”为患者制

中，免疫疗法

人体免疫系统

中医倡导的基

而合。我国肿

继手术、放疗

度学术述评报告

FDA正式授予

01 突破性疗法

偶联药物），用

妥 珠 单 抗 以

M1）治疗后出

或者转移性乳腺

予，将极大推

腺癌延长辅助

ib，来那替尼

者的延长辅助治

型乳腺癌的延长

次的酪氨酸激酶

罗氏靶向抗癌药

ER2阳性早期乳

低早期HER2

展的新方向

手术、放疗、

的损伤大，术后

天生爱美女性的

用更是让大多数

中医则讲究以整

诊治特点。在防

血平衡”。运用

命、改善症状，

个体化迈进，

佳方案，一直是

腺癌医疗决策方

定 合适的方

法备受瞩目。癌

统而非直接针对

基于整体观念辨

肿瘤内科孙燕院

疗、化疗之后的
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予日本

法认定。

用于治

以 及 经

出现病

腺癌患

推动了 

助疗法

）用于

治疗。

长辅助

酶抑制

药赫赛

乳腺癌

阳性乳

内分泌

后瘢痕

的心理

数患者

整体观

防治乳

用中医

，特别

，在临

是乳腺

方面通

方案。 

癌症免

对肿瘤

辨证论

院士明

的第四
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大疗法。 

中医药

治乳腺癌复

范临床诊疗

支持传统医

 

摘  要：本

按照科研计划，

柱参种植质量标

关键词：满

Abstract 

novel coronavir

Chairman Profe

Mu Ji granules.

materials Stone 

Keywords

  

2021 年

时侵扰着我

于11月25—

术会议，因辽

经与世界中

换届工作。

一、20

满药专

创新、提高

业发展等领

1、满药

员会副会长

教授团队，

全面研究，

2、已列

中联分支机构 2

药在当前全程全

复发转移方面体

疗规范。世界卫

医学的现代化和

满药

本文概述了世界中

，顺利推进。副会

标准研究。 

满药研究  

 Abstract:This pa

rus， the researc

essor Meng Xians

. Professor Jia Jin

Pillar Ginseng   

s Manchu medicin

年依旧是一个不

我们的正常工作

—27日召开的第

辽宁大连地区

中联学术部请示

 

21 年度本专业

专业委员会自成

高为已任，在满

领域，积极进取

药研究取得新进

长、辽宁中医药

从不同层面，

到今年年底基

列入国家科技部

2021 年度学术述

全方位管理新

体现出越来越

卫生组织总干

和一体化。Sc

药专业委
世界

中联满药专业委员

会长孟宪生教授团

aper summarizes t

ch groups of the 

sheng's team comp

ngming， executi

ne     

不平静的一年

作。满药专业

第二届换届会

区疫情影响，没

示，通过网络

业学术总体概

成立以来，以

满医药理论研
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nt,  Clinical resea

业委员会换届选

021年9月5日在

医药学会联合会

海内外259位理

余名海内外的会

行套针专题学术

概况 

业委员会在202

狠抓学会基础建

经过各个国家

在海内外的影响

选举暨国际中医

士做了有关套针

个小时多的“醒

研

术

的

尤其是

工作中

在

成员的

开拓创

建设成

范、国

021年度
会联合会套针专

引领着套针专委会

向去做进一步研究

2021. Academici

plication of  Troc

clinical efficacy，

arch 

选

在

会

理

会

术

21

建

家

响

医

针

醒

神开窍

刺机理

应用等

向国内

用研究

套

带动下

与机理

20

手综合

针的优

套

40余个

内外、

乡村诊

深受患

世界中联分支

是在疫情防控方

中绽放光彩。

在世界中医药联

的共同努力下，

创新，努力把扁

成为学术交流的

国际合作的重要

度学术述
专业委员会 

会的学术发展，套

究。 

an Shi Xuemin le

car-Acupuncture h

needle innovation

窍针法”专题讲

理探讨”。其它

等做了专题报告

内外的与会者做

究成果。 

套针理论研究方

下，2021年针对

理研究。 

021年套针应用

合征临床应用”

优秀临床疗效。

套针应用推广方

个班次，培训套

全国各地，上

诊所的医师，套

患者与医师的欢

机构 2021 年度

方面，让扁鹊

联合会的正确

不断推动专

扁鹊医学与文

的良好平台、

要基地。 

述评报告

套针的理论及临床

ed the academic d

had new exploratio

n and other directi

讲座；王启才

它12位专家教

告，大家将套

做了宣讲，分

方面在王启才

对套针的摇摆

用方面完成了

”研究课题，

。 

方面，2021年

套针学员1500

上到各级三甲

套针因为它的操

欢迎。  

度学术述评报告

鹊医学的防疫、

确领导和专委会

委会立足学术

文化研究专业委

科技创新的团

告 

床应用在本年度都

development of th

on and innovation

ions to do further

才教授做了“套

教授围绕套针的

套针的临床研究

分享了套针的

才教授、侯国文

摆手法做了理论

了“套针对中风

研究结论提示

年开展套针学术

0余人，学员遍

甲医院的医师，

操作便捷，取效
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、抗疫

会全体

术前沿，

委员会

团队典

都有新的

he special 

this year；

research. 

套针浮

的临床

究成果

新应

文会长

论梳理

风后肩

示了套

术培训

遍布国

，下到

效快，
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二、20

套针在

神经损伤、

范、临床疗

等方面做了

难点问

针等多种针

的特点，因

针具的动力

三、20

1.在202

探讨，从《
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the academic co
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2021 年 7 月

以线上线下

作《不忘初

主旨演讲。

要守正创新

求。大会有

中联分支机构 2

21 年度本专业

在各种痛证、脑

美容等被广泛

疗效的客观评价

讨论研究。 

题：套针具有

针法共有作用，

因此如何减少进

需求。 

21 年度本专业

21年对该针法

《内经》理论进

满医

本文概述了满医专

展为主题，旨在挖

满族医疗保健经验

传承，研究、标准

 This paper summ

al professional com

onference aims to 

ent of Manchu m

erience in healthca

edicine standards e

s  Heritage, Rese

联满医专业委

月 31-8 月 1 日在

下相结合的方式

初心，砥砺前行

提出满族医药

新，提出 2021 年

10 位专家作学

2021 年度学术述

业学术热点及

脑血管病及其

泛应用，围绕

价、套针技术

有皮下埋线、

但该针具还

进针疼痛依旧

业学术的最新

法的理论做了

进行了源头的

医专业委
世界

专业委员会 2021

挖掘整理满族医药

验、传统适宜技术
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marizes the acade

mmittee. With the

excavate and sort

medicine. This pap

are and traditional

etc.  

arch, Standards 

委员会 2021

在吉林省长春

式举行。宋柏

行 推动满族医

药文化，要传

年满医药分会

学术讲座。线上

述评报告 

及难点问题 

其后遗症、各种

绕套针的操作规

术人才培养标准

穴位注射、电

还是存在针体粗

旧是临床与研发

新进展 

进一步的机理

的梳理，结合经

委员会2
界中医药学会

1 年度学术年会以

药理论，提高学术

术，开展整理研究

emic research resu
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t out Manchu med

per discusses how

l appropriate techn
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医药传承发展
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规

准

电

粗

发
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经

络诊察
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关节水
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四

套

套针针
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留置埋管可以改
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套针对癌痛进

对脐部套针做

四、预测未来将

套针技术的主要

针具临床应用广

广，应用套针解

因此未来在套针

方法研究如脐
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承挖掘整理研究
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阳经针刺应用搓
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专业委员会成
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保健经验挖掘
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搓针导气法、摇

中风后肩手综合

证。 

讨。 

探讨。 

展的新方向

安全、速效、方

症多。经过多年

题的医务人员群

方面将做深入的

展临床应用思

告 

会议以新时代满族

新形势下如何传承

ademic annual m

u medicine in the 
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到论文 40 余篇

健副会长主持
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深入开展。新冠

床医生，开展满

掘整理研究。逐

摇摆手

合征肩
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向满族医药

适宜技术规

队，针对人

临床实际，

族医药及清

和规范化整

康等常见病

理论研究重

引导满药研

满族医药标

二、20

满族医

满医药

满族医药研

满族医药是

病治病经验

药传承方式

医学著作很

御医看病，

速发展，从

用。积累了

宫廷满族御

与中医药，

掘、整理、

术，是研究

满族医

1、在满

为满族医药

2、没有

伍，不能保

续开展。 

3、满族

满医药名词

4、满医

三、20

1、开展

理研究。在

步搜集了《

药医疗保健经验

规范化整理研究

人民大众医疗保

开展满医药传

清代宫廷医疗保

整理内、外、妇

病种的经验，开

重点开展了满族

研究人员，开展

标准规范打下基

21 年度本专业

医药医疗保健经

药研究需要高素

研究人员梯队迫

是满族先人在长

验总结。满族先

式是在氏族内

很少。满族建立

取消萨满行医

从萌芽到形成和

了大量的宝贵经

御医崇尚中医，

满族文化与中

验证、推广满

满族医药工作

药研究工作的

满族历史上目

药研究带来了困

有满族医药研

保障满族医药研

族医药确少标准

术语需要统一

医药研究及成果

21 年度本专业

展了满族医药名

在《中国满族医

《金史》、《清宫

验临床应用研

究等。满族医

保健的需求，

传承应用研究

保健经验中，

妇、儿、针灸

开展临床应用

族名词术语挖

展满药标准化

基础。 

业学术热点及

经验技术研究热

素质、高技能、

迫切需要巩固、

长期的生产生

先人信奉萨满

“口传心授”

立清代政权，

医。清代满族

和发展，在清

经验、适宜技

遵从中医理

中原文化高度

满族医疗保健

作的热点。 

的难点： 

前没有发现满

困难。 

究专门机构、

研究及开展学

准、适宜技术需

一。 

果推广，需要研

业学术的最新

名词术语（治

医药》等著作

宫医案》、《满

研究、满族传统

医药临床研究团

结合本专业和

究。主要针对满

重点进行挖掘

灸、骨伤、亚健

用研究。满医药

挖掘整理研究，

化研究。为制定

及难点问题 

热点 
复合型人才。

、扩大、完善。

生活中积累的防

满文化，满族医

“密不外传”

成立太医院，

族医药得到了快

清代宫廷传承应

技术等等。清代

理论。满族医药

度融合。如何挖

健经验、适宜技

满族医药经典

专业的研究队

学术交流工作持

需要操作规范

研究及推广基地

新进展 
治疗学）挖掘整

作基础上，进一

满文老档》中的

统

团

和

满

掘

健

药

定

。

。

防

医

”，

快

应

代

药

挖

技

典，

队

持

范、

地。 

整

一

的

满族医

2、

疗保健

部丛书

满族医

整理。

3、

满族先

实践中

整理。

躲避法

方法。

等常见

术规范

4、

常用代

四

（一

建立稳

满

业的人

人才培

满文的

（

开

准研究

族医药

（三

技术规

充

医药医

针灸、

保健经

理研究

（四

药 
挖

果，为

世界中联分支

医药名词术语，

、搜集、挖掘

健经验。完成了

书》25 部著作

医药经验、技术

 

、整理满族传

先人在长期顺应

中积累的预治疾

完成了如热熨

法、佩戴法等 3

整理了用于治

见病症应用适宜

范，整理满族医

、开展了建立

代表性药物，进

四、预测未来将

一）“十四五”

稳定的研究队伍

满族医药挖掘整

人才队伍。根据

培养。培养满族

的研究人才，建

（二）开展满族

开展满族医药规

究。建立满族医

药健康保健产品

三）开展满医药

规范化整理研究

充分调动临床科

医疗保健经验在

按摩等方面结

经验，开展系统

究。提高满族医

四）宣传推广满

挖掘整理满族医

为大众健康保健

机构 2021 年度

为建立满族医

掘整理民间口头

了搜集了《满

作中记载的满族

术、医药、名

传统医疗保健经

应自然、抗病

疾病的技术和

熨法、熏洗法、

30 余项传统适

治疗内科、妇

宜技术方案。

医药名词术语

立满药地方标准

进行满药标准

将引领学术发

”满族医药工

伍。 

整理需要有高

据需要制定人

族医药研究骨

建立稳定的满

族医药标准化

规范标准研究

医药地方标准

品开发夯实基

药医疗保健经

究。 

科研人员的积

在内、外、妇、

结合临床实践

统研究，并在

医药学术水平

满族医药文化

医药文化，宣

健服务。 

度学术述评报告

医药规范打下了

头传承的满族传

满族口头遗产传

族医药材料，对

名词术语进行了

经验及适宜技术

病减灾及生产生

和方法，进行了

、冰敷法、雪疗

适宜技术防治疾

妇科、儿科、皮

为制定满医适

语规范打下基础

准研究。对满族

准研究。 

展的新方向

作重点是培养

高水平的、复合

人才培养方案，

骨干，培养懂中

满族医药研究队

研究 建立相关

究，开展常用满

准、行业标准，

基础。 

经验临床应用及

积极性，重点对

、儿、骨伤、皮

践挖掘整理满族

在临床应用规范

平和临床服务能

化，传承发展满

宣传满族医药研
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了基础。 

传统医

传统说

对有关

了系统

术。对

生活的

了系统

疗法、

疾病的

皮肤科

适宜技

础。 

族民间

养人才，

合型专

，规范

中医会

队伍 。 

关标准。 

满药标

，为满

及适宜

对满族

皮肤、

族医疗

范化整

能力。 

满族医

研究成
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促进痧疗罐疗现

关键词：痧

Abstract 
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入前线参与

试用基础上

会《刮痧促

作规范》标

办学术年会

一、20

痧疗与

见效快、治

是中医常用

还是治未病

操作简便易

痧疗罐疗的

群众的欢迎

庭保健方面

在人民群众

挥着重要作

有新冠疫情

疗罐疗在疫

新冠肺炎恢

将痧疗罐疗

中联分支机构 2

痧疗

本文概述了 2021

期治疗标准。在不

现代化和国际化的

痧疗罐疗，新冠疫

 This article sum

ent of the new cro

e addressing the h

explore a set of h

context of globaliz

s  Scrapping ther

医药学会联合

与抗疫，在湖北

上，制定发布推

促进新型冠状病

标准，2022 年

会并进行换届会

20 年度本专业

与罐疗是中医传

治疗范围广，发

用的养生保健方

病，都发挥了重

易学、疗效明确

的宣传普及范围

迎和接受。在养

面应用广泛，其

众防御和治疗疾

作用。在面临新

情这一更大的挑

疫情中发挥 好

恢复期操作，如

疗操作基础普及

2021 年度学术述

疗罐疗委

世界

1 年度面对新冠疫

不断加快发展痧疗

的发展。探讨在疫

疫情，创新，标准

mmarizes the advan

own disease, name

hot spots in the stu

highly effective a

zation. 

rapy and cupping t

合会痧疗罐疗

北省中西医结

推广了世界中

病毒肺炎患者

，我们将在山

会议。 

业学术总体概

传统疗法之一

发展潜力大等

方法之一，无

重要作用。痧

确、群众基础

围也在逐年扩

养生、养老、

其作为中医药适

疾病以及日常

新的挑战与问

挑战与问题，

好疗效，如何

如何培养专业

及化便于防疫等

述评报告 

委员会2

中医药学会联

疫情中医适宜技术

疗罐疗标准化进程

疫情全球化下如何

准 

ntages of the tradi

ely, the treatment 

udy of the transla

and widely applic

therapy，COVID

疗专业委员会深

结合医院康复科

中医药学会联合

者恢复期康复操

山东省滕州市举

概况 

一，具有无创、

等特点，同时又

无论是对治已病

痧、罐疗法有着

础深厚的特点，

扩大，深受广大

医疗保健及家

适宜技术之一

常保健过程中发

问题的同时，还

比如如何让痧

何规范痧疗罐疗

业型人才，如何

等。 

021年度

联合会痧疗罐疗

术即痧疗罐疗在其

程、研究制定痧疗

何制定一套高效、

itional Chinese me

of the disease, th

ation of Chinese m

cable standards an

-19 epidemic，In

深

科

合

操

举

、

又

病

着

大

家

一，

发

还

痧

疗

何

随

中医药

罐疗统

组织该

治疗的

合古今

期临床

病毒病

广《刮

作规范

们进行

痧疗与

广芹教

委员会

疗系列

统推广

二

痧

人民的

多次向

多越多

度学术述

疗专业委员会

其中的优势，深入

罐疗教程的同时

、适用性广的中医

edicine technology

he forefront of the

medicine, and prov

nd indication crite

nnovation，Intern

随着疫情的控制

药联合会痧疗罐

统一标准这一状

该领域20位专家

的操作进行研究

今医生运用痧疗

床试验和实验，

病恢复期中医康

刮痧促进新型冠

范》。在各省的

行基础知识的科

与罐疗，为更好

教授作为世界中

会的会长，以中

列工具，致力于

广及规范痧疗罐

二、2020 年度本

痧疗与罐疗功用

的认可，在胡广

向各地进行痧疗

多关注。面对此

述评报告

会 

入抗疫前线，积极

，广泛整合境内外

医痧疗罐疗操作标

y in the 2020 year

e epidemic preven

vided proposals fo

eria for Chinese m

ational standard 

制，康复期患

罐疗专业委员

状况，充分发

家对冠状病毒

究。深入抗击

疗罐疗案例，

，经共同努力

康复指导建议

冠状病毒肺炎

的医院、社区

科普，使人们

好的抗击疫情

中医药学会联

中医理论为指

于痧疗与罐疗

罐疗操作。 

本专业学术热

用及疗效得到

广芹会长带领

疗罐疗的宣传

此次新冠疫情

告 

极研究对策方略，

外相关领域的学术

标准和适应症标准

r, namely, the trea

ntion, and the strat

for the developmen

medicine treatme

患者越来越多，

员会为改善缺乏

挥中医药独特

毒病患者恢复期

击疫情前线，灵

结合新冠肺炎

力编写了《新型

议(试行)》，进一

炎患者恢复期康

区、养老院等地

们更好的认识与

情打下坚实基础

联合会痧疗罐疗

指导，发明了痧

疗的旨在更有效

热点及难点问题

到越来越多世界

领下专业委员会

传及推广，得到

情，痧疗罐疗也

推广了

术资源，

准。 

atment of 

tegies for 

nt of this 

nt of the 

，世界

乏痧疗

特优势，

期刮痧

灵活结

炎恢复

型冠状
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康复操

地对人

与了解
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疗专业

痧疗罐

效、系

题 

界各地

会专家

到了越

也在其



 

中发挥了重

化： 

（一）

（二）

范的实践培

疗罐疗标准

（三）

差不齐。 

其中，

影响和限制

一标准后，

业人才的服

罐疗在抗疫

多的优势。

三、20

目前痧

的发展趋势

重视中医发

际化的认可
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本文概述了肺康复

急性加重康复、中

肺康复；人才；创
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便于其管理与
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2021 年

合会肺康复

国际肺康复

炎疫 情的影

求，采取线

的方式同步

场 10.2 万人

一、20

肺康复

统疾病是我

吸系统疾病

喘 等居高不

要求。肺康

干预方案，

变，旨在改

以及形成长

惯。2021 年

远程指 导的

复可以改善

动耐力，可以

且可以改善

伴活动受限

疗，推荐患

续 6 周，每

指出，B、C

禁忌症包括

不利因素（

二、20

（1）尽

究显示肺康

究并未对其

干预机构、

同国家， 甚

成部分和干

为是 肺康复

练这一肺康

未达成一致

中联分支机构 2

年 10 月 22 日至

复专业委员会第

复学术大会在郑

影响，本次大会

线上网络视频会

进行，其中线

人参加了本次

21 年度本专业

复是 21 世纪医

我国临床常见病

病如慢性阻塞性

不下，社会对康

复是基于全面

包括但不限于

改善慢性呼吸系

长期、稳定的有

年指南新增，在

的家庭肺康复较

善稳定期患者的

以减少近期（≤

焦虑和抑郁。

（mMRC≥2）

者于出院后

周至少开展 2

C、D 组患者均

括存在运动风险

如严 重关节

21 年度本专业

尽管关于慢阻肺

康复对慢阻肺患

其 低或 佳期

患者类别等方

甚至同一国家

干预时间等也不

复的基础，但

康复重要组成部

致意见。 

2021 年度学术述

至 24 日，世界

第五 届学术

郑州隆重召开

会按照相关疫

会议与线下现

线下会场 180

学术大会。 

业学术总体概

医学发展的新潮

病和 多发病，

性肺疾病、肺

康复医学发展

面评 估后制定

于运动训练、

系统疾病患者

有利于健康的

在 COVID-19

较院内肺康复

的呼吸困难、

≤4 周）急性加

英国胸科协会

的 COPD 患

1 个月内开始

2 次审查评估。

均可考虑实施肺

险（如严重心

炎） 。 

业学术热点及

肺患者肺康复

患 者的效果明

期限、基本组

方面作出明确指

家内， 干预计

不尽一致。运

目前康复医学

部分的 具体

述评报告 

界中医药学会联

年会暨第五届

开。鉴于新冠肺

疫情防控政策要

现场会议相结合

余人、线上会

概况 

潮流。 呼吸系

近年来慢性呼

肺癌、支气管哮

展提出了更高的

定的个体化综合

教育和行为改

者的身心健康，

的生活方式和习

流行期间进行

复更可取。肺康

健康状况和运

加重再入院率，

会（BTS）建议

患者行肺康复治

始治疗并至少持

。 GOLD 指南

肺康 复，但其

心脏病）或其他

及难点问题 

复计划方案的研

明确，但这些研

组成部分、康复

指导； 而且不

计划的内容、组

运动训练被公认

学界对于运动训

制定方案也并

联

届

肺

要

合

会

系

呼

哮

的

合

改

习

行

康

运

， 

议

治

持

南

其

他

研

研

复 

不

组

认

训

并

（

疗仍存

择什么

急 性加

的 国

Functio

IC

肺患者

些？如

性和可

肺疾病

（

前中医

间、频率

意，缺

订方法

三

新方法

（

肺康复

要性、

功能性

（

评估是

能适应

焦 虑与

全面的

制订个

（

《特发

首个针

南，同

肺康复

（

对重症

并结合

即仰卧

（2） 目前关于

存在争议。在急

么评价指标作为

加重期患者存

际 分 类 （

oning，Disabi

CF）框架下的

者进行肺康复

如何制定个性化

可及性？肺康复

病的医疗花费？

（3）中医肺康

医肺康复中太极

率、强度等没

缺乏 优方案，

法，制订出符合

三、2021 年度本

法等） 

（1）从肺康复的

复面临对象的广

干预措施的综

性； 

（2）在制订患

是必不可少的步

应评估、生活质

与抑郁评估和

的评估有助于进

个体化的康复方

（3）制定了《慢

发性肺纤维化中

针对慢阻肺和

同时牵头开展了

复的理论数据和

（4）根据慢性

症或卧床患者康

合中医导引术原

卧导引术，并开

于慢阻肺急性

急性加重 期的

为急性加重期

存在什么样的 

（ International

ility and Health

的疾病特点？评

的有效性与 

化的肺康复方

复方案是降低

？ 

康复手段丰富，

极拳、气功等

有统一的规范

，应借鉴现代

合中 医肺康复

本专业学术的最

的定义，对肺

广泛性、对于

综合性及肺康

患者肺康复方案

步骤，主要包

质量评估、呼

和营养状态评估

进一步 了解患

方案。 

慢性阻塞性肺

中医 康复指南

和特发性肺纤

了多中心大型

和循证 证据做

性阻塞性肺疾病

康复的需求，

原理而建立了

开展了多中心

性加重期的肺康

的慢阻肺人群

期患者的评估

功能、残疾和

l Classificati

h， 

评估急性加重

安全性的指标

方案？方案的可

低抑或是增加了

疗效确切。但

等功法锻炼的运

范，运动方式组

代医学运动处方

复特点的运动

最新进展（新技

康复有了新的

于患者全面评估

康复目的的全面

案前对患者进行

包括：临床评估

呼吸困难程度评

估。对患者进行

患者病情，以便

疾病中医康复

南》，该指南为

维化的中医康

型临床研究，为

做基础； 

病急性加重特点

根据呼吸疾病

了一项康复训练

心随机对照试验

康复治

中，选

内容？

和健康

on of 

的慢阻

标有哪

可操作

了慢阻

但是目

运动时

组合 随

方的制

动处方。 

技术， 

的理解： 

估的重

面性与

行综合

估、体

评估、

行系统、
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out， coming back

n medicine 

机构 2021 年度

康旅游要从国

有关政策和部

药部门和旅游

世界中联在海

委会这个平台

健康旅游基地

力，凸显中医

套完整的服务

业、中药材种

要加强人才培养

的指示，把中

中医药更感兴

明确中医药的

联通文化、市

药作用的关键

域的专业人才

做好人才梯

度述评报

关各项工作，推

坛，深入探讨中西

校，宣讲中医内涵

界流”的理念，希冀

n medicine activel

actively trained y

mit Forum of inte

f tumors with inte

ep into grass-roots

notation of traditio

g the work results

k， China's nuclea

度学术述评报告

国家战略高度和

部署，打破各部

游管理部门共同

海外的会员单位

台，依托全国的

地”进行布局，

医药文化内涵和

务链，从而吸引

种植产业、国际

养，落实总书记

中医药传承好

兴趣。必须要在

的核心和引领

市场、旅游、健

键在于人才，尤

才，所以未来要

队建设。 

报告 

推进临床与科学研

西医结合防治肿瘤

涵，弘扬中医文化

冀对今后工作有所

ly carried out vario

young scholars，

egrated traditional

egrated traditional

s medical commun

onal Chinese med

s of this year， th

ar power and worl
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和整体

部门之

同做好

位资源

的“世

，在中

和养生

引全球

际旅游

记“传

、推广

在中医

领作用，

健康等

尤其是

要加大

研究进展，

瘤的相关

。同时，

所裨益。 

ous work 

actively 

l Chinese 

l Chinese 

nities and 

icine and 

his paper 

ld flow"， 
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月 18 日成立

肿瘤和精准

世界中联肿

年，为了更

年学者交流

床研究，肿瘤

原计划于 20

第五届学术

很遗憾的推

专委会秘书

经过层层筛

待疫情好转

式开启！ 

虽然，

全体理事的

床协作、人

的卓有成效

一、 深

谱华章 

本专委

日在浙江杭

学术交流大

位专家，进行

开展 20 场青

称全球肿瘤

带领的专委

方面取得了

汇报。肿瘤

二、落

诚合作”的

为了更

通的平台，

协作。我们

癌、乳腺癌

瘤临床研究

自从 20

中联分支机构 2

联肿瘤精准医

立以来，一直致

准医学的学术交

肿瘤精准医学专

更好的搭建国内

流，推动中西医

瘤精准医学专

021 年 12 月

术交流大会暨换

推迟了。虽然，

处，还是通过

选，完成了换

转，期待线下会

疫情肆虐，但

的共同努力下，

人才建设、服务

效的工作。 

深化医学学术交

委会原计划于 2

杭州，召开世界

大会，我们邀请

行 18 场专题报

青年论坛，规模

瘤精准医学领域

委会在精准研究

了一系列的成绩

精准专委会的

落实临床研究协

学术特点 

更高效的推动临

本专委会在理

们针对大肠癌、

癌、胰腺癌等临

协作组，共同

019 年 4 月 1

2021 年度学术述

医学专业委员会

致力于促进中西

交流与科研合作

专业委员会成

内外学术交流

医结合防治肿

专委会励精图治

3 日至 5 日在

换届大会，由

我们没能线

过严密组织，积

换届理事的预备

会议的召开，

但是肿瘤精准

广泛开展学

务社会等方面

交流，“精准、

2021 年 12 月

界中联肿瘤精

请了海外 3 位

报告；并邀请青

模空前，学术

域的饕餮盛宴

究、学术创新

绩，预计在本

的工作在奋进中

协作，彰显“

临床研究协作

理事会中广泛

、胃癌、肝癌

临床常见肿瘤

同开展临床研究

3 日，在中国

述评报告 

会自 2017年 1

西医结合领域

作。2021 年是

成立以来的第五

流平台，促进青

肿瘤的多中心临

治、兢兢业业，

在浙江杭州召开

由于疫情的原因

线下相聚，但是

积极联络沟通，

备会议并选举

换届会议的正

准专委会还是在

学术交流，在临

面做出了一系列

、传承、创新”

3 日至 12 月

精准医学第五届

专家及国内 1

青年学术精英，

术质量空前，堪

宴。李琦教授所

新、传承发展等

本次大会中做以

中又进一程！

“严谨实干、精

作，搭建临床沟

泛征集临床研究

癌、食道癌、肺

瘤，成立中医肿

究协作。 

国南京，由世界

11

域，

是

五

青

临

，

开

因

是

，

举。

正

在

临

列

”

5

届

15

，

堪

所

等

以

 

精

沟

究

肺

肿

界

中联肿

医结合

办的“

床学科

目前临

包括上

附属长

附属肿

中医药

江中医

中医医

州省中

旦大学

药大学

西医结

学科学

院、上

兴市中

市中心

医药大

临

多中心

了国内

台，对

疗共识

除

在上海

疗工作

模式，

三

（

曹

他都从

术交流

术交流

事必躬

曹义海

肿瘤精准医学专

合医院和上海中

“中医肿瘤临床

科积极合作，使

临床研究协作组

上海中医药大学

长征医院、江苏

肿瘤医院、湖南

药大学附属中西

医药大学附属广

医院、广东省中

中医医院、上海

学附属肿瘤医院

学附属医院、江

结合医院岳阳医

学院肿瘤医院暨

上海东方医院、

中医院、上海市

心医院、西南医

大学附属东直门

临床研究协作组

心临床研究协作

内常见恶性肿瘤

对今后进一步构

识，奠定了踏实

除此之外，我们

海有 15 家单位

作，深入开展大

起到地区示范

三、重视人才梯

（一）曹义海院

曹义海教授，是

从繁忙的科研工

流活动，格外珍

流机会。曹教授

躬亲，科学研究

海教授，作为海

专业委员会主

中医药大学附

床研究协作组

使得临床研究

组协作单位涵

学附属曙光医

苏省中西医结

南省中医药研

西结合医院、

广兴医院杭州

中医院、武汉

海中医药大学

院、陕西省中

江苏省高新区

医院、河北省

暨国家癌症中

、甘肃中医药

市宝山区中西

医科大学附属

门医院、新疆

组工作的持续

作提供沟通的

瘤中西医结合

构建临床诊疗

实的基础。 

们还成立了 “

位积极参加大肠

大肠癌专项研

范作用。 

梯队建设，院士

院士定期开展

是本专委会的

工作中，抽身

珍惜与各位专

授的身影，传

究一丝不苟，学

海外中国工程

主办，由江苏省

附属曙光医院共

组”成立以来，

得到了长足的

盖了全国 29 家

医院、海军军医

结合医院、郑州

研究院附属医院

浙江省中医院

州丁桥医院、上

汉大学中南医院

学附属龙华医院

中医医院、陕西

区人民医院、上

省人民医院、中

中心、上海市肺

药大学附属医院

西医结合医院、

属中医医院、北

疆自治区中医医

续开展及推动，

的良好平台，也

合防治的诊疗探

疗规范，达成临

“上海大肠癌联

肠癌的中西医结

研究，形成地区

士领衔后辈奋发

展学术交流 

的常务理事。每

身出席本专委会

专家和青年学者

传道、授业、解

学术交流开放合

程院院士，这不

省中西

共同承

，各临

的进步。

家医院

医大学

州大学

院/湖南

院、浙

上海市

院、贵

院、复

西中医

上海中

中国医

肺科医

院、嘉

、丽水

北京中

医院 

，将为

也实现

探讨平

临床诊

联盟”，

结合诊

区联动

发图强 

每年，

会的学

者的学

解惑，

合作。

不仅仅



 

是对他个人

队的一件大

术交流平台

流，开创更

(二)会长

教授等荣膺

荣膺国家自

本专委

首席教授。

中重要殊荣

作用，在中

进行强有力

副会长

邓皖利教授

上海长征医

获全国中医

兵荣膺国家

者的榜样和

发展，必将

好的学术平

（三）

本专委

常重视，希

者能够不断

四、积

（一）

诊 

响应总

了丰富多彩

医院开展科

浦兴社区医

社区医院、

区医院、高

还在南京西

活动，服务

（二）

学生是

人成就的高度认

大喜事。我们有

台，将在曹院士

更“精准”的学

长李琦教授、

膺国家人才计划

然科学基金优

委会会长李琦教

此殊荣乃上海

荣，将发挥专家

中西医结合医学

的新一轮建设

长河南省肿瘤医

授荣获全国中医

医院岳小强教授

医药创新人才计

家自然科学基金

和典范。会长和

将为本专委会的

平台和机遇。 

重视青年人才

委会的各级专家

希冀在专委会浓

断汲取专业知识

积极响应总会号

服务社会，世

总会号召，世界

彩的科普宣传及

科普宣传和义诊

医院、浦东中医

花木社区医院

高东社区医院、

西路街道、人民

务百姓，传播中

弘扬中医，深

是祖国未来的花

认可，也是本

有理由相信，

士的带领下，

学术盛宴。 

副会长刘怀民

划、常务理事

优青计划 

教授，荣膺上

海中医药大学

家教授在学术

学这个高峰学

设。 

医院刘怀民教

医药系统优才

授、常务理事

计划。常务理

金优青计划，

和众位专家可

的广泛学术交

才培养，特设青

家，对青年人

浓浓的学术氛

识的同时，提升

号召，服务社会

世界中医药日

界中医药日，

及义诊活动，

诊活动，先后

医院、高东社

院、金桥社区

、花木社区医

民广场等中心

中医中药。 

深入学校宣讲 

花朵，是国家

本专委会专家团

本专委会的学

进一步深入交

民教授、岳小强

事王炎、隋新兵

上海中医药大学

学学术荣誉体系

术事务中的主导

学科中，大踏步

教授、常务理事

才计划，副会长

事邓天好教授荣

理事王炎、隋新

可谓是年轻学

可有效带动学会

交流提供更加良

青年学组交流

人才的培养亦非

氛围中，青年学

升学术素养。

会弘扬中医

科普宣传及义

本专委会开展

深入基层社区

后十余人分别在

社区医院、王港

区医院、大场社

医院。同时我们

心城区开展义诊

家的未来，本专

团

学

交

强

兵

学

系

导

步

事

长

荣

新

学

会

良

流 

非

学

 

义

展

区

在

港

社

们

诊

专

委会组

感受中

感和对

动有趣

再到小

深入浅

普及了

20

开展了

李琦和

分析不

一步深

深化理

流平台

第

肿

交流活

六届肿

年学者

高峰论

积极参

等临床

合学术

出去、

进，真

融入“

第

20

世界中

主持的

联的大

方式，

贡献力

第

本

理事曹

成员获

世界中联分支

组织专家到上海

中华传统文化的

对祖国的热爱。

趣的健康保健课

小学生应如何养

浅出的讲解，孩

了科普知识，也

021年，肿瘤精

了一系列卓有成

和秘书处成员常

不足、展望今后

深入践行本专委

理事会工作细则

台。主要工作计

第一，闯出去，

肿瘤精准医学专

活动，计划于2

肿瘤精准医学学

者交流大会；计

论坛，拟邀请海

参加国内外的学

床前沿的大型肿

术交流等等，本

走回来”，希

正将传统中医

“世界流”。

第二，紧跟世界

022 年，肿瘤

中联总会的沟通

的各季峰会及世

大家庭中，与兄

建立有内涵的

力量。 

第三，以人为本

本专委会在名誉

曹义海院士、会

获得各项人才项

机构 2021 年度

海童园实验小

的魅力，增强

。中医专家给

课，从二十四

养成健康的生

孩子们了解到

也带来了中医

精准专委会励

成效的活动。

常常于每次大

后工作。在20

委会工作理念

则，搭建更广

计划有如下三

走回来，中

专委会，将一

2022年5月，在

学术交流大会

计划于2022年1

海内外专家进

学术交流活动

肿瘤学会议和

本着“精准、传

希冀和专委会

医的内涵弘扬广

界中联总会，

瘤精准医学专委

通合作，积极

世界中医药大

兄弟专委会精

的合作模式，

本，建立人才

誉会长陈凯先

会长李琦教授

项目的理事层

度学术述评报告

小学，让孩子们

强对祖国文化的

给孩子们上了一

四节气到人体穴

生活方式。通过

了即将到来的

的启蒙。  

励精图治，在各

但掩卷沉思，

大型活动后开会

022年，我们计

念，进一步完善

广阔更深入的学

三个方向： 

国核，世界流

一如既往的开展

在浙江杭州，召

会，并开展第五

11月，举办肿瘤

进行专题探讨。

动，涵盖美国、

和国内外的中西

传承”的理念

会的各位同道共

广大，将“中

深化沟通合作

委会要进一步加

极支持世界中联

大会。同时在世

精诚合作，寻找

为世界中联大

才梯队 

先院士、专委会

授的带领下，理

层出不穷，可
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们从小

的认同

一堂生

穴位，

过专家

的霜降，

各方面

，会长

会讨论，

计划进

善管理、

学术交

流 

展学术

召开第

五届青

瘤精准

。同时

、欧洲

西医结

，“闯

共同前

国核”

作 

加强与

联总会

世界中

找协作

大家庭

会常务

理事会

以说人
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才济济。在

的方式，带

形成良好的

不懈努力。

 

摘  要：本

定眼针标准和积

关键词：眼

Abstract 

committee's ma

standards，and a

expanding the in
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世界中

五届学术年

行。会议在

换届选举，

理事会。20

论文120余篇

一、20

眼针疗

全身疾病的

古代医籍中

医院彭静山

田维柱教授

多年来对眼

了提高“眼

教授完善而

创新，形成

二、20

目前眼

中联分支机构 2

2022 年，本专

带动大家努力提

的学术氛围，为

 

眼针

本文概述了2021年

积极推动眼针的教

眼针，标准，传承

 This paper brie

ain eye acupunctu

actively promotee

nternational profil

s  Eye acupunctu

联眼针专业委

年会于2021年1

在世界中医药学

产生了由海内
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欲让中医适宜技

挥的作用更充

推广中医适宜

准，使中医适

宜技术人才培

。使中医适宜

宜技术与人工

推广智能化。 

业学术的最新

项学术活动中

氏健脑益智井

针、颊针、灼

这些技术均具有

疗专业委
世界

年度蜂疗专业委

世界蜂疗大会。 

蜇；蜂产品；蜂蜡

marizes the general

e academic departm

ference were succ

e needles, Bee stin

推广。 

与合作。 

技术，使其更好

一定的问题，如

业等问题都会将

技术走的更远

充分，则需在以

宜技术的行业标

适宜技术操作规

培养，提高从业

宜技术施用人员

工智能的结合，

新进展 

中，我们推广的

井穴保健操、刺

灼烙技术、郑氏

有简、便、效、

委员会2
界中医药学会

委员会总体概况和

蜡；蜂疗培训 

l situation and aca

ment of the Feder

cessfully complete

ngs, Bee products,

好

如

将

远、

以

标

规

业

员

的

刺

氏

、

廉之特

四

中

所以对

的操作

的疗效

第一步

的优势

宜技术

员进行

术推广

技能总

罐疗法

合，这

供了新

跟上科

合，走

的重要

所研制

泛推广

尝试将

供优质

021年度
会联合会蜂疗专

和学术会议。10 月

ademic conference

ration， the gener

ed. 

, Beeswax, Bee th

世界中联分支

特点，适宜在基

四、预测未来将

中医适宜技术评

对中医固有技术

作规范，规范行

效和安全性，是

步工作，技术的

势技术还要有专

术走的更远、更

行资质培训及阶

广中的重要任务

总结，不断创新

法，便是将传统

这种关联式的新

新的思路与方向

科学发展的脚步

走向智能化，是

要途径，例如，

制的针刺手法参

广及应用。郭义

将人工智能和中

质健康服务，让

度学术述
专业委员会 

月份，在总会学术

e of bee Therapy P

ral assembly， th

herapy training 

机构 2021 年度

基层社区广泛

将引领学术发

评价与推广，

术进行归纳总

行业标准，科

是中医适宜技

的推广只评价

专业的人员去

更长久，所以

阶段考核，也

务。从技术层

新。比如陈泽

统罐疗法与中

新思路为中医

向。除此之外

步，将传统技

是中医适宜技

，上海中医药

参数仪，已经

义教授人工智

中医适宜技术

让智能中医为

述评报告

术部的指导和帮助

Professional Com

he Fourth Annual 

度学术述评报告

泛推广应用。

展的新方向

核心是“评价

总结，制定各项

科学的评价各项

技术向海内外推

价还不行，有评

去推广才能让中

以对各项技术推

也是后期中医适

层面，我们要对

泽林教授首创的

中医推拿技术有

医适宜技术的发

外中医药的发展

技术与现代科技

技术走的更远、

药大学中医工程

经在针刺研究方

智能课题组也在

术有机结合为全

人民健康保驾

告 

助下，顺利完成了

mittee in 2021. In

Academic Confer
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价”，

项技术

项技术

推广的

评价出

中医适

推广人

适宜技

对传统

的推拿

有机结

发展提

展还需

技相结

、更久

程研究

方面广

在不断

全民提

驾护航。 

了换届大

n October， 

rence and 
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蜂疗专

得到了快速

下，2021 年

业委员会换

蜂疗大会。

世界各地 10

参加了此次

会长。围绕

临床治疗以

种，加快专

一、20

中医蜂

百花园中的

奇花异草，

是中医药学

发展中，随

中医蜂疗行

术更加成熟

蜂疗在

病、现代医

至今，蜂疗

2019 年

批准，蜂疗专

年 10 月，由

蜂疗的发展

二、20

十八大

作为中医药

受到专家的

家三甲医院

中联分支机构 2

业委员会 201

速的发展。在总

年 10 月 22-24

换届大会暨第四

会议采取线上

0 多个国家和

次盛会。李万瑶

绕学术热点：蜂

以及 新进展。

家共识的体系

21 年度本专业

蜂疗是中医学的

的一朵奇葩，是

它具有极其独

学中颇有生命活

着社会环境和

行业也在进行着

化、操作更加

在现代医学当中

学美容等领域

疗已遍及世界 1

年 10 月 22 日

专业委员会发

由人民卫生出版

进入了快速发

21 度本专业学

大以来，国家大

药重要的组成部

关注。截止 2

，三甲以下及

2021 年度学术述

17 年成立，经过

总会及学术部

日在北京成功

四届学术年会

上和线下的方

和地区近 1000

瑶教授连任蜂

蜂针、蜂蜡疗

。并且探讨了

系建立。 

业学术总体概

的重要分支，

是一株极具华

独特的医疗保健

活力的组成部

和人民群众需求

着日新月异的

加趋于规范化。

中对于癌症、

域的应用已经取

120 多个国家和

，由世界中医

发了国际首个行

版社首次出版

发展的道路。 

学术热点及难

大力发展中医

部分，因其疗

2021 年 10 月底

及社区卫生院等

述评报告 

过 5 年的努力

部的关心和指导

功举办了蜂疗专

会暨第三届世界

方式召开，来自

余位与会代表

蜂疗专业委员会

疗法、蜂产品的

了蜂疗的优势病

概况 

是世界医药学

华夏文化特色的

健功效和风格

部分。在不断的

求的不断变化

的变化，专业技

。 

硬皮病、艾滋

取得一定进展

和地区。 

医药学会联合会

行业标准，202

版发行，标志着

难点问题 

医药事业，蜂疗

疗效显著越来越

底，全国 20 多

等 600 多家引

力，

导

专

界

自

表

会

的

病

学

的

格，

的

化，

技

滋

展。

会

21

着

疗

越

多

引

进蜂疗

国家级

但

没有稳

作。

（

（

（

三

随

疗法中

医馆、

蜂蜡疗

受到患

疗、调

四

蜂

是喜爱

痛

今

1、

2、

的筛选

3、

对医生

情

的可持

为

道合的

疗；3 人因蜂疗

级非遗。 

但蜜蜂在医院的

稳定的蜜蜂供给

（一）落实蜜蜂

（二）制定蜂疗

（三）制定中医

三、2021 年度本

随着无创蜂蜡疗

中心、惠州第一

黑龙江省红十

疗法已其良好的

患者的喜爱，已

调理患者身体疾

四、预测未来将

蜂疗方法已其

爱，但其“红、

痛、痒”让患者

今后专业委员会

、加强蜂疗的

、推动适合医

选和推广工作。

、积极培养蜂

生和非医人员的

情况，针对性的

持续发展。 

为加快蜂疗的发

的同仁和我们一

疗成功申请地方

的饲养是困扰

给，医生无法

蜂的供给问题

疗治疗疾病的

医蜂疗人才培

本专业学术的

疗法的推广，

一人民医院、

十字医院以及

的体验感和显

已成为蜂疗医

疾病的首选。

将引领学术发

“便、简、廉

、肿、 

者望而却步。

会将推动以下

的基础研究和蜂

医生操作的蜂毒

。 

蜂疗人才。根据

的具体 

的开展相关技

发展我们将不

一起推动中医

方级非遗，1 人

扰医生的首要

法正常的开展治

。 

专家共识。

培养标准。 

的最新进展 

广东省中医院

广州北京同仁

基层养生馆的

显著的疗效，越

医生和养生馆馆

 

展的新方向

廉、验”深受老

 

几方面着力发

蜂疗方法的创新

毒注射液和蜂疗

据蜂疗行业特

技能培训，推动

不懈努力，欢迎

蜂疗的发展！

人申请

问题，

治疗工

院传统

仁堂国

的使用，

越来越

馆长治

老百姓

发展： 

新。 

疗药品

特点对，

动蜂疗

迎志同
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会议暨换届

第八届中国

国际研讨会

召开。采取

形式，产生

会。400余名

100余篇。天

陈兴兰当选

一、20

内观疗

年，融汇了

为了内观疗

-1988年)从日

不受宗教信

在奈良开设

心身疾病或

祖承教授将

心理医学界

此法应用于

治疗，称为

提升，称为

内观疗

有重要关系

妻、子女、

你做了什么

内观疗法

本文概述了内观疗

内观疗法，多样化

This paper outline

early points out tha

s  Neikan, Divers

联内观疗法研

届大会、第八届

国内观疗法学术

会于2021年8月

取线上网络会议

了由海内外16

名海内外的代表

天津医科大学毛

选为秘书长。 

21 年度本专业

疗法根源于中国

了中国传统文化

疗法的基础。

日本的净土真

信仰限制，应用

设了内观研修机

或精神障碍。1

将内观疗法作为

界。现在世界各

于临床，对心身

为内观疗法；应

内观法。 

疗法的原理是，

的人(母亲、父

领导、朋友、

么”“你为别人

法研究专
世界中

疗法的来源、原理

化，个性化 

es the source, prin

at enriching the fo

sity, Individualiza

研究专业委员

届国际内观疗

术大会、东方

月19日-21日在

议和线下地面

61位理事组成

表参加了大会

毛富强教授当

业学术总体概

国传统的哲学思

化的佛教思想

1937年，吉本

真宗教衍生出内

用范围更广泛

机构，1965年

1988年上海第

为心理疗法的

各地都开设了

身疾病和精神

应用于心理保

选择从出生

父亲、父母、

社会、国家)

人做了什么”

专业委员
医药学会联合

理和效用机制，概述

nciple and efficacy

orm of Neikan the

ation 

员会第四届学术

疗法学术大会、

方文化心理治疗

在甘肃省兰州市

面会议相结合的

成的第二届理事

会，共收到论文

当选第二届会长

概况 

思想。公元53

想传到日本，成

本伊信(1916年

内观疗法，此法

泛。1953年，他

年进入医院治疗

第二医科大学王

的一种引入中国

了内观研修所。

神障碍进行心理

保健、品德修养

生到现在与自己

兄弟姐妹、夫

)围绕“别人为

“你给别人添

员会2021
合会内观疗法研

述了内观疗法的发

y mechanism of N

erapy is the focus o

术

、

疗

市

的

事

文

长，

38

成

年

法

他

疗

王

国

。

理

养

己

夫

为

添

了什么

通过回

的客观

改善身

20

会各领

领域，

浙江、

疗，接

的治疗

法领域

强制隔

司法局

陪伴项

了积极

正对象

重点课

的培训

20

推动下

益活动

受到社

二

内

培训或

我为中

世界中联分支

1年度学
研究专业委员

发展动态，明确指

Neikan therapy, ou

of future developm

么麻烦”三个问

回忆基本人际关

观事实而实现自

身心健康状况。

021年内观疗法

领域持续深入开

在上海、天津

湖南等精神卫

接待病人及心理

疗效果。多家医

域，江苏省开展

隔离戒毒所和苏

局后续照管站的

项目，参与的学

极的影响；黑龙

象内观矫治方法

课题；在教育及

训及推广活动，

021年在专委会

下，理事会成员

动和宣传推广活

社会各界的广泛

二、2021 年度本

内观是一种思维

或短期导入课程

中心的思维模式

机构 2021 年度

学术述评
会 

指出丰富内观疗法

utlines the develop

ment. 

问题分时间段

关系，回顾真

自我反省，改

。 

法在精神卫生

开展，取得显

津、山东、甘肃

卫生中心长期

理困顿者1000

医院设置独立

展内观戒治项

苏州大学合作

的回归社区后

学员人数为32

龙江省大庆市

法研究，参与

及社会各领域

受益人群数

会在全体成员

员在全国各地

活动100余场次

泛关注，会员

本专业学术热

维模式的训练

程，都可以引

式，树立一种

度学术述评报告

评报告 

法形式是未来发展

pment trend of Nei

段对自己进行调

真实发生在自

变自我中心的

生、司法、教育

显著成绩。精神

肃、黑龙江、江

期在临床开展

0余例，均获得

立的内观治疗室

项目，由江苏省

作开展，主持苏

后的戒毒学员的

2人次，对学员

市司法局开展社

人数120人次

域积极开展内观

数以万计。 

员的共同努力和

地开展多种形式

次，内观疗法越

人数不断壮大

热点及难点问题

练，通过长期的

引导人们，放下

种客观，多角度

 

279

展重点。 

ikan 

调查。

己身上

的意识，

育及社

神卫生

江苏、

内观治

得良好

室；司

省太湖

苏州市

的心理

员产生

社区矫

，获省

观疗法

和积极

式的公

越来越

大。 

题分析 

的集中

下以自

度、多
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层次的立体

遇到事情都

私欲和主观

当今社

对家庭、社

集中内观，

变“记仇不

曲心理。当

爱包围着的

感恩心，对

道德修养和

生。因此，内

对当前普遍

冲突以及伦

远的推广意

加强人

副院长何蕊

内观疗法培

8月15-19日，

全程体验式

在天津师范

来自四川省

以《内观疗

法》为题进

是危机案例

二是内观疗

内观疗法的

源、心理机

绍了四个阶

绍了在医院

未来的展望

导师培训班

人，培养了

各地举

观疗法研修

五周的课下

自天津医科

中联分支机构 2

体思维模式，学

都会先站到他人

情绪控制，做

社会，人们普遍

社会和国家产生

可以让人自然

不记恩”和把别

当人们转变思维

的，会对身边的

对自己的不良行

和身体素质，提

内观疗法具有其

遍存在的身心疾

伦理道德的紊乱

义。 

人才培养。副会

蕊芳团队为本院

培训二期，共有

，举办在线内

式培训。会长、

范大学心理学部

省成都市中小学

疗法理论与操作

进行了专题讲座

分析，介绍了

疗法历史，介绍

的异同；三是内

机制和方法改进

阶段和三种模式

院、学校和社会

望。常务副会长

班8期，共计培养

一批专业化人

举办体验班。天

修班。通过六次

下分散内观体验

科大学多个专业

2021 年度学术述

学会在生活中无

人的角度考虑

做出损人利已的

遍带着一种被

生抱怨、仇恨

然地发现爱和

别人的爱视作

维模式后，会

的亲人、家庭

行为生起惭愧

提高工作效率

其他疗法不可

疾患、诚信缺

乱具有重要的

会长、甘肃省

院及西北民族

有36人参加全程

观疗法培训，

、天津医科大

部举办心理危

学60余名心理

作——一种心

座，讲座包括

了姜东身事件和

绍了内观禅修

内观疗法理论

进；四是内观

式；五是内观

会领域的应用

长兼秘书长举

养全国各地内

人才。 

天津医科大学

次集中课上理

验，由毛富强

业的硕博士研

述评报告 

无论何时何地

虑，不被自己的

的事情。 

被害人的心理，

恨的感觉。通过

和感恩，从而改

作理所当然的扭

会发现自己是被

庭乃至国家产生

愧心，提高人的

率，助力成功人

可替代的作用，

缺失、人际关系

的现实意义和深

省第二人民医院

族大学师生举办

程体验式培训

共有15人参加

大学毛富强教授

危机干预培训班

理教师参加培训

心理危机预防方

括五个部分：一

和林森浩事件

修、正念疗法和

论，介绍文化来

观疗法操作，介

观疗法应用，介

用进展，以及对

举办网络内观指

内观指导师50余

学举办第50期内

理论学习和为期

强会长主讲，来

研究生共42人参

地，

的

，

过

改

扭

被

生

的

人

，

系

深

院

办

训；

加

授

班，

训。

方

一

件；

和

来

介

介

对

指

余

内

期

来

参

加并完

东省惠

广东省

务员、

景。通

大的心

浦东新

动顺利

用单人

请专业

音聆听

丰富了

学校积

育内观

帮助众

融学院

体验。

多

兰在黑

500余人

场压力

环境管

道工作

听众约

做内观

体验讲

法改善

育症及

2期公益

十人，

廖春岭

贺云、

甘肃、

学生、

数数千

在

响力显

完成内观疗法研

惠州市南昆山举

省的13名学员参

医生、教师、

通过内观疗法体

心理成长，心理

新区南汇精神卫

利进行，共7人

人间。首次采用

业人士教授扫除

听。首次在午饭

了内观体验的内

积极推⼴内观训

观训练指导师，

众多来访者和学

院举办2期内观

 

多种形式服务大

黑龙江省大庆市

人次参加，有

力；副会长、大

管理局窗口工作

作人员、央企特

约600余人；给

观疗法公益培训

讲座，受众近百

善中小学生人际

及两性关系问题

益内观孕育文

接受内观普及

岭、季龙妹、陈

陈才霞等，分

湖北等地针对

及成人群体举

千人，取得良好

在专委会的积极

显著提升，但是

研修；副秘书

举办中国内观

参加，年龄从

、学生和家庭

体验式培训，

理问题均得到

卫生中心举办

人参与，开发4

用内观扫除道

除道。首次引

饭后运用冥想

内容与形式；

训练，并在研

累计完成 4

学员解决“⼼

观活动，共计6

大众。常务副

市对政务服务

有效改善参与者

大连黄鹤心理

作人员、信访

特殊员工做6场

给驻大连的16个

训一场时代广

百人；副会长

际关系关系问

题举办了内观

文化学堂，共计

及宣传受众者

陈莉，理事魏

分别在北京、上

对社区、失独

举办绘画内观

好的社会效益

极推动下，内

是目前也面临

书长熊紫彤老师

观疗法培训班，

从13岁到54岁，

庭主妇等不同职

每位学员均有

到有效解决；上

办6天5夜内观体

4个创新点：首

道取代早上运动

引入先辈内观体

想内观休息，进

哈尔滨曲伟杰

研修⽣学习体系

4 个内观⼼理

⼼灵⾎栓”；广

0名大学生参与

副会长兼秘书长

务人员做内观团

者情绪困扰，缓

理黄鹤在大连为

访局的信访干部

场内观体验研修

个国籍的硕士研

广场做两场大型

长李学君应用

问题，并针对不

培训班4期，及

计内观线下受益

者百余人；常务

魏雅丽、苗辅荣

上海、河北、

独家庭、中学生

观团体辅导，参

益。 

内观疗法知名度

临人才接续不足

师在广

，来自

，有公

职业背

有了巨

上海市

体验活

首次使

动，并

体验录

进一步

杰⼼理

系内培

理训练。

广东金

与内观

长陈兴

团体，

缓解职

为营商

部、街

修讲座，

研究生

型内观

内观疗

不孕不

及线上

益者数

务理事

荣、李

山西、

生、大

参与人

度和影

足、专



 

业化发展难

战。内观疗

电方面的研

难度。 

三、20

内观疗

传统的内观

影响。因此

断地创新方

法与其他疗

好进展。 

（一）

理防护，平

观专委会开

课题组，举

网络内观44

网络内观指

动。 

（二）

创了三原⾊

了三原⾊内

（三）

于2015年开

开创网络团

下团体20期

显示效果显

（四）

学院李红教

罗绘画讲座

理工大学、

融学院继续

院法学院、保

开办线上、

（五）

年起为博硕

经连续讲授

观认知疗法

难、市场化进展

疗法的基础研究

研究，但在控制

21 年度本专业

疗法因受严格的

观方法在推广普

此，2021年，内

方式方法，内观

疗法的整合是一

网络内观。继

平安居家——居

开展网络内观标

举办网络内观指

4期，参与人数

指导师50余人，

三原⾊内观。

⾊内观，共 40

观原理并体验

九宫格绘画内

开创九宫格绘画

团体九宫格绘画

期，1000余人次

著。 

内观曼陀罗绘

教授研究探索推

座系列》讲座，

为本教育公司

教育学院（学

保险学院、公共

线下讲座5场

优秀研究生教

硕士研究生开设

授13年。本课程

法研究》，由北

展慢、科研能

究正在深入，

制变量方面的

业学术的最新

的环境及时间

普及的过程中

内观疗法研究

观疗法的线上

一些新的趋势

继会长毛富强

居家内观操作

标准化建设工

指导师培训班

数300余人次。

并在各地积

。哈尔滨曲伟

0 位研修⽣参

验三原⾊内观。

内观。常务副

画内观，2021

画内观，全年

次参与，活动

绘画。常务理

推广《心理健

分别在江苏

司（学员约4万

学员约200人）

共管理学院（学

。 

教材。天津医

设内观疗法选

程教材为毛富强

北京大学医学出

能力待提升等挑

如正在开展脑

的确存在相当的

新进展 

间要求的限制，

中，受到一定的

究专业委员会不

上应用、内观疗

势，并取得了良

强主编出版《心

作手册》后，内

工作，成立攻关

班，目前已举办

培养全国各地

积极开展内观活

伟杰心理学校开

参加课程，了解

。 

副会长兼秘书长

1年进一步发展

年共举办线上线

动前后心理测量

理事、广东金融

健康和内观曼陀

苏戒毒所、成都

万人）、广东金

、广东金融学

学员约200人）

医科大学自200

选修课，至今已

强教授主编《内

出版社2019年

挑

脑

的

，

的

不

疗

良

心

内

关

办

地

活

开

解

长

展

线

量

融

陀

都

金

学

）

03

已

内

年6

月出版

研究生

（

汇精神

理健康

医预防

约内观

科普项

上2020

决小组

程中，

小组活

课题《

级重点

解作用

务理事

观日记

专项重

隐教授

文，顺

教大学

视角理

四

学术发

党

系建设

会心态

内观疗

有很好

维的培

帮助人

策力，

生价值

另

之强调

常积极

的今天

世界中联分支

版。该教材202

生教材。 

（六）积极推进

神卫生中心《中

康》项目（项目

防保健储备项

观”心理健康科

项目立项；上海

0MS16），课

组心理治疗对慢

将内观体验加

活动中获益；常

《社区矫正对象

点研究课题。

用的应用研究》

事、绥化市第六

记在班主任教学

重点课题。此时

授指导1名研究

顺利通过答辩。

学临床心理学研

理解内观疗法》

四、新形势下，

发展新理论、新

党的十九大报告

设，培育自尊

态”。在国家高

疗法对各种家庭

好的效果，在帮

培训又将作为一

人们提高对周围

更有效地处理

值。 

另外，内观疗法

调的自省精神相

极的意义。在国

天，内观疗法的

机构 2021 年度

21年4月获评天

进科研发展。

中西医结合内

目编号PDZY-

目成功立项；

科普》作为浦

海市静安区卫生

课题负责人朱琳

慢性重症患者

加入到治疗中

常务副会长兼

象内观心理矫

《内观疗法在

》获省心理学

六中学教师杨

学管理中的应

时正是实施阶

究生以内观疗

。常务理事卢

研究杂志上发

》《中国内观者

，未来学术发

新方法 

告提出，“加

自信、理性平

高度重视全民

庭矛盾、人际

帮助人们解除

一种提高格局

围人事物的洞

理工作、追求

法根植于中国

相吻合，对提

国家大力提倡

的普及仍然是

度学术述评报告

天津市课程思政

上海市浦东新

内观疗法防治学

-2021-0502）作

《“呵护心灵

浦东新区卫健委

生科研课题项

琳，2021年在

者家属干预的研

，至今有5位家

兼秘书长陈兴兰

矫正方法研究》

在离婚冷静期发

学优秀研究成果

杨忠玲主持课题

应用研究》获得

阶段；苏州大学

疗法为主题的毕

卢立群在日本京

发展《用叙事疗

者的叙事疗法研

发展的新方向，

加强社会心理服

平和、积极向上

心理健康的国

际冲突、心理困

除困扰之后，

、扩大视野的

洞察力、判断力

求事业成功、实

国优秀传统文化

提升个人修养有

倡弘扬优秀传统

是工作重点，同
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政优秀

新区南

学生心

作为中

灵、相

委健康

项目（面

问题解

研究过

家属在

兰主持

》获省

发挥调

果；常

题《内

得省级

学黄辛

毕业论

京都佛

疗法的

研究》。 

，引领

服务体

上的社

国情下，

困扰都

内观思

的方法，

力和决

实现人

化，与

有着非

统文化

同时内
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观疗法适应

趋势。 

在当前

是更加便利

个性化服务

也是保持内

探索新

富强的带领

长郄凤卿的
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循中医药发

进中医药现

中医药和西

事业和产业

新发展指明

源头，中医文

临床应用、

础和关键。

一、20

本年度

（一）

中联分支机构 2

应时代特点的多

前疫情防控常态

且符合实际情

务不同群体是内

观生命力必由

新兴科技，增加

领下，开展神经

带领下，开展

前都在进行之

内经

近年来国家尤为重

述了2021年内经学

内经，传承，创新

In recent years, o

nt law of TCM, in

nt of TCM. This p

with the developm

s  Neijing, Inheri

平总书记曾专门

发展规律，传承

现代化、产业化

西医药相互补充

业高质量发展。

明了前进方向。

文化的载体，事

产业振兴发展

 

21 年度本专业

内经专业学术

加强国内外的

2021 年度学术述

多样化、个性

态化的新形势

情况，不同的网

内观疗法学术

由之路。 

加内观的智能

经递质基础研

展内观红光话疗

之中。 

经专业委
世界

重视中医药的发展

学术会议及学术研

新 

our county has att

nherit the essence 

paper summarizes

ment of Neijing su

itance, Innovation 

门作出重要指

承精华，守正

化，坚持中西

充、协调发展

。这为新时代

。中医经典作

事关中医的理

展，是中医药

业学术总体概

术研究的总体概

的学术交流 

述评报告 

性化发展是必然

势下，网络内观

网络推广形式

术发展的新方向

能化。在会长毛

研究；在名誉会

疗机研制工作

委员会2
界中医药学会

展，强调要遵循中

研究的新进展，介

tached great impo

and keep innovat

s new progress of 

ubject at home and

指示，强调要遵

正创新，加快推

西医并重，推动

展，推动中医药

代中医药传承创

作为中医理论的

理法方药体系、

药传承发展的基

概况 

概况如下：

然

观

式，

向，

毛

会

作。

山

何在抑

普通人

在实际

内观治

甘肃省

甘肃省

小学学

发展会

021年度
会联合会内经专

中医药发展规律，

介绍了内经专业在

rtance to the deve

tion. Meanwhile in

Neijing academic

d abroad. 

遵

推

动

药

创

的

、

基

为

内经》

世界中

分会共

于全国

170 余

线上参

大

任委员

医药大

长致欢

中医药

山东省聊城市第

抑郁症病房及心

人和抑郁症患者

际治疗过程中改

治疗模式。 

省推广内观疗法

省精神卫生专科

学生及家长、教

会以梦境为突破

起来进一

度学术述
专业委员会 

，传承精华，守正

在国内外发展的热

elopment of TCM

nheritance of Chi

c conferences and

为加强《黄帝内

的学术交流。

中联内经专业委

共同承办的学术

国 30 余个省、

人参加了会议

参与超过万人。

大会开幕式由中

员、世界中联内

大学王小平教授

欢迎辞。广西中

药学会内经学分

第四人民医院

心理咨询中开

者开展内观治

改进，探索适
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科联盟为媒介

教师群体中全

破口，会将内

一步进行探索性
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热点与难点。 
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inese medicine cla
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内经》的学术
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术研讨会在广

市、自治区、

议。本次会议采
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全面覆盖；未来

内观疗法与梦境
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中医经典是发展中
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任委员、世界中

治疗如

，对比

同，并

患者的

作室、

校、中

来学术

境联系

中医药的

to follow 

dition for 

hot issues 
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日，由

内经学

。来自

议代表

的形式，

会副主

山东中

姚春校

、中华

中联内



 

经专业委员

翟双庆教授

学分会主任

参与大会举

中国中

为“《针经

设计与编撰

授作了题为

告；上海中医

气化理论及

医院治未病

指导下的“

读”的学术

题为“《灵

京中医药大

——兼论《

异”的学术

广西中医药

授、湖北中

孟庆岩分别

八位来自不

理论、文献

顾问陕西中

贺娟教授，

本次大

展、哲学思

实验研究、

难顺利召开

烈，为《内

的学术交流

（二）

目前，

校，并从事

中医学中的

为主干课程

目，留学生

经》列为必

员会常务副会长

授等领导到场讲

任委员、北京中

举办的各位领导

医科学院首席

经》是怎样炼成

撰”的学术报告

为“正气存内，

医药大学王庆

及其临床运用”

病科王凯军主任

“六气针法”—

术报告；天津中

灵枢经》衍误脱

大学贺娟教授作

《灵枢》《素问

术报告。随后中

药大学武丽教授

中医药大学马作

别作了学术报告

不同学校、单位

献、临床等研究

中医药大学张登

长春中医药大

大会收集论文

思想、理论研究

教学研究等领

开，大会内容精

内经》界以及中

流平台。 

重视经典教学

本学会成员大

事《内经》课程

的重要地位，

程，近年来更是

生教育及各种成

必修课程。委员

长、北京中医

讲话。中华中

中医药大学贺娟

导、专家、代表

席研究员黄龙

成的？——《

告；广西中医

邪不可干”

庆其教授作了题

”的学术报告

任作了题为“

——六气针法

中医药大学王

脱倒举例”的

作了题为“脾

问》脏腑理论

中日友好医院

授、辽宁中医

作峰教授、山

告进行大会交

位的青年学者

究做了大会交

登本教授、北

大学苏颖教授做

160 余篇，内

究、文献研究

领域。本次学

精彩充实，学

中医界同仁提

学，加强一流课

大多工作于国

程的教学。由

《内经选读》

是被列为医师

成人继续教育

员们在教学中

医药大学副校长

中医药学会内经

娟教授对支持

表表达了感谢。

龙祥教授作了题

《黄帝针经》的

医药大学戴铭教

考辨的学术报

题为“《内经》

告；宝鸡市中医

“《内经》理论

法中的六律的解

王玉兴教授作了

的学术报告。北

脾藏象内涵解析

论构建方法的差

院张久亮主任、

医药大学谷峰教

山东中医药大学

交流。此外还有

者就《内经》的

交流，并由分会

北京中医药大学

做总结和点评

内容覆盖学科发

究、临床研究、

学术会议克服万

学术交流积极热

提供了难能可贵

课程建设 

国内外各大专院

由于《内经》在

在各个学校均

师资格证考试科

育项目也将《内

中能够积极建设

长

经

持、

。 

题

的

教

报

》

医

论

解

了

北

析

差

、

教

学

有

的

会

学

评。 

发

、

万

热

贵

院

在

均

科

内

设

《内经

及时更

挖掘课

平台，

核，线

学经验

实现知

全国高

《内经

用。

二

（

1.

气

理论对

化与狭

运动的

是气化

枢机；

是性命

节气化

目标为

指导功

现温阳

藏

内涵引

主体建

为主体

功能阐

的结果

们重视

并将理

《

迎寸口

脉理，

阳五行

三部分

世界中联分支

经选读》一流课

更新教学理念，

课程资源，共享

做好教学实施

线下充分发挥学

验，交流中丰富

知识能力素养的

高等中医药院

经讲义》已经正

二、2021 年度本

（一）热点 

《黄帝内经》

气化一直是中医

对临床具有重要

狭义的气化。阴

的根本机制和气

化运动的主要形

阳气是“化气

命之化源。“气

化总则是“大气

为“五脏元真通

功能性消化不

阳化气在当今临

藏象理论是内经

引起了学者的关

建构的人体藏腑

体对藏象系统的

阐释，阐述脾脏

果，清晰定位其

视、还原脏腑理

理论回归实践，

《内经》诊脉部

口对比、分经诊

分析相应方法

行脉法及三阴三

分，一是按照左

机构 2021 年度

课程和思政课程

，加强教学团

享优质课程资

施准备，线上

学习小组作用

富教学方法。

的教学目标。

院校参与编写

正式出版，秋

本专业学术热

理论探析 

医学的热点问

要启示意义。

阴阳二气的交

气化发生的根

形式，是天地

气”、“成形”

气化”理论的

气一转，其气

通畅，人即安和

良案以及除痹

临床效果显著

经理论体系的

关注，认为《

腑系统，《素

的建构，通过

脏象是解剖脏

其解剖学脏器

理论的解剖学、

指导实践。

部位包括寸口

诊脉。以阴阳

法所得的脉象

三阳脉法。五

左、右寸口的

度学术述评报告

程，提高教学质

团队团结合作，

资源，选好线上

上实行形成性评

用，逐步积累线

以提高教学质

2021 年由二十

的十四五规划

秋季学期开始正

热点及难点问题

问题。《内经》

气化包含广义

交感相错互用是

根本机制；升降

地体用、万物生

”过程中的催化

的临床运用包括

气乃散”；调节

和”。从“阳化

痹法治疗心绞痛

。 

的核心内容，脾

《灵枢》是以实

素问》是以模式

过对脾脏解剖定

脏器功能与哲学

器为胰腺，有助

、临床实践学价

 

口脉、三部九侯

阳五行、三阴三

象，也可以称其

五行论脉的内容

的藏腑所在位置

 

283

质量。

，广泛

上教学

评价考

线上教

质量，

十余所

划教材

正式使

题 

》气化

义的气

是气化

降出入

生死之

化剂，

括：调

节气化

化气”

痛案发

脾藏象

实证为

式推演

定位与

学规范

助于我

价值，

侯、人

三阳的

其为阴

容包括

置进行
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分位即五行

行（五脏）

金、水进行

腑病形篇》

的脉象进行

小、滑、涩

临床疾病。

之脉是一体

有学者

涵。中医理

中医药行业

人体生命活

括形色、眼

情志、声息

维、情志等

安从来”等

重要意义以

先“神”是

“神”与“

“灯明”进

魄进行区别

2.《黄帝

中医是

自然节律。

动变化的节

实现“天人

自然界的三

实践中得以

内经》《伤

三阴三阳及

经病、辨时

《内经

湿造成腹胀

血造成腹胀

消食导滞、

散风邪、活

基于《内经

中联分支机构 2

行分位；二是按

即五脏分层候

行五行分类。五

对每一脏的寒

行了讲述，按照

涩”来判断五藏

五行脉法的理

体以及五藏脉位

者从内经及中华

理论中“神"是一

业规划教材关于

活动的主宰及其

眼神、言谈、表

息、脉象等方面

等精神活动，但

等神的含义，所

以更好理解内经

是阴阳相博而

“明”的阴阳

进行取象类比，

， 后调和阴

帝内经》临床

是门独一无二的

藏腑经络就是

节律与自然五运

人合一”。主导

三个基本运动状

以印证。“六气

伤寒杂病论》等

及开阖枢理论的

间再找对应针

经》重视外邪的

胀的病理机制。

胀的观点。从目

散寒除湿等治

活血化 等治法

经》病因学说，

2021 年度学术述

按照内外的浮

候脉；三是按

五行病脉根据

寒、热、实等

照五藏脉的“

藏的多种病机

理论依据是五

位与五层脉之间

华文化本源分

一个晦涩难懂

于神的定义为

其外在总体表

表情、应答、

面；狭义之神

但不能解释“

所以需要全新

经内涵，并应

而成的一种存在

内涵，再者对

而后对“神

阴阳以治神。 

床应用研究 

的时空医学，

是人体内的五

运六气的运行

导其发生、发

状态。即开、

气针法”理论

等经典，来自

的深度理解。

针刺的点进行治

的作用，多次

。同时，还提

目前的临床实

治法仍在广泛

法则较少运用

探讨腹胀治

述评报告 

浮沉次序分候五

按木、火、土、

《灵枢·邪气藏

等不同病理变化

“缓、急、大、

机变化及可能的

五行脉象与五行

间的关系。

分析“神”的内

懂的概念，目前

为广义之神，指

表现的统称，包

举止、精神、

神，指意识、思

“精神内守，病

新阐释“神”的

应用于临床。首

在，其次理解

对“神明”与

神”的功能与魂

《内经》强调

五运六气，其运

行相符合，从而

发展变化的正式

阖、枢。临床

论根植于《黄帝

自顾植山教授对

临床上先辨六

治疗。 

次讨论外感风寒

提出了饮食、

实践来看，除了

泛使用以外，疏

用。因此有学者

治法之沿革。认

五

、

藏

化

、

的

行

内

前

指

包

、

思

病

的

首

解

与

魂

调

运

而

式

床

帝

对

六

寒

了

疏

者

认

为，外

腹胀，

按照“

辨证选

法。

“

在气本

在“中

“成”

酸能收

气化实

组方应

“五味

与“五

的气化

病”应

归于“

（

近

击，传

至否定

的状态

但是经

资队伍

学的师

漏与否

目获取

引力下

医特色

的乱象

三

20

新为基

中国中

《针经

体系的

授阐述

外感风寒湿、内

并提出了“气

“审因论治”的

选用疏风散寒除

“五味”是传统

本体论的认知下

中和”一气之

，并且“生”

收、甘能缓、淡

实质进行的分析

应用的研究过

味合化”，且应

五味合化以成方

化之偏以调节人

应用模式，以及

“中和”的“五

（二）难点 

近百年来中国传

传统文化包括中

定。近年来，中

态，对《黄帝内

经典学科面临的

伍匮乏，人才梯

师资不到200人

否定，青年教师

取困难，在主流

下降引起的优秀

色方面做的比较

象在一定程度上

三、2021 年度本

021 年度，《

基本纲领，在理

中医科学院首

经》为打开中医

的第一次构建的

述对《内经》

内伤饮食、

气之令人胀也

的基本原则，

除湿，消食导

统“性味”组

下关于五味生

之内方能进行

“成”之气相

淡能利、苦能

析。而在进一

过程中，发现

应主要分为“

方”两部分。

人体疾病之偏

及“成药成方

五味合化”应

传统文化受到

中医药受到学

中医药的发展

内经》的重视也

的形式不容乐

梯队建设不良

人。导致对内经

师、研究人员

流学术领域缺

秀人才流失。

较出色，但理

上客观存在。

本专业学术的

《内经》研究以

理论与临床研

首席研究员黄

医学宝库的钥

的过程；广西

“正气”的认

血阻滞都可

也”的气滞病机

腹胀当以治气

导滞，活血化

组方理论的核心

生成的探讨，

生化，有“生

相反。并对辛能

能泄能坚、成能

一步对“五味”

其应用形式则

“五味合化以成

可运用“五味

偏的“成药-成

方-治病”三次合

应用原理。 

到西方文化的巨

学界的质疑、排

展呈现出百年来

也达到了新的高

乐观，尤其是青

良，全国从事

经学科研究成果

员发展受限，科

缺少话语权，学

国外学者在保

理论混乱、各

 

的最新进展 

以传承精华、守

究方面都有新

龙祥教授提出

钥匙，是中医学

西中医药大学戴

认识及独到见解

以造成

机观。

气为先，

等治

心内容，

“五味”

生”有

能散、

能软的

”具体

则当是

成药”

味合化”

成方-治

合化而

巨大冲

排斥甚

来 好

高度，

青年师

内经教

果的疏

科研项

学科吸

保持中

自为政

守正创

新进展。

出发现

学理论

戴铭教

解；上



 

海中医药大

人体“气化

床运用三部

未病科王凯

气，其运动

合，从而实

中医药大学

校对的方法

述象、模型

象思维是人

中医思维方

为《灵枢》

《素问》是

通过对脾脏

剖脏器功能

脏器为胰腺

学、临床实践

四、预

（一）

《黄帝

分为三的哲

学说描述事

独特思维模

变化中抽象

的自然界各

中医典籍《

出，加之后

陈陈相因，

得错综复杂

张登本

内容经行详

行梳理分析

“一分为三

脉，将“三

知识体系的

经文中应用

模型，具有

大学王庆其教授

化”运动的根本

部分进行阐述与

凯军主任认为脏

动变化的节律与

实现“天人合一

学王玉兴教授以

法与意义；陕西

型的概念内涵、

人类早期共有、

方式的一种。北

是以实证为主

是以模式推演为

脏解剖定位与功

能与哲学规范的

腺，有助于我们

践学价值，并将

测未来将引领

三阴三阳理论

帝内经》三阴三

哲学思想和时空

事物发生、发展

模型。它是古人

象出来，然后又

各个方面的变化

《内经》中三阴

后世将其与六经

或洞隐发微，

。 

本教授对于阴阳

详细阐述的基础

析，认为：《黄帝

三”观念及汉代

三阴三阳”思维

构建，在集成

用的“三阴三阳

有“天文历法特

授从气化运动

本形式、“气

与论证；宝鸡

脏腑经络是人

与自然五运六

一”，并应用

以《灵枢经》

西中医药大学

、关系、特征

、且持续存在

北京中医药大

主体建构的人

为主体对藏象

功能阐释，阐

的结果，清晰

们重视、还原脏

将理论回归实践

领学术发展的新

论研究 

三阳概念起源

空六分的宇宙

展过程及质、

人从自然界四

又用它去考察

化的一种学说

阴三阳的内涵

经概念相混淆

使三阴三阳

阳的概念和阴

础上，对于三

帝内经》基于

代“三阴三”

维模式广泛应

成并整合相关经

阳”思维模式

特征”，有阴

动的根本机制、

气化”理论的临

鸡市中医医院治

人体内的五运六

六气的运行相符

用于临床；天津

为例论述古籍

学邢玉瑞教授阐

征与应用，认为

在并发挥作用的
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设实施方案

传承创新中

的中医药传
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共卫生事件
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辨证施治、

度介入疫情

中的实力。

。随后，发改

“十四五”优质

》，方案指出建

中心，着力打造

承创新高地；

中医疫病防治基

件发生时第一时

症患者集中收治

能力。2021 年

中央军委后勤保

加强综合医院中

》，提出卫生健

入医院评审和公

医药发展。鼓励

化建设，营造中

药制剂。推动综

中西医结合分级

基层常见病、多
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永葆中医药薪

管理研究项目的

究方案，明确了

医大师及中医文

受国内疫情影

调研。 

二、仲景学术热

（一）经方疫情

通过知网数据库

肺炎相关的文献

肺炎研究仅 61

煌的胜利，世界

问题。在仲景学

界有能力、有责

地区提供优质的

早日战胜疫情贡

仲景学术及经方

谋福祉。 

（二）临床实践

临床实践运用一

质就是临床实践

方内涵是重中之

14 篇，涉及理

运用等。在宏观

试验，特别注重

基础，以研究发

维为宗旨，以临

机构 2021 年度

心 

制定张仲景传

题申报。按照

2030 年）》要求

、突出特色，

景传承与创新

新理念为引领

掘张仲景学术

色、新优势，

键技术集成转

薪火相传。完

的研究方案的

了课题实施的

文化传承及创

影响，完成了

热点、难点及

情防治研究 

库（CNKI）检

献共 173341 篇

篇。目前中国

界其他国家及

学术优势的基

责任、有信心

的医疗服务和

贡献一份力量

方事业，为人

践运用研究 

一直是经方界

践和运用。如

之重。CNKI 共

理论实践、疾

观方面，开展经

重创新与实用

发掘及发扬为

临床治病及实

度学术述评报告

传承与创新专项

照《中医药发展

求，大力弘扬仲

与国家中医药

新专项课题申报

领，充分利用现

术思想及内涵，

加快以“仲景

转化，服务国家

完成河南省中医

的论证及启动，

的路径及方法，

创新专家开展了

了部分专家的访

及进展 

检索，各类新型

篇，而与经方相

国疫情防治工作

及地区正在面临

基础上，中国政

心为世界其他友

和经验分享，为

量，同时传承好

人民身体健康和

界永恒的热点。

如何在临床中极

共收录经方临床

病诊疗、针药

经方相关临床

用，以提高认识

为中心，以开拓

实用为目的，对
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项课题

展战略

仲景文

药管局

报指南；

现代科

，在创

景学术

家现实

医药文

，完善

，分别

了问卷

访谈及

型冠状

相关的

作取得

临这一

政府和

友好国

为世界

好、发

和生命

。经方

极大发

床相关

药并用、

医案、

识及素

拓眼界

对仲景
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治方进行了

展研究。 

（三）

开展《

匮要略》等

景研学足迹

貌，整合条

维。试行经

师承教学结

务实践，促

（四）

仲景科

集古今国内

景类文献进

流派、地域

景方药配伍

优质评价、

好”。开展

探索经方量

结构，推广

伍和作用机

微观方

基础，借助

子生物学、

白组学、转

探索经方干

录调控和基

述药性，既

观方面揭示

础，也为更

三、仲

（一）

越来越

的热潮，然而

追求临床实

难免舍本逐

纯的撇开仲

中联分支机构 2

了全方位、多层

仲景学术教学

黄帝内经》《神

等经典类线上与

迹，领悟经方病

条文经方配伍分

经典创新专业培

结合方式，开展

促进仲景学术教

仲景科研求真

科研主要集中于

内外文献，进行

进行保护，梳理

域等综合性发展

伍规律。经方及

饮片生产标准

展经方复方实验

量效配伍研究，

广仲景方用。借

机制。 

方面，确定经方

助中医病证模型

生物信息学等

转录组学、基因

干预疾病模型的

基因修饰等，用

既是遵从中医药

示仲景经方分子

更好的推广仲景

景学术研究展

理论研究追求

越多的仲景学术

而派系林立，

实用的方向是正

逐末。六经辨证

仲景理论而仅研

2021 年度学术述

层次而客观、

学传承 

神农本草经》

与线下相结合

病脉证治。恢

分析，培养临

培养模式，施

展教师带队的

教学传承发展。

真务实 

于两个仿效。

行校勘、整理

理仲景著作及学

展，明确仲景

及中医药材溯

准化，确保“

验室安全性和

探索组方依

借鉴现代技术

方主要复方成

型或体外细胞

等方法，结合

因组学等层面

的细胞因子、

用病理阐明病

药现代化的正

子机制内涵和

景学术奠定研究

展望 

求寻根溯源 

术研究者促成

阻碍仲景理论

正确的，但违

证是张仲景的

研究仲景经方

述评报告 

务实的方法开

《伤寒论》《金

合课程。踏寻仲

恢复名著整体原

临证六经辨证思

施行院校教育与

的大学生社区服

。 

宏观方面，搜

理、复制，对仲

学术传承脉络

景辨证体系及仲

溯本求源、中药

“药材好，药才

和疗效性研究，

依据，优化组方

术研究经方的配

成分等药效物质

胞组织，采用分

合代谢组学、蛋

面，从分子角度

分子靶标、转

病机，使药理阐

正确方向，从微

和生物学作用基

究基础。 

成了“经方派”

论的探本求真。

违背仲景的本意

的核心理论，单

方是不全面的。

开

金

仲

原

思

与

服

搜

仲

络、

仲

药

才

方

配

质

分

蛋

度

转

阐

微

基

”

。

意

单

。

因此我

何成就

文化内

博采众

大论》

论》合

高、雷

汉有公

读张仲

古典名

寒杂病

行天人

（

经

安全性

要与时

将经方

观的发

方证证

一局部

太阴病

是治疗

证的专

汤治在

针

方，应

行对照

及国际

据。在

脉证治

维体系

涵，发

临床的

客观评

规范化

（

中

我们不仅要研究

就仲景学术，即

内涵背景，重建

众方，撰用《素

《胎胪药录》，

合十六卷”；

雷公、少俞、少

公乘阳庆及仓公

仲景所倡导的名

名著，探寻张仲

病论》行文结构

人合一哲学内涵

（二）循证依据

经方传承发展了

性毋庸置疑。然

时俱进、创新发

方分为基础方、

发掘经方运用。

证机的基本病证

部病变，如四逆

病、少阴病、厥

疗明显方证证机

专病专方，如小

在痰热互结的肺

针对此类方证病

应当开展大型多

照的临床试验，

际推广和交流合

在此基础上，重

治的关联性分析

系，经过临床应

发扬张仲景学术

的理论发展，建

评价，使个体化

化标准化的指南

（三）现代科技

中医传承与发展

究仲景学术是

即重拾仲景研

建仲景学术构架

素问》《九卷》

并《平脉辨

“上古有神农

少师、仲文，中

公，下此以往

名家著作，研

仲景所生活的文

构，明辨六经

涵。 

据服务临床实

了 1800 多年，

然而，经方不

发展。在临床

、代表方等，

。基础方的作

证，往往不局

逆汤，可见于

厥阴病、霍乱

机的特殊病证

小青龙汤治在

肺系疾病。 

病机清晰而又

多中心、随机

，为经方临床

合作进一步提

重视张仲景的

析。善于从张

应用的淬炼，

术精神，重视

建立相关临床

化精准化的临

南共识。 

技助力中医发

展根植于传统

是什么，更要研

研学之路，重回

架。“乃勤求古

《八十一难》

证》，为《伤寒

农、黄帝、岐伯

中世有长桑、扁

往，未之闻也”

研习张仲景所参

文化背景，慎

经体系源流始末

实践 

其临床的有效

不仅要守正传承

床中，根据实际

这种方式可

作用是治疗一切

局限于某一脏腑

于太阳病、阳明

乱病等诸篇；代

证，往往属于某

在寒饮射肺证、

又临床疗效确切

机、双盲、安慰

床应用的疗效说

提供强有力的循

的诊疗方法探讨

张仲景学术中提

丰富张仲景学

视来源于临床又

床疗效和诊疗特

临床诊疗逐步过

发展 

统的社会认识，

研究如

回仲景

古训，

《阴阳

寒杂病

伯、伯

扁鹊，

”，拜

参考的

思《伤

末，笃

效性和

承，更

际可以

以更直

切符合

腑或某

明病、

代表方

某一病

、泽漆

切的经

慰剂平

说明以

循证依

讨、病

提升思

学术内

又高于

特征的

过渡至

，遵循



 

传统哲学观

识。社会的

此，如何利

中之重。传

在引入颗粒

良了传统医

类，又能产

技术的运用

更快的促进

严肃考验。

此外，

同样给中医

网大数据促

准化。基于

律通过数学

数据并进行

关性，通过

医患的空间

作效率。5G

展空间。远

链接，医生

统为 患者提

（四）

传统经

药到临床应

高质量的中

 

摘  要：现

业者，完善各地

交流平台，增强

针稳步推广头针

关键词：头

观念和人文情怀

的发展要求中医

利用好现代日新

传统的中医经方

粒剂、泡腾片、

医学制剂，便捷

产生良好的经济

用下，如何能更

进人体吸收利用

 

人工智能和 5

医仲景事业带来

促进中医早日实

于云计算和人工

学模型得以展示

行定量分析，得

过加权处理，制

间距离、诊疗的

G、6G 的物联

远程医疗承载医

生可通过过基于

提供远程实时会

院校教学重视

经典作为中医的

应用一系列经典

中医院校教学培

头针

现阶段头针发展的

地头针组织架构，

强全世界使用头针

针、培育头针人才

头针巡讲；传承；

怀，重视整体

医逐步实现现

新月异的科学

方以丸散膏汤

、缓释片等新

捷式、使其既

济和社会效益

更好的保持药

用，是剂型改

5G、6G 新技术

来巨大的机遇

实现诊疗体系

工智能的应用

示，使望、问

得出病证模型-

制定相应策略

的处理时间，

网时代，带给

医疗设备和移

于视频与图像

会诊、应急救

视临床培养 

的基础课程，

典相关课程，

培养体系。注

针专业委
世界

的关键是传承，对

，培养头针人才。

针的医生的交流，

才。 

；人才 

体研究和宏观辨

现代化。有鉴于

学进步成果是重

汤为主要剂型，

新剂型之后，改

既更好的服务人

益。然而在现代

药效物质基础，

改良技术面临的

术革命的兴起

遇和挑战。互联

系的定量化、标

用，将其中的规

问、切三诊形成

-配伍剂量的相

略，大大缩短了

同时提高了工

给中医广阔的发

移动用户的全网

像的医疗诊断系

救援指导等服务

开设从理法方

按部就班进行

注重教材编写质

委员会2
界中医药学会

对于头针人才的培

。2021 年 10 月 1

，方便总结临床经

辨

于

重

改

人

代

的

起，

联

标

规

成

相

了

工

发

网

系

务。 

方

行

质

量，中

好的反

内容要

批注各

的教师

论与实

承班的

式，促

批符合

（

仲

于中国

人民核

华民族

科技、

要在文

倡导世

团体或

体或机

经方品

传承与

坛，得

仲景学

推进，

学术交

世界各

021年度
会联合会头针专

培养是这个时期协

17 日，在美国加

经验，进行临床研

世界中联分支

中医教材不仅要

反映原著原貌，

要进行专业解读

各家学说，供给

师，拥有扎实的

实践相结合，教

的培养模式，普

促进教师带队的

合要求的中医高

（五）学术推广

仲景学术具有高

国优秀灿烂的文

核心价值观和文

族的伟大复兴具

军事、综合国

文化软实力上展

世界范围内的官

或机构，特别是

机构，将有利于

品牌氛围。时至

与创新专业委员

得到国内外广泛

学术的国际话语

稳步实施委员

交流，促进仲景

各地，助力中华

度学术评
专业委员会 

协会的重要任务。

加州旧金山举行头

研究。在新的一年

机构 2021 年度

要尊重经典原

，学术界公认

读，学术界存

给读者参考。

的理论基础和

教学与临床相

普及院校教育

的大学生社区

高层次临床人

广树立特色品

高度的临床应

文化结晶。推

文化自信的具

具有重要的意

国力上取得世

展示仲景学术

官方或民间团

是与仲景学术

于我们树立仲

至今日，世界

员会连续举办

泛的关注与积

语权。我们仍

员会的各项工

景学术发展，

华民族的伟大

评述报告

。在目前的国际环

头针发明 50 周年庆

年里，头针专业委

度学术述评报告

原著特征，而且

认的符合经典精

存在分歧或争议

擢拔具备临证

和临床功底，做

相结合。强化经

育与师承教学结

区服务实践，培

人才。 

品牌 

应用价值，它同

推广仲景学术是

具体体现，对实

意义。我们不仅

世人瞩目的成就

术的独特魅力。

团队建立的中医

术研究相关的学

仲景学术特色，

界中医药联合会

办了三届仲景学

积极的响应，提

仍将坚定不移地

工作计划，开展

把仲景学术推

大复兴。 

告 

环境下，整合全球

庆祝大会。建设在

委员会将继续按照
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且要更

精神的

议的要

证经验

做到理

经典传

结合方

培养一

同样属

是中国

实现中

仅要在

就，更

。大力

医研究

学术团

，造就

会仲景

学术论

提升了

地积极

展仲景

推广到

球头针从

在线头针

照既定方
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Abstract 

the head acupun

Improving orga

celebration of th

for head acupun

experience and 

and cultivate tal
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2017 年 10 月

的第四个年

教授，以及

的努力下，

取得了非凡

一、20

由会长

顺发教授的

技术人才培

中止，转为

和表彰“焦

广、普及和

头针专业委

明五十周年

头针”的传

和成绩，共

世界人民。

二、20

2021 年

传承及推广

断推广应用

但是对于头

疗疾病病种

治疗的标准

头针创新的

只有人才的

人才的服务

中联分支机构 2

 At this stage, the

ncture talents in th

anizational structur

he invention of Jia

ncture, enhance th

clinical research. 

lents in accordanc

s  Head acupunct

医药学会联合

月 21 日。202

年头，在会长焦

及各位副会长、

头针事业在世

凡的成绩。 

21 年度本专业

长焦顺发教授组

的全球巡讲活动

培养项目-头针培

为微信群平台进
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况，从本专业技

向，引领学术发展

现状；真实世界研

eral situation of r

nology and the la

tion of this field an

atus of real world r

界研究专业委员

教育项目中医药

年4月8日-11日

世界研究方法学

大数据处理、分

”

好

面

才

合

集、

为

到

滞

问

断

方

面通过

让数据

做好临

才能确

动针疗

三

（

经

“滞动

动针专

题组在

的具体

（

1.

被《颈

2.

床经验

表（作

员会2021
合会真实世界研

术热点及难点和

展的新理论、新方

研究的应用 

real-world researc

atest academic pro

nd the new theorie

research, Applicat

员

药

日

学

分

析和管

据挖掘

一

真

集与患

世界中联分支

过临床病例的收

据成为标准制定

临床工作才能保

确保人才发展的

疗法的宣传和推

三、2021 年度本

（一）课题开展

经北京市中医管

动针治疗颈椎病

专委会副会长丁

在北京大兴兴和

体工作。 

（二）论文撰写

“神经根型颈

颈腰痛杂志》录

“李振全滞动

验深析”被《天

作者肖蕾）。

1年度学
研究专业委员

本领域学术的

方法进行展望。

ch， and discuss

ogress in this fiel

es and new metho

tion of real world

管理的方法及应

掘的应用案例及

一、2021 年度真

真实世界研究

患者有关的数据

机构 2021 年度

收集和统计，

定的重要参考

保持滞动针疗

的正确方向和

推广提供了有

本专业学术的

展、推进工作

管理局批准，

病的疗效评价

丁会申作为课

和骨伤医院开

写 

颈椎病针灸治

录用待发表（

动针疗法治疗

天津中医药大

学术述评
会 

新进展，对真实

ses real-world res

ld. Finally，unde

ods leading academ

research 

应用进行培训

及其学术论文

真实世界研究

（RWS）即在

据，通过分析

度学术述评报告

让数据说明

考依据。因此，

疗法旺盛的生命

和成长路径，也

力支撑。 

的最新进展 

 

于2021年9月确

价研究”课题，

课题负责人，带

开展、推进课题

治疗的临床研究

作者肖蕾）。

疗神经根型颈椎

大学学报》录用

评报告 

实世界研究进行分

earch separately

er the new situatio

mic development.

训，开展中医药

发表的经验分

究相关学术总体

在真实世界环境

析，获得医疗产
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问题，

，扎实

命力，

也为滞

确立了

，由滞

带领课

题相关

究概述”

 

椎病临

用待发

分别论述。

from the 

on，look 

药大数

分享。 

体概况 

境下收

产品的
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使用价值及

为临床研究

应用试点工

个药品利用

速全球创新

新方案。海

展药械真实

研究数据转

目前试点工

重点实验室

真实世界数

于产品上市

华西医院海

获批成为国

世界数据研

目前，

再评价、中

作用的评价

验传承与创

二、20

中医药

且关注度呈

的规范与标

（RWE）研

陷包括未识

记录连锁错

法达成共识

将临床诊疗

上升为临床

是一个巨大

临床疗

大生命力的

关键是标准

的治疗上已

而，中医临

种非药物疗

实效果。如

中联分支机构 2

及潜在获益或风

究的重要新方向

工作启动以来，

用乐城真实世界

新药械产品在我

海南省药监局在

实世界应用的试

转化为证据，用

工作取得了全国

室的突破性进展

数据研究已经启

已取得阶段性

海南真实世界数

国家药监局重点

研究用于药品监

RWS的研究开

中医药技术疗效

价、中医药作用

新等多个方面

21 年度本专业

药领域的真实世

呈现逐年上升的

标准制定也在

研究比RCT更可

识别的偏倚、不

错误等。因此，

识，以提高RW

疗过程中产生的

床证据，就成为

大的挑战。 

疗效是古老的中

的原因，而中医

准化。中医药在

已经得到广泛认

临床的作用规律

疗法等仍然缺乏

如何在真实世界

2021 年度学术述

风险的临床证

向。自从临床

已先后有2个

界研究证据获

我国的可及性

在国家药监局

试点工作，探

用于产品在我国

国首个真实世

展，全国首批

启动，特许药

性成果。今年2

数据研究与评

点实验室，标

监管科学创新进

开展已涉及了

效的临床评价

用规律的研究

面。 

业学术热点及

世界研究正成

的趋势，有关

在逐步形成。真

可能出现研究

不完整数据集

需要对RWE

WE研究质量和

的信息数据化

为研究质量的

中医得以延续

医药走向国际

在一些疑难疾

认可，特别是

律、治未病的

乏足够的、公

界中建立规范

述评报告 

证据。目前已成

床真实世界数据

个器械产品、

获批注册，为提

性提供了新途径

局的指导下，开

探索将真实世界

国的注册审批

世界研究与评价

批、第二批临床

药械真实世界用

2月，四川大学

评价重点实验室

标志着我国真实

进入新阶段。

了中药的上市后

价、中西药相互

究、中医临床经

及难点问题 

成为研究热点，

关真实世界研究

真实世界证据

究缺陷，这些缺

集、分类错误和

E研究的标准方

和可信度。如何

化，如何将数据

的关键，同时也

续至今依然有强

际、引领世界的

疾病、慢性疾病

是针灸疗法。然

的技术方法、各

公认的证据来证

范可行的方法学

成

据

1

提

径、

开

界

批，

价

床

用

学

室

实

 

后

互

经

，

究

据

缺

和

方

何

据

也

强

的

病

然

各

证

学

进行中

三

RW

合成对

试验设

展，能

结合分

药适应

量级大

因更接

减小偏

析、敏

无

是大同

据的情

行研究

到研究

虑众多

四

学术发

关

科技司

学的运

导应当

床疗效

法学，

设，特

影响到

增强中

的培训

多学科

方式的

范。真

一项系

出高质

传承精

产业化

中医临床疗效评

三、2021 年度本

WS在医药领域

对照组（synthe

设计，大大节约

能更精准地定位

分析，有助发现

应证；支持公共

大、种类多，许

接近临床实际，

偏倚， 常见的

敏感性分析等。

无论是针对何种

同小异的，即基

情况，进行数据

究设计，依据设

究结果。理论转

多因素。 

四、新形势下该

发展的新理论、

关于推动中医药

司、规财司原司

运用方法学作为

当重视真实世界

效为核心的各类

提高整体的管

特别是中医的医

到临床生产产生

中医药真实世界

训，培养真正掌

科交叉的人才团

的概念和方法，

真实世界研究是

系统工程，必须

质量和可持续，

精华、守正创新

化发展。 

评价，是RWS

本专业或领域

域发挥着更广

etic control arm

约了成本；RW

位患者人群；

现新的生物标

共卫生决策等

许多新技术被

，故分析方法

的如倾向性匹

。 

种方向的RWS

基于一个科学

据评估，确定

设计执行数据

转化为实际，

该领域未来学

、新方法  

药高质量纵深

司长苏钢强有

为医院管理的

界的研究和相

类医教研活动

管理绩效。二

医疗机构信息

生的数据质量

界研究的力量

掌握真实世界

团队。四是应

，加快制定真

是推动中医药

须通盘考虑、

，也需要遵循

新，才能加快推

中的一个重要

域学术的最新进

广泛的作用，例

m）的出现辅助

WS在检验医学

电子病历与基

标志物；帮助发

等。因真实世界

被研究人员采用

法上更多注重控

匹配分析、协变

S，其根本研究

学问题，结合现

定符合研究目的

据分析方案，

在研究中仍需

学术发展方向，

深发展，国家中

有四点思考：一

的重要内容，医

相关方法学，在

动当中，合理运

二是加强支撑能

息化建设水平，

量和可利用性。

量，广泛开展系

界研究方法的高

应用中医药临床

真实世界研究施

药行业高质量发

着眼长远，重

循中医药发展规

推进中医药现代

要方向。 

进展  

例如：

助临床

学的发

基因组

发现新

界数据

用，又

控制和

变量分

究思路

现有数

的后进

后得

需要考

，引领

中医局

一是科

医院领

在以临

运用方

能力建

，直接

。三是

系统化

高素质

床科研

施行规

发展是

重点突

规律，

代化、



 

针对如

发展，世界

李振吉建议

真研，二是

数据为导向

交替，从临

科研范式，
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月20日在哈

年会在腾讯

的形式举行

所高校、医

学术报告，共

一、20

中医临

是连接理论

不存在于临

工作报告》

发展重大工

2018年起政

发展。面对

专业委员会

如何加快推动中

界中医药学会联

议：一要在实战

是真实世界数据

向，以问题为驱

临床中来到临床

三是用新的理

中医临床

本文概述了2021年

医理法方药与临床

防疫；临床思维；

 This article sum

ference of the Pro

nese medicine shou

rehensive analysis

s  Epidemic prev

联中医临床思

哈尔滨举行第三

讯会议、超星

行，来自匈牙利

院和科研院所

共计500余位海

21 年度本专业

临床思维作为中

论知识与实践行

临床诊疗活动当

将“坚持中西

工程”作为年

政府工作报告连

对大好发展机遇

会将继续团结海

中医药真实世

联合会创会副

战中学习真研

据研究应该以

驱动，医疗实

床中去的临床

理念和现代科

床思维专
世界中

年度中医临床思维

床实际有机结合，

；诊治能力；创新

mmarizes the comm

fessional Commit

uld integrate tradi

s，diagnosis and t

ention，Clinical t

思维专业委员

三届学术年会

星直播平台以线

利、新加坡、

所的10余位知

海内外中医界人

业学术总体概

中医思维的重

行动之间的纽

当中。2021年

西医并重，实

年度重点工作之

连续第4年提

遇，世界中联

海内外中医药

世界数据研究的

副主席兼秘书长

研，在临床中用

以人为中心，以

实践与科学计算

床科研一体化的

科技，解决RW

专业委员
医药学会联合

维专委会，在中医

，提高临床对疑难

新 

munication betwee

ttee on clinical thi

itional Chinese me

treatment of comp

thinking，Diagno

员会于2021年1

会。第三届学术

线上远程会议

日本及国内多

知名专家学者作

人士在线参会

概况 

重要组成部分，

纽带，无时无刻

年国务院《政府

实施中医药振兴

之一，这是自

及中医药振兴

联中医临床思维

药学者乘势奋进

的

长

用

以

算

的

WS

实施中

适应；

工智能

应用渠

究与完

营医疗

员会2021
合会中医临床思

医临床思维专业委

难杂病的综合分析

en the 2021 on cl

inking of tradition

edicine theory， m

plicated diseases a

osis and treatment

11

术

议

多

作

会。 

，

刻

府

兴

自

兴

维

进、

持续精

医临床

（

思维的

是临床

诊疗治

（

和巩固

好的中

发挥中

方向与

（

这样才

维的精

二

世界中联分支

中的难题，在组

在技术环节上

能、区块链等现

渠道，五是抓好

完善，制定RW

疗机构开展RWS

1年度学
思维专业委员

委员会第三届学术

析诊治能力及疗效

inical thinking of

nal Chinese medic

method and prescr

and its curative eff

ability，Innovati

精研，传承中医

床思维实现中医

（一）学习研究

的原则和规律，

床活动迅速而有

治疗效率的根基

（二）通过学习

固中医临床医生

中医思维习惯，

中医药诊疗优势

与方法。 

（三）真正掌握

才能师古不泥、

精髓，更好地发

二、2021 年度本

机构 2021 年度

组织方式与科

上必须引用大

现代科技手段

好医疗机构结

WS科研设计规范

S，多路径推动

学术述评
会 

术大会上进行的大

效。 

f traditional Chine

cine，and points o

ription with clinica

fect. 

ion 

医临床思维模

医药创新发展

究中医临床思

，有效地运用

有序地实施的

基。 

习研究中医临

生纯正的中医

，从而培养优

势，为人类谋

握中医临床思

、灵活变通地

发挥中医防治

本专业学术热

度学术述评报告

科研设计上要与

大数据、信息化

段，四是扩宽成

结构化电子病历

范，指导有条

动真实世界研究

评报告 

大会交流，指出中

ese medicine and t

out that the practit

al practice，to imp

模式，不断探索

的新路径：

思维方法，了解

用恰当的思维方

的保障，是提高

临床思维方法，

医临床思维，养

优秀中医临床人

谋求健康的道路

思维的本质和

地继承和发扬中

疾病的价值。

热点及难点问题
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与之相

化、人

成果的

历的研

件的民

究工作。 

中医行业

the Third 

tioners of 

prove the 

索以中

解中医

方法，

高临床

，培养

养成良

人才，

路提供

内涵，

中医思

 

题 
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中医临

贯穿于中医

促进中医理

医临床思维

在着种种内

律的认识，

的。但不可

不相匹配，

度不足的证

性的缺失等

问题。可见

保持传统中

与特色，同

创新，这有

目前相关研

（一）

（二）

三、20

（一）

作为医

状态下的患

是怎样的，

断是临床过

家要完成对

知觉与内化

列有序的思

的诊断思维

 

浊

摘  要：本

论文，发布了浊

在新形势下如何

关键词：人

中联分支机构 2

临床思维作为中

医疗活动的始

理论深入发展的

维与现代生物-

内在关联，即中

以及对疾病状

可否认中医固有

缺少客观化、

证候诊断，以及

等，一直是当今

见，在当今医疗

中医临床思维的

同时又要做出适

有赖于对中医临

研究方兴未艾。

制定中医临床

制定中医临床

21 年度本专业

诊断思维的程

医疗活动的主体

患者进行治疗，

这样才能确定

过程中首先发生

对疾病信息的辨

化，以及对症状

思维准备和思维

维程序，从而获

浊毒理论

本文概述了2021年

浊毒理论核心内涵

何制定中医浊毒理

人才；标准；创新

2021 年度学术述

中医思维的重

始终，是直接获

的必备钥匙。

生物-心理-社

中医思维指导

状态的治疗是

有理论与现代

、量化标准的

及宏观症状与

今学术界探讨
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and abroad. 

招生。10月，广

方中医药研究院

专科。华北理工

程中增加音乐治

沙成立音乐治疗

治疗专业中招收

武汉音乐学院等

业方向。 

床实践和社会

治疗实践平台建

企业等建立音

妇科、产科等临

患者达上千人次

复音乐治疗”，

孕产专区”。上

法等运用到病人

音融合”达到

疗研究中心为武

举办了音乐心理

单位还在疫情期

乐学院紧急组建

面向社会提供线

还和复旦大学附

支部携手成立了

通过“音乐治

家属提供心理安

境下，音乐疗法

界中联“抗疫先

局部新冠疫情

乐放松”等一系

线工作人员起到

乐治疗协会也为

下的音乐治疗，
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广州医

院紫和

工大学

治疗内

疗人才

收音乐

等高校

会服务 

建设，

音乐治

临床科

次，在

，并与

上海中

人的身

“身心

武汉市

理减压

期间积

建音乐

线上心

附属儿

了沪鄂

治疗”

安抚。

法专委

先进集

，广州

系列音

到了积

为临时

，缓解
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二、20

未来展望 

1. 本年

（1）中

近年来

形成的中医

保健到现在

复、病症患

关于中医五

早在《黄帝

五行、五脏

配乐。而今

症新冠等）后

甚至孕妇产

行音乐表现

叠加中医情

五行音乐疗

状态及睡眠

者负性情绪

五行音乐治

现出五行音

（2）针

针刺治

过针刺特定

的目的，因

被临床广泛

（或电针）

目前，在电

风后遗症以

多的研究及

音乐为媒介

在治疗过程

心得以缓解

位起到相应

可提高临床

2.音乐治

中联分支机构 2

21 年度本专业

年度音乐治疗专

中医五行结合

来，音乐治疗结

医五行音乐疗法

在临床的辅助治

者的心理建设

五行结合音乐治

帝内经·五音五味

脏相联系， 运用

今，五行音乐治

后的心理疾病

产后康复等研究

现出优异的治疗

情志护理改善老

疗法影响维持性

眠质量，五行音

绪及生活、睡眠

治疗在脑卒中后

乐治疗的明显

针刺结合音乐

治疗是是我国独

定穴位，起到一

因其操作方便、

泛应用。运用中

治疗疾病的研

电针疗法与音乐

以及肝郁脾虚型

及应用。在这两

介，通过音乐的

程中整合患者的

解，针刺是通过

应作用，因此五

床效果，使疗效

治疗专业的未

2021 年度学术述

业的学术热点

专业的学术热

音乐疗法治疗

结合中医学阴

法发展迅速，

治疗，在睡眠

设等领域都得到

治疗疾病（“五

味篇》既有记

用五音针对不

治疗针对疾病

病康复治疗，抑

究和临床运用

疗效果。例如

老年慢性胃炎

性血液透析患

音乐对新型冠

眠质量的影响

后抑郁临床应

显优势。 

疗法治疗疾病

独有的非药物

一定的疏通经

、疗效显著、

中医五行音乐

研究受到越来

乐疗法对轻中

型失眠患者这

两者的结合中

的特质去除心

的生理、心理

过针刺特定穴

五行音乐疗法

效更加显著。 

未来展望 

述评报告 

点，学术进展及

热点和学术进展

疗疾病 

阴阳五行理论而

从开始的养生

眠障碍、术后康

到了广泛运用

五音疗疾”），

记载，将五音与

不同疾病，对症

病（脑卒中、癌

抑郁病症治疗，

用越来越多，五

如五行音乐疗法

炎患者抑郁症状

患者的焦虑抑郁

冠状病毒肺炎患

响等研究，以及

应用的研究都表

病 

物治疗方法，通

经脉、调和气血

不良反应少而

乐疗法联合针刺

来越多的关注。

中度抑郁症、中

这几个方面有较

中，音乐疗法以

心理情绪障碍，

理和情志，使身

穴位，对不同穴

法联合针刺治疗

及

展 

而

生

康

用。

，

与

症

癌

，

五

法

状，

郁

患

及

表

通

血

而

刺

。

中

较

以

身

穴

疗

在

予的巨

专业委

医学和

断把

为健康

做到以

（

本学科

疗较早

传承与

治理论

统音乐

而构建

（

乐治疗

的身心

疗效果

境音乐

准。中

医的理

合患者

（

目前在

体系，

专业应

行业制

据不同

需要借

从更高

量，推

药国际

国际传

（

量，充

医治未

在全球社会经济

巨大挑战下，世

委员会需要围绕

和中国民族音乐

新的学术研究

康中国战略作出

以下几点： 

（1）结合中医

科的中国特色问

早的民族之一，

与发展，将音乐

论相结合、并融

乐治疗在世界艺

建具有中国特色

（2）促进音乐

疗临床研究的统

心疾病干预过程

果。目前针对不

乐的强度以及节

中医临床上的音

理论指导下，融

者具体情况，进

（3）完善行业

在国内尚无音乐

医疗系统更未

应用人才缺乏，

制定从业资格，

同的岗位标准建

借助世界中医药

高层面、更大范

推动学科发展。

际发展大局，更

传播与发展的重

（4）继续在疫

充分发挥音乐治

未病的优势，主

济的重大变革

世界中医药学

绕办会宗旨，

乐特色的音乐

究成果面向全

出贡献。为此

医理论，融合中

问题。中华民

，要注重本民

乐治疗理念和

融合中国传统

艺术治疗学界

色的音乐治疗

乐治疗理论的系

统一标准及规

程中，音乐治

不同患者，音

节奏的控制等

音乐治疗需要

融合中医传统疗

进行个性化治疗

业资格体系和专

乐治疗师的正

未认可这一行

，高端研究人

，规划从业岗

建设专业人才

药学会联合会

范围凝聚国内

。同时主动把

更好地成为世

重要力量。 

疫情常态化防控

治疗在心理健

主动为疫情防

革，新冠肺炎疫

学会联合会音乐

构建具有中国

乐治疗学科体系

全国甚至全世界

此，各领域学者

中国传统音乐

民族作为运用音

民族音乐治疗文

和技术同中医辨

统音乐，提升中

界的理论话语权

疗体系。 

系统化问题，推

规范性。在不同

治疗表现出不同

音乐处方的选择

等缺乏系统地量

要先辨证，然后

疗法与音乐治

疗，才能身心同

专业人才培养

正规管理机构和

行业资格。音乐

人才紧缺。需要

岗位和从业标准

才梯队培养模式

会这一国际性平

内外音乐治疗学

把自身建设融入

世界中联推动中

控中贡献音乐治

健康、心理干预

控提供援助。

疫情给

乐疗法

国传统

系，不

界推广，

者需要

，提升

音乐医

文化的

辨证论

中国传

权，从

推进音

同人群

同的治

择，环

量化标

后在中

疗，结

同护。 

养体系。

和资质

乐治疗

要根据

准，根

式。更

平台，

学科力

入中医

中医药

治疗力

预和中

 



 

摘  要：2

此次中西医互学

领域内的应用和

关键词：产

Abstract 

and scholars in 

learning and ex

prevention and

Traditional Chin

health care in th

Keywords

 

2021 年

成立大会暨

重召开。受

播即线上线

国内外中西

交流经验、

名同道参与

组成了第一

技术培训并

事在产后康

增进学术交

员共同参与

产后康养事

一、20

世界中

应习近平总

展”、“坚持

的指示，推

学事业全面

世界中联各

产后康

2021 年世界中联产

学互鉴、交流碰撞

和发展，对未来产

产后康养；中西医

 The successful h

the field of postp

xchange of traditi

d health care has 

nese and western

he future. 

s  Postpartum hea

年 5 月 28 日世界

暨第一届产后康

疫情影响，此

下相结合的方

西医产后康养领

共谋发展。海

此次会议。形

届理事会，30

并颁发证书。此

康养领域研究人

交流的良好契机

与、思想碰撞的

事业的发展具有

21 年度本专业

联产后康养专

书记 “推动

持中西医并重

推进我国各区域

面健康发展的重

各级领导下，由

康养专业
世界

产后康养专委会

撞，提升了学术研

产后康养事业的发

医融合；学术前沿

holding of the Spe

partum health care

ional Chinese and

been improved，

n medicine in the 

alth care,  Integra

界中联产后康

康养国际论坛

此次会议采取主

方式进行，会议

领域内权威专

海内外产后康养

形成了由海内外

00 多人参加了

此次会议的召

人员，提供了拓

机，是产后康

的一场学术盛

有重要意义。 

业学术总体概

专业委员会的

中西医药相互

重，突出中医药

域中医、中西

重要举措和重

由贺丰杰教授

业委员会
中医药学会联

的顺利召开，为海

研究、临床诊治和

发展具有举足轻重

沿；推广应用 

ecialtyCommittee

e at home and ab

d western medicin

 and the applic

field of postpartu

ation of Chinese a

康养专业委员会

坛在陕西咸阳隆

主会场+网络直

议邀请到 16 位

专家齐聚一堂、

养领域 3 万多

外 327 位理事

了产后康养适宜

召开为海内外从

拓展学术视野

康养领域专业人

盛宴，对于未来

概况 

的成立是积极响

互补充、协调发

药特色与优势”

西医产后康养医

重要载体，是在

授发起的国内外

会2021年
联合会产后康养

海内外产后康养领

和预防保健的质量

重的意义。 

on Postpartum H

road to learn from

ne， the quality

cation and develo

um health care ha

and Western medic

会

隆

直

位

、

多

事

宜

从

野、

人

来

响

发

”

医

在

外

中西医

机构，

域的优

有机融

解决产

并推广

产

点工作

的各种

点的科

续教育

产后康

技术内

发展的

医产后

量发展

此

会成立

次规划

理念、

世界中联分支

年度学术
养专业委员会

领域专家学者创造

量，共同促进了中

Health Care in 202

m each other and

of academic rese

opment of the the

as a decisive signi

cine, The academi

医产后康养领域

主要立足于研

优势，探索中医

融合，整合全国

产后女性特殊时

广有特色的产后

产后康养专业委

作扎实推进：开

种形式的学术活

科学研究和考察

育，普及和宣传

康复流程；规范

内容及方法，加

的中医产后康养

后康养科技咨询

展。 

此次第一届产后

立后的第一次会

划会议，意义非

方针、目标。

机构 2021 年度

术述评报
会 

造相互学习、拓展

中西医融合的理论

21 created an acad

expand their hori

earch， clinical d

eory and clinical

ificance for the de

ic frontier,  Popu

域内权威专家

研究和挖掘中

医药理论与现

国、全球相关

时期遇到的诸

后管理经验和

委员会的成立

开展以中医产

活动；组织以

察活动；开展

传中医产后康

范“中医产后

加大人才培训

养事业需要；

询，促进中医

后康养专业委

会议，也是谋

非凡，明确了

。同时学术会

度学术述评报告

报告 

展视野的学术平台

论和临床经验在产

demic platform fo

izons. Through th

diagnosis and trea

l experience of in

evelopment of po

ularization and app

家学者而组成的

中医药在产后康

现代医学先进技

关中西医资源，

诸多难点、热点

疾病防治方案

立，主要围绕

产后康养为主要

以中医产后康养

展中医产后康养

康养知识；规范

康养”的培训

训力度，以满足

为有关部门提

医产后康养产业

委员会的成立是

谋思路、谋发展

了专委会今后发

会议的召开，为
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台。通过

产后康养

or experts 

he mutual 

atment， 

ntegrated 

ostpartum 

plication  

的学术

康养领

技术的

，重点

点问题，

案。 

以下重

要内容

养为重

养的继

范中医

训教材、

足日益

提供中

业高质

是委员

展的一

发展的

为产后
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康养专业的

流的平台，

研人员以及

为大力推动

二、20

产后康

产后相关疾

事产后康养

术平台，共

后康养事业

中医特色优

段，行业准

利于产后康

儿的健康带

推广专业的

安全的产后

迫在眉睫，

运行至关重

以下热点、

（一）

产后康养机

（二）

业准入标准

（三）

（四）

及产品，更

（五）

产后康养知

三、20

女性分

后女性需要

理功能达到

妇产后的康

影响。传统医

中医体质辨

医特色康复

术应用。还

中联分支机构 2

的规范化、标准

为海内外从事

及产后康养机构

动产后康养事业

21 年度本专业

康养专委会是目

疾病的唯一的专

养领域的海内外

共同促进中西医

业。针对产后康

优势的产后康养

准入、中医内涵

康养行业持久健

带来不良影响。

的康养技术手段

后康养护理措施

对未来产后康

重要。目前产后

难点问题进行

制定产后康养

机构的建设标准

制定产后康养

准； 

制定产后康养

借助信息化、

更好的服务大众

利用信息化平

识，因地制宜

21 年度本专业

分娩是一项正常

要较长时间才能

到怀孕前的状态

康复程度对其后

医学在产后康

辨识与特色调理

复理疗、中医特

还有将传统中医

2021 年度学术述

准化、前沿化

事产后康养方

构管理及从业

业的高质量发

业学术热点及

目前中医药领

专业学术团队

外专家学者搭

医协同发展，

康养行业目前

养行业目前处

涵、操作规范

健康发展，也

。随着三胎政

段，制定规范

施以及可以量

康养行业健康

后康养专业委

行突破。 

养专业行业标

准； 

养专业人才的

养行业技术和服

大数据研发

众； 

平台及媒体加

宜打造产后健康

业学术的最新

常的生理活动

能够逐步恢复

态。现代大量

后续个人健康

康复方面有着明

理、中医适宜

特色排 等等

医特色技术与

述评报告 

化创建了学术交

方向的医、教、

业人员指明方向

发展奠定了基础

及难点问题 

领域专注分娩、

队，致力于为从

搭建高水平的学

做好女性分娩

前的发展现状，

处于早期起步阶

范尚不完善，不

也给产妇和新生

政策全面实施，

范的行业标准，

量化的质量标准

康、有序、规范

委员会重点围绕

标准特别是中医

的培养标准及行

服务标准；

发产后康养仪器

加大宣传、普及

康生活。 

新进展 

动，但分娩完成

复，其心理与生

量医学证实，产

康状况有着较大

明显优势。如：

宜技术应用、中

等产后康复的技

与现在技术充分

交

、

向，

础。 

、

从

学

娩

阶

不

生

准

范

绕

医

行

器

及

成

生

产

大

中

技

分

融合的

是利用

体主要

及体形

内分泌

宫复旧

子宫复

肌肉产

旧治疗

疗，中

积等不

到产房

产妇产

后康复

其效果

委员会

遇到的

本次学

点探讨

对中西

探讨。

康养适

并推广

充分利

知识。

产品，

四

世

社会服

的，专

标准和

凝聚海

发挥中

模式，

质量发

（

和方法

的产后综合康复

用现代科学枝术

要的变化进行的

形的恢复。其中

泌调整、阴道壁

旧不全引起的并

复旧系统，能在

产生收缩运动。

疗比静养恢复更

中医手法按摩催

不良并发症。另

房床头进行产后

产后心理问题等

复治疗对提高生

果值得临床广泛

会成立暨学术会

的上述诸多难点

学术会议设有三

讨、产后病诊治

西医关注的热点

开展传统产后

适宜技术进行全

广了具有特色的

利用各种信息化

利用中医独特

创新产后康养

四、预测未来将

世界中联产后康

服务模式转变以

专委会坚持以学

和技术标准。加

海内外专家智慧

中医药的优势与

守正创新，传

发展，开创产后

（一）深入研究

法，进行传统文

复护理联合产

术仿生学原理

的治疗。主要

中生殖系统恢

壁恢复，以减

并发症发病率

在电脑调控下

。产妇分娩后

更快。加之中

催乳等等，以

另外通过注重

后康复知识宣

等减少产后抑

生存质量有着

泛推广应用。

会议主要围绕

点、热点问题

三个分论坛—

治国际论坛、中

点、难点问题

后康养适宜技

全面的系统化

的产后管理经

化的媒介，向

特产后康养文

养的健康生活

将引领学术发

康养专业委员

以及需求增加

学术引领，制

加强与世界各

慧，借鉴中外

与特色，顺应

传承发展，助

后康养事业的

究和挖掘中医

文献的发掘、

产后康复仪，其

理，针对产妇产

要是帮助生殖系

恢复包括子宫复

减少产后大出血

率。产后康复仪

下可以使松驰的

后做适宜技术康

中医适宜技术催

以免引起产后乳

重关心产妇心理

宣教，通过询

抑郁的发生。通

着积极的推动作

此次产后康养

绕产后女性特殊

题进行交流和探

——盆地重建学

中医产后康养论

题进行了全面深

技术学习班，对

化、规范化、普及

经验和疾病诊治

向民众宣传产后

文化，研发产后

活方式。 

展的新方向

员会是在学科发

加的形式下应运

制定出产后康养

国及成员机构

外新理念、新思

应新形势，改变

助力产后康养事

新局面。 

医产后康养理论

整理、归纳。

其主要

产后身

系统以

复旧、

血及子

仪产后

的盆底

康复复

催乳治

乳汁淤

理健康

问发现

通过产

作用，

养专业

殊时期

探讨。

学术热

论坛，

深入的

对产后

及化，

治方案。

后康养

后康养

发展、

运而生

养管理

构联系，

思路，

变思维

事业高

论知识

。充分



 

利用现代技

现代技术的

后康养领域

（二）制

使产后康养

（三）

并规范产后

标准以及产

（四）

的从业标准

（五）

知识，提高

健康生活方

（六）

 

技术并融入传统

的深度融合，创

域的应用。 

制定产后康养

养专业规范化、

开展产后康养

后康养适宜技术

后康复治疗流

加大培训力度

准和人才培养方

加大宣传力度

高百姓产后康养

方式。 

注重中西医融

统理论知识，

创新思路，更

养管理标准，强

标准化、前沿

养中医适宜技

术培训教材，

流程。 

度，制定产后

方案。 

度，普及中医

养认知度，创

融会贯通，利

 

使中医理论与

更好的发挥在产

强化管理体系，

沿化、国际化。

技术培训，编印

制定技术规范

后康养行业人才

医产后康养文化

创新产后康养的

利用信息化，在

与

产

，

。 

印

范

才

化

的

在

研发产

强合作

更多的

守

技术传

普及与

盖面，

机构对

力搭建

交流碰

在产后

业国际

业在国

受益中

世界中联分支

产后康养新仪器

作与资源共享，

的有利于妇女同

守正创新，将祖

传承好、发展好

与多元化发展，

提升产后康养

对该领域的深度

建更多学习交流

碰撞，共同促进

后康养领域内的

际化道路，使具

国内外引起关注

中医、复兴康养

机构 2021 年度

器及产品应用

，提高产后康

同胞健康的新

祖先遗留下来

好，推动中医

，扩大突显中

养医师以及相关

度认知与热爱

流的平台，通

进中西医融合

的应用和发展

具有浓郁中医

注，让更多产

养文化、助力

度学术述评报告

用等技术创新领

康养产品内涵，

新应用。 

来的产后康养理

医药产后康养事

中医药的影响力

关从业人员、企

爱。专委会将继

过中西医互学

合的理论和临床

展，探索中医康

医特色的产后康

产后女性享受中

健康中国。
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领域加

，创造

理论和

事业的

力及覆

企业、

继续努

学互鉴、

床经验

康养事

康养行

中医、
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产

摘  要：本

社会新的需求和

关键词：中

Abstract 

and further disc

economic devel

Key word

 

世界中

会2021年继

现将主要工

一、20

世中联

药发展战略

厅《关于深

于扶持和促

精神，服务

促进产教融

产教融合事

程。  

2021年

工作委员会

色社会主义

世界中医药

国”战略，促

动中医药产

手搭建平台

下几方面工

（一）

1、202

任工作会议

研讨会 

产教融合

本文概述了本会2

和经济发展新的转

中医药，产教融合

 This report summ

cusses how to pr

lopment in the new

s  Traditional Ch

医药学会联合

继续深入推进开

作汇报如下：

21 年度本产业

联融促会继续深

略规划纲要(20

深化产教融合的

促进中医药事业

务“健康中国”战

融合国际领域的

事业站在新起点

年，世界中医药

会，为深入贯彻

义思想和党的十

药学会联合会全

促进产教融合

产教融合工作快

台，一手抓挖掘

作： 

以会议为导向

1年中医药产教

议暨海南301医

合促进工
世界

2021年度开展的主

转变，守正创新，

合，守正创新 

marizes the work 

romote the develo

w era. 

hinese medicine，

合会产教融合

开展中医药产

 

业总体概况 

深入贯彻落实

16-2030年)》

的若干意见》

业发展的若干

战略，加强中医

的交流与合作

点，定准新目

药学会联合会

彻学习习近平

十九届六中全

全面工作部署，

国际领域的交

快速健康发展

掘项目等工作

向，组织召开四

教融合促进委

医院健康福祉

工作委员
界中医药学会联

主要中医药产教融

，积极推进全世界

of the major conf

opment of TCM i

production and ed

合促进工作委员

产教融合工作，

实国务院《中医

和国务院办公

、《国务院关

干意见》等文件

医药人才培养

作，推动中医药

标，踏上新征

会产教融合促进

平新时代中国特

全会精神，按照

，服务“健康中

交流与合作，推

展。在实践中一

作，主要做了以

四次大会 

委员会常务副主

大学建设方案

员会2021
联合会产教融合

融合会议及项目的

界中医药产教融合

ferences and proje

industry-education

ducation integrati

员

医

公

关

件

养，

药

征

进

特

照

中

推

一

以

主

案

在

中医药

进一步

中医药

与会嘉

医院健

国医中

导小组

2、

作研讨

7月

赛命题

知名药

比赛形

时间，

良好的

3、

4月

处长工

“今日国

医药课

来的工

4、

会 

世界中联分支

1年度产
合促进工作委

的相关工作，并且

合事业。 

ects on the indust

n integration so a

on， inheritance 

在解放军总医院

药产教融合促进

步打造中医药产

药产教融合事业

嘉宾热烈讨论，

健康福祉大学建

中医药创新大赛

组名单。 

、成功举办“今

讨会 

月在北戴河组

题工作研讨会，

药企的40余位专

形式和评判标准

确定了比赛环

的基础。 

、2021年中医

月19日成功组

工作会议，针对

国医”中医药创

课程等相关内容

工作提供了坚实

、参加上海中

机构 2021 年度

产业发展
委员会 

且探讨在新形势下

try-education integ

as to meet the ne

and innovation 

院海南医院成

进委员会常务

产教融合创新

业快速发展建

，踊跃发言，

建设方案”的落

赛”初步方案及

今日国医”中医

组织召开“今日

邀请来自全

专家研究讨论

准等大赛相关

环节，为大赛

医药大学教务处

组织召开2021

对征集“今日国

创新大赛内容

容进行研究讨

实保障。 

中医药大学《中

度学术述评报告

展报告 

下，如何针对国内

gration of TCM in

ew demands of so

成功组织召开2

务副主任工作会

新实验平台，为

建言献策。会议

加快推进“海

落地，并制定了

及确定了筹建项

医药创新大赛命

国医”中医药创

国各大中医药

论考题大纲、命

关流程。明确了

赛的成功举办奠

处长工作会议

年中医药大学

国医”专题讲座

、征集中国工匠

讨论，为融促会

中医殿堂》项
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内外人类

n 2021，

ocial and 

2021年

会议。

为推动

议经过

海南301

了“今日

项目领

命题工

创新大

药大学、

命题、

了比赛

奠定了

学教务

座课程、

匠网中

会接下

目论证
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参与上

出席领导有

等领导及专

中医药大学

士国际论坛

中医馆、“今

到与会领导

5、组织

参与长

中草药博览

中医药博物

开放、融合

（二）

1、海南

继续加

作，联合天

中医药大学

高校，投资

目，包括建

实习实训基

学会联合会

国际旅游中

2、南京

继续与

企和民企共

政府目前已

医药产教融

相关的教育

业发展的样

3、长春

继续与

和民企共同

框架合作协

区，在长春

疗、产业体

产教融合型

4、彭州

中联分支机构 2

上海中医药大学

有王国强部长、

专家。会上就中

学校长国际发展

坛、中小学研学

今日国医”大赛

的高度评价。

织召开长白山

长白山中草药博

园的种植、会

物馆进行了充分

合的理念，已完

狠抓实验区建

南中医药产教

加强与中铁建川

天津中医药大学

学、广州中医药

100亿建设海南

建设国际学院、

基地、中医药国

会产教融合促进

心、健康养老

京溧水中医药产

与南京市溧水区

共同开展本项目

已经签订框架合

融合实验区，在

育、医疗、产业

板。 

春中医药产教

与长春市人民政

同开展本项目，

协议，双方共同

春市推动建立中

体系，打造全国

城市。 

州中医药产教

2021 年度学术述

学《中医殿堂》

、苏刚强市长

中医药产教融

展论坛永久会

学游学基地、

赛等项目建设提

 

中草药博览园

博览园种植方

会展、研学、文

分论证，坚持

完成概念性规划

建设，开拓产教

融合实验区项

川（海南）集

学、长春中医

药大学、上海

南中医药产教

、特色医院、

国际贸易中心

进工作委员会

老中心等项目。

产教融合实验

区政府对接，

目，目前已与

合作协议，双

在溧水推动建

业体系，打造

融合实验区 

政府合作，联

目前已与长

同建设中医药

中医药发展相

国中医药产业

融合示范城项

述评报告 

》项目论证会，

长、王新陆校长

融合示范基地、

会址、中医药博

北京天巳博物

提出了建议，得

园种植研讨会

方案设计，围绕

文旅、药博会、

持生态、绿色、

划。 

教融合新局面

项目 

集团有限公司合

医药大学、成都

海中医药大学等

教融合实验区项

中医研究院、

心、世界中医药

会永久论坛会址

。 

验区 

联合国企、央

与南京市溧水区

双方共同建设中

建立中医药发展

造全国中医药产

联合国企、央企

长春市政府签订

药产教融合实验

相关的教育、医

业发展的样板和

项目 

，

长

、

博

物

得

绕

、

、

面  

合

都

等

项

、

药

址、

央

区

中

展

产

企

订

验

医

和

4月

融合创

合示范

的进程

铁建业

进行项

都中医

建设重

新创业

完成了

新中医

药产教

教融合

5、

8月

合试验

融合实

新机制

际新地

才培养

白山健

级品牌

成为国

（

（

深

国睡眠

项目，

成立大

理念的

质量，

祥文旅

正在积

（

继

《综合

爱眼计

月23日在彭州

创新发展高峰论

范城”项目在会

程，打造千亿级

业、万达集团进

项目的可行性论

医药大学、彭州

重点包括教育培

业孵化区。并于

了中医药产教融

医药产教融合重

教融合校企合作

合国际合作。

、长白山中医

月，融促会与

验区的框架协议

实验区”项目。

制、新政策。全

地标，合作开展

养、建设“智慧学

健康旅游职业学

牌，结合本地温

国家级中医药产

（三）挖掘项目

（1）睡眠驿站

深入贯彻《健康

眠障碍综合防治

并组织举办了

大会，旨在创立

的私人订制睡眠

增进身体健康

旅产业集团等企

积极的推进中。

（2）银海眼科

继续深入贯彻落

合防控儿童青少

计划针对0-20岁

州参加中国·彭

论坛，天府中

会议上签约，签

级的中医药产

进行了深入交

论证，争取早

州市人民政府

培训园区及成

于今年5月组织

融合发展规划

重大平台载体

作人才培养改

医药产教融合实

与抚松县政府签

议，合作共建

引进新理念、

全面合作打造

展举办创新型

学习工场型”的

学院。同时引

温泉等资源，

产教融合健康

目，推动项目

站项目 

康中国行动（2

治指南2019》

了世中联融促

立“三院合一”（

眠驿站，意在

康。已与银地

企业进行深入

。 

科爱眼计划 

落实《健康中国

少年近视实施

岁及20岁以上的

彭州首届中医药

药城“中医药产

签约推进了中医

产业集群，已经

交流及洽谈，下

早日开工建设。

府联合开展本项

成果交易区 、

织召开了项目推

划和资源布局，

体建设，推进了

改革，开展中医

实验区 

签署了中医药产

建“长白山中医药

新技术、新模

造长白山健康旅

型职业教育，加

的新型职业院校

引入日本温泉国

讲实验区项

康旅游示范项目

早日落地。

2019-2030）》

，挖掘了睡眠

促会睡眠专业委

（医院、禅院、书

在帮助大家改善

地投资集团、海

入的对接洽谈，

国行动（2019-2

施方案》，推

的人群分为A

药产教

产教融

医药谷

经与中

下一步

。与成

项目，

以及创

推进会，

，对创

了中医

医药产

产教融

药产教

模式、

旅游国

加快人

校—长

国家顶

目建设

目。 

、《中

眠驿站

委员会

书院）

善睡眠

海南国

，项目

2030）》、

出2020

、B块，



 

分阶段量身

管理体系。

良好的社会

（3）亦

继续落

在5年内与国

现已与宣武

了免疫细胞

强干细胞的

的需求。 

（4）中

深入贯

合的若干意

展大会面向

大学、上海

医药大学、

关系，收集

程，预计每

二、20

当前世

疫情防控人

人才建设是

1、推动

养标准体系

师资培养和

2、推动

用融合发展

培养高素质

3、增强

的普及，尤

过开展中医

际化发展进

4、建立

业设置，以

的建康福祉

5、进一

体系，避免

身定制全中西结

现已在成都金

会评价。 

亦科诺干细胞

落实《国家“十四

国内100家医院

武医院、鞍钢医

胞储存服务。正

的研发，进一步

中国工匠网中

贯彻落实《国务

意见》，通过海

向社会征集中医

海中医药大学、

长春中医药大

集针灸、推拿、

每年培训两万人

21 年度本产业

世界疫情错综复

人才匮乏，疫情

当务之急，需

动疫情防控体系

的建设，加强

社会应急系统

动应用型中医药

展的新的学科体

、高技能的应

强中医药文化

尤其是推动中医

医药创新大赛，

进程。 

立中医药应急安

以便应对疫情等

祉。 

一步加强疫情

免麻痹大意，建

结合的生命全

金牛区开展试

项目 

四五”全民健康

院开展免疫细

医院、吉大附

正在引进投资

步扩大市场，

医药千课征集

务院办公厅关

海口中医药产

医药课程，现

、广东中医药

大学建立了课

、护理、健康

人。 

业学术热点及

复杂，防控体

情应急安全系

需在以下几个方

系机构的人才

强疫情防控领域

统的建设； 

药大学的建设

体系和新的人

应用型人才； 

自信，开展全

医药文化进中

以赛促学，

安全体系，增

等灾害发生，

防控意识的宣

建议设立相关

全周期的眼健康

试点工作，取得

康规划》，计划

细胞储存业务。

附属医院等开展

资合作伙伴，加

不断满足社会

集计划 

关于深化产教融

产教融合国际发

现与天津中医药

药大学、成都中

课程征集的合作

康管理等专业课

及难点问题 

体系有待健全，

系统有待完善，

方面加强建设

才行业准入、培

域的学科建设

设，建立产学研

人才培养模式，

全民中医药知识

中小学课堂；通

推进中医药国

增加中医防疫专

保障人民群众

宣传，完善防控

关的疫情防控的

康

得

划

。

展

加

会

融

发

药

中

作

课

，

设：  

培

设、

研

识

通

国

专

众

控

的

法律法

懈怠，

三

新方法

为

运用现

联网、

速融合

医”公众

医药发

过官方

下几个

1、

加

台。20

紧围绕

员会开

传、报

在运营

经典选

貌赢得

公众号

直播讲

医讲座

传和推

对中医

届夏季

媒体平

2、

台 

在

“今日国

专家直

众号内

短视频

专家与

量、阅

世界中联分支

法规体系，做到

坚决打赢疫情

三、2021 年度本

法等） 

为探索利用“互

现代技术和产业

移动互联网、

合，世中联融促

众号。今日国

发展，满足大众

方网站及公众号

个方面的工作：

、“今日国医”

加强“今日国医

021年，“今日国

绕世界中医药学

开展工作，进行

报道、采访，组

营良好的状态下

选读”等栏目的

得了广大阅读者

号共直播专家讲

讲座收听率100

座、学术会议等

推广，传承和弘

医药的认同和了

季峰会上独家专

平台均做转载使

、开通“今日国

在全面运营“今

国医”视频号通

直播讲座内容，

内以便粉丝的收

频讲座，全面开

与阅读者之间的

阅读量，并提高

机构 2021 年度

到“内防反弹外

情防控战役。

本产业学术的最

互联网+中医药

业模式加快中

、大数据、云

促会打造了官

医采用新理念

众需求，服务

号平台，世中

 

”公众号全面升

医”团队建设，打

国医”公众号建

学会联合会产

行了大量的会

组织、承办一

下，全面改版

的增加和logo的

者的认可。20

讲座30余讲，

0万人次。同时

等形式对公众

弘扬中医药文

了解。并在世

专访人民英雄

使用，扩大了

国医”视频号以

今日国医”公众

通过“今日国医

，整理直播讲

收看学习。在2

开创新媒体建

的沟通与交流

高公众号粉丝

度学术述评报告

外防输入”不放

 

最新进展（新技

药+数字科技”模

中医药发展，推

云计算与中医药

官方发声平台“今

念，新科技，创

务人类健康福祉

中联融促会开展

升级改版 

打造中医药新媒

建立一周年以

产教融合促进工

会议及大型活动

一系列相关工作

版，进行了“杏林

的升级，以崭新

021年，“今日

发表文章60余

时通过发布文字

众进行中医药学

文化，增进国际

世界中医药大会

雄张伯礼院士，

融促会的影响

以及专家独立直

众号基础上，开

医”公众号平台

讲座内容并发布

2022年开展“视

建设新局面，增

流。增加公众号

丝的活跃度，为

 

325

放松、不

技术，

模式，

推进互

药的快

今日国

创新中

祉。通

展了以

媒体平

来，紧

工作委

动的宣

作。并

林苑、

新的面

日国医”

余篇，

字、中

学的宣

际社会

会第六

，各大

响力。  

直播平

开通了

台开展

布到公

视频号”

增强了

号粉丝

为打造



世界中
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国家级的宣

3、继续

依托教

产教融合促

以及新闻推

 

摘  要：2
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Abstract 
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一、20

1.在学术

经3年多

中药学》已

业界内外意

落实的人头

理论体系建

在应用

日夜奋笔疾

中药大词典

团队表示要

送出版社。

送出版社，

成功之道》

略安排均在

2.在组织

4月14日

中联分支机构 2

传平台努力工

续加强官方网站

教育部学校规划

促进委员会”栏

推送，详细介绍

芳香

2021年初，芳香健

支持下，“大鹏展

大鹏展翅计划 

 At the beginning

the assistance of 

China， the "Dape

s  "Dapeng wing

21 年的主要工

术研究方面有

多130多人参与

送交中国中医

意见后形成共识

头，并已收到部

建设方面的重大

理论体系建设

疾书，近200万

典》正在合稿，

要积极参与写作

同时，30万字

《纯露与H₂O

《当代香妃梦

进行中。 

织发展方面有

日，世界中联下

2021 年度学术述

工作。 

站建设 

划建设发展中心

目，对重大事

绍融促会实时

香健康产
世界

健康产业分会工作

展翅计划”克服疫情

g of 2021， the a

the branch's allie

eng winging plan"

ging plan". 

工作业绩 

有了重大进步 

与写作的近70

医药出版社出版

识的《芳香中

部分草稿。这

大可喜收获。 

设方面，经1年

万字、800味芳

分会名誉会

作，这样此书

字的《药方食

O》《芳香健康

梦》等有应用

有了战略布局 

下发关于设立

述评报告 

心官网“中医药

事件进行报道、

时动态、相关政

产业分会2
界中医药学会联

作制定了“大鹏展

情等不可抗拒困难

aromatic Health In

es， and with the

" overcame the irr

0万字的《芳香

版；经1年征求

中医学》创作已

这是分会在基础

年多百多位作者

芳香药的《芳香

会长印遇龙院士

书2022年底前可

食谱集结号》已

康实务》《创意

用价值的书及战

立世界中联芳香

药

、

政

策、项

国际发

常务副

峰会对

座30余

2021年度
联合会芳香健

展翅计划”，经分会

难，基本上完成了

ndustry Branch wo

e leadership and su

resistible difficulti

香

求

已

础

者

香

士

可

已

意

战

香

健康产

郑鹏飞

极工作

方各省

4月

联芳香

复下发

教授为

主任。

2022年

5月

区芳香

这平台

一年来

面的科

支撑，

沿资讯

项目推介等，开

发展大会、202

副主任工作会议

对张伯礼院士专

余次，不断提升

度产业发
健康产业分会

会上下共同奋斗，

了工作计划。 

orked out the "Dap

upport of the Inte

ies such as the epi

产业分会粤港澳

飞主任一直在广

作，特别是因他

省市。 

月21日，世界中

香健康产业分会

发，共有37人组

为名誉主任，李

这项工作，李

年上半年便可以

月12日，关于

香健康科技协同

台由全国著名的

来吴克刚主任及

科研成果，为芳

为《芳香中药

讯。 

开展了中国·海

21年中医药产

议、世界中医

专访等10余次

升融促会的社

发展报告

加之分会同盟军

peng winging plan

ernational Liaison

idemic situation an

澳大湾区办事

广州、杭州、

他努力工作，

中联秘书处关

会专业技术标

组成班子，李

李伟明、陆少

李思婷主任已做

以有实际动作

于与广东工业大

同创新平台的

的精油专家吴

及其团队取得

芳香健康产业

药学》丰富与

海口中医药产教

产教融合促进委

医药大会第六届

次，报道今日国

社会影响力。 

告 

军协助，在世界中

n". With the joint e

n Department of th

nd basically comp

事处的批复。一

青岛、珠海等

使分会触角伸

关于同意成立“世

标准审定委员会

李思婷为主任，

少华、赵华祥等

做了大量准备工

。 

大学共建粤港澳

的决定获批并下

吴克刚教授任主

得了大量关于精

业发展给予有力

与完善提供了科

教融合

委员会

届夏季

国医讲

中联国际

efforts of 

he World 

pleted the 

一年来，

等地积

伸到南

世界中

会”的批

，姚雷

等为副

工作，

澳大湾

下发。

主任。

精油方

力技术

科技前



 

2021年

侯瑞锋为副

力。 

因开展

分会的专家

组建分会战

社会活动能

了进步。 

3.在宣传

芳香健

修含负责，

吴克刚负责

和读者好评

分会在

的战略发展

刊物。计有

分会成

创办了《芳

容方式出了

界传递了分

度，为2022年

芳香健康产

出4期。 

与此同

切合作，通

力宣传了芳

二、20

1.会员企

分会活

不上。此事

李思婷常务

大事解决了

节省花，本

2.世界

中心 

芳香健

领导，给分

年，分会理事会

副会长，邱晨为

展全方位基础理

指导委员会从

战略发展策划组

能力人士参加，

传工作方面有

健康产业分会有

现在主要由分

，做到了每月

评。 

在2020年——2

策划组工作，

10多万字，记

成立以来，在

芳香健康》电子

4期，约20万字

分会大量信息，

年会刊改版、

产业分会会刊为

同时，分会与

通过该社记者宋

香健康产业及

21 年取得的主

企业是芳香健

活动经费一直紧

事得到会员企业

务副会长和郑鹏

了。目前分会账

本届分会理事会

中联是芳香健

健康产业分会归

分会多方面支持

会有了新成员，

为常务理事，

理论和应用理

从30多人，已发

组织，吸收有

使分会在向

有了可喜收获 

有公众号，先

分会专家指导

月发4篇，且篇

2021年期间，

先后出3期《

记录了这项工作

《天香》纸质

子版会刊，采

字，较好地向

扩大了分会

换名称积累经

为《芳香健康

《中国花卉园

宋君涛发表了

及分会。 

主要工作经验

健康产业分会的

紧张，秘书处

业重视，2021

鹏飞副会长全

账上余额有20

会活动经费已不

健康产业分会

归世界中联国

持与指导。国

发展麻浩珍、

壮大了分会实

理论研究和创作

发展到130多人

有政府背景和有

向外扩展方面有

先由分会秘书刘
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平进一步提高。

筹兼顾“保生存

事业高质量发展

升计划》针对贫

力障碍等严重危

早筛查、早诊断

担，促进儿童健

等重大疾病的诊

中医药服务，鼓

法开展儿童基本

健进社区进家庭

升计划》要求，

医院和综合医院

为基础，以大中

支撑的儿童医疗

服务供给。加强

卫生院和社区卫

站和村卫生室为

提升保健服务

升计划》要求，

学龄前期、学

健康监测和医疗

缺陷、保障新生

儿童早期发展、

传统医药

：本文概述了

传统医药非遗

形势下传统医药

：传统医药，

ct  This artic

2021 年度学术述

善，基层儿童

保健服务能力

。在实施三孩

存”和“促发展

展的主要举措。

贫血、肥胖、

危害儿童健康

断、早治疗的

健康。强调提高

诊疗能力和救

鼓励医疗卫生

本医疗和预防

庭。 

进一步健全

院儿科为核心

中型综合医院

疗卫生服务体

强以县级妇幼

卫生服务中心

为基础的基层

务可及性。 

聚焦胎儿期

学龄期等不同

疗保健服务。

生儿安全、提

、加强婴幼儿

药非物质
世界中医药学

了 2021 年传统

遗产业发展中

药非遗产业未来

非物质文化遗

cle outlines the

述评报告 

童健康服务网络

力明显增强，儿

孩生育政策的新

”，提出了推进

。 

视力不良、孤

康的风险因素，

的防控策略，降

高儿童血液病、

救治水平。要求

生机构运用中医

防保健，推进儿

全以妇幼保健机

心，以基层医疗

院和相关科研教

体系，增加儿童

幼保健机构为龙

心为枢纽，社区

层儿童保健服务

期、新生儿期、

同阶段，为儿童

强调从预防和

提升儿童保健水

儿养育照护、强

质文化遗
学会联合会传

统医药非遗产业

的传承与创新

来的发展方向

遗产，传承，

e overall deve

络

儿

新

进

孤

降

、

求

医

儿

机

疗

教

童

龙

区

务

、

童

和

水

强

化儿童

儿童友

儿童身

围，为

疗保健

《

遵循儿

障儿童

资源；

心向以

建整合

质量发

区儿童

小城乡

健康服

保健与

医相结

色的儿

到

完善，

疗保健

世

2022年

员企业

紧围绕

健康做

遗产2021
传统医药非物质

业发展整体情

新问题，并且通

向与责任担当，

创新，中医药

elopment of T

童疾病防控等多

友好医院建设为

身心特点的环境

为儿童提供有情

健服务。 

《提升计划》提

儿童优先发展理

童健康，为经济

坚持预防为主

以健康为中心转

合型儿童健康服

发展；坚持公平

童健康工作，夯

乡、地区之间差

服务均等化；坚

与临床相结合、

结合，因地制宜

儿童健康事业可

到2025年，覆盖

基层儿童健康

健服务能力明显

世界中联儿童

年利用我们学会

业和专家共同参

绕着国家卫健委

做贡献。 

1年度产
质文化遗产产

情况。介绍了传

通过相关问题

推动中医药

药文化 

TCM decocting

多个方面保障

为契机，引导

境设施，营造

情感、有温度

提出将坚持儿童

理念，动员全

济社会可持续

主，防治结合

转变，保生存

服务体系，推

平可及，促进

夯实基层儿童

差距，助力乡

坚持守正创新

、个体与群体

宜，改革创新

可持续发展道

盖城乡的儿童

康服务网络进

显增强，儿童健

童医药健康产

会的资源和力

参与线上、线

委提升计划，

产业发展
业分会 

传统医药非遗产

题结合行业现状

药文化的传承发

g service in 20

障儿童健康。

导医疗机构建设

造温馨友善的服

度、有人文的优

童优先，共建共

全社会力量，共

续发展提供健康

合。推动以治病

存向促发展转变

推进儿童健康事

进均衡。加强农

童健康服务基础

乡村振兴，推动

新，持续发展。

体相结合、中医

新，走出具有中

道路。 

童健康服务体系

进一步加强，儿

健康水平进一步

品产业分会将

力量，组织会员

线下的各种活动

 为我们的儿童

展报告 

产业现状及存

状、国家相关

发展。 

021. It introdu

以开展

设符合

服务氛

优质医

共享。

共同保

康人力

病为中

变，构

事业高

农村地

础，缩

动儿童

。坚持

医与西

中国特

系更加

儿童医

步提高。 

将会在

员、会

动，紧

童医药

存在的问

关政策等

uces the 
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decoction se

development

with the Inte
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习近平

是这次疫情

守正创新的

自疫情

而在中国内

疫过程中，

防、治疗和

果。 

一、20

党的十

央高度重视

作出一系列

非遗保护传

近年来

文件法规，

财力保障。如

中医药传承

理论、流派

学术思想和

药，推进中

5月24日

批国家级非

项）和国家

项目名录（

45个项目入

8月12日

了《关于进

见》，并发

真贯彻落实

云南、

us and problem

intelligent T

ervice mode w

t of TCM deco

ernet to drive th

ords  Chinese

平总书记指出：“

情防控的一大特

生动实践。” 

情发生以来，全

内地也呈现持续

中西医结合、

和康复全过程，

21 年度本行业

十八大以来，以

视中华优秀传统

列重大部署、推

承工作取得显

来，我国出台了

为中医药发展

如《“健康中国

承创新工程，全

派及学说，不断

和临床诊疗经验

医药文化传承

日，国务院批准

非物质文化遗产

家级非物质文化

共计140项）

入选。 

日，中共中央办

进一步加强非物

发出通知，要求

。为非遗保护

四川、山东、

ms of TCM dec

TCM decoction

with modern d

oction services

he inherited de

e medicine dec

“中西医结合、

特点，也是中医

全球均出现不同

续散发状态。

、中西药并重

为患者提供

业领域发展总

以习近平同志

统文化保护传

推出一系列务

显著成绩。 

了一系列振兴

展提供了立体

国2030”规划纲

全面系统继承

断弘扬当代名

验，挖掘民间

承与发展。 

准文化和旅游

产代表性项目名

化遗产代表性

。其中传统医

办公厅、国务

物质文化遗产

求各地区各部

护工作提供了指

北京、河南

coction service

n service. Fu

decoction cent

s in the new ma

evelopment of 

coction service

、中西药并用，

医药传承精华

同程度的暴发

在整个抗疫防

重，贯穿疾病预

供 佳的医疗效

总体概况 

志为核心的党中

传承弘扬工作，

务实举措，推动

兴发展中医药的

体化政策支持与

纲要》提出实施

承历代各家学术

名老中医药专家

间诊疗技术和方

游部确定的第五

名录（共计18

性项目名录扩展

医药11个类别

务院办公厅印发

产保护工作的意

部门结合实际认

指导性文件。

南等各省市继续

e，and describ

urther more，

ter， And rel

arket situation

f traditional Ch

e，internet，m

，

华、

发，

防

预

效

中

动

的

与

施

术

家

方

五

85

展

别，

发

意

认

 

续

开展非

护工作

20

员会授

会成立

药非遗

遗名词

体系的

究、保

非

化和旅

有非物

人。

加

物质文

进一步

营造全

围，满

要意义

二

虽

但非遗

少问题

医学两

医疗卫

别非遗

接管理

医药带

是需要

过程中

世界中联分支

bes the innovat

by comprehe

evant national

n， so as to pro

hinese medicin

modernized dec

非遗项目和非遗

作。 

021年12月11日

授权成立的全国

立大会暨第一次

遗传承人曹洪欣

词审定规范，为

的构建奠定基础

保护和传承。

非遗项目与旅游

旅游发展统计公

物质文化遗产保

加快建设国家非

文化遗产馆藏

步提高我国非物

全社会共同参与

满足人民群众

义。 

二、2021 年度行

虽然传统医药非

遗保护传承工作

题。主要是因为

两大领域，是非

卫生事业的重要

遗的独特属性。

理部门是各级的

带有的医学属性

要卫计委等部门

中，需要协调与

机构 2021 年度

tive developm

ensively comb

l policies， it

omote its integ

ne. 

coction center

遗传承人申报

日，由全国科

国非物质文化

次工作会议在

欣、严蔚冰任

为未来非遗学

础，以更好地

游项目结合密

公报》统计，

保护机构2455

非物质文化遗

（展）品征集

物质文化遗产

与非物质文化

日益增长的美

行业领域热点

非遗保护工作

作还面临着不

为传统医药非

非物质文化遗

要组成部分，

。从文化角度

的文化厅及文

性，使得在部

门支持的。于

与平衡医药监

度学术述评报告

ment of individu

bining the inn

t further explo

gration and inn

r，innovation

报，积极推进非

科学技术名词审

化遗产名词审定

在线上召开。传

任委员。通过做

学科建设和非遗

地推进我国非遗

密切，据《202

在2020年末全

个，从业人员

遗产馆，做好国

集和展陈工作，

的可见度、影

化遗产保护的浓

美好生活需要具

点及难点问题

作取得了诸多成

不少困难、存在

遗项目跨越了

遗产的同时也是

具有区别于其

度来说，其项

文化局，但由于

部分的学术研究

于是在保护和传

监管者、行业参
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ualized， 

novative 

ores the 

novation 

非遗保

审定委

定委员

传统医

做好非

遗理论

遗地研

20年文

全国共

员16444

国家非

，对于

影响力，

浓厚氛

具有重

成就，

在着不

了文化、

是我国

其他类

目的直

于传统

究领域

传承的

参与者
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及非遗传承

规范的管理

工作朝着更

除此之

的文化遗产

表性项目名

国家级非遗

与中医药在

当前传

且年龄结构

药的传承发

后命名了5批

表性传承人

占4.3%。非

重要。由于

实践方能领

加之其专业

业的研究机

目前仅

过电视、网

项目，其余则

即使是通过

过程中往往

平台的限制

中医药

秘密保护严

一直困扰着

的颁布及国

库、保护名

这并未完全

法目的。仍

教育意识淡

多问题。 

中医药

度的支持。

药非遗，建

人才培养。

中联分支机构 2

承人等多方角色

理标准可有助于

更加有序的方向

之外，传统医药

产项目较少。

录》已公布的

遗项目中，传统

我国传统文化

传统医药非遗项

构上也存在着不

发展变得更为艰

批国家级非物

人共3068人，其

非遗是活态传承

于很多中医诊疗

领悟、掌握，因此

业性强，资料的

机构支撑下步履

仅有少数中医药

网络、书籍等主

则只是举办培

过各种自媒体平

往涉及到医疗信

，推广途径狭

药的非遗认知度

严谨性以及中医

着我国中医药行

国家提出了建立

名录以及传承人

全达到对于中医

仍存在中医药相

淡漠以及炮制技

药非遗创新与发

应加大经费投

建议建立传承人

保障中医药传

2021 年度学术述

色的意见和利

于推动传统医

向发展。 

药非遗项目特

《国家级非物

的5批10类别15

统医药仅有182

化中的重要地位

项目的传承人

不合理的情况

艰难。国家文

物质文化遗产

其中传统医药

承，所以传承

疗技术需要长

此愿意传承的

的挖掘和整理

履维艰。 

药非遗保护单

主动向公众宣

培训班，在行业

平台进行推广

信息等内容，

狭窄。 

度、专利申请

医药的技术传

行业的发展。

立中医药传统

人培养等相关

医药知识产权

相关的知识产

技术在传承中

发展则需要更

投入，针对已

人培养专项资

传承也需要制

述评报告 

利益。建立统一

医药类非遗保护

特别是国家级别

物质文化遗产代

557项3610子项

项，占11.7%，

位很不相称。

人数量较少，并

况，使得传统医

文化主管部门先

代表性项目代

药类别仅132人

承人的作用非常

长期学习并通过

的人逐渐减少。

理工作在没有专

单位有意识地通

宣传自己的保护

业内开展宣传。

广，但在推广的

常常受到各种

请积极性、商业

传承等诸多问题

《中医药法》

统知识保护数据

关措施。然而，

权进行保护的立

产权权利归属、

中面临风险等诸

更多的资金、制

已经确立的中医

资金，用于非遗

制度作指引。中

一

护

别

代

项

，

 

并

医

先

代

人，

常

过

。

专

通

护

。

的

种

业

题

》

据

立

、

诸

制

医

遗

中

医标准

三

《

意见》

产代表

运行有

获得感

代、造

质文化

工作制

进一步

济社会

加彰显

数

中国非

提升传

统传承

渠道，

完

现有基

承体验

验中心

培训、

加

加强中

展。依

推动完

中医药

秘密、

推动完

规则和

产权制

四

传

成部分

学价值

《

准化的建设也需

三、本行业领域

《关于进一步加

提出主要目标

表性项目得到有

有效，人民群众

感、认同感显著

造福人民的作用

化遗产得到全面

制度更加完善，

步深入人心，国

会可持续发展和

显。 

数字化建设的运

非物质文化遗产

传承人技能艺能

承方式和现代教

不断壮大传承

完善体验设施体

基础上，建设非

验中心，形成包

心（所、点）等

旅游等功能于

加强知识产权司

中医药知识产权

依法妥善审理涉

完善中医药领域

药领域专利质量

道地药材标志

完善涉及中医药

和标准，促进中

制度有效衔接。

四、预测未来发

传统医药作为非

分，自身包含着

值。 

《意见》明确指

需加强。 

域发展前景（新

加强非物质文

标为，到2025

有效保护，工

众对非物质文

著增强，非物

用进一步发挥

面有效保护，

，传承体系更

国际影响力显

和服务国家重

运用，加强传

产传承人研修

能。加强传承

教育体系相结

承队伍。 

体系。政策鼓

非物质文化遗

包括非物质文

等在内，集传

于一体的传承

司法保护。

权保护，服务

涉中医药领域

域发明专利审

量。加强中医

志、传统医药

药知识产权司

中医药传统知

。 

发展的方向 

非物质文化遗

着十分深刻的

指出将推动传统

新技术，新方法

文化遗产保护工

5年，非物质文

工作制度科学规

文化遗产的参与

物质文化遗产服

挥；到2035年，

传承活力明显
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重大战略中的作

传承人的培养。
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承梯队建设，促
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鼓励有条件的地

遗产馆、改建新

文化遗产馆、传

传承、体验、教

承体验设施体系

高人民法院提

务中医药传承创

知识产权纠纷

审查规则，促进

医药古方、中药
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一、20

中医药

工作井然有

选举产生第

药书画展，

医药书画展

百年华诞为

系工作有序

展之路。 

2021年

一届五次理

及其他传统工艺

条件的传统医药

格。 

遗与旅游融合发

入景区、度假区

统医药非遗保护

务建设相结合。

脱贫地区非遗

非遗传播普及力
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文化是我国传统

中医药

本文概述了2021年

画标准的制定、产

中医药书画，产业

 This paper summ

ine painting and 

Chinese medicine

s  Traditional Ch

21 年度中医药

药与书画产业分

序。分会于20

第一届理事会，

2021年9月18

展。分会围绕抗

为中心开展多项

序展开。书画艺

年6月16日，分会

理事（扩大）会

艺在现代生活

药类非遗代表

发展、高质量

区，建设非遗特

护与传承，同基

加强革命老区

遗保护传承。 

力度。鼓励非

合作。 

统文化当中辉

药与书画
世界中

年度本产业总体概

产品的推出和产业

业，体系，标准，

marizes the genera

calligraphy， a

e painting and call

hinese medicine p

药书画发展总

分会在世界中

019年10月18

并举办世界

日于武汉举办

抗击疫情和庆

项工作。建立

艺术表现中医

会于北京京都

会，会长王维

活中广泛应用。

表性传承人依法

量发展。支持非

特色景区。

基层卫生设施

区、民族地区、

非遗进校园。加

辉煌灿烂的一部

画产业分会
中医药学会联合

概况和工作进展，

业的发展。 

，发展 

al situation and wo

and discusses the 

ligraphy standards

ainting and calligr

总体概况 

中联的领导下，

日在北京成立

界中联首届中医

办第二届世界中

庆祝中国共产党

立中医药书画体

医药文化走上发

都信苑饭店召开

维良、副会长孟

。

法

非
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加

部
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扬我国

中

治疗、
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经典名

结合治
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合会中医药与
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医

中

党
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开

孟
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为庆祝

药文化
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非物质

非物质

进了国

世界中联分支

通过非遗保护的

国的中医药文化

中医药学是中国

康复为一体的

大疫病事件，都

治疗病毒性传染

名方，结合临床

治疗新冠肺炎的

色和优势。这次

药是中华民族的
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年度产业
与书画产业分会

书画的发展与未来

e industry in 2021

Chinese medicin

f products and the 

，system， stand

分别对分会自成

1年下半年工作

肯定了上半年工
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祝中国共产党建
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的诊疗方案，
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业发展报
会 
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ne painting and 

development of t
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成立以来的工

作意见，与会

工作和今后工

为分会发展注入

建党100周年，
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，公会与世界

业分会启动了

护单位和传承

质文化遗产代

度学术述评报告
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药的现代化发

的瑰宝，是集预

历史源远流长

找解决办法。总

经验，深入发掘

成了中医药和中

成为中国方案

实践再次充分

屡经考验，历

报告 

势下中医药书画体

development and 

calligraphy syste

the industry under

工作做了总结，

会人员进行了讨

工作安排。会上

入新的力量。

特举办了弘扬

嘉宾的重视和
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——通辽市

国传统医药

2021年

委员会联合

展，本次参展

澳大利亚等

展，各国选

本次展览重

重要作用和

展，彰显中

作者将中药

入作品中，

医药文化的

面的知识。

医药文化，

的践行者，

界普遍认可

为分会成立

在第二

北办公室揭

建设和区域

二、20

中医药

体系，用书

为一个创新

医药在抗击

从不同的角

表现也在其

和人类健康

市场需要在

服务于市场

中医药与书

才的培养，

等，都需要

标准、制定

人才培养标

人类享受中

中联分支机构 2

市蒙医整骨医院

药，致力于中医

年9月18日，分会

合主办了世界中

展作品来自中

等国家，选出具

送的电子版作

重点弘扬中医药

和巨大贡献，突

中医药的独特优

药方、中草药、

让观赏者在赏

的博大精深，还

让更多的人和

让更多的人和

从而弘扬中医

可和欢迎，影响

立以来又一次新

二届世界中医药

揭牌仪式同时举

域发展上又上了

21 年度本产业

药与书画产业分

书画艺术表现中

新发展的行业面

击疫情中的重要

角度和不同的形

其中。书画的表

康发展需求，书

在增大。人们希

发展的需求。

书画的融合发展

引领与服务，

要创新发展。因

定中医药书画准

标准等，让书画

中医药健康已经

2021 年度学术述

院，目的是弘

医药国际发展。

会与中国民主

中联第二届世

中国、美国、加

具有代表性的作

作品在现场进行

药在抗击新冠

突出古典古迹

优势、影响力

、中医名人等

赏心悦目的同

还收获了中医

和组织了解、

和组织成为参

医药文化。本

响力之大，意

新的发展。 

药书画展开幕

举行。这是分

了一个新的台阶

业热点及难点

分会提出了建

中医药文化的

面临着新的机

要作用越来越

形式进行宣传

表现力极强，

书画的能量在

希望有更多的

然而，中医药

展，书画作品

高素质的团

因此，制定中

准入标准、制

画艺术表现中

经成为中医药

述评报告 

弘扬传承发展中

。 

主建国会湖北省

世界中医药书画

加拿大、德国、

作品200多幅参

行了视频播放

冠疫情中发挥的

迹古方和创新发

力和重要作用。

等中医药元素融

同时不仅感受中

医药健康养生方

认识、获取中

参与中医药书画

本次展览受到各

意义之深长，成

幕式上，分会湖

分会在加强部门

阶。 

点问题分析 

建立中医药书画

的发展战略，作

机遇和挑战。中

越被重视，人们

传，书画艺术的

随着社会环境

在释放，书画的

的组织和艺术家

药书画的标准，

品的时代性，人

团队，走向世界

中医药书画建设

制定中医药书画

中医药文化，让

药书画发展的一

中

省

画

、

参

放。

的

发

。

融

中

方

中

画

各

成

湖

门

画

作

中

们

的

境

的

家

，

人

界

设

画

让

一

项重要

三

（

中

加快了

了解和

的发展

画的表

出。呈

与形式

步入发

（

书

医药书

合发展

益面扩

来越多

定规范

表现力

四

中

未来产

突出书

为目的

药书画

社

是中医

将加快

设标准

画准入

书画人

牌发展

医药书

化工作

下

精华，

要工作。 

三、2021 年度本

（一）中医药书

中医药与书画产

了人们对中医药

和认识他的意义

展趋势。互联网

表现力和影响力

呈现出：作品总

式增加，中医药

发展之路，发展

（二）中医药书

书画艺术表现中

书画体系得到各

展得到各界的支

扩大，了解和应

多，趋势明显。

范工作已经启动

力将得到有效发

四、新形势下，

中医药书画是一

产业发展方向：

书画艺术表现中

的，突出中医药

画建设标准，规

社会环境的变化

医药抗击疫情的

快中医药书画产

准，推动产业化

入标准，推动组

人才培养标准，

展战略，推动中

书画体系，推动

作走上世界。

下一步分会工作

守正创新，加

本产业领域的

书画现状分析

产业分会的出

药书画的认知

义与作用，中

网媒体的加持

力，初级阶段

总量上升，专

药书画体系的

展态势向好。

书画认知扩大

中医药文化被

各方面认可，

支持和积极参

应用中医药知

。中医药书画

动，书画艺术

发挥，中医药

该领域未来

一个可持续发

以建立中医

中医药文化，

药书画在世界

规模化经营规

化和人类健康

的成果将中医

产业的发展。

化规范化的发

组织和管理的

，推动专业队

中医药书画的

动和加快书画

作将遵循中医

加快推进中医

的最新进展 

析 

出现，在一定程

知，更多的组织

中医药书画呈现

持，加大了中医

段应有的发展

专题展览增多，

的建设与标准的

 

大，发展前景巨

被广泛认同，建

中医药与书画

参与。中医药书

知识的组织和人

画体系建设和标

术表现中医药文

药书画前景可观

来产业发展方向

发展的行业，该

药书画体系为

以弘扬中医药

界的发展，制定

规范化管理。

康发展的需求，

医药提升到重要

制定中医药书

发展。制定中医

的发展。制定中

队伍的发展。制

的快速发展。建

画艺术表现中医

医药发展规律，

医药书画发展工

程度上

织和人

现良好

医药书

比较突

，内容

的制定

巨大 

建立中

画的融

书画受

人员越

标准制

文化的

观。 

向。 

该领域

为主体，

药文化

定中医

，特别

要位置，

书画建

医药书

中医药

制定品

建立中

医药文

，传承

工作，
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推动落实中
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—2030年）》、

6-2020年）》、

政策措施》等政
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中药材流通产业
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医药的

在疫情

时代迎

升，中

国中药

世界中联分支

参与 发挥中医
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nt of the circulatio

，Digitalization，

防控治疗工作，

情防控过程中达

西医结合治疗治

认可，“中西医

年全国中药材

国中药材市场成

国中药饮片市

年全国中药饮片

材市场需求在不

中医药在新冠疫

受到了全球的广

的认可度进一步

情期间得到了进

迎来了新的机遇

中药及饮片价格

药材出口量为1

机构 2021 年度

医药书画的作用

者；10、人人

以上十个方面

一步开拓办会

的职能作用，

让我们一起传承

书画产业，弘

产业发展
分会 

药材流通产业的现

ese herbal medici

n industry of Chin

on industry of Chin

Global Marketin

，中医药有效

达到90%以上，

治愈出院，中

医结合防治新冠

市场成交额约

成交额预计可

市场规模约达

片市场规模预

不断提升。 

疫情防控中的

广泛关注，海

步提高，中医

进一步提高，

遇，交易量自

格上涨。截止

10.12万吨，出

度学术述评报告

用；9、人人创

参与 做好疫情

面是分会的下一

会思路，努力提

加快发展步伐

承精华、守正创

扬中医药文化

展报告 

现状及难点分析，

ine under the infl

nese herbal medici

nese herbal medic

ng 

效率在我国202

，大量的患者经

中医药的作用被

冠”得到了广泛

约1797.7亿元，

可达1945.3亿元

到2525亿元左

预计可达2646.7

的重要作用也使

海外国家和地区

医药在境外的影

中药出口在后

自2019年以来不

止至2021年10月

出口额为7.6亿
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创作 践

情防控

一步主

提高运

伐，开

创新，

化。 

对中药

luence of 

ine， and 

ine. 

20年新

经中医

被广大

泛认知，

，2021

元；2020

左右，

7亿元，

使得中

区对中

影响力

后疫情

不断上

月，我

亿美元，
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同比增长1.5

一、中

2020、

使得中医药

业也随之迎

道地药材是

关键因素在

的流通是靠

中药材流通

高，存在着

范种植造成

盲目引种、

采收、加工

善等，使得

增长的原料

为了改

政策规范相

要（2016—

水平”，要求

中药材流通

量；《中药

明确提出“中

通环节中药

区建设集种

追溯管理、

材仓储物流

社会化的中

《关于加快

里的“实施道

标准化、集

中药材物流

体系标准的

制药企业、

中药材。” 

二、中

1、道地

为落实

中联分支机构 2

5%。 

药材流通产业

2021年两年来

药得到国内外的

迎来发展契机，

是中药产业的重

于中药材生产

靠17家中药材专

通的各环节参与

着一系列问题，

成道地产区没有

滥用农药化肥

工、贮藏不当、

得目前主要的流

料质量要求。 

改变中药材流通

相继出台，其中

—2030年）》提

求推进中药材规

通体系以及完善

药材保护与发展

中药材资源保护

药材集中仓储率

种植、初加工、

电子商务、现

流中心”，逐步建

中药材现代物流

快中医药特色发

道地中药材提升

集约化、规模化

流基地，培育一

初加工与仓储

中药饮片厂采

药材流通产业

地中药材物流基

实中药材发展规

2021 年度学术述

业的现状及难点

来的新冠疫情防

的广泛认可，

让人们吃到

重中之重。影

产和流通，而我

专业市场来完

与者众多，质

包括药农盲

有规范种植、

肥导致农残超

、掺伪作假、

流通方式远远

通方式落后的

中《中医药发

提出“全面提升

规范化种植养

善标准体系，

展规划（2015

护与监测体系

率达到70%”、“

、包装、仓储

现代物流配送

建立健全标准

流体系；国务

发展若干政策

升工程”提出“

化和产品信息

一批符合中药

储物流中心。引

采购有质量保

业最新进展 

基地布局基本

规划，加快推

述评报告 

点分析 

防控治疗工作

中医药相关产

到安全高质量的

影响中药质量的

我国中药材70%

完成，这使得在

质量不合格占比

盲目种植、不规

非适宜种植区

超标等，中药材

流通标准不完

远不能满足日益

的状况，相关的

发展战略规划纲

升中药产业发展

养殖、构建现代

保障中药材质

5—2020年）》

系基本完善，流

“在全国25个省

储、质量检验、

送于一体的中药

准化、信息化、

务院办公厅印发

策措施的通知》

“推动建设一批

息可追溯的现代

药材现代化物流

引导医疗机构

保证、可溯源的

本完成 

推进中药材现代

作，

产

的

的

%

在

比

规

区

材

完

益

的

纲

展

代

质

》

流

省

、

药

、

发

》

批

代

流

构、

的

代

物流体

中药材

国中药

流体系

建设要

协会和

地与重

规划、

评审并

总仓储

381.8万

物流基

2、

目

未显示

对性，“

一空白

材流通

遴选了

性和市

道地中

外市场

已有31

待由专

3、

加快中

由

材流通

子交易

上线交

的加工

中药材

业提供

中药材

世

“世界道

台”、”

体系建设，国家

材现代物流体系

药材物流基地规

系建设的具体任

要求以及具体工

和中国中药协会

重点销地布局建

调研与咨询，

并推动建设，已

储面积达343.

万吨，配套建设

基地布局已基本

、中药材流通

目前国内已发布

示出中药材的道

“中药材流通规

白。在世界中医

通规格等级标准

了138种道地中

市场需求，联合

中药材特色的、

场流通的道地中

1项标准发布实

专家评审修改及

、世界道地中

中药材销售网络

由世界中医药学

通产业发展分会

易服务平台于2

交易，平台以中

工、检测、包装

材流通规格等级

供从中药材种植

材。 

世界道地中药材

道地中药材交

肉苁蓉单品种

家商务部印发

系建设指导意

规划建设指引

任务和物流基

工作方针，委

会共同在全国

建设88个中药

，已有86家中

已建设完成并

36万平方米，

设481个初加工

本完成。 

通规格等级标准

布的大部分中

道地性，缺乏

规格等级”系列

医药学会联合

准针对市场流

中药材，结合道

合中药材物流

、被国际社会

中药材流通规

实施，其余标

及理事会审议

中药材电子交易

络化、数字化

学会联合会主

会实施开发的

2020年11月正

中药材物流基

装、养护为质

级系列标准，

植到产品销售

材电子交易服

交易服务平台”

种交易平台”、

发了《关于加快

意见的通知》与

引》，指明了现

基地所具备的功

委托中国仓储与

国道地中药材主

药材物流基地。

中药材物流基地

上线运行19家

，可储存中药

工基地，道地

准制定工作持续

中药材商品标准

乏对道地中药材

列标准正是填补

合会的支持下，

流通的大宗药材

道地中药材的

流基地，研制出

会认同的、便于

规格等级标准。

准的送审稿已

议通过后，陆续

易服务平台上线

化发展 

主导，世界中联

的世界道地中药

正式在陕西西安

基地规范化和标

质量保障基础，

为国内外中医

售全程可追溯的

服务平台自首批

、“一带一路交

“蕲艾单品种交

快推进

与《全

现代物

功能、

与配送

主要产

。经过

地通过

家基地，

药材达

中药材

续推进 

准大都

材的针

补了这

，中药

材，先

自身特

出符合

于国内

。目前

已完成，

续发布。 

线交易，

联中药

药材电

安发布

标准化

，配套

医药行

的道地

批上线

交易平

交易平



 

台”四家平台

台”、“枸杞单

峡交易平台

世界道

传统交易模

平台上所销

主产区建设

销售的中药

信息，通过

平台上线后

田间管理、

码、在库养

息网络化、

商务销售面

三、中

目前新

材的市场需

业水平，保

通产业标准

积极推动中

交易市场方

储，在物流

检验检测、

中药材销售

向前进。 

1、加快

根据商

产地与重点

基地布局工

点产区基地

式上线运行

尽快实现主

覆盖，推动

提高中药材

流通体系，

根据国

发展若干政

台后，在2021

单品种交易平

”、“华夏交易

道地中药材电子

模式，拓展国内

销售的中药材及

设的88家中药材

药材及饮片全部

过直采直供，保

后，将打造中药

采收时间、初

养护、精深加工

数字化、可视

面向国内、国际

药材流通产业

新冠疫情防控工

需求也会进一步

保证中药材质量

准体系，加快中

中药材走向世界

方式转线中药材

流基地建设集产

追溯赋码、在

售向标准化、数

快全面完成道地

商务部主导、计

点销地布局建设

工作目前已基本

地全面布局，多

。未来将加快

主要道地药材品

动中药材物流基

材收储规模，构

保障道地药材

务院办公厅印

政策措施的通知

1年相继签署了

平台”、“北药交

易平台”5大平台

子交易服务平

内外中药材线

及饮片全部来

材物流基地，

部带有检验报

保证中药材质

药材从源头种

初加工方法、

工、线上销售

视化。建立一

际双循环完整的

业未来发展方向

工作已常态化

步扩大，提升

量与道地性，

中药材现代物

界，让中药材

材集中全国88

产地地初加工

在库养护等服

数字化、可视

地中药材基地

计划在全国道

设的88个中药

本完成，但还

多数基地还在

快道地中药材物

品种产区标准

基地科学建设

构建完善的道

材质量。 

印发《关于加

知》里“实施道

了“南药交易平

交易平台”、“海

台的运营计划

平台改变中药材

线上销售渠道，

来自全国中药材

所有在平台上

报告及全程追溯

质量。交易服务

种植、养殖，到

包装、溯源赋

售等全程数据信

一条中药材电子

的供给链体系

向及展望 

化，未来对中药

升中药材流通产

完善中药材流

物流体系建设，

材流通从传统的

8家物流基地仓

工、精深加工、

服务功能。实现

视化、世界化方

地布局工作 

道地中药材主要

药材物流基地，

还未实现全国重

在建设中没有正

物流基地建设

准化物流基地全

设及规范运营，

道地药材生产和

加快中医药特色

道地中药材提升

平

海

划。 

材

材

上

溯

务

到

赋

信

子

系。 

药

产

流

的

仓

、

现

方

要

重

正

设，

全

和

色

升

工程”提

监测，

三方检

建立中

头质检

药材种

设，从

2、

工作

《

中药材

研制出

欧签署

地理标

国地理

费者了

了有利

也包括

的“中药

今后的

认清单

打入欧

标准制

入到国

3、

时代积

规

化发展

始终以

销售商

药材。

务于医

人（药

外的中

台要在

积极发

在

世界中联分支

提出的“加强中

促进快速检测

检测平台”，为

中药材第三方检

检提供保障；此

种子种苗繁育基

从源头上保障道

、继续推进道

《中药材流通规

材，结合道地中

出的符合道地中

署的《中欧地理

标志产品的互认

理标志产品进入

了解认可我国相

利保障。《协定

括多种道地中药

药材流通规格

的贸易合作思路

单中也证明了强

欧洲市场。加快

制定工作，让更

国际市场。 

、世界道地中

积极发展 

规模化、现代化

展的趋势。世界

以整合消费端资

商务部规划建设

目前中药材的

医疗机构、制药

药食同源健康产

中医堂、中药材

在两个市场同时

发展。 

在后疫情时代加

机构 2021 年度

中药材质量安

测装备研发和

为了贯彻文件要

检验检测服务

此外，还将促

基地，推进中

道地中药材种

道地中药材流通

规格等级》系

中药材的自身

中药材特色的

理标志协定》

认清单提供高

入欧洲市场、

相关商品、提

定》中互认的

药材，表明了

格等级”系列标

路，多种道地

强调特定产地

快推进道地中

更多的道地中

中药材电子交易

化、数字化，

界道地中药材

资源为主攻方

设的88家中药

的国内外消费

药企业、中药

产品），国际

材进出口贸易

时发力，抓住

加速中医药走

度学术述评报告

安全风险评估与

和技术创新，建

要求，下一步将

务中心，为中药

促进建设一批道

中药材种植规范

植的质量。

通规格等级标准

系列标准是针对

身特性和市场需

的规格等级标准

规定了为中欧

高水平保护，这

促进欧盟企业

提升市场知名度

的中国地理标志

了突出中药材道

标准符合我国与

地中药材被纳入

地的道地中药材

中药材流通规格

中药材打出品牌

易服务平台在后

是未来中医药

材电子交易服务

方向，向海内外

药材物流基地的

费市场，国内主

药饮片厂、药店

际市场主要以服

易服务为主；未

住后疫情时代的

走出的步伐，在
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与风险

建设第

将促进

药材源

道地中

范化建

准制定

对道地

需求，

准。中

欧双方

这为我

业和消

度提供

志产品

道地性

与欧盟

入到互

材更易

格等级

牌，进

后疫情

药现代

务平台

外市场

的道地

主要服

店、个

服务海

未来平

的机遇

在世界
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中联组织领

平台的影响

单位中药材

的世界道地

各自平台发

医药国有企

品流通企业

 

摘  要：本

关标准建设、中

关键词：中
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factors， such 

construction， 

personnel traini
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近年来

推动下，呈

与此同时，

抗疫道路上

的挑战。 

在行业

化步入了高

化产业发展

建沟通支持

互联网、物

型。 

一、20

（一）

在新冠

中医药发挥

中联分支机构 2

领导下，平台应

响力，将平台发

材采购平台。国

地中药材电子交

发挥各自区域资

企业、医药上市

业等各自优势资

中药房

本文阐述了中药房

中药饮片智能调剂

中药房自动化，标

 This paper expo

as analysis of ind

Chinese herbal p

ing， and other a

s  Chinese pharm

来，中医药行业

呈现出高速度、

2021年，新冠

上肩负着更重要

业变革和疫情夹

高速发展阶段。

展的同时，积极

持平台，引领产

物联网等科技手

21 年度中药房

市场需求持续

疫情防控诊疗

挥了至关重要的

2021 年度学术述

应加速布局海

发展成为世界

国内市场主要

交易服务的专

资源优势，分

市公司、中药

资源领域发力

房自动化

房自动化产业的总

剂、医联体管理、智

标准化，智能调剂

ounds the general 

dustry developmen

pieces intelligent 

spects， looking 

macy automation，

业蓬勃发展，

、高质量发展

冠疫情还未消

要的使命，也

夹击的这一年

。分会稳步推

极应对海内外

产业发展新态

手段，促进中

房自动化产业

续高速增长 

疗中，以“三药三

的作用，中国
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海外市场，提高

界中联海外会员

要依托全国布局

专属交易平台，

分别利用各自在

药饮片企业、药

力和整合，互联

化产业分会
世界中联中药

总体概况，结合新

智慧中药房认证及

剂，产业发展 

situation of TCM

nt trends， aroun

dispensing， cou

to the future of th

 standardization

在高新技术的

展的良好态势。

消散，中医药在

也迎接了更多新

年，中药房自动

推进中药房自动

外疫情防控，搭

态势，紧密结合

中医药现代化转

业总体概况 

三方”为代表的

国及海外市场对

高

员

局

在

药

联

互通，

未

块链等

加工管

和管理

台达到

会2021年
药房自动化产

新冠疫情等影响因

及中药服务人员培
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he new TCM phar
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的

。

在

新

动

动

搭

合

转

的

对

中药煎

时间内

和煎药

中医院

郑州市

制中药

面

+”、物

务平台

中心、

产品和

践。
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到“中药

换届，

资源共享。

未来平台计划将

等主要优势技术

管理、仓储管理

理场景，从而让

到现代化、数字

年度产业
产业分会 

因素，分析产业发

培训等多个方面，

mation industry，

cess and more dos

management， m

rmacy automation 

al pieces intelligen

煎药服务的需求

内提供高质量大

药模式提出了更

院新院区、老院

市中医院每天熬

药汤剂26296剂

面对当前形势，

物联网、AI等现

台，推动开发了

中药饮片智能

和项目，推动中

021年，分会完

药房自动化产

以全新的面貌

将大数据、云

术，应用在中

理、追溯管理

让中药材产业

字化、智能化

业发展报

发展趋势，围绕全

展望未来中药房

combining with 

sage form develop

modern TCM pha

industry developm

nt dispensing， de

求激增。这就

大批量的中药

更高的要求。

院区3天内熬制

熬制上万袋汤

剂，供11.2万余

分会不断推

现代科技深度

了标准化煎药

能调剂系统等

中药房自动化

完成了“中药煎

产业分会”的更名

貌推动中药房

云计算、物联网

中药材种植管理

理、交易管理等

业链综合管理服

化、可视化。

报告 

全流程及多剂型发

自动化产业发展新

the coronavirus p

pment， relevant 

armacy and TCM

ment pattern. 

evelopment 

就促使中药房要

药汤剂，对煎药

疫情期间，江

制抗疫汤剂70

汤剂；山东平

余人预防服用…

推动中医药与“互

度结合并搭建产

药中心、智能化

等创新性、革命

化解决方案的落

煎药服务产业

名，完成了理事

房创新服务。

网、区

理、初

等业务

服务平

发展、相

新格局。 

pandemic 

standard 

M service 

要在短

药人员

江西省

0万袋；

邑县煎

…… 

互联网

产业服

化煎药

命性的

落地实

业分会”

事会的

目前，



 

在分会的主

全国各地落

（二）

发展趋势 

中药房

盖处方管理

物流配送、

工艺质量控

智能煎

管控发展，

煎药信息发

物联网技术

下。以中药

动化运输系

设计改变了

中药房

盖汤剂、膏

包装成品、中

足中医药领

（三）

分会成

药房自动化

《中药煎药

药煎药机》

《中药机器

心基本要求

通用要求》

与此同

持续推进《煎

药饮片智能

智慧中药房

实的基础。

二、20

题分析 

（一）

展的关键 

中药饮

主导推动下，中

落地350余家，且

中药房自动化

自动化发展呈

理、调剂、浸泡

终端客户服务

控制等多个方面

煎药控制软件管

将煎药过程、

发布等各方面统

术，将中药房运

药饮片智能调剂

系统为代表的硬

传统的处理方

自动化发展呈

膏方、粉剂等多

中药粉剂等均

领域不同病患的

中药房自动化

成立以来，一直

化良性发展而不

药机》《中药汤

国家标准、

器操作规范》团

求》等六项标准

国家标准也已

时，分会持续

煎药人员操作

能调剂系统》标

房的规范化、自

 

21 年度中药房

中药饮片智能

饮片调剂是保证

中药房自动化

且还在飞速增

化产业呈现全

呈现“全流程”智

泡、物料传输、

务、设备和人

面。 

管理系统朝向

、中药房统计

统一管理，充分

运行全流程纳

剂系统、自动

硬件产品，也

方式，让中药制

呈现“多剂型”智

多种剂型。中

均可“一站式一

的中药需求。 

化标准建设持续

直为规范煎药

不断努力，相

汤剂包装机》行

《中药煎药机

团体标准、《

准，第七项标

已审查通过，即

续与世界中联保

作基本要求》标

标准草案的编

自动化、智能

房自动化产业

能调剂成为中

证患者中药疗

化解决方案已在

增长当中。 

全流程、多剂型

智能化趋势，覆

煎药、包装、

人员管理、煎药

向全方位信息化

计、人员绩效、

分利用互联网

纳入智能网络之

动加水系统、自

也通过自动化的

制备“提质增效

智能化趋势，覆

中药汤剂、膏滋

一条龙”制备，满

续推进 

药服务，促进中

相继主导起草了

行业标准、《中

机》国际标准、

《标准化煎药中

标准《煎药中心

即将出版。

保持密切沟通

标准草案、《中

编制和修订。为

能化发展奠定坚

业热点及难点问

中药房自动化发

疗效的重要一环

在

型

覆

、

药

化

、
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之

自

的
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覆

滋

满

中

了

中

、

中

心
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中

为

坚

问

发

环。

传统中

一能离

这种传

强度大

候时间

场持续

隙。

分

以“自动

会积极

医药现

地和实

例

药大学

装饮片

中药饮

药机构

实现了

缝转换

参与，

剂的传

特、山

等多处

（

点 
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局联合

出加快

局管理

在

环。以

划布局

县域重

诊疗方

提升。

而

体管理

世界中联分支

中药调剂模式中

离得开人工。随

传统的中药饮片

大、工作效率低

间长等多种问题

续走热，与传统

分会不断推动中

动化”促传统变

极与行业内重量

现代化实践，推

实施。 

例如，在天津市

学第四附属医院

片智能调剂系统

饮片智能调剂系

构、数字化计算

了中药饮片调剂

换，从处方输入

让调剂操作智

传统。目前此套

山东宏济堂、青

处落地。 

（二）中药房自

020年7月，国

合印发《医疗联

快推进医联体建

理。 

在医联体建设中

以中医药服务为

局，整体加强了

重点科室建设和

方案推广、优化

 

而这其中，中药

理中成了新亮点

机构 2021 年度

中“手抓、戥秤

随着社会的发

片调剂方式弊

低、存在人为

题。与此同时

统调剂之间形

中药饮片智能

变革，以“智能

量级医疗机构

推动中药饮片

市滨海新区中

院北塘院区已

统，正是中药

系统依靠自主

算机管理以及

剂的自动化，

入到中药饮片

智能化，改变

套系统已在浙

青岛天成、宁

自动化成为医

国家卫生健康委

联合体管理办

建设，逐步实

中，中医药是

为主的县域医

了地方中医药

和诊疗水平，

化服务模式等

药房标准化、

点。如，分会

度学术述评报告

秤、纸包”，各环

发展，行业的升

弊端凸显，面临

为出错、患者拿

时，中医药海

形成了难以弥合

能调剂解决方案

能化”破调剂困

构和饮片企业开

片智能调剂项

中医医院暨天津

已投入运行的中

调剂的革命性

主研发的多种新

精准定位传导

单付和多付调

片调剂大幅减少

变了千百年来手

浙江桐君堂、浙

宁夏中卫市中医

医联体管理中的

委与国家中医药

办法（试行）》

实现医联体网格

是其中至关重要

医共体在各地不

药服务能力，提

并在中西医协

等多方面得到了

自动化建设在

会理事单位北京
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环节无

升级，

临劳动

拿药等

内外市

合的裂

案落地，

境。分

开展中

目的落

津中医

中药散

性突破。

新型出

导控制，

调剂无

少人工

手工调

浙江英

医医院

的新亮

药管理

》，提

格化布

要的一

不断规

提升了

协作、

了强化

在医联

京东华
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原医疗设备

展合作，在

享智慧中药

院和村卫室

大药房，沟通

智慧中药房

实现中医医

（三）

为新诉求 

随着各

“数字化改革

透明化成为

智慧中

管理和控制

管理、煎药

管控，可实

呈现中药房

者可随时掌

供依据。 

医院、

务完成情况

药制备流程

台，减少医

（四）

在世界

状态，而且

症程度也在

在抗击疫情

紧急情况下

疫地区提供

7月，南

甚至全国多

苏省内建立

药汤剂，诸

药学院煎药

灵煎药中心

心等。30余

中联分支机构 2

备有限责任公司

在安徽省明光市

药房。共享智慧

室零散的中药房

通线上线下，

房一站式解决了

共体现代化管

智慧中药房中

各地医疗机构“数

革”，智慧中药

新的发展方向

药房智能煎药

制、煎药相关的

药信息发布管理

实时统计设备和

房各项工作并将

掌握中药房设备

饮片企业可通

况，患者则可通

程透明化，为患

患矛盾和纠纷

中医药助力海

界范围内，新冠

且随着病毒的不

在发生着变化。

情当中，得到了

下，我会积极助

供力所能及的援

南京机场疫情

多个地区。我会

立的30余家煎药

诸如江苏省中医

药中心、镇江市

心、南京鹤龄煎

余家煎药中心让

2021 年度学术述

司与分会会员

市中医院等多

慧中药房整合

房，集成为一

方便群众看病

了中药煎煮及

管理。 

中药制备数据

数字化医院”建

药房中药制备过

向。 

药管理系统涵

的统计管理、

理等多方面内

和人员工作量

将其储存于平

备利用情况，

通过互联网随

通过微信查询

患者及相关单

纷。 

海内外抗击新冠

冠疫情依然处

不断变异，传

。中西医结合

了广泛认可和

助力海内外疫

援助。 

情传播链蔓延至

会理事单位东

药中心为各市

医院住院部煎

市中医院煎药

煎药中心、南

让中药汤剂保

述评报告 

员单位九州通开

多地着力打造共

合17个乡镇卫生

一个高效科学的

病、医生开药。

及配送到家需求

据化、透明化成

建设，饮片企业

过程的数据化

涵盖煎药过程的

煎药人员绩效

内容，全程条码

量，以数据形式

平台之上，管理

为日常决策提

随时掌握煎药任

询煎煮进度。中

单位提供监督平

冠疫情工作

处于迅速传播的

传播速度和致重

合的“中国方案

和普及。在疫情

疫情防控，为抗

至江苏省多地

东华原医疗在江

市隔离点提供中

煎药中心、中国

药中心、苏州天

南通三越煎药中

保质保量保速地

开

共

生

的

。

求，

成

业

化、

的

效

码

式

理

提

任

中

平

的

重

案”

情

抗

地，

江

中

国

天

中

地

出现在

作用。
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的情况

全国各

泰国等

台的支

三

（

定工作

目

成为中

展形势

设计、

智能调

20

未来，

域各项

的带头

的标准

对智能

管理等

中智能

和依据

（

分

门，开

以高标

员发放

把严中

分

及服务

境、服

安全效

上，进

证汤剂

标准真

在隔离人员的桌

 

021年，疫情在

况，我会建立了

各地抗疫需求。

等多地输送中药

支持性优势，突

三、中药房自动

（一）推进《中

作 

目前，中药饮片

中药现代化制备

势下，个别厂家

生产、应用在实

调剂系统的标准

021年，分会完

第二届标准审

项标准制定经验

头作用，积极推

准研制工作，与

能调剂过程中的

等多方面提出标

能调剂的功能属

据。 

（二）推动智慧

分会将在世界中

开展智慧中药房

标准严格把关相

放上岗证书，对

中药煎药规范化

分会将积极引导

务，推进煎药人

服务流程、管理

效率等全方面提

进一步明确煎药

剂质量，提升煎

真正落地，实现

桌上，发挥了

在全国呈现多

了疫情紧急动

。此外，我会为

药煎药设备，

突出中医药抗

动化产业未来

中药饮片智能

片智能调剂系

备的新趋势。

家中药饮片智

实际操作中良

准化建设、规范

完成了标准审

审定委员会将

验的基础上，

推进《中药饮

与世界中联相

的工作流程、

标准化要求，

属性，为智能

慧中药房认证

中联的指导下

房认证和煎药

相关认证和培

对合格的中药

化服务的大门

导各单位完善

人员培训工作

理控制、附属

提出标准化的

药中心的责任

煎药中心煎药

现海内外煎药

了中药抗疫的关

多点散发，局部

动员机制，全力

为疫情重灾区美

充分发挥了多

抗疫的重要力量
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未来，
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未来，
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系统应用产

 

摘  要：本

药养颜的创新性

关键词：中

Abstract 

搭建多边平台

分会将持续优

分会内成员的煎

产品推广、研究

研合作等相关工

应用微信公众号

在此基础上，拓

题与事件下，与

煎药服务产品曝

推进沟通平台、

沟通。分会成员

时进行沟通探

此为基础，加强

上、线下活动，
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建设，并积极开

推广活动和学术
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展战略，推动中

员规模，加强海

设中，必将涉及

沿领域的探索过
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药饮片智能调剂
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妆品的研发
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药提取物厂家

不齐，缺少中医

部门进行制约，

效越来越强调，
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念强调的就是实
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光等，采用这种

些产品进一步护

品，就有一些轻

普通护肤品之

代化：中药在医

了中药产业现代

么三个问题在产

植物产品讲故事

业化。 

21 年度本专业

 

纹图谱技术：运
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的植物化妆品不

更承载了中国

业发展的经验，

颜自古都有的理

进适应消费者需

好，把传统的经

将是中药养颜

机构 2021 年度

质层在皮肤层

题的目的。透

用长时间慢慢

将中药活性成

子将活性物传

药活性成分的

吸收率、对于

相添加，对中

的目的。 

本领域未来

新冠肺炎的爆

趋重视，中药

年积累的经验

相结合等。但

，要用科技手

有养颜美容作

产品再经过临证

行对比实验、

学实验基础之

稳定的疗效。

内涵。 

管理条例》第

术结合传统优

品”。中药作为

域有着非常广

不仅满足了消

国特色文化与

，发展中药养

理论体系和长

需求的产品，

经验方法，和

颜领域未来发

度学术述评报告

层达到更多的滞

透皮吸收的量，

慢渗透的原理，

成分包裹形成微

传递至皮肤层而

的稳定性、增加

于水不溶的物质

中药成分进行包

来发展新方向

爆发和持续，全

养颜在于它的

验，强调辨证论

但绝大多数植物

手段进行药理研

作用的成分，并

证观察，统计分

交叉实验，而

之上，有高于国

所有这些就是

九条明确指出

优势项目和特色

中国特色植物

广泛的应用，安

消费者对健康护

与精神。如何借

养颜现代化，利

长期的应用基础

把中药养颜的

和现代的科学技

发展的新方向。
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滞留，

，是一

，可以

微小粒

而发挥

加皮肤

质进行

包裹，

全社会

的天然、

论治的

物药的

研究、

并进行

分析，

而这一

国内外

是高科

出，“鼓

色植物

物资源，

安全、

护肤的

借鉴医

利用中

础，进

的现代

技术相
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摘  要：本

参与血透的现状

况，对其存在问

关键词：血

Abstract 

registration stat

participation of

consumables，d

Key word

 

血液透

它是血液净

生命的上百

症状，延长

患者增长迅

选择（比约

计，2021年

守估计，到

而2021

元，而国内血

作为终末期

场依然存在

网从血液透

市场竞争格

析市场现状

细分市场竞

进口趋势必

一、血

具有刚需且

综合各

治疗费用等

效果突出、

中联分支机构 2

围血

本文概述了2021年

状做了分析，对血

问题进行了剖析。

血液透析，中医药

 This paper sum

tus of hemodialysi

f Chinese medicin

drugs and services

s  hemodialysis，

透析又称人工肾

净化技术的一种

百万患者中多数

长生存期均有一

迅速，血透仍然

约80%），每年

接受透析治疗

2025年透析病

年，全球血透

血透市场规模

期肾病的首选治

在较大的缺口，

透析市场概览、

格局、未来趋势

状及未来走向。

竞争格局差异化

必将成为未来血

血液透析是尿毒

高频的特征 

各类血液净化技

等各方面的因素

广泛适用于各

2021 年度学术述

血液透析
世界中

年国内外血液透析

血液透析产业链分

。 

药参与，质量控制

mmarizethe overall

is in the world an

ne in hemodialys

s， especially focu

participation of 

肾，也有人叫肾

种。在全世界

数是血透。血

一定意义。而

然是终末期肾

年增速为6-7%

疗病人数量约为

病人可达470万

透市场规模达

模也稳步上升，

治疗方案，我

市场前景不

、政策导向、

势等方面全面

。尽管血透行

化明显，我们

血液透析市场

毒症患者的主

技术在临床使用

素来看，血液

各病情阶段的

述评报告 

析发展分会
医药学会联合

析产业发展整体情

分布包括透析设备

制，产业链 

l situation of hem

nd mainland China

sis and summariz

used on the introdu

traditional Chines

肾透析或洗肾

界依赖透析维持

血透对减轻患者

而全球透析治疗

肾病患者的主要

%。据不完全统

为350万人，保

万。 

达到了1220亿欧

达到590亿元

我国血液透析市

不容小觑。动脉

产业链结构、

面分析了血液透

行业上游产业链

们相信国产替代

场发展的主旋律

主要治疗方式，

用、治疗效果

液透析因其治疗

的透析患者、报

会2021年
合会围血液透析

情况。介绍了全球

备和耗材、透析药

modialysis industr

a were introduced

zed the distributio

uction of quality c

se medicine，qua

肾。

持

者

疗

要

统

保

欧

元。

市

脉

、

透

链

代

律。 

果、

疗

报

销比例

它血液

性等各

液透析

去医院

每年花

血

可分为

二

亿市场

1.

析服务

在

透析一

尤斯年

产业市

2020年

2021年

欧元左

占比在

2.

民

年度产业
析产业发展分

球血透和中国大陆

药品、透析服务进

ry at home and a

d. Meanwhile，the

on of hemodialys

control of hemodi

ality control，indu

例较大，是目前

液净化技术则在

各方面与其相互

析是一种刚需且

院透析 3 次左

花费约 8-10 万

血液透析服务：

为公立医院和民

二、巨大需求持

场渐显 

全球血液透析

务占据主要地位

在全球范围内，

一直也将持续成

年报披露的预测

市场规模从20

年的820亿欧元

年，透析市场规

左右。其中透析

在80%以上。

政策红利释放

民营血透中心加

业发展报
分会 

陆血透的概况及透

进行了总结，尤其

abroad in 2021. T

e paper analyzed t

sis industrial chai

alysis and the ana

ustry chain 

前尿毒症 主

在治疗效果、

互补充。对尿

且高频的治疗

左右，每次治疗

万元。 

：目前国内血

民营机构两大

持续推动国内

析市场规模稳步

位 

，对于慢性肾

成为主要的治

测和统计，近

015年的668亿

元，年均增长率

规模会继续增

析服务（包括

放，推动行业有

加速放量：从

报告 

透析登记现状，对

其介绍了血透质量

The general situa

the current situati

in including equi

alysis of existing p

主要治疗方式，

适应症、经济

尿毒症患者来说

疗方式：患者每

疗时长为 4小

血液透析服务供

大类。 

内血透行业发展

步上升，其中血

肾病患者而言，

治疗方式。根据

近几年来，全球

亿欧元稳步上

率约为4%左右

增长至830亿至

括药品）市场规

有序、快速增

从2014年起，我

对中医药

量控制情

ation and 

on of the 

ipment，

problems. 

，而其

济可行

说，血

每周需

时左右，

供给方

展，千

血液透

，血液

据费森

球透析

上升至

右，到

至850亿

规模分

增长 

我国政



 

府开始逐步

会资本进入

锁化、集团

提供了非常

一步释放患

保以及医保

者的支付压

的方式，进

器械创新发

始，国家在

耗材的发展

出台“进口产

购进口产品

国产血透机

3.新增患

动中国血透

例信息登记

年接受血液

年底已达到

方面，我国

从2016年至

率达21%左右

的重要因素

除此之

与世界平均

远，随着人

终末期肾病

进一步推动

4.血液透

稳定增长态

自2014

务的市场规

2020年整个

右，未来，

例提高和分

术、新透析

病患者多层

步降低建立独立

入血液透析中心

团化发展，为我

常好的政策契机

患者需求：总体

保报销比例的不

压力，让更多患

进而带动整体市

发展，提升国内

在政策层面便开

展，不久前，四

产品目录清单

品管理，而血透

机厂商创造了机

患者的需求和

透整体市场未来

记系统（CNRD

液透析治疗的患

63.3万人，年

新增终末期肾

至2019年底，新

右，这是推动我

素之一。 

之外，我国接受

治疗率37%、

人均收入的增长

病患者接受治疗

血液净化行业

透析服务市场

势 

4年以来，在政

规模连续多年保

个血液透析服务

随着医保覆盖

分级诊断等医疗

析模式的创新发

层次、个性化的

立血透中心的

心领域，血液

我国民营资本

机。大病医保

体而言，尿毒

不断增加，极

患者愿意选择

市场的增长。

内企业活跃度

开始鼓励并扶

四川、广东及

的公示”，进一

透机均不在采

机会 

和治疗比率的

来增长。据全

DS）统计的资

患者人数为44

年均复合增长率

肾病患者人数也

新增患者数量

我国血液净化

受治疗的患者

欧美国家治疗

长及医保覆盖

疗比率也将不

业的增长。 

场规模已逾540

政策的驱动下

保持双位数上

务市场规模已

盖面扩大、大

疗政策的进一

发展和临床应

的需求必将得

的要求，鼓励社

液透析中心向连

本进入血透领域

保逐渐完善，进

毒症进入大病医

极大的缓解了患

择血液透析治疗

扶持国产医疗

度：自2011年开

扶持血透设备及

及浙江等省纷纷

一步加强政府采

采购清单内，为

的提高将双轮推

全国血液净化病

资料显示：201

4.7万人，201

率达12%。另一

也在迅速增长

量的年复合增长

化行业未来增长

比率不到20%

疗率75%相距甚

盖比例的增加，

不断提高，从而

0亿，并将保持

下，血液透析服

上涨，我们预计

已达到548亿左

大病医保报销比

一步完善，新技

应用，终末期肾

得到满足，血液

社

连

域

进

医

患

疗

疗

开

及

纷

采

为

推

病

16

19

一

长，

长

长

%，

甚

而

持

服

计

左

比

技

肾

液

透析服

达到接

5.

血

链的扩

析器及

右。随

的需求

上游产

规模将

三

牌正逐

血

游流通

产化程

业，上

仍有较

国

高集团

高血液

化领域

服务全

析机、

动静脉

免疫吸

会社，

学习引

了具有

透析装

DBB-0

滤过装

及ISO1

和管路

地位。

重

外山血

注于血

世界中联分支

服务行业的市场

接近700亿。

终端持续放量

血透中心的增长

扩张。根据我们

及药品的市场规

随着血透中心市

求量也将持续上

产业链中包含的

将接近300亿。

三、各细分领域

逐步崛起 

血液透析行业产

通、下游服务上

程度有待提升；

游龙头企业有

较大发展空间。

国内重点企业介

团成立于1998年

液净化产业集团

域，是 先实现

全产业链覆盖的

高/低通聚砜

脉穿刺针、透析

吸附柱等。威高

成立威高日机

引进了日机装的

有世界领先水平

装置，DBB-0

06S 血液透析

装置等透析产品

13485质量管理

路两大耗材产品

 

重庆山外山血液

血液净化技术股

血液净化领域2

机构 2021 年度

场规模将持续

量，利好上游血

长也同时在刺

们的测算，20

规模分别在38

市场规模增加

上升，我们预

的透析设备、

 

域竞争格局差

产业链结构清

上游高端产品

；中游流通领

有整合趋势；下

。 

介绍。威高血

年，位于山东

团成立于2004

现了血液净化

的企业。其主

膜透析器、血

析液（粉）、血

高血液净化集

机装（威海）透

的独创技术和

平的DBB-27C

07单人用血液

析装置和DBG-

品。生产体系均

理体系认证。

品在国内市场

液净化技术股

股份有限公司

20余载，是一

度学术述评报告

续增长，并在2

血透设备及耗材

刺激血液透析全

020年，透析机

8亿、66亿及6

加，透析设备及

预计在2025年，

药品及耗材的

差异化明显，国

清晰，上游产品

品技术壁垒较高

领域暂未出现头

下游服务端缺

血液净化产业集

东威海，其旗下

4年；专注于血

化治疗相关的产

主营产品包括血

血滤器、透析管

血浆分离器和

集团携手日机装

透析机器有限公

和管理体系，生

C、DBB-06S等

液透析滤过装

-03单人用血液

均已经通过IS

现目前威高透

场占有率均处于

股份有限公司重

司成立于2001年

家集血液净化
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2025年

材企业 

全产业

机、透

64亿左

及耗材

，整体

的市场

国产品

品、中

高，国

头部企

口大，

集团威

下的威

血液净

产品与

血液透

管路、

和蛋白A

装株式

公司，

生产出

等血液

装置、

液透析

SO9001

透析器

于优势

重庆山

年，专

化设备、
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血液净化耗

透析中心于

业务为血液

材经营和血

国家和地区

创新研发能

国家工程研

出国内具有

和国内第一

覆盖来看，

机构，北京

部战区总医

属新桥医院

情况来看，

项（其中发明

起草了2项国

将进一步加

政策，研发

备，加速实

其生产的CR

挥了重要作

工信部列为

宝莱特

器械为一体

售额以40%

院正在使用

中血液透析

析机医疗器

析产业全国

西、辽宁、

特已成为国

2020年宝莱

2019年5.89亿

2003年

直到2003年

近几年的趋

在未来进口

中联分支机构 2

耗材、血液净化

于一体的全产业

液净化设备研发

血透中心建设三

区，是国内血透

力来看，公司

研究中心等科技

有国际先进水平

一台床旁持续血

公司设备销售

301医院、山

医院、中部战区

院、重庆医科大

公司已申请国

明专利 79 项

国家标准和5项

加强产品研发和

发更多的具有自

实现国产化替代

RRT在新冠疫

作用，被国家发

国家防疫物资

特宝莱特公司是

体的现代化高新

以上的速度增

宝莱特的产品

析产业链 为完

器械注册证的企

国布局。目前在

重庆、天津五

国内领先的血液

特血液透析类

亿元同比增长

年以前我国的透

年才打破单纯依

趋势中看到了国

替代的速度必

2021 年度学术述

化智能管理系

业链公司。公

发生产及销售

三大业务板块

透设备出口的

司拥有国家级企

技创新平台，

平的在线式血

血液净化系统

售覆盖了全国

东齐鲁医院、

区总医院、陆

大学第一附属

国际专利8项和

项），已获授权专

项行业标准。

和技术改进，

自主知识产权

代。2020年，

疫情中抢救新

发改委、国家

资重点生产企业

是集研发、生

新技术企业。

增长，越来越多

品及服务，作为

完备、唯一一

企业，宝莱特

在全国范围内

五大产业基地

液净化整体解

类产品实现6.1

长3.72%。 

透析设备几乎

依靠进口的局

国产品牌的崛

必将加快。 

述评报告 

系统和连锁血液

公司从事的主要

售、血液透析耗

块，出口近百个

的主力厂商。从

企业技术中心

先后成功研发

血液透析滤过机

统。从销售渠道

国各个大型医疗

湘雅二院、东

陆军军医大学附

属医院。从专利

和国家专利18

专利 122 项，

同时山外山仍

积极响应国家

权的国产血透设

山外山集团因

冠危重患者发

家卫健委、国家

业。 

生产和销售医疗

近三年来，销

多的“三甲”大医

为A股上市公司

一家获得血液透

特已完成血液透

内形成广东、江

地，标志着宝莱

解决方案供应商

1亿营收，相比

乎全部依靠进口

局面，但我们从

崛起，我们相信

液

要

耗

个

从

心、

发

机

道

疗

东

附

利

81

，

仍

家

设

因

发

家

疗

销

医

司

透

透

江

莱

商。

比

口，

从

信

海

相关设

的趋势

大幅度

药品监

得注册

有8家，

四

血透行

1. 

应用

血

毒症的

再次重

余肾功

的健康

2.

方向

血

不断创

血液进

量物质

预后性

膜的创

混合基

下一代

简

透产品

以使患

下进行

质量。

逐步实

更是指

3.

产业链

中

液透析

海关数据显示，

设备及耗材的进

势，特别是202

度的下滑。另外

监督管理局公布

册证书的血液透

，相比2016年

四、提升产品技

行业玩家的主要

增量血液透

血液透析模式的

的临床结果带来

重视，使长期接

功能(RKF)加速

康风险，避免产

透析膜创新、

血液透析行业产

创新。传统的透

进行净化，而传

质的清除能力有

性差等局限性。

创新更是必不可

基质膜以及中截

代膜材料。 

简化血透治疗流

品创新的主要方

患者在医院、血

行治疗，方便患

随着血透设备

实现投放与应用

指日可待。 

血透设备企业

链全覆盖 

中国血液透析服

析服务需求旺盛

，以血液透析

进口规模自20

20年，受疫情

外，就企业数

布的数据，截

透析器及血液

年均有所增长。

技术、实现全

要发展趋势 

析模式将引导

的进步为改善

来了希望。增

接受常规血液

速恶化的患者

产生不必要的

设备性能提升

产品的更新换

透析机是基于

传统的高分子

有限，具有整

。为克服这些

可少。近年来

截留透析膜（m

流程、提升设

方向。提升血

血液中心、家

患者的同时也

备的不断创新

用，可穿戴式

业向下游血透服

服务供给不足

盛。受日益增

析机、透析器为

018年开始出现

情影响，进口量

数量而言，根据

截至报告披露

液透析机生产厂

 

全产业链覆盖是

导血液透析的个

善血液净化和治

增量血液透析模

液透析治疗而导

者可以降低该类

支出。 

升是新品研发

换代离不开透析

于聚合物膜的原

子HD膜对中、大

整体成本高以及

些固有局限性，

来，氧化石墨烯

mco）成为了潜

设备的便携性也

血透设备的便携

家中或社区等多

也提高了他们的

新，家庭式透析

式、可植入式人

服务市场延伸

足，第三方独立

增长的血液透析

为主的

现下降

量有了

据国家

日，获

厂家各

是国内

个性化

治疗尿

模式被

导致残

类潜在

的主要

析膜的

原理对

大分子

及患者

，透析

烯膜、

潜在的

也是血

携性可

多场景

的生活

析设备

人工肾

伸，实现

立的血

析患者



 

治疗需求的

足。而血液

血透设备厂

现阶段国内

莱特等均抢

析设备企业

游企业布局
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服中药

治；中
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情志护

理门诊

血

导向，

业的未

未来发

产品与

激烈;血

重点解

化血液

2021年度
联合会体育健

，完成了创业阶
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科

学运动

下，对

分
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一定的比例。中

药；内服颗粒剂

医运动疗法；

结合血透方面的

容、中医护理内

护理；中医饮食
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血液透析行业发

逐步优化产品

未来方向是解决

发展走向为优化

与服务;血液透

血液透析行业

解决用户痛点，

液透析产品与服
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健康产业分会
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with the integrati
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分会成立四周年

机构 2021 年度
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中医药临床参

剂；中成药应

中医康复方法
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食护理；中医
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的工作是新的
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生活起居护理；

医用药护理；中

始终沿着用户需

用户体验;血液透
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康为核心，

另一方面在

的创业、基础

科学化为核

提出的：“四

会的平台上

方针，学、研

的发展奠定

一、本

2021年

百年奋斗目

是建国以来

划，是推动

合”是《纲要

推动体医结

性病预防和

全生命周期

身体素质”中

务体系、广

非医疗健康

体医融合和

对不同人群

库，推动形

加强全民健

点建设。疫

越来越关注

康的新举措

融合”促健康

二、20

《纲要

上，将以“治

合”则是保障

在新时代健

群众美好生

活动作为健

育非医疗手

路径。 

中联分支机构 2

一方面以活动

在专家指导下逐

础建设阶段向

核心支撑产业的

四联合”，将院

上组成联合体，

研、产、城、

基础。 

年度“体医融

年是“十四五”规

标”交汇点，《

来首次在国家层

动“健康中国”建

要》落地的重要

结合，充分发挥

和康复等方面的

的运动健康服

中用整章篇幅指

广泛开展全民健

康干预、促进重

非医疗健康干

群、不同环境、

成体医结合的

健身科技创新平

疫情的常态化促

，“体医融合”作

，越来越受到

康是民心所向

21 年度“体医

要》战略明确了

治病为中心”转

障大众健康的有

健康中国的背景

生活的必要手段

健康促进的重要

手段深入融合，

2021 年度学术述

动的形式宣传推

逐步将分会从

向第二届以学术

的方向发展。

院校、医院、企

发挥各自优

文落在实处，

融合”总体概况

规划的开局之年

“健康中国203

层面提出的全

建设的纲领性文

要途径，《纲要

挥科学健身在

的特色作用，

服务。并在第六

指出：完善全

健身运动、加

重点人群体育活

干预”章节提出

、不同身体状

的疾病管理与健

平台和科学健

促使人民对于

作为一种新式

到人们的关注和

。 

医融合”的热

了我国在大众

转为“健康为中

有效途径，因

景下可以作为

段，把喜闻乐

要方式，协同

构建成体医
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推广这一理念

从成立后第一届

术型、专业化、

将2020年分会

企业、基地在分

优势，将“五字

为“体医融合

况 

年，是“两个一

30”规划纲要》

全民健康战略规

文件。“体医融

要》明确提出，

在健康促进、慢

积极推广覆盖

六章“提高全民

全民健身公共服

加强体医融合和

活动。在“加强

出：建立完善针

状况的运动处方

健康服务模式

健身指导服务站

于自身健康问题

式的促进全民健

和欢迎，“体医

热点及难点问题

众健康保障问题

中心”，“体医融

因为“体医融合

为满足广大人民

乐见的群众体育

同医疗卫生与体

医融合服务新的

念，

届

、

会

分

字”

合”

一

》

规

融

，

慢

盖

民

服

和

强

针

方

式，

站

题

健

医

题 

题

融

合”

民

育

体

的

 “

美国健

结合的

学、医

合，体

并进行

过多年

体医融

服务模

型。在

合作的

体医融

养与保

我

的理念

关健康

服务，

对

围很广

还是健

结合医

达到健

医药文

中医无

不分家

我

上是引

中国20

“体医融

合”的现

文献资

分析等

专

的历史

与市场

测中心

在

“体医融合”的

健康专家开始把

的可能性上。把

医学营养、健康

体育与医学相互

行有关体育与医

年的探索和实践

融合促进健康体

模式分为福利型

在推进体医融合

的多元主体协同

融合健康理念，

保障体系，培育

我国是2012年引

念，提出“体医融

康从业者能够为

也提出了这一

对于人口众多的

广，无论是否已

健康人群，在进

医疗手段的判断

健康的目的，分

文化与民族体育

无国界的原则，

家，打造中国特

我国“体医融合

引用“美国”的体

030”规划纲要

融合”的重要性

现状进行调查

资料进行研究，

等研究方法。

专家普遍认为现

史机遇。一些省

场相结合”，“医

心”等模式逐步

在实践过程中，

概念 早由美

把注意力放在

把运动医学、

康评估、运动

互补充、相互

医疗结合的研

践，已形成了

体系。并且把

型，整合医疗

合过程中构建

同推进体系，

打造了“一贯

育了完善的体

引进美国运动

融合”方针，旨

为患者提供科

一新的模式。

的中国，“体医

已经是疾病或

进行体育干预

断、初筛、过

分会提出“体医

育文化相结合

充分利用本土

特色的“体医融

合”的现状：因为

体系，处于尝

要》发表以后，

性，相关专家

查与分析，对外

，主要是运用

现阶段正是我

省市在实践中

医院健康指导中

步成型。 

需要首先创建

美国提出，在19

在了体育与医学

保健体育、康

动处方等众多知

互渗透、相互促

研究论证。日本

了自己的一套规

把体医融合促进

疗型和商业型三

建了职责明确，

形成了深入人

贯制”体医融合人

体医融合健康产

医学会“运动是

旨在使临床医生

科学正确的运动

 

医融合”针对的对

疾病前亚健康

预的过程中，均

过程监督和评价

医融合”的特点是

合，本着体育无

土的传统文化

合”品牌，推向

为起步晚，而且

试阶段。在《

各地政府开始

通过对我国“体

外来的“体医融

用、访谈、利用

我国“体医融合

已初见成效，

中心”，“社区体

建"体医融合"

9世纪，

学紧密

康复医

知识集

促进，

本也经

规范的

进健康

三种类

，分工

人心的

人才培

产业。 

是良医”

生或相

动处方

对象范

康人群，

均可以

价，来

是把中

无国界，

“医武”

向世界。 

且基本

《“健康

始重视

体医融

融合”的

用比较

合”发展

“政府

体质监

的政策



 

法规体系，

制机制顶层

融合产业化

间协同机制

生活方式，

本保障；专业

复合型人才

育与医疗健

展路径，以期

免配套实体

程。 

三、预

的新方向（

在疫情

大群体健康

健康人群占

在2018年发

病的人数已

人数多，患

特点。目前

万亿增长到

经济飞速发

隶”是大部分

“能坐着就不

规律的生活

饮食习惯，

75%的人都处

只为5%左右

到2050年，

水平达到30

的卫生费用

形势严峻。

再单靠打针

投入，将公

非医疗服务

比 大。前

防方面，有

制定政策法规

层设计，市场与

化；打破体、卫

制；教育引导广

以期为我国全

业“体医”人才

才；探索多渠道

健康产业发展等

期促进“体医融

体产业的迟滞等

预测未来，引领

在疫情防控常

情防控常态化的

康问题：一是亚

占比情况越来越

发布的健康白皮

已经高达三亿人

患病时间长，医

前预测中国医疗

到2040年的273

发展的当下，“居

分人首选的消遣

不站着，能躺着

活作息，零锻炼

导致亚健康成

处于亚健康状

右。 二是老龄

我国老年人口

0%左右，中国

用比例将达到了

要解决14亿中

针、吃药、手术

公共健康的服务

务干预，保障全

前几年就有一项

有一块钱的投入

规；需要政府

与创新协同驱

卫、医部门壁

广大人民群众

全民健身与全

才缺失，需要培

道的“体医融合

等符合国情的

融合”的理论与

等问题影响“体

领“体医融合

常态化的新形势

的新形势下，

亚健康人群；

越大。中国是

皮书里就指出

人，而且呈上

医疗成本高，

疗卫生总费用

3万亿。在信息

居家旅行”、成

遣方式，做到

着就不坐着”的

炼，低自我情

成为常态化。

状态，真正意义

龄化程度越发严

口总量将超过4

的卫生总费用

了一半左右，

中国人的健康

术，要加大健

务焦点从传统

全民健康 积

项研究表明，

入将可以减少

府重视，完善体

驱动，加快体医

壁垒，构建部门

众主动式的健康

全民健康提供基

培养“体医融合

合”模式，优化体

的“体医融合”发

与实践并进，避

体医融合”的进

合”促健康发展

势下） 

中国面临着两

目前，全球亚

是人口大国，早

出，我国慢性疾

上升趋势，患病

服务需求大等

用将由目前的三

息技术、科学

成为手机的“奴

到了真正意义上

的生活理念。不

情绪调节，不良

据数据显示，

义上的健康人群

严重，据预测

4亿人，老龄化

用中用于老年人

超过了20亿，

康问题，绝不能

健康保障前端的

统医疗干预转向

积极、投入产出

在健康管理预

少3—6元的医疗

体

医

门

康

基

合”

体

发

避

进

展

两

亚

早

疾

病

等

三

学、

奴

上

不

良

群

测，

化

人

能

的

向

出

预

疗

费用的

话题。

我

融合”聚

单位提

华韵健

运动舞

运动进

《九转

重组，

就运动

第一人

围绕上

和临床

的自身

纳入体

使企业

标准，

时也提

但

方联合

法，贯

分

1.

才；

2.

方面“治

科学运

大大缓

3.

动健康

面是中

们成为

体质监

4.

育健身

过场地

世界中联分支

的开支，所体医

 

我们在新时代背

聚焦，落在实

提供的项目进行

健康文化传播有

舞蹈的形式，融

进行了多年的探

转金丹》的品牌

编制成养生操

动的安全性、有

人民医院合作，

上述内容开展一

床研究。还有很

身的品牌和项目

体系，在专家指

业的项目具有学

让其真正成为

提高了企业的科

但是这也需要政

合，共同探索和

贯彻落实健康中

分会提出以下几

与院校、医院

社区植入体检

治未病”，另一

运动方法进行干

缓解医院的压力

以医院为平台

康服务；一方面

中老年人的慢性

为重点人群，为

监测，形成体育

地方的俱乐部

身中心，体育、

地空间和医疗资

机构 2021 年度

医融合服务成

背景下，如何

实处，2022年分

行筛选、研究

有限公司《中

融入太极文化

探究；上海匠

牌，通过将峨

操，方便大家

有效性、可持

已于2021年

一系列的“体医

很多健康管理

目，分会将由

指导下进行讨

学术性、专业

为百姓实现健

科技内涵。 

政府部门、医

和实践“体医融

中国战略部署

几点： 

院合作，培养“

检、筛查、体测

一方面对慢性疾

干预，把得病

力，同时提高

台，在医院里做

面是亚健康人

性疾病，随着

为他们提供预

育加医疗的健

部，如体育场馆

、生态、康养

资源结合，评

度学术述评报告

成为了一个重点

何有的放矢的将

分会专家将根据

究、指导；例如

中华韵》品牌，

化，针对中老年

匠心玉文化传承

峨嵋拦手门中的

家，易学易懂，

持续性等问题与

10月11日正式

医融合”新技术

理公司、企业有

专家评估进行

讨论、评估、认

业性、科学性，

健康的重要途径

医疗界、体育界

融合”的新思路

。 

“体医融合”复合

测健康指导，包

疾病人群提供上

病的关口错后，

高人群的生活质

做运动处方门诊

人群的预防；另

着社会的老龄化

预防、诊断、治

健康服务模式。

馆、体育俱乐

养等系列的小镇

评估各类人群的

 

349

点研究

将“体医

据会员

如温州

，通过

年人的

承中心

的动作

，目前

与上海

式签约，

术创新

有着好

行筛选，

认证，

，形成

径，同

界等多

路、新方

合型人

包括一

上述的

，可以

质量。 

诊和运

另一方

化，他

治疗和

 

部，体

镇，通

的体质



世界中
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健康状况开

和抗病症康

心理上，从

立正确的主

心理压力。
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一、与

关务沙龙 

为提升

路城市合作

署合作协议

和在报关、

贸易商服务

并推动运营

双方将

领导和专家

展、配套政

法规解析、

务介绍、企

过线上跨境

丝路名品“引

国际交流与

中联分支机构 2

开具运动处方，

康复的服务。同

从生活质量上考

主动健康管理理

 

丝绸之

2017年，“丝绸之

中医药“走出去”，

贡献力量。本文主

丝绸之路城市合作

 Silk Road Cities

moting non-govern

rade cooperation a

The article mainly

s  Silk Road Citi

与中国报关协会

升防疫方面的国

作分会与中国报

议，将发挥各自

通关领域等优

务，共同搭建G

。 

将联合举办关务

家为驻华使馆和

政策等；共同为

通关事务援助

企业发展导向、

境电商平台推广

引进来”与“走出

合作，特别是

2021 年度学术述

提供体医融

同时强化人文

考虑这些指标

理念，改变生

之路城市

之路城市合作分会

带动丝路沿线城

主要总结与回顾了

作分会、一带一路

s Alliance was init

nmental friendship

among cities along

y summarizes and

ies Alliance， the

会签署合作协

国际合作，世

报关协会于1

自在一带一路

优势，提供配

GHL全球医疗防

务论坛、沙龙

和中外企业介

为进出口企业

助、政企沟通

、统计分析咨

广“一带一路”名

出去”搭建桥梁

加强与“一带一

述评报告 

融合的诊断调理

文关怀，从主观

标，促进全民树

生活质量，缓解

市合作分会
世界中联丝绸

会”作为世界中医药

城市和人民共商、

了世界中联丝绸之

路、活动回顾 

tiated by Chinese 

p， cooperation a

g the Belt and Roa

d reviews the impo

e Belt and Road，

协议，举办系列

世界中联丝绸之

月21日正式签

路国际交流合作

配套知识服务和

防护物资平台

龙等活动，邀请

介绍海关关务发

业提供海关政策

通服务、报关业

咨询等服务；通

名优特产品，为

梁；双方将开展

一路”沿线同行

理

观

树

解

无

创新，

会各界

方式的

会2021年
绸之路城市合

药学会联合会组织

共建、共享“一

之路城市合作分会

and international 

and building a mu

ad， and integrati

ortant activities of

 review 

列

之

签

作

和

台，

请

发

策

业

通

为

展

行

之间的

到

华机构

人员自

讨海关

助参会

动向，

桥梁。

情况组

实地了

提供相

二

功举办

2月

上海合

办，上

无论是体医融合

都仍在发展的

界关注体医融合

的改变，助力“

年度产业
合作分会 

织框架下的分支机

带一路”，打造“健

会在2021年开展的

public figures. It w

utual-beneficial pl

ing social resource

f Silk Road Cities 

的协作关系。

到目前为止，关

构、驻华使领馆

自愿参加的非营

关事务中“政策

会者及时掌握中

加强中外关务

沙龙活动每两

组织前往中国机

了解中国关务流

相关服务。 

二、“2021 新疫

办  

月5日，由世界

合作组织秘书处

上海现代服务业

合产业，还是

的道路上。希

合发展，助力

“健康中国”建设

业发展报

机构正式成立，致

健康丝绸之路”共

的重要活动。 

was officially esta

latform in the field

es to achieve com

Alliance in 2021. 

关务沙龙已成

馆、国际进出

营利交流平台

策性、动向性和

中国海关政策

务交流，为中

两月举办一次

机场、港口、

流程，以及推

疫情 新对策”

界中联丝绸之

处、上海市公

业联合会医疗

是体医融合的实

希望大家共同呼

力人民群众健康

设与发展。

报告 

致力于推进“一带

共同体，为构建“人

ablished in 2017，

ds of culture， he

mon goals of deve

成功举办五期，

出口企业中高层

台。其宗旨是通

和普遍性”的问

策、法规和关务

中外经贸便利化

次，除讲座外还

保税区参观交

推荐优质第三方

线上国际研讨

之路城市合作分

公共卫生临床中

疗专业委员会、

实践与

呼吁社

康生活

带一路”健

人类卫生

with the 

ealth and 

elopment 

，是驻

层管理

通过探

题，帮

务发展

化搭建

还将视

交流，

方公司

讨会成

分会、

中心主

、全球



 

医疗物资匹

会在线上成

上海合作组

蒙古、阿富汗

乌兹别克、

个城市的公

参加，分享

三、庆

年招待会在

5月19日

联丝绸之路

级外交关系

行文化招待

荷兰驻华大

四、埃

强健康合作

8月24

Ghanem Za

校到访丝绸

医疗防护物

深入探讨。

“全球医

联丝绸之路

心、国新健

究会发起，

中外合作伙

质量保障--海

完整的可持

防护物资领

流不畅通等

上海进博会

塞尔维亚、

国家参与共

多国对接或

五、第

10月25

中联丝绸之

配平台承办的

成功举办。来自

组织、中国、意

汗、捷克、乌

波兰、伊朗、

公卫专家、学者

享国际社会抗击

祝中国与荷兰

北京举行 

日，由荷兰王

路城市合作分会

49周年”暨新版

待会在京举行。

大使贺伟民以及

埃及驻华使馆新

 

日，埃及文

aidan及新任国

之路城市合作

物资匹配平台”

 

医疗防护物资匹

路城市合作分会

健康保障服务集

决心依托广泛

伙伴，致力于实

海关--国际物流

持续运转的生态

领域存在的信息

等重大结构性问

会期间正式启动

马来西亚、斯

共建发起，已为

或捐赠防疫物资

四届丝路青年

5日，由中国友

之路城市合作分

的“新疫情 新对

自世界卫生组织

意大利、马来

乌克兰、土耳其

、斯里兰卡等

者、城市管理

击疫情的经验和

兰建立大使级外

国驻华大使馆

会协办的“纪念

版《现代荷汉

。中国外交部

及百余名社会

新任国防武官

化教育参赞

国防武官海瑟姆

作分会，全面了

，就双方开展

匹配平台（GH

会、上海市公

集团、中国药

泛的国内外跨

实现“生产供应

流”五大支柱精

态体系，着力

息不对称、标

问题。平台于

动，法国、意大

斯里兰卡、厄

为伊朗、埃及

资。 

年梦想汇成功举

友好和平发展

分会、北京丝

对策”国际研讨

织驻华代表处

来西亚、日本、

其、阿美尼亚、

等17个国家20多

理者及外交代表

和案例。 

外交关系 49 周

馆主办、世界中

念中荷建立大使

汉词典》出版发

部副部长秦刚、

会各界嘉宾出席

官期待与丝盟加

Prof. Omaym

姆·艾哈迈德上

了解GHL“全球

展健康合作进行

HL）”由世界中

公共卫生临床中

药品监督管理研

跨界资源，携手

应方--购买方

精准对接，构成

力解决国际医疗

标准不统一、物

于2020年11月在

大利、乌克兰、

厄瓜多尔等16个

及、巴基斯坦等

举办 

展基金会、世界

丝绸之路合作与

讨

处、

、

、

多

表

周

中

使

发

、

席。 

加

ma 

上

球

行

中

中

研

手

--

成

疗

物

在

、

个

等

界

与

发展促

办的“相

计时10

在北京

吴为山

及格鲁

驻华大

贝宁驻

瓦驻华

23国青

参与，

本

过线上

赛五项

征文大

六

动 实现

11

中国欧

北京中

山西丝

鹏生物

国论坛

理事会

办的首

际进口

全

弗拉基

英国前

副司长

会长王

任张志

机构代

讨分享

动应对

全

务理事

世界中联分支

促进会、北京长

相聚北京冬奥

00天主题活动

京隆重举办。全

山、中国人民对

鲁吉亚驻华大使

大使Mr. Marie 

驻华大使Mr. S

华大使Mr. Du

青年代表和各界

以表达到北京

本届活动组织3

上积极参加演讲

项交流活动，并

大赛。 

六、首届“碳中

现减碳愿景

1月7日，由世

欧盟协会、中国

中创碳投、北京

丝路数字经济研

物、贵州青利集

坛、日本贸易振

会、人大重阳金

首届“碳中和国

口博览会的配套

全国政协外委会

基米尔·诺罗夫

前能源部长克莱

长赵鹏高、前任

王隆云、国家气

志强等近百位国

代表，以线上线

享相结合的方式

对全球气候变化

全国政协外事委

事孔泉在致辞中

机构 2021 年度

长城国际文化

奥 放飞青春梦

动暨第四届丝

全国政协常委

对外友好协会

使Mr. Archil K

Roland Alain 

Simon Pierre A

umitru Braghis

界精英，以线

京冬奥会的期

30个国家的5

讲、音乐、摄

并穿插开展“庆

中和国际实践

世界中联丝绸之

国欧洲经济技

京丝绸之路合

研究院、松下

集团、德国RS

振兴机构、世

金融研究院等

际实践大会”

套项目在京成

会副主任孔泉

、德国前国防

莱尔·奥尼尔、

任司长任树本

气候战略中心

国内外政商学

线下联动、进

式汇聚一堂，

化，推进双碳

委员会副主任

中表示，本次会

度学术述评报告

化交流促进会联

想”，迎北京冬

丝路青年梦想汇

委、中国美术馆

会副会长李希奎

Kalandia、毛里

Wong Yen Ch

Adovelande、摩

s等14国驻华使

线上和线下方式

盼和支持。

500余名有为青

摄影、沙画、创

庆祝中巴建交7

践大会”聚焦实

之路城市合作

技术合作协会主

合作与发展促进

下电器（中国

SBK、中咨海

世界可持续发展

等数十家机构支

，作为第四届

成功举行。  

泉、上合组织秘

防部长鲁道夫·沙

国家发改委环

本、中国欧盟协

心对外合作交流

学界领袖及外国

进博会参观和会

聚焦如何以实

碳目标的实现。

、全国经社理

会议聚焦碳中和
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联合主

冬奥倒

汇活动

馆馆长

奎、以

里求斯

heong、

摩尔多

使节和

式积极

青年通

创业大

0周年”

实际行

作分会、

主办，

进会、

）、巨

外、中

展工商

支持协

中国国

秘书长

沙尔平、

环资司

协会副

流部主

国驻华

会议研

实际行
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及实践，希

目标，加强应

上海合

会的召开。他

创新提供了

榜样。 

会上还

际零碳行动

“国际‘双碳’

摘  要：本

县分别建立多个

第十六期中医农

究与应用方能乘

关键词：基

Abstract 

traditional Chin

Planting Bases 

of Linyi， with

was established

situation， new

advantage of th

take advantage 

Key word

 

2021年

构锄禾网公

落户在临沂

专家委员会

结合当地农

打造，转化

中联分支机构 2

望能让公众更

应对气候变化

合作组织秘书长

他表示，中国

了巨大机遇，中

还成立了推动公

动俱乐部”和开

’产业协作联盟

中医与

本文概述了 2021

个中医农业黄瓜种

农业大讲堂，并且

乘势而上。 

基地，标准，创新

 This paper sum

nese medicine agr

and traditional Ch

h a planting demon

d， and the 16th 

w tasks and new 

he trend， and vig

of the trend. 

s  Base，standar

年，世界中联中

公司落地临沂，

沂科创城，世界

会核心专家为院

农业产业升级的

化中医农业技术

2021 年度学术述

更全面了解中国

化挑战的国际协

长弗拉基米尔

“双碳”目标承

中国为其他国

公众参与绿色低

开展“双碳”产

盟”。 

与农业产
世界

1 年度分会的主要

种植基地、中医农

且探讨在面对新形

新 

mmarizes the main

riculture was estab

hinese medicine a

nstration area of th

lecture hall of tr

requirements， o

gorously developi

rd，innovation 

中医与农业产

中医农业山

界中联中医与

院士工作站的

的需求与《产

术成果，探索

述评报告 

国提出的“双碳

协调和合作。

·诺罗夫祝贺大

承诺为推动技术

国家树立了良好

低碳行动的“国

业务实合作的

 

产业分会
中医药学会联

要会议及活动，成

农业韭菜种植基地

形势、新任务、新

n meetings and a

blished and lande

agricultural leek p

housands of mu. T

aditional Chinese

only by planning 

ing the research a

产业分会执行机

山东院士工作站

与农业产业分会

的专家团队成员

产自临沂》品牌

索制定中医农业

碳”

大

术

好

国

的

七

由

2021年

创新、

下护理

拟邀上

全国政

中国国

现代服

会2021年
联合会中医与农

成立中医农业山东

地，种植示范面积

新要求，唯有因势

activities of the b

ed in Linyi. A num

planting bases wer

The technical serv

e medicine agricul

according to the

and application of 

机

站

会

员，

牌

业

产业标

地。中

等地。

一

“中

领域，

七、第二届全球

由于疫情推迟的

年12月31日在上

医疗与信息化

理高质量发展的

上海现代服务业

政协常委郑惠强

国际问题研究基

服务业联合会常

年度产业
农业产业分会

东院士工作站，落

积上千亩。成立中

势而谋、应势而动

branch in 2021. T

mber of traditiona

re established in L

vice center of tradi

lture was held. It

e situation， actin

f traditional Chine

标准，创建国际

中医农业技术服

 

一、2021 年度分

中医农业”就是

实现现代农业

球健康高峰论

的第二届全球

上海举办，论

化创新探索与

的机遇与挑战

业联合会会长

强，原中国卫

基金会执行理

常务副会长陈

业发展报
会 

落地临沂，分别在

中医农业（沂南）

动、顺势而为，大

The Shandong ac

al Chinese medici

Lanshan District o

itional Chinese me

t was discussed th

ng according to t

se medicine agric

际中医农业技

服务中心落地

分会总体概况

是将中医原理

业与传统中医

论坛 

球健康高峰论坛

论坛将围绕医疗

与挑战、大健康

战等主题展开交

长、第十一、十

卫生部部长张文

理事长沈国放，

振鸿等嘉宾出

报告 

在临沂兰山区和临

）技术服务中心，

大力发展中医农业

cademician works

ine agricultural C

of Linyi and Yinan

edicine agriculture

hat in the face of

the situation， an

cultural technology

技术研发科技集

地沂南、兰陵及

况 

理和方法应用于

医的跨界融合，

坛将于

疗科技

康视域

交流，

十二届

文康，

，上海

出席。 

临沂沂南

举办了

业技术研

tation of 

Cucumber 

n County 

e (Yinan) 

f the new 

nd taking 

y can we 

集成高

及方城

于农业

，优势



 

互补，集成

医农业集成

技术，是保

量、高安全

村振兴，实

水平的重要

分会2021年

（一）

中医药大健

专家委员会

团队与河北

健康产业园

（二）

作站成立，

沂的执行公

的院士工作

展技术服务

（三）

韭菜种植与

会和中国蔬

优势，实现

当地农业农

下，分别对兰

以及张家庄

范基地选型

（四）

育与国家中

区 弘扬药材

金银花产业

平邑县召开

道龙、分会

大会。 

（五）2

助力生态果

大会”在河南

世界中联中

帆应邀参加

成创新，是中国

成技术及中药复

保障耕地质量安

全性的食养产品

实现农业供给侧

要抓手。这一年

年主要的工作简

2021年1月3日

健康产业，世界

会核心团队印遇

北省故城县人民

项目进行了深

2021年4月中旬

由世界中联中

公司山东锄禾生

作站近日经过山

务工作。 

2021年5月上旬

与产业升级，世

蔬菜流通协会韭

现强强联合，在

农村局、蔬菜管

兰山区方城镇

庄镇的韭菜种植

。 

2021年5月15 

医药农业示范

材道地性”为主

业发展峰会暨道

开。世界中联中

会常务副会长兼

2021年5月19日

果蔬产业发展。

南 大的果蔬集

中医与农业产业

加，并在同期举

国特色的生态

复方土壤改良

安全，为人民

品的重要途径

侧改革，提升

年由于疫情特

简要概述如下：

日，中医农业

界中联中医与

遇龙院士、张

民政府就以岭

深入调研与项

旬，中医农业

中医与农业产

生态农业科技

山东省科技厅

旬，中医农业

世界中联中医

韭菜专业委员

在当地临沂市

管理局、各乡

镇、沂南县大庄

植基地进行了

-17日，平邑

范区建设，以“

主题的第 12 届

道地药材高质

中医与农业产

兼秘书长刘若

日-20日，中医

“2021 河南

集散地——内

业分会副会长

举办的中国果

态农业。研究中

良及病虫害防治

民群众提供高质

径，也是实现乡

升人民健康生活

特殊时期，现将

： 

业院士团队助力

与农业产业分会

张友明院士与其

岭药业中医药大

目分析。 

业：山东院士工

产业分会落地临

技有限公司申报

厅备案，正式开

业技术推动有机

医与农业产业分

员共同联手双方

市农业科学院和

乡镇政府的支持

庄镇、苏村镇、

了现场考察和示

邑金银花产业培

“保护生态原生

届中国（平邑

质量发展论坛在

产业分会会长王

若帆出席了本次

医农业技术应用

·内黄果蔬产业

内黄县成功举办

长兼秘书长刘若

果蔬产业高质量

中

治

质

乡

活

将

力

会

其

大

工

临

报

开

机

分

方

和

持

、

示

培

生

邑）

在

王

次

用

业

办。

若

量

发展高

展》的

（

级。全

峰率领

资协会

会以及

研考察

地，就

调研和

（

种养一

业产业

华一行

模式执

化处理

推荐国

处理技

成果进

行了现

向前推

（

农业技

中医与

长兼执

考察，

山遍野

白茶的

选址树

（

访考察

行秘书

的中医

团队作

者，北

核心技

（

世界中联分支

高峰论坛上做

的报告。 

（六）2021年5

全国政协原副主

领由山东省政协

会、世界中医药

及中华慈善总会

察小组调研考察

就产业发展前景

和资源配置。

（七）2021年6

一体化产业模式

业分会会长王道

行，在山东菏泽

执行企业和相关

理技术项目进行

国家有关部委评

技术方与菏泽曹

进行了深入了解

现场考察；初步

推进； 

（八）2021年6

技术应用示范基

与农业产业分会

执行秘书长刘苏

二千亩的生态

野的杨梅，品味

的有机味道， 

树山及浙江安吉

（九）2021年6

察。世界中联中

书长刘苏华一行

医农业产业发展

作为中医农业技

北京安全食品供

技术优先！生态

（十）2021年6

机构 2021 年度

《中医农业助

5月21日，协力

主席、农工党

协原副主席赵

药学会联合会

会新闻界慈善

察了澳东药业

景和当前存在

月2-4日，中医

式探索考察。

道龙、副会长

泽，对生态循

关资源配置方

行了深入考察

评审认定的先

曹县当地政府

解，对当地的

步达成战略合

6月5日，锄禾

基地选址树山

会副会长兼秘

苏华一行，江

态翠梨、三千

味出淡淡的药

中医农业技术

吉。 

6月11日中医农

中医与农业产

行，考察天津

展情况。中医

技术应用示范

供应的后花园

态种养循环一

6月28日，世界

度学术述评报告

助力生态果蔬产

力助推金银花产

党原常务副主席

赵润田、中国医

会中医与农业产

善促进会等组成

业集团金银花产

在的问题进行了

医农业助力生态

世界中联中医

长兼执行秘书长

循环种养一体化

方，就畜禽粪便

察。分会秘书处

先进畜禽粪便无

府与生产企业就

的资源方和生产

合作意向，并有

禾公社落地公司

山、安吉。世界

秘书长刘若帆、

江苏苏州、浙江

千亩的生态茶园

药材之香，以及

术应用示范基地

农业天津示范基

产业分会副会长

津中医农业核心

医农业分会天津

范及产业模式的

园。检测标准过

体化产业模式

界中联中医与农
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产业发

产业升

席刘晓

医药物

产业分

成的调

产业基

了深入

态循环

医与农

长刘苏

化产业

便无害

处协调

无害化

就技术

产方进

有效地

司中医

界中联

、副会

江安吉

园、满

及安吉

地建设

基地走

长兼执

心团队

津核心

的探索

过硬！

式优化！ 

农业产
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业分会秘书

医药学会联

书长刘若帆

升、战略储

建设进行了

材发展现状

产业发展情

材品质，交

和中医药产

（十一

准乡村，助力

的活动中，

行机构锄禾

—— 2021年

此次会议旨

科技研发项

院士工作站

（十二

节暨大蒜辣

力金乡大蒜

金乡县大蒜

国内重点农

蒜相关领域

椒行业知名

负责人，知

椒加工企业

医与农业产

场就中医农

通。 

（十三

届夏季峰会

医药 构建人

+分论坛模式

扬传统医药

政、产、学、

此次峰会由

长春市人民

中联分支机构 2

书长刘若帆考察

联合会中医与农

帆一行，赴河南

储备及中药材产

了现场考察。此

状及潜力，南阳

情况，研发推广

交流先进经验和

业的融合创新

一）2021年7月

力“农赋经济”

由世界中联中

禾生态公司申

年下半年度工作

旨在落实推进中

目，促进“农赋

的科技力和创

）2021年7月2

辣椒产业发展高

蒜产业升级。由

蒜协会承办，国

农产品批发商及

域知名院校及科

名企业家代表，

知名电商平台负

业负责人等400

产业分会副会长

农业助力金乡大

三）2021年7月3

会在长春举办。

人类卫生健康共

式和线上、线

药 构建人类卫生

、研、媒等各界

世界中医药学

民政府等共同举

2021 年度学术述

察南阳中药材

农业产业分会

南南阳就道地

产业发展和中

此次考察旨在

阳地区中医农

广中医农业技

和做法，促进

新与发展。 

5日，中医农

”深入落地。在

中医与农业产

报的中医农业

作例会在临沂

中医农业院士

赋经济”深入落

创新力。 

29日，第21届

高峰论坛开幕

由中国蔬菜流

国内相关行业

及农产品进出

科研机构专家

知名大型商

负责人及金乡

多人参加活动

长兼执行秘书

大蒜产业升级

31日，世界中

本次夏季峰会

共同体”为主题

线下结合的会议

生健康共同体

界智慧共建共

学会联合会、吉

举办。世界中

述评报告 

材发展。世界中

会常务会长兼秘

地中药材品质提

中药材种植基地

在调研南阳中药

农业技术研发和

技术提升道地药

进区域乡村振兴

农业标准建设瞄

在献礼建党百年

产业分会落地执

业院士工作站

沂市兰山区召开

士工作站下半年

落地，真正发挥

中国·金乡大蒜

幕，中医农业助

流通协会主办，

业协会负责人，

出口商，国内大

家学者，大蒜辣

商超、农批市场

乡县重点大蒜辣

动。世界中联中

书长刘苏华，现

级进行了多方沟

中医药大会第六

会以“弘扬传统

题，采用主论坛

议形式，以“弘

体”为主题，汇聚

共享健康未来，

吉林省贸促会

中联副主席兼秘

中

秘

提

地

药

和

药

兴

瞄

年

执

站

开。

年

挥

蒜

助

大

辣

场

辣

中

现

沟

六

统

坛

弘

聚

，

会、

秘

书长桑

世界中

刘苏华

（

为优质

世界中

临沂市

究所所

临沂市

业标准

的讨论

（

际生态

中医与

游推广

行实地

态农牧

园总经

产业园

目前现

（

论述：

年第9期

的综述

中医药

一个产

（

心落地

发展研

开。本

执行落

农业院

社（临

南）中

局、沂

个乡（

大型农

桑滨生、吉林省

中联中医与农业

华一行应邀参加

（十四）2021年

质农牧产品安全

中联中医与农业

市农业科学院党

所长冷鹏等中医

市食药检测中心

准制定和相关农

论和现场考察参

（十五）2021年

态农牧产业园核

与农业产业分会

广中心相关领导

地考察，本次考

牧科技示范单位

经理刘平向分会

园建设情况做了

现状和急需解决

（十六）2021年

中医药农业将

期《中国科学

述《中医药农业

药农业可以成为

产业兴旺和生态

（十七）2021年

地沂南。中医农

研讨会暨第十六

本次会议活动由

落地机构山东锄

院士工作站、临

临沂）农业科技

中医农业技术服

沂南老区促进会

（镇）农业部门

农业合作社负责

省副省长李伟

业产业分会副

加。 

年8月4日，中

全检测与标准

业产业分会执

党委书记、院

医农业院士工

心赵建英主任

农牧产品的安

参观。 

年8月6日，刘

核心示范区选

会执行秘书长

导陪同下前往

考察的目的，

位优选试点考

会考察团一行

了详细的汇报

决问题及未来

年9月15日，印

将成为乡村振

学院院刊》发表

业与乡村振兴》

为乡村振兴的

态宜居的新乡

年9月30日，中

农业区域品牌

六期中医农业

由世界中联中

锄禾生态农业

临沂市农业科

技开发有限公

服务中心承办

会及苏村、大

门相关负责同

责人参加了此

伟主持峰会开幕

副会长兼执行秘

中医农业院士工

准化制定建言献

执行秘书长刘苏

院长周绪元、生

工作站专家团队

任及其团队就中

安全检测进行了

刘苏华秘书长考

选址企业。世界

长刘苏华，在山

往江泉农牧产业

是国际中医农

考察；江泉农牧

行，就江泉生态

报，并就农牧产

来发展规划做了

印遇龙院士团

振兴的生力军

表了印遇龙院士

》，其中明确指

的生力军，将为

村作出重要贡

中医农业技术服

牌升级沂南蔬菜

业大讲堂在沂南

中医与农业产业

业科技有限公司

科学院主办，锄

公司、锄禾生态

办，沂南县农业

大庄、张庄、蒲

同志和三十余家

此次活动。 

幕式。

秘书长

工作站

献策。

苏华，

生态研

队，与

中医农

了深入

考察国

界中联

山东旅

业园进

农业生

牧产业

态农牧

产业园

了阐述。 

队 新

。2021

士团队

指出，

为建设

贡献。 

服务中

菜产业

南县召

业分会

司中医

锄禾公

态（沂

业农村

蒲旺四

家周边



 

（十八

进长三角（苏

州)直供中心

分会执行秘

农业专业委

刘苏华与安

共同为直供

（十九

医农业落地

业产业分会

考察中药材

南阳市中药

次考察。 

二、20

尽管中

早，但很长

忽略了中医

我国农业科

的工作，取

品在农业上

中医原理和

业”是我国农

（一）

合作院

俄罗斯，出

罗斯工程院

业大学外籍

准农业、生

开发表论著

马兹洛

化与生态系

与教学工作

地点，具有

内马兹洛夫

沿、课程建

大学的技术

1、 技

八）2021年10月

苏州）·兰陵推

心也同期启动，

秘书长中国蔬菜

委员会执行运营

安徽魏都农业发

供中心揭牌。 

九）2021年11月

地项目。世界中

会副会长兼执行

材产业发展及协

药材种植业协会

021年度分会热

医原理和方法

长一段时期由于

医原理和方法在

科技工作者在相

取得了许多成果

上应用较多的是

方法在农业上

农业可持续发展

成立中医农业

院士：马兹洛夫

生日期： 196

院院士、俄罗斯

籍天山学者。主

生态业、土壤物

400余篇。参加

洛夫教授现为俄

系教授，长期从

作，其所在工作

有非常扎实的研

夫教授将在促进

建设、人才培养

术交流与合作等

技术平台建设 

月10日，沂蒙

介活动盛大开

，世界中联中

菜流通协会生

营机构一锄禾

发展有限公司

月13日，刘苏

中医药学会联

行秘书长刘苏

协会建设情况

会会长及秘书

热点及难点问题

法在我国农业

于我们比较依

在农业上的作

相关研究与实

果和经验，但

是欧美一些发

上的应用，加快

展的必然选择

业山东院士工作

夫·米哈伊，性

60年11月23日

斯自然科学院

主要从事土壤

物理学等教学

加俄罗斯自然

俄罗斯国立农

从事土壤物理

作单位是国际

研究基础与学

进土壤学科跟

养、加强与俄

等方面发挥有效

蒙优质农产品走

开幕。锄禾网(苏

中医与农业产业

生态有机与中医

禾网有关负责人

司董事长王显化

苏华考察南阳中

联合会中医与农

苏华应邀赴南阳

况，刚刚成立的

书长等人陪同此

题 

业上的应用也很

依赖化学农业，

作用。近年来，

实践中做了大量

但目前植物性药

发达国家。加大

快发展“中医农

择。 

作站 

性别:男，国籍

日生，博士，俄

院院士，新疆农

壤农业化学、精

学科研工作，公

然科学基金1项

农业大学土壤农

理学领域的科研

际土壤学科创始

学科优势。聘期

跟踪国际学术前

俄罗斯国立农业

效推动作用。

走

苏

业

医

人

化

中

农

阳

的

此

很

量

药

大

农

籍：

俄

农

精

公

项。 

农

研

始

期

前

业

 

中

化发展

提高中

发展新

质量安

关领域

相关企

略平台

2、

(1

(2

(3

(4

（

并制定

标准

类别

肥 料

技 术

标准

生 产

技 术

标准

世界中联分支

中医农业技术服

展的需要，以及

中医农业产业国

新空间、新领域

安全、农业生态

域的跨行业协同

企业科技创新搭

台，平台是由分

、 核心技术

) 中草药复方

2) 航天微生物

) 海洋生物技

4) 红外线光肥

（二）在临沂建

定种植标准；

标准

Q/371301C
Q/371301C
Q/371301C
Q/371301C
Q/371301C
Q/371301C
Q/371301C
Q/371301C
Q/371301C
Q/371301C

Q/371301C

Q/371301C

Q/371301C

Q/371301C

Q/371301C

Q/371301C

Q/371301C

机构 2021 年度

服务平台：为

及中医农业产

国际影响力和

域，保障我国

态环境安全，

同创新发展，

搭建起互利合

分会执行机构

方技术 

物技术 

技术 

肥 

建立多个中医

准编号 

CHST001-2021
CHST002-2021
CHST003-2021
CHST004-2021
CHST005-2021
CHST012-2021
CHST013-2021
CHST014-2021
CHST015-2021
CHST016-2021

CHST017-2021

CHST018-2021

CHST006-2021

CHST007-2021

CHST008-2021

CHST009-2021

CHST010-2021

度学术述评报告

为适应农业生产

业发展壮大的

和竞争力，扩展

国粮食安全、农

带动全产业链

为中医农业产

合作、持续发展

锄禾网全资投

医农业作物示范

标准名

1 碱性多元肥

1 矿物源多元

1 腐殖质基质

1 蚯蚓粪有机

1 植物源液体

1 含微生物复

1 含菌生态增

1 中草药有机

1 中草药生物

1 鱼蛋白肥料

1 有机硒微量

肥料 
1 微生物生态

1 
草莓中药复

壤改良施肥

规程 

1 
番茄中药复

壤改良施肥

规程 

1 
缓解半夏连

碍中药复方

技术规程

1 
太子参中药

土壤改良施

术规程 
1 中药复方茶

 

355

产现代

的需求，

展产业

农产品

链、相

产业及

展的战

投建。 

范基地

名称 

肥 
元素肥料 
质 
机肥 
体菌液

复合肥料 
增效肥料 
机肥 

物有机肥 
料 
量元素

态复合肥 
复方土

肥技术

复方土

肥技术

连作障

方浸种

药复方

施肥技

茶园养



世界中

 356 

标准

类别 

Q/3

Q/3

Q/3

Q/3

Q/3

Q/3

Q/3

Q/3

Q/3

评 价

标准 

Q/3

Q/3

Q/3

（三）

及方城等地

（四）

辛模式、南

三、202

新方法等）

中医农

和解决方案

产资料和现

生产方式，

增效"，发展

现代生态健

专利34项，其

已经获得授

中医农业科

中联分支机构 2

标准编号

371301CHST0

371301CHST0

371301CHST0

371301CHST0

371301CHST0

371301CHST0

371301CHST0

371301CHST0

371301CHST0

371301CHST0

371301CHST0

371301CHST0

中医农业技术

地； 

因地制宜打造

阳模式、莘县

21 年度本专业

 

农业是应用中医

案，结合现代科

现代经营管理思

促进传统农业

展可持续发展的

健康农业。目前

其中发明专利

授权的实用新型

科学、生物细胞

2021 年度学术述

号 

护

茶

011-2021 芦

规

019-2021 蒙

贮

020-2021 菠

质

021-2021 韭

质

022-2021 薄

品

023-2021 
礼

商

规

024-2021 黄

技

025-2021 辣

处

026-2021 珍

术

027-2021 生

术

028-2021 生

生

029-2021 中

产

术服务中心落

造了中医农业

县模式。 

业学术的最新进

医思想和中医

科学技术，工

思想与方法，

业转型升级、"

的、具有中国

前国际中医农

利19项，实用新

型专利为6项，

胞学、生物能

述评报告 

标准名称

护及有机品质精品

茶培育技术标准 
芦笋生产标准和

规范 
蒙阴蜜桃采收及

贮藏技术规程

菠菜生产全程品

质管控技术规程

韭菜生产全程品

质管控技术规程

薄皮甜瓜采后商

品化处理技术

礼品型西瓜采后

商品化处理技术

规程 
黄瓜采收及贮藏

技术规程 
辣椒采后商品化

处理技术规程 
珍珠油杏育苗技

术规程 
生态蔬菜生产技

术准则 
生态食品（产品

生产技术准则

中医农业技术生

产标准（蔬菜）

落地沂南、兰陵

业临沂模式、利

进展（新技术，

医药技术、产品

工业化生产的生

创新现代农业

"提质、增产、

国特色的创新型

农业联盟共申请

新型专利15项，

是国内先进的

能量学、植物中

品

和

及

品

程

品

程

商

后

术

藏

化

技

技

品）

生

）

陵

利

品

生

业

、

型

请

，

的

中

医学、

机构。

（

中

展迅速

富的理

果。各地

术与新

城市与

体，有

创造条

业都有

工作也

农业”技

生态，

期等优

（

践的可

中

和方法

的跨界

效应。

实践中

例如：

提高药

团队发

物中表

知化合

质，色

供了科

是“中医

四

情防控

（

料肥料

（

养技术

动物中医学等

 

（一）中医农业

中医原理和技术

速，同时在国际

理论（包括机理

地在生产实践

新方法。各地政

与示范县建设；

有1/3左右在做“

条件做“中医农

有意愿做“中医

也日见成效。从

技术与方法生

色、香、味俱

优势。 

（二）中医农业

可行性。 

中医是中华民族

法应用于农业领

界融合，优势互

近年来，我国

中做了大量的工

用遗传学、物

药用植物营养液

发现，在药用植

表达了3000多个

合物。这个发现

色香味俱全，具

科学依据，也为

医农业”研究中

四、预测未来将

控常态化的新形

（一）基于中草

料以及天然调理

（二）基于中医

术模式； 

等多学科的创

业境内外现状

术方法在农业

际上产生了较

理研究方面等

践中创造了许多

政府也在积极

；1、中国约3

“中医农业”相

农业”相关工作

医农业”工作。中

从已得到的资

生产的农产品具

俱佳，多种养

业具备理论、

族的瑰宝，中

领域，实现现

互补，集成创

国农业科技工

工作，取得了

物理学、生物

液的药效。 近

植物提取液复

个功能未知基

现为解释“中医

具有功能性和

为进一步的机

中的重要进展

将引领学术发

形势下） 

草药配伍原理

理剂； 

医健康循环理

创新研究与应用

状 

业应用目前在中

较大影响，取得

等）、实践经验

多“中医农业”

极推进中医农业

380万家农业经

相关工作，1/3左

，基本上所有相

中医农业研究与

料和信息表明

具有提升质量

养生功能，延长

技术支撑和产

中医农业将中医

现代农业与传统

新，产生“1+

工作者在相关研

了许多成果和经

物学、化学等方

近，“中医农业

复配剂处理后的

基因和3—5个功

医农业”农产品高

和保鲜期长等优

理研究打下了

。 

发展的新方向（

理生产农药兽药

理论集成生态循

用服务

中国发

得了丰

验和成

的新技

业示范

经营主

左右在

相关企

与推广

明“中医

，保护

长保鲜
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（二）高品质农

乡村振兴不能只

生更高的效益还
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产业和主导产品

和农村经济实行
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内外贸、农科

制。优化农产品

（三）产业模式

以世中联中医与

平台方、政府

农产品（含中

农产品（含中药
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（四）标准化管
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报； 
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农产品流通 
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产业分会专家委

征集转化每年一

（世界中联国

术语及技术体系

物种植标准的

年内覆盖主要种

害防治技术研发
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elopment of Chine

booming， and 

lications emerge o

cade and reach a 

technology resear

trend of Internet i

息整理可以看
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段现代化，中药
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来，分析挖掘

医药大数据是

中医药大数据
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据发展趋势 
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intelligence， big
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的中医药大数据
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掘。规律往往隐

是推进中医药现
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中医药信息大会
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合会中医药大
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的中医药大数据
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政策层面 
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国际市场难
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新型算力网
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部数据的运

数据也将近

2.行业层

河南省

大数据发展
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中医药大学

目前的信息

力量，采取

和资源。 
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卫生管理信
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医药管理部

专网，实现

综合管理和

子政务系统

共信息服务

药预防保健

库和中医药

享、互联互

3.发展难
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谈到，中医药是

全行业全产业链

据等原因，屡受

难以打开局面。

大数据中心，整

完善行业白皮
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据中心建设布
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层面 

省中医药大数据
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息化建设也在稳
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和业务协同。在

统、中医药综合
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械的行业标准，

是中华民族的
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数西算重大工程
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东部算力需求

布局，促进东西

的算力资源更
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据快速发展，
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和设备充分利
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稳步进行;二是
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本构建统一高效

中医药信息平台
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药管理部门对
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合统计管理系

药医疗服务信

基本建立中

系，推进中医

或者技术的规

还尚未有统

的瑰宝，但目前

缺少大数据大循

其在“一带一路

通过建设“一带

据，实现行业内

量发展现代化中

程。“东数西算

大数据一体化的
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更充分地支撑东

赋能。中医药大
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利用起来，河南

医院等各自医院

是聚合社会各方

外部优秀的平台

将依托国家综合

效的国家、省、

台，满足各级中
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对全国中医药的

建成中医药电

系统、中医药公

信息系统、中医

中医药数据资源

医药信息资源共
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共
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应用
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结归纳

数据框

中药材

①

实施数

架，利

究方法

关性取

中医临

医手稿

息等等

化在中

②

以通过

和疾病

数据直

从而利

用来管

法，利

平衡收

感技术

③

分析收

出这些

定疾病

挖掘证

明，中

病的早

世界中联分支

想的数字化应用

大数据、互联

我国中医药和中

二、中医药大数

对于大数据与中

进行阐述： 

中医大数据的

019年，D.C. M

纳了中医大数据

框架、物联网传

材和制药以及其

①中医大数据框

数据分析技术→

利用大数据分析

法中样本抽取的

取代因果关系；

临床科研共享系

稿的结果数字化

等。这些模型框

中医研究和临床

②物联网传感器

过一些可穿戴设

病治疗；可以将

直接映射到已构

利用深度分析学

管理人类的健康

利用手机的闪光

收集舌头图像来

术的发展可以辅

③特殊疾病的治

收集到的特殊疾

些患者具有的共

病分析的数据挖

证候与症状之间

中医大数据更加

早期诊断和治疗
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联网+的技术创

中医药企业进

数据发展趋势

中医药的跨学

的研究趋势及

Mainenti通过文

据的5大研究方

传感器技术、

其他领域研究

框架相关研究

→培训大数据

析可以减少甚

的缺陷和不足

中医临床文

系统；使用标

化，然后通过

框架和系统的

床中的应用。

器技术相关研

设备的传感器

将图像、音频

构建中医诊断

学习将大量数

康状态；基于

光灯和后置摄

来用作诊断的

辅助临床诊断

治疗相关研究

疾病患者信息

共同中医证候

挖掘技术，消

间的潜在关系

加量化和客观

疗。 

度学术述评报告

术上仍有待突破

创新和政策推进

进一步的创新与

势 

科发展，从以
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文献回顾和分

方向，包括：

特殊疾病的治

。 

究：“创建数据平

据专业人员”的系

甚至消除传统中

足，结果分析中

本语料库标注

标准命名法将经

过复杂的算法挖

的构建，推动了

 

研究：未来，个

器技术进行自行

频、文本和其他

断系统的计算机

数据融合并有效

于手机的图像采

摄像头，通过

的依据等等。这

断等研究。 

究：可以利用大

息和中医信息，

候元素；也可利
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疗中的

析，总

中医大

治疗、

平台→

系统框

中医研

中用相

注系统；

经典中

挖掘信

了数字

个人可

行诊断
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